Garcia delVHorto , delVhistoria dei sempli aromati 
et altre cose che vengono portate dalVlndie Orientali 
pertinenti alVuso della medicina - . . 

Venezia, Scotto. 1605. 


È quest’opera celeberrima al tempo stesso la 
cronaca esemplare di un osservatore curioso, attento 
ed entusiasta ed un trattato scientifico in senso 
stretto. 

Garcia dell’Horto, medico portoghese del XVI 
secolo, professore a Lisbona avendo studiato aU’Uni- 
versità di Salamanca, esploratore e botanico, fu per- 
sonaggio certamente insolito. 

Ebreo di nascita sembra sia stato più il timore 
di una possibile denuncia al Sant’Uffizio da parte 
di qualche nemico, che il naturale desiderio della 
conoscenza e lo spirito di avventura di cui il nostro 
non era certamente privo, a risolverlo ad imbarcarsi, 
accompagnando il grande ammiraglio Martino Al¬ 
fonso de Souza, per un viaggio dal Portogallo alle 
Indie Orientali dove sbarcò nel 1535 a Goa, inizian¬ 
do cosi a raccogliere i risultati delle sue osservazioni 






e gettando le basi per la stesura di questo libro che 
molti dissero 1 meraviglioso \ 

Ritornato nella sua patria alla conclusione di 
questo primo viaggio, gli antichi timori e gli inte¬ 
ressi suscitati in lui da quanto aveva veduto lo convin¬ 
sero a ripartire per le Indie, definitivamente questa 
volta, lì infatti rimase per quasi trentanni fino alla 
morte, esercitando con grande prestigio la sua arte. 

Egli fu fra coloro che più di tutti contribuì 
ad introdurre e diffondere nel Vecchio Mondo le 
droghe, facendone conoscere le virtù ed azione. 

Nel suo libro si trovano le prime vere figure 
di piante indiane. La narrazione è ricchissima di 
notizie interessanti, insolite e spesso curiose: distin¬ 
gue per esempio il santalo in tre specie, pallido, 
citrino e rosso osservando come gli orientali lo usas¬ 
sero in forma di unguento per difendersi dai cocenti 
raggi del sole e facendo allo stesso tempo notare come 
quello importato in Portogallo fosse il più delle volte 
sofisticato! Descrive la pianta del tamarindo definen¬ 
dola ottimo purgante; raffigura con tratti abbastan¬ 
za precisi la noce moscata, il pepe lungo ed il cubebe. 


spezie usate dagli indigeni come afrodisiaci e per 
riscaldare il ventricolo. Classifica fra gli stimolanti 
aromatici la cannella, scoperta nel Sud della Florida, 
a Cuba ed in Giamaica. Narra come i fiori ed i semi 
della Datura stramonium fossero utilizzati dai ladri 
che li mischiavano nei cibi di coloro che intendevano 
derubare in quanto, questo farmaco aveva la pro¬ 
prietà di rendere per un certo tempo privo di mente 
colui che lo assumeva. 

I/opera di questo medico-viaggiatore ebbe un 
successo enorme ed influenzò grandemente la farma¬ 
cologia e la terapeutica in generale ma fu pure un 
contributo notevole alla conoscenza di usi e costumi 
di un mondo allora in gran parte ignoto nel vecchio 
continente. 


Nota bibliografica curata da Piero Berlocchi. 
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no migliori 2 11 Radice china accende mira 

Ber/f non fervono ne" medi * bilmentc a libidine 1 74 

camenti de gì Indiani. Radice di malica conta ve 

stI 191 

del tur bit rói Rao (he vuol dire 155 

V*anta della radice China f{atispefo 
^.*74 l{amt di cmamomo 

anta digalanga 178 Redelt Indie 
180 R e di Deh 

110 Regola de gt Indiani in dar 
144 ie medicine \z 

107 fregole da conofcere il tur - 


wantadigenge uo 
Pianta di cubebe 
We colombino 
S e,,i * Armenia 
ttraBc^aar 


1 96 

19 

*51 

* 5 * 


I? 1*241 bit buono 


Itora di fangne t & di fiate Reiibutos 

». 1 296 R eubarbare 

*ttra di Malaca I95 ReZanualt 

*fl*0Ui purgativi 3 oj R/fc^Re 

» 


i< 5 ? 

252 

167 


pino¬ 


sa 
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Rinocerote 6? Smeraldo tot 

Rob 17 Soft 257 

Rofa hìerocontina 144 Sofola 4 

Rubino io} Solfare vino 3 li 

R ubino nò riff linde al buio Spettacolo di dei Elefanti, 
20J checombatono 66 

Ruma 253 Spintilo 104 

f Smorfie 5 7 

S A colai 114 Stampa , antkhijjima nella 

Salbo 25 6 China 175 

Samac 3 2 Sara 127 

Sambranc 88 Super fittone in Cambaia 

Sandalo 84 6 2 

Sandalo citrino non fi porta T 

mTOrtugallo 87 t-rf Abaxir 57 

Sandaloèditrefpccie 85 X Tabax.r acbecofaè 

Sarmathandxr 138 buono 79 

Sajjafras 406 Tabaco 388 

Sar^aparìgUa 290 Tacamacha 165 

Scorzonera herba 366 Tamerlano 257 

Scorda di caflia fòlutiua* Tamirham 253 

139 Tamalabatra 93*98 

Scorza di noce mofeata con Tamarindi 134 

dftrf gyTanga 1 66 

Selacbiticum 4 Tapfta 167 

Sepuluedarifrefo intorno al Ttrmicatlu 257 

fandalo 87 Ttmelea non »<t/cé tft/flff* 

Semplice odorato tomi in- die 24 

reni» 21 Timiriabim 55 

Sotaoul 5 Timor 5 

Sicomoro 42 Tocfed^ff *54 

Sirifolcs 239 Topan 

Tri- 


X 
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Ttipolro 165 

Titglo idei fole 31 

Tntngibtm 55 *5 6 

Tmbit 161 J\^Xabolam a* J 

Tutbit nonbàdaefjtf gotti- Aafmacl *5^ 

thofo 163 X ai amai 156 

Twbit medicamento , cbe Xcejue 157 

jH«rga il flemma 164 XtrqHefi & xiracojl 5 5 

Tutbit defintto dagli Aia- Z 

bi 164 r 7 Affrog oia di vii pn% 

Tutla fatta in Chininoti 60 / -i r 2 107 

Zi()ì>o e tubno infumi * 
^ 205 

Zaffiro e rub no infeme in 

V Afidi Coeco u! v»iu medesima muterà • 
^afo di Jineraliti) b 1 20^ 

fimoiha inCcuoua 106 Za|^ 0 Jk raffembra il dia- 
V afa mudino a <<5 m.nte . 205 

Vtntreainfttione 16% Z "gue ^ 

Venera*os Z • ^pariglia 176 

Vcrune a>4 Z ioaua comune per ti >0. 

Vendo 254. 256 /io. 184. ,g 7 

Virtù in medicina ddT^f Z doana , g ^ 

^4»t«rfo 11 $ Ze.Xifi ^ 

^RiOm prrcfcf fìano aUu Z l'anlfolaabondamifiima 
nt perle c fi chiamai e . 7$ 

*°9 Z r^mbet fi porta in Vcne- 

Vfo odia pietra Bt^aar tia 185 

• P 1 Zimbre 

Vzjìt<]Uf 17 i:ri gprOuinciM 

e 

IL f i £. 
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DELLE COSE PIV NOTABILI 


che vengono portate dall’Indie 
Occidentali» & della Neue. 


» 



' Cqua del 
Ugno CO 
mefifuc 

fie buo¬ 
ne quali 
fi. 49 7. 
fua natura 5 01 

Acqua calda,& fuoi nocu 
menti 498.5 r 4 

tASuar 10 Medico 487 

Aere 

*teic corrotto 
vi etto Medico 
Alemagna 
A Uff attiro 
Alfonfo di Valentia Hiìlo- 
rico 5 io 

Aliabat Medico Arabo j 5 o 
498 

Ambra Grifi odorifero.^ 1 
doue fi troui.^S}>d° c ^ e 
egli fia . 484./uff virtù• 
486. opinioni diuP'f e,n " 
torno di Ui, 484 


49 J 

490 

487 

5 “ 

SU 


Antfo fa fignar enfi piace- 
nuli 40I 

Appetito del cibo perduto» 
4*7 

A pbion , & fio vfo .40 J.</- 
Jir t’ifiefjo , che Copio < 
404 

ApoUcme fredde 394 
Arbore conira il fluffo. 
481 

Arbore di gran virtù 45! 
Armatilo & fia figura . 
46]. fia de feriti ione • 
464.0//0 di II 1 fia coda 1 
& fia virtù 464 

A fina * 74 *JI$ 

A iheneo 5 09 

Atrates bisìonco 510 
A Haritio delti Spagnoli nel 
coniar le medicine [alfe < 
420 

Axfrroe 3S 0 

Auicenna 351. 49 & 

A uolton in grande quanti¬ 
tà 454 

Bugne 
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B 


A gue htrba dell Indie bimani cb'animalifin 

V-/i 


D Or.entah. 401 .confct- V_v 00 464 

' if io» di Iti per fognarli 10 C ai,ero 440 

fi piacevoli 401 Carayta 265.466 

Balenati. & come gl'Imita- Carboni, 0 appoftmcyene- 
tn li prendono m caccia. nofe 3 96 

485 Cardo Santo radice . 430* 

Balfamo a’India Occidenta- fua figura. ^ r. dout na¬ 
ie, & dcfcnttiOi.edelfuo fca. 43 i.fuadefirittione 
frutto 4 69 4 3 r .fua temperatura, & 

® Mfr 496 fue virtù. 431 

Bcikr frefeo a cui fi conucn - Caffi a dell’Indie Occidenta 
ift, come fide vfare con li. 3 01 .fua virtù. 30* 

iene, a cui nonficonuen- Caftagne purgatine, loro de- 
g<*, fuoi beneficif, a cui fi fcritt.ouc, modo di torle. 

conuengbi approuatoda 475. lor correttone ./or 

Auicrnna,da Rafi ,Ama temperatura 476 

io Lufit.da Gaietto 515 Caviglia 51» 

Beuer caldo, & fuomocu- Catarri,&lor rimedio.^ 91 
498 432.461. 490. bumori 

Be^aar che lignifichi nella caldi 369 

lingua Araba. 341 CauJhcO cceelcntc 44O 
Bcfgartiche Medicine. 337 Cauterio 440 

J 4 1 Cedri et lor uirtù.jjy^jS. 

B Mme.i6p.fua temperarti 3 39 

270 Ccntcllaherba, & fue viri 
Bolo Armino buono per le tù 454 

Teteccbi* 365 Ccruello, & fuo dolore. 16 j 

"V 394 27 1 *487 

Caf<jfcf4* Minere d brgen* 

b 3 lo 


191 
4 il 


TAVOLA 

to della Tienine a Me- O udirà oreplctione 
cbtoacatt 307 Cuotrj&fMjjÌQni 

Cbarabe 26 2 

C bay eie M tilenio 5 1 r d 

C bimbo luogo nel Terù* T^Ebol^acomefiriflo 

crf. 476 g^y i 411 

Cb ru donde fi orti* 278. Dm oprate 3 3! 

285. fua definì itone » Dimoixhvne 331 

i 85 ./mo v/o yfua a (\ua. Dcn f ii& (or dolori conte fi 
lH6» Moduài un n ola. cunno * 264. 3 94. 422r 
287/wa P.r itfuatimpe 4?J*4J5'4^a. facr’fìno 
Tatara 289 ebefi fa di loro dalli W 

ChitìC'CiLi ho*o pnncipal dtanu 477 

n iMechio nati 307 Diflillaiioni 432 

Cbri fio foro colobo 258.280 Dioftoride . 330. 374.401* 
Cuborea 547 497 

Cu 7 j vwdrci 419 Dittamo doue nafta* 260 . 

Cbopatra 332 contrareneno . 339 

Cohco.it Caacjra 303.305 Dolori per humort freddi co 

wc fi curino. 166. 217* 
Coi/o, er- fto incordamelo 439.471 

f * r « 264 Dolori aratici 31$ 

Colore ter pi tori 462 Duchefiadi Begaar 157 

Condrilabcìba 374 co/wr // rifolnino 

Copal 261 268.272.275^89 

Corallo 484 Dolori v*n o[i 391 

Coft yihc Ci portano dall In- Dolor di fianco 298*299» 
J/f Occ dentali m Spa- 323 

259 £ 

Corjftanf/wopo/i 

Credenti ibefifka Signc 
rt 375 


Sii T7 Bbre^a coll'jtmbro . 
JLL 491.É1// modelTaba - 


4 0 * 


400 
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EleUromifturaa’oi'o,&di poluere 443 

argento 
Elementi 


Epilepfta de fanciulli 
Erafiftrato 
Eiberea. regione 
Euonimo Althmifìa 
Enuclei 


501 
267 
286 
20 6 
356 
J57 


482 

376 Franc.dt MindO'igtt 28$ 
492 F>efco fatto con neue y non 
358 offende, come qutiht che 
502 idaltempo 512 

491 Fuoco elemento 195 

335 Fuoco de Ilafaccia , infitmi- 
51 ° là 475 

E*fiatone . 163.264.266. G 

268.275 ^^«0.348.494.497. 

KJ 500 

F Gc t, fio provincia 

Gcngiouo -perde 

F Amc,&fete come fi tol Giacinto gioia 
iCricolTabuCo 405 Gxonanm agricola 
tafuoli purgatila • 45 i. /or Gf0*7tfdnr/c. 

defcnttiont z? lor-vinti Gio* Odouco *JMekhiQn. 
45 <• 374 

retile^ & lor cura. 266. GiHuiurc y & lor doghe 26ì< 
273.276.277. 471 266.267.268.275.393. 

aucLna e. 447 289,305.315 

Ferrando Ccrtefe 307 Gomaper la Gotta 462 
F/tfmro. 275**97-3i5’392 Goff* 266. 289. 315.422. 

4 I 9-437 462 

fiandra 511 Granata y &fuoi monti firn- 

tlegmc come fi piaghi 3 03 pre carichi di tiene 5 20 
304.yi/yó ^ tura . Grautdan^e 425 

2 95 Guai aian berla , fi - 

FUtfjo di fangucyHemoroida gura, & fiho nome 438 
/e, 7 Hf«flr«o 297 Guaiavi» arbore t\uando y ct 

424.462. ro/fruod/ coro* fiionobbe.zji.lua 
ftmguc* 462. gHflrjfo cofl- dtfirutione 281 

£ 4 jic([ua 
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TAF 
acqua di lui come fi fa 
itiì^acqua detta cru < he 
tegola ft prende . 2 8 3. fi e 
viriti. a $4 

Guataqul fiume del Torà . 
viriti delle fue acque • 
47 ? 

Guancauiltas , nome India¬ 
no della ^ar^apar. 477 
Guilielmo feruitor , &fuo 
ewpiafìro 47j 

Cnido della Fatarti, che cir 
tondo il mondo 346 
Granulante 425 

J? 

H Arnese Bénteripbo 
Attrologo 3 4P 
Wj ma città nell’lfiola di 
Cuba 

Helleboro ’H.egro della Tro 
nin ia del Methioacan. 
4 -»? 

Hehog.balo Imperator . 


OLA 

Herba Scor^oncra,quando, 
dotte, & come ft troni. 
3 66. fuo nome onde ve- 
gna. 368 .fua deferitite¬ 
ne, luoghi doue nafee, & 
fua temperatura. 3 70 .fua 
acqua nelle febri pelìilen 
ti, condito, 0 conferita di 
lei 369 

fi erba de Balle flreri 39 5 
Herba di Pietro a'Ofma, e 
fue virtìi. 451 

Herba conira herba 455 
Herbemcrauigliofc 441 
Hermolao Barbaro a 61 
Hidropifia,& fuoi rimedi ). 
4i5.168.3ij 

Hieronimo Montilo medico 
Francefe 35 6 

Hippocrate 147 

Honduras Torto 47 6 
Hnmorifteddi. 26^-vi[cofi 
de vcccbi.268.289.296 
488. 

/ 


5 il 'TCteritia 289.315.323 

ìlenio f>td',&lorcura. 439 Xl/ron infirmaà,&Juori- 
l'rfluffo 197 medio 168 

Herba di Giouanni mfan- Incenfo doue nafte 260 
le, fua defcntcìoiu , & Indiani fungono Candar al 
fue virtù , doue fi troni foco fatto di arte legne » 
*77 4J4. fiitagliano le /itole 

de 




* 7 * 
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de piedi,& le mangiano, temperatura 
poi fi fanatto te ferite . Luigi di Cuoia 

454 

Inaie Occidentali quando , n 

&dacuifioperte *58 \ r*Al caduco 434.490 
Infintitià fredde 261.270- J.YJL Mal Fràcefeonde da 
272 .lunghe 285 pr»»M vemfie, 279.280. 

ing’ affare 426 come fi cbianrftfi'e *ìSo» 

I fac Medico Arabo 498 f.aeura» 422.434.282» 

286.295.315 

I 289.363.373» 

L Mte,& fua virtù 474 49 ° 

Latte de Tinipinicb'. & M .Anton.lmp» 3?0 

/I»4 virtù, fua tempera- M aniSìropiate 42; 

TMra 306 Marta Calanco infetma di 

Legno aromatko 313 angofae 360 

Legno per le rene,fua acqua. Mattiate 519 

come fi faccia 299 Martin Alfonfo di Sofia* 
Legno Santo àrbore 278. vice R e nell indie Orim¬ 
eli ebe egli fia& fua de- tali 4 °* 

feriti ione. 281 .acqua co- M aftici doue nafeono x<So 

I me fi faccia , & come fi Matrice & fua fuffogatio- 
pnndi.z8i.& fua virtù «£.264.^ 268.393 .fue 
284 

Ltm no Ifila boggi Stalline 
ne 338 

Lentigini 169 

Lttteradel "Perù fcritta da 
"Pietro d’Ofmaal D.Mo- 
nzrdes 446 


f ajjioni. 4^4. 4) 3. 488» 
fnt optlanonij cr dun^- 
171.156. fia pHT ca¬ 
tione, fuvi dolori. 315 * 
fuot affanni. 3 gj. ff Ot (fc- 
fetu.4i9.jn01 nocumenti 
481 


^fjHia\Ambìa t et fhoogUo. ÌAecioacan prouincid nei } 4 
27Q.fkey1rtu.271.fH4 noua^H^na 36 7 

Me- 





TAVOLA 
Mecioacan Nerba. 30 6 . fua Mufibto 
hifloria. ? 08 .fila deferit¬ 
itene ,fua radice, &fue N 

conditmi . 31 i.fua tem 


i*9 


peratura. 313. fra virtù. \T Apollo veneno 340 

IN * 


31$. con che ordine fi IN Nfpbe a,Bitume 169 
prenda • 31 6. fua Do fi. Trebbi e tome fi generino. 
321. fu» fiore. q67.de- 493. madre de tutte Ctm 

fitittion del fiore. 468. prefiioni aeree 494 

fua radice condita. 469. ‘N/rai per caffi, &lor rime- 
come fi conofea ejjer buo - dio.i 6 l.loro attrattone « 

*0 420 275.276.315 

M echioacandi S.Hctena pe Neue come fi generi .493. 
ricolofo 468 rfo»f ftfrfa . 494. cewe 


Medic-contra veneri. 338 
Medicine dell Indie, & fue 
virtù 467 

Medicine, che curano vn 
male & conferanno an- 


cho da quello 
Menflrui.%9j 
Tdil^a 

Tdinere d’oro 
Mirachial 


35 9 
424 
268 
322 


[caldi. 495. fio [refi o fua 
naeura.q96.fuo vfo nel 
rtfrefeare. 502. fua ac¬ 
qua non fona . 5 09. cefi 
riffe fiate con lei fané. 
5 i6.doue,&tomefi fir 
bt.$ 20.M odo di nfrefear 
con lei. 5 2 i.Beneficij fuoi 
5*5 


289 'Neronelmper. 5 io 
JdiramamolinRedi Cordu- ?Nicaragua Trouincia 322 
ba&fua liberalità 349 T^ico/ò Fiorentino Medico 
Mitridate I{e 330 356 

Mithridato Medicina .335 Noceti?purgatine. 302. lor 
338 virtù, lor temperatura , 

Mondo pieno di perfettionc lor difetti, & corrotto- 
49* *c 303 

Monti Tirimi 5 20 


Occhi 
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OP Antaleode^egri 193 

Paratifi*, c or. 

Oco^ol Attere 270 490 

Odvardo Rf à inabili tra li "Pater nofìri di S.Htlena , 
berato d'vna ferita aue- radicr t & lor figura*436 
len.concb. 257 loc dtfirittione,Utr cpm- 

Oghodel ficomfernale^bj pl(fionti& rfodeifber- 

tom ficiua, fu a viltà* ba 4f7 

268. fila tcmperatma* Tepecfindia* xg o. jo* 

169 "Pepe lungo fua figura» dc- 

Qglto del Lnjuia’ambro.ìjt finttiont» & fut virtù . 

fue virtù 271 47**47J 

Ogho come fi coiti de fruiti Tetterai a 5 °P 

oferru dagl’lnd. 267 Perle 35 9 

Ongaria 51 1 Pcf 1 item,j 6 ». 416 

Qpilationi .392» 289» 414» Tetra Città deltAfta* 

4 *4 Petecchie 364 

Opto, & fito vfo preffo a gli Te to,&fuepaffioiti* 301. 

Indiani 40} J9 1 4*^ 

Orecchie , & vdito . 464* Venetti profumi 48 6 

368 Tbtlottrato 539 

Onna*i’j^.fuoardore4ip.Ttaghe vecchie 397.441* 
fua rettnuone . 42 ». fua 467* frtftbe 277. *89* 
doglia 437 4 6%-picciole 439 

Or^ada berba , & fua figo- Ttetra Scattar » & fimi no¬ 
ta- 440./1 0nome, &• fue mi 341* animali» ibi la. 


virtù, & fua temperato- 
ra 440 

0 [jo del cuor delctruo» 339 


generano «2r lor deferìt. 
341 . come fi genen. 343 

(no colore & fig* 345 ./<t/ 
fu some fi cono fi a. 346. 

quan- 
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quando prima condotta 
i» Spagna.3^6. Minerà - 

le.346'fu* polve»e. /'"'V Palili mantfefta 3 30 

come Bette ot calta vn /^rfdiw & fa cura 

tempo. 329. fa efperien- 4^5 

S'u. 357. virtù. 3ót.co- Qvito Trottinola nel Perù 

me/coperta nel Perù . 443 

444.449. /ory/o.449. 

. 45 8 R. 

“Pietra del Sangue , come fi 
*dopri t & fa virtù. 296 TJ Ahi mafie Hebreo . 
del fianco , <& fa virtù. Xv 3 fo 
fa e/penetra 197 K^agni grandi come aranci 

"Pietre preciofie 339 454 

Pierre de’ Caimani 464 Rd/ir Medico Arabo. 348. 

Tietrade’Tubironi 465 498 

Pietra delle reni 466 KediCocbin 355 

Pietro a’Abano il concilia- Re di Portogallo 3 5 2 

356 Rtfni.299.302. 315 

Pietro Carnicer 374 l{ifrefcar a quatto modi • 

Pignoli purgativi , /oro ce- 5 04. con aere. 5 04. con 
finttione, & lor virtù. Salni ro. 507. 1» po^o 
3°3 50 6.con nette 509 

Pioggia nel Perù nelle mon- ftutgiada come fi generi . 
tagne, & non nel piano. 493 


P/wio.328.510. 
Plinto fecondo 
T 0[jìdoni o 

Profumi 

Proprn td occulta 
Polvere per veneno 


5*7 * 

510 

269 Q Accedati Indiani, come 
4 8<$ 3 «/imo /e rifpofte a quel- 
330 h,che vanno a lor per con 

340 /Ì£/i9 400 

San- 
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Sangue di Drago, fua deferti fua temperatura $7® 
tione, & frutto del fno Scrofole JiJ 

arbore , & jua figura. Segni della faccia 2 69 

45 9. opinioni delti anti • Serapiò Medico Arabo.347 
ehi circa il detto.460.on 484 
de coft fi chiami .461. di Serpenti piaceuoti 454 

duegutfe, cioè di goccia, Simeone A rchiatros Ttiedt- 
& di pane 461 co 483.487 

Santo Arduino t^Cedico. Siropo del legno 283 
3 ; 4 Siutglia cittì non vfa beuer 

Sajfjfrasarboredi granvir frefeo 519 

là. 406. come fi pofe in Sogni che vengono per man- 
vfo prima da Fr ance fi giar alcune cofe 401 

poi da Spagnoli. 406.fua Solatro furiofofa fognar co- 
figura er fua deferitilo- fe vane 401 

ne.4io.d0uc fi troui. 40 6 Solfare viuo.jii.fue utrtù, 
doue fol amente nafe a. 411 fua temperatura jij 

fua tempiratura. 41 x.fuo Sonnocomtft inciti 401 

nome. 411.come prima SopitaToeta 509 

fi vfaua, & come fi dee Spagnoli negligenti nello in¬ 
viare . 408.41 i.fue vtr- uefiigar le Medicine 44 6 

tù.414. efperun^a dilui Spedarla 381 

4 1 5 Stalimenegia Lemno 338 

Scabbia 189 Stanchezza come fi riBori 

Sciatte a,et fuo rimedio.%6$ 402 

*75.289 Stomaco, & fua cura. 16 5. 

Scordeon herba 339 268.271.275.391.418» 

Scoinone animale veneno- 419.437.471.489.289. 

f>,fua deferiti ione 368 296.315 

Scorzonera herba. 366.ro- Stropiati 415 

me trouata. 366. fuo no- Sudordifangue 43 j 

nr.}68. fua virtù. 369. Sudor prouocato dall'ac¬ 
qua 
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qua dettberta Storione- te pietre 346 

M lóp Tifici »7S 

Toffe 315 

T Trem entina dì Cartagtnia. 

466 .d A bete, & come 

T Ab*coberba t &fHifi nafcbi,& come fi colga, 
gniM.;88- ve che &f e virtit.itf l.come fi 
(ofi chiamata .389. fio ce to re 471 

nome proprio t'agt’m■ Turco gran Sig. 

A89.luogo , <& tem 

po quando fi /emina « & V 

juadefcrttttont. 389. fo- 

glie,érpolue edflledet. XT *4 la fio di Tarato Irte 
te,'390-tempera « a di V &co 3S4 

iti. $90. fieri t't. }pf • i'cchi&tor confortaci 
cantra veneno , efpe rum- Penino che co fa fia. 329* 
in vn Cai e $9<S & doue fi troua ? ?o. 


Tegna 399 

Templari ordine de Caua- 
Iteri 

Terra 49? 

Terra fìgillata lemma 338 
Tergane Bailarde 415 
Ttf\*,&fuo dolore. i6i. 
391.163.41 7.265.166. 
fie vlctr: 434.37 6-fuoi 
dolor». 189 315 

ThertaCa.jjf 338 

Theffalo 501 

Ttangt^ Mere*, ét gt in¬ 
diani 311 

Tipi ha fi fciittor strabo del 


fiot danni & benefictf. 
3 30. per curar le infer- 
mità.per liberarfi da pri¬ 
gione 0 morte. 331 . fo¬ 
gni ittiauclenato. 331. 
da ircneu fréddo & da 
:penen caldo .331* fogni 
peggiori .33 3. cura delli 
auencnati.iiq-cura del 
yeneno caldo. 3 36. cura 
del freddo. 3 ^ 6 .per pro¬ 
prietàocculta. 337 .fiat 
cura w$.colherbafcoc- 
Zonera. 338. M odi di 
guardarfi da i veneni • 

37 $ 
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375. Radici contrarene 
no , & loro dtfcrittione » 
& loro nome 474»ior fé- 
per atura 475 

'ermi delcorpo . 393.36* 
''ertigtne.jóf 373 

^^4.284 315 

Fii/a/o&o Dottore 4 99 

|Pi*o, c/ùa vivacità come fi 
mortifichi 518 

iFirrioio, i«o eg/io 335 
j^nicorno 339 

|#'oÌ 4 ficfce,e£r T«g»a 399 
P0wKo.268.432.we/cor ie 
medicine come fi impedi 
^a 319 

^cere 289 

Ptntofità. 289.296.30r 
X 

X Enopbonte 510 
Kilo arbore del Balfa- 
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DELLA HISTORIA 

DE I SEMPLICI. 

AROMAII, 

ET ALTRE COSE CHE VEGGONO 
foriate dall' Indie Orientali, ferimenti 
alla medicina . 

Scritta in Lingua Portughefe,daH’Ecccllente 
Dottore Don Garzia dall’Orto,Medico 
del Viceré dell’Indie, 

Et bora ridotta nella nofira\ Italiana dall Eccellente 
Dottore & Medico, 7 M.Annibaie Briganti 
Marrucino da Ciuita di Cbieti. 

libro primo 

'DcllkzAmbra. 1- 

VEL, che noi in Italia chiamia¬ 
mo Ambra,da Latini è detta Am 
barum,eda gli Arabici, Ambar, 
fottoilqual nome,p quello, ch’io 
finq, mi crono hauere ofleruato , 
è da tutte le nationidcl mòdo co- 
.. nofciuta.o pure cò poca variatio 

■-di voce. Madella fna origine, fono affai variété 
’pinionide fcrittorì: imperoche alcuni diconoefle 
c 11 -pcrma della Balena,altri vn’efcrementodi vna 
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beftia marina, o veramente (puma di mare. Le quali 
opinioni non fono, per dire il vero, molto ragione- 
uo!i,percioche in certi luoghi,doue fi ritruoua gran- 
deabondanzadi Balene, e doue Tonde del marebat 
tute generano grattiti di fpuma,nó fi è mai vedu¬ 
ta ambra • Alcuni altri dicono, che in guifadi bitu¬ 
me fcaturifce da certe cócauitddi Cotto de! mare.La 
quale opinioneèflatadamolti tenuta per la miglio 
re,è più conforme alla verità. Auicenna al idib.alc. 
6 j.e Serapione nel libro de' Semplici al cap. 19 ó.han 
nodetto, l’ambra generarli nel’altreriue del mare 
nóaltriméte, che i fonghi ne gl’arborije pofcia nelle 
tempefte,e nelle fortune eflere infieme co fallì man¬ 
data fuori - Laquale opinione ha piu del verifimile, 
che tutte falere d’Auicenna. lmperoche foffiando ga 
gliardamcnte Euro, n’è fiata gittata, (che veniua di 
tutto quel tratto dell’lfole di Maldiua.chefpettano 
ad Oriétc)gran copia nelTIfole di Comaro, di Dem 
goxa,edi Mofambica. AITincótro foffiando poi Fa- 
uonio,fe ne raccoglie gran copia in quelle iftefe I fo¬ 
le, che volgarmente per corrottone di voce, Maldi- 
uefi dicono, douendopiù torto dirli di Nalediue, 
percioche naie in lingua Malauarica vuol dir quat¬ 
tro,e diua Ifola.la onde Nalediua fi haueria da dire, 
come fe diceffi, quattro Ifole; in gnifa che fogliamo 
noi chiamar qlle Ifole Angelediua,lequali fono dilla 
ti dalla fiera di Doga nelle Indie Orientali,dodeci le 
ghe, per eflere cinque a punto,conciofia che Ange in 
lingua loro nó voglia dire altro che cinque. Ma que¬ 
llo e fuori del nofiro intento,pur nó ho potuto fchi- 
uardi non dirlo, eflendol’lfole di Maldiua cadute 
in ragionamento. Striuono quelli ideili authorigià 

citati 
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litati fiel mcdefimo luogo,che fambra,e(Tendo ma¬ 
niaca davn cerco pefce chiamato Azd torto fi muo 
"»ilquale poi tranlporrato dalfonde del mare,e pre 
Kon glivncinie tirato in Pecco da gii huomini di 
ucl paefe»e Centratolo, ne camino i*imbra:béche 
ueft ambra tutta è tenuta per vile, e di poco vaio¬ 
li,eccetto quella,che li rirruoua attaccata alla fche- 
i, laquale in lughezza di tempo diuenca perfertif- 
ma.Ma quella loro opinione a mio parere è tal fa» 
nperochechiaracofae,che ruttigli animali, quei 
libi ricercano per lor fortcnimento,che fono alla lor 
i acura conueneuoIi,piii torto che dànofi, fe pur per 
j ventura non anenilleeller quelli co'cibi buoni me- 
chiari, nel modo, che habbiamo noi in cortame di 
‘re per ingannare! topi. Non parcadonqne verifi- 
r ‘ iile,the quefto pelce vada ricercando l’ambra, do¬ 
lendo efler la fua morte, anzi dirò,cheelfendo Tarn 
ra vna di quelle cofe,che grandeméte cófortano & 
ectefeono forza al cuore, habbia tal pefee msgiatcr 
•ortifero veleno,poi che con hauer prefo così deli- 
to medicamento muore.Seritie A uerroe al quinto 
( ColligetalCap. 5<5.ntrouarfi vnafptciedicàfo* 
r c 3uerne de! mare,che va poi fopra notando 
* 1 ^ el,ac l lla!e la Più Iodata è quella che da 

• 11 ( * ra oiedetta Afcap.Maquantoquerta opinione 
[fontana dal vero,e quanto indegna di così gran- 
e 'nomo,e di cofi gran fi!ofofo,è canto chiaro,che 
!°n : amc ft*ero,ch’iorapproui. Primamente perche 
Ice .j a Can f oran afcere nelmare. Appretto perche 
1 5 Ue ' ,a ^^^eddaefcccain terzo grado, voleche 
a Ambra, laquui c è calda & Pecca in fecódo grado, 
porremo alcune voci, lequali fi ritrouano appf- 
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fodi Scrap!one,ed’Auicenna.Teiìifica Serapioneal 
libro de Semplici al ca. 196. che di quella Ambra Te 
ne reca gran quantità della prouincia diZing.cheè 
la Safalajimperoche Zingue,ouero Zangue capo de 
Perfiam,& Arabi,dinota quello ideilo che daLati- 
nièdettoNiger,eda noi negro.perefTertuttaquel- 
la riuiera maritima dcII’Ethiopia habitata da Mori, 
cioè da gente negra . Coli medelìmamente Auicen- 
naal 2,lib.alcap.6 ^aggiungendoli vn'epitetto, la 
chiama dmendeli,quafi voglia diredi Melinda, co 
fi ancora Selachicicu tratto il vocabolo forfè da Zei- 
Jà Ifola nell’Oriéte piu lodata di tutte.Laquale nel 
primo libro di Diolcoride alcapit. io. fufulfaméte 
da Lacuna credu ta.che fulfe vna dttà.effendo vera¬ 
mente Ifola ornata di molte città. Quello è quanto 
fi ha da gli Arabi. De Greci netfuno altro ne ha ferie 
to,le nò Aetio.In fomma la mia opinioneè quella , 
che fi come fecondo la varietà de i luoghi vn terre¬ 
no alle volte fara rolfo,in gmfa.che veggiamo il bo- 
Ioarmeno,&alle volte bianco, in guifache veggia. 
molacreta.è moire voice negro , coli verilimihnen- 
te può edere o 1 fola o terreno.che habbia le fatezze 
dell’ambra,il che, oueramen te fari terra,ouero vna 
cofa fungofa,o altra d’altra forte, e quello manife- 
ftamente fi vede perla gran quantità, che fe ne ritro 
ua.imperoche fe n’è ritrouato tal pezzo,che fard ila 
todellagrandezzad’vn’huoino, e tal’hora di lun¬ 
ghezza di nouanta palmi, e di ventidue di larghez- 
za.Hannodettoalcunidi hauer veduta vn’Ifolatut 
radi pura Ambra,laquale hauendola poi voluta ri* 
trouare, maipi;i non la viddero. Nell’anno QSf* 
prdfo al proinócorio Comori, ilqual’è verfo Fi foli 
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iMaldiua) ne fu ritrouato vn pezzodi tremilall- 1 - 
)re, & credendofi colui che lo trouò,che fufl'epecc, 
pucro alcuna forte di bitume, lo vendette per aliai 
juon mercato. Il più gran pezzo,che io n’habbia ve¬ 
duto era di pefo quindici.libre. Ma coloro,che trafi¬ 
lano in Etiopia tefìificanodi hauerne veduti pez- 
laflai piu grandi, percioche tutta quella riuieradi 
ofola infinoa Braua è abódantiflìma d’ambra.Ri- 
rouafene ancora (ma di rado) in Timor & Brafil.e 
anno 15 $o.vdi,thein Setabul,portodc Portughefl 
e fu trottato vn pezzo.Mi fi riferifce ancoraché fpef 
■evolte fcn’è veduto nei becchi de gli vccelli j iqua- 
A è da credere,che iui Facciano i lor nidi: alcuna vol¬ 
ta fi è veduta ne i coni hili,& nelle fcotze delle oftri* 
<lic mefchiata,& attaccata l’ambra. In oltre la piu 
Perfetta ambra fi tiene,che fia quella, ch’è fenza ai- 
amo mifcugho di fporchczzo, \ quella, che piu ti- 
J allacandidezza , cioè che lia di color cinericcio * 
'neramente in vn luogo di color di cenere, & in paf 
c di candido tche fia leggiera, e che trafitta con l’a- 
OjnmàdideH’oglio.La negra è nprouata,e coli me 
^imamente la molto bianca al parere di Serapio- 
r n ^l luogo citato di foprajla onde io giudico , che 
la col geflo còtrafatta.Qiu douemo notare vna có- 
Mdittionedel Manardo, il quale ncH’elettuariodi 
m 0 nc ** a diflinrione delie compofitioni 

j 'fue, dice, che l’ambra è cofanuoua,e ch’egli la 
k “ e 1 P 0ca ftima: ma poco dopò nell’elertuario del 
4 qnafi feordarofidi fc lìdio,loda perrifpec 
I ambra infinita mente quella compoficione, e 
_ e 8'i di feruirfene fpello e nelle donne e ne' vec- 
1 > c in gran llinia appo de gli Indiani ricchi , 
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feroandofenc nei cibi in conco di Medicina . vende- 

fi p u c meno fecondo la |;randezzade' pezzi,impc* 

roche quanto piu è grande > tanto è maggiore il 
piezzo, non altrimenti che nelle pietre pretio(e 3 ma 
jn ned una altra parte è in piu prezzo,che nelle parti 
della China jcioue elìendoneda noftri Portughen 
portata vnarerta poca quàtirà,fu ogni Cateapprcz 
zata mille e cinquecento feudi ( il tate appielìogli 
Indiani è vn pefo di venti oncie ) dal cui guadagno 
tirati alcuni altri mercatanti,ve ne portarono tantt 
quantità,che bora è ridotta a viliffimo prezzo» 

Annoi attorie di (arlo (lufio . 

N Ella fina di Studia 3 fa più famo fa. non folamentt 
di Ha Bntea,ma di i atta òpagnaji porta deff A™* 
Ytca vn ceri o olio di cclor citrino, del quale fi pycduauo 
le merautglir ne gli effe* ti dt ila matrut. 

Chiamano qudi*oglto, idioti ambra , tffendo del me 
di fimo odore,, he famiglia >\>rnbra.lomt crtde, che que¬ 
sto defilili da quell arbore , « he ytella kifio » M dt TiJijfcot 
de ferino in qutfìo modo . Ira gli a‘,bt Ti di 7Ylt(fico fi 
menttone dt li arbore detto Ocofon , arbore affai granii 
vago, con le foghe finali ah' edera . // liquor di ut>tfiOi 
he chiamano Liquidambra , fana le ferite , cmifon^ 
on Ufua f oi^epoi ridono m pollare, rende joauifif 
r/to odore• 


'Dell' Aloe. Cap. II. 

L ’Aloè da Latini è detto Aloes.da G reci «'Aon Ara 
bi, Periianije Turchi lo chiamano Ceber, e qcc- 

fto 
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fio medefimo da Serapione è chiamato Laber, forra 
per error dell’efpofitore, o pur per negligenza de gli 
Stàpatori,percioche il tetto Arabico dice Cebar. Ma 
iGuzaratefi ( i quali fono creduti edere Gedrofij)e 
cosi ancora quelli,che habirano in Decà,lo chiama 
no Arcaaù Canarini, che fono in quefta riuiera del 
mare,lo chiamano Catecomer.Gli Spagnoli Azibac 
& i Portoglieli Azeuere.Falfidi Cucco dlTheiba aioe 
fecca,laquale nafte abondanri filma in Cambaia,in 
Bengala, & in molti altri luoghi, ma la più lodata è 
quella di Socotora, donde fi porta in Arabia,in Pec 
ha, in Turchia, & finalmente in tutta l’Europa, e di 
qui è detto Aloe focotorino. è lontana quelt’lfola 
dal mare Eritreo cento vcnciotto leghe, per la qual 
cofanon polsiamonoi dire,che piu appartenga alla 
Arabia,cheaM’Ethiopia,percioche da vna parte del 
mare è terminatal’Arabia.e dah’alcral’Echiopia.ll 
fuccodiquctt’herbanoniìca'ia in vna città folamé 
te. fi come rettifica Andrea Lacuna nel terzo hbr.di 
Diofc.alc.zj.ma per tutta l’Ifola, nella quale nò fo 
noedificij di città , ma folaméte certi villaggi, doue 
fi ritirano co il beftiame.Nemeno è vero quel ,che’l 
meddìmoauthoredice, che pcrraccorre talfucco 
facciano i paniméti di mattoni : imperochein tutta 
quell* 1 fola non vi è tanta politezza. Ne meno e da 
dar credenza a coloro che dicono che fia migliore 
quel ficco,che fi fa della cima della pianta, di quel* 
l0 > che fi fa della parte inferiore, come che fia turro 
egualmente buono,pur che fi vfi diligenza in far che 
fia fenza arena . in oltre ral fucco non è vero , che fi 
a dulceri,percioche Ce ne fa gran qnàt.tà.Ma è bene 
*1 vero,chedi coloro,che loporrano,fono alcuni piu 
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accurati de gli alcri in leuarne via gli fporchezzi, che 
Cogliono col fuceomefchiarfi, e perciò fi ha da dar 
poco credito a Diofcoride nel j. lib.alcap.ij.e pari 
méte a Min.al i i.ljb.al C.24.Ì quali fcriuono l’aloè c 
J'acacciaeller folitodi adulterarli, perefiere in quel 
le parti poca quan tiri di detta gomma, e di acacia : 
anzi,perdircil vcro,neflun credito fi doueria lorda 
re, sì comehoioperrelationedi huomini degni di 
fedeintefo. Ben’è il vero, ch’io non negherei mai : 
che portato d’vna in altra parte, non potefle falfifi- 
carfi . Che quello aloe, che fi fa in Socotaro fia me- 
gliorcè più lodato,nò folo è fama publica, ma l’ho 
jntefo ancora da perfone celebri, le quali diceuano 
di fapcr di certezza l’aloè nafeere in molti luoghi 
dellclndie, ilquale portandoli con quello di Socota 
roin Adem,eGida(ehiamatada certi percorrottiò 
di vocaboli Iudaa)e di làperterraalCairo, e dopò 
in Aleflandriaalla foce del Niloiouero ad Órmus,e 
dopòaBocora,ed’mdia! Cairoin Aleflandiia.Ma 
fi conofce facilmente quello, che nafee in Socotaro 
daquellodiCambaia ,di Bcrgala,ed’altrilucghi. 
Onde a quattro doppie è piu caro q!lo,che diSoco- 
raro fi reca,che l’altro,che da altri luoghi fi porta.E 
fra gli altri fegnali,lodauano il Socotcrino,che fulfc 
fodo, e ben cofliparojcome che gli altroché fi porra- 
nod'altreparti,non polfanoben condenfarfi peref- 
fere il fuccoda diuerfe piante ractolto. Nè fi rroua- 
nofficome gli Arabici affermano)varie fpccie di 
Aloe,perche vna fola fpccie fe ne ri trema, tuttoché 
gli fi diano vari; nomi.Quello,che Diofcoride e Pii. 
!criuonodiccndo,cheil più lodato fi porta dall’ I n- 
die,&altri dicono,che fi porta di Alefsàdria,onero 

dall’Ara- 
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JeH’Arabia,non è daintendcrfi femplicemente, ma 
ì ha da intender di quello, chediSocoraro prima* 
nente è fiato portato dall’India,perciochedi Cam¬ 
use di Bengala ancora fi porta in Ormus,in Ade, 
k in Gida • 

Laonde manco errore ha fatto Mefuc indire, 
hevna fpecie folamente di Aloe fi porta di Soco- 
aro,l’altra fpecie di Perfia, la terza di Armenia,e la 
piartadi Arabia, imperochequella, chefi portain 
'ortogallo, fecondo ho con gli propri; occhi vcdu- 
°> èdiSocotaro . Mache bada alcuni antepofia 
Aleflandmia.di qui fi è cau fato,che gli anni palfa- 
i portàdofi molte cofe di fpecicriain Ormus,ed'ln 
; ia in Bacora, in Adcm,& in Gida, onde poi con gli 
smeli) fi portano a Sulz (laquale è pofta nell'cftre- 
no delmate Eritreo)epoi in|Aleflandria nella foce 
• e * Nilo, donde pigliandola Venetiani la difiribui- 
lanoal refio di lìuropa; ma nonché veramente fa* 
0e fi faccia in Alefiandria.Nafce l’aloè nò folamen 
'nelle parti maritime , manafceetiamdiqne’ luo- 
h' deferti dcH’Jndie,hauendolo io per duccnto' le* 
: v 'dutofarfi pertutto, in quel viaggio,ch’iofc- 
‘Per terraperqueideferti.Ecofachiara,che ncflu- 
, a orte di gomma fiilla dell’aloè,ma bene vero,che 
a ' *ue foglieefce vnacerta acqua vrfcola.laqnale 
'fiuta in poca fiima,e nò feruea cofa a'cuna. L’r- 
: sloe non c folamente apprello de gli A r.il:j ,e 

’ ’ fu felli ,i quali fiudiano Aukcnnafthecf- 

ornano Aboljhi)& hannoletui fuoicinqueli- 
ri ^ ^- an oni, e fiudiano Raze, ( t hiamaro in lm- 

oroBenzacharia ) e cosìancoHalt Rodoan.e 

Uue(dalorochamatoMenxus)auu ga • bei i fia 

qiu Mr» 
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D uello, che habbiamo noi. e di più ftudiano l opere 
i Hippocrate, di GaIeno,d’Ariftotile,edi Platone, 
benchequelte opere non fono intiere,& perfette nel 
modo,chel’habbiamo noi in lingua Greca.E in vfo 
ancora l’aloè appo de gli Indiani ne‘ medicamenti, 
che purgano, e ne’colliri), e così ancora nelle ferite 
doue fia bifogno rigenerar carne: per il quale effetto 
tengono nelle fpetierieapparecchiata vnacompoli 
tione, laquale chiamano Mocebar, fatta di aloe, Se 
mirra, della quale compofitione fi feruono grande* 
mente in curare icauaìli, & nell’amazzare i vermi 

delle ferite. ... 

Ho veduto io vn medico del grà SoIdanoBadut 
RediCambaia,ilqualefi feruiua moltofpefiòdel- 
l’herba Aloe, in quello modo: Faceua egli cuocer le 
foglie tagliuzzate infieme có fale, e poi daua di que 
fia decottione otto oncie,e q uefta fenza alcun traui 
elio moueua quattro e cinque volte il ventre.In que 
fia città di Goa fi dà l’herba Aloe ben pefta, e me- 
fchiata có latte a coloro che patifeono viceré nelle 
reni,oueramente nella vellica, & coli ancora a quei' 
li che orinano marcia,e certo non fenza gran gioua- 

mento, e fodisfattione dell’infermo, percioche eoo 

3 uefta tolto guarifcono.L'vfo di quella è noto elis¬ 
io a cacciatori, imperoche curano le gambe rotti- 
a gli veeelii • Serueancora qui nell’Indie per ridurre 
lepoftemeei phlegmoniamaturatione. Per laqus* 
cofa pare a me, che di grà lunga erri il Mattinoli nd 
com.del 3-Iib.di Diofcor.al cap.2. doue vuole che» 
conferui piu torto per fpertacoloe bella villa,cheF 
che ce ne habbiamo a feruire nella medicina. QP e ‘, 
lo eh’Antonio Mufa Brafauola dice nella fuaefla» 11 
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na de femplici negando, che l’Aloè fi a herba amara 
è maggiormente da marauigliare,imperoche hauen 
dola io molte volte gufiata , l’ho Tempre ritrouata 
amara,e tanto piu mi è paruta amara,quàtoera pili 
alle radici vicina, come che le cime delle foglie fode¬ 
ro fenza amarezza. Tutta la piata in fe ha vn cerco 
odor graue, la onde effondo diflenfione fra certi aut 
tori.fc i medicamenti,doue entra l’Aloè, fi debbano 
prendere innanzi mangiare,o pure infieme col cibo, 
oueramente fnbito da poi.Mi è parlò di dirne qui al 
cuna cofetta, auenga chefude ciòcofada ricercar- 
fidapiu dotti medici dimejGaleno dà cinque pilo- 
le di Aloe,& ottimamente per certo, imperoche mi¬ 
tiga in quello modo il dolor del capo, Plinio al cap. 
5-deI 27. hb.giudica,chefia di maggiore efficacia, fc 
pigliato l’Aloè,fi mangia fnbito appretto,ma che:fia 
però il mangiar poco & di buon nutrimento;laquaI 
codia ine piace infinitamente, e cosi hanno in coftu 
me di farei medici di quelle bande.Imperoche eden 
do l’Aloè medicamento debile,non euacuaria,fe fu- 
bitonó fo gli aggiungerti forza col cibo, benché po- 
coè di buon nutrimento deueedere,accioche prefto 
digerito, porta meglio purgare. All’incontro Paolo 
al 4.cap.del 2.libro comanda, che fi prenda la mat¬ 
tina a buon'hora.riprehendcndoqnelli che lo piglia 
nodopòceua.conciofia ,fecondo|cheegli dice, che 
corrompa il cibo . Ciafcuno fi difende con le fue ra» 
gioni,econ i Tuoi auttori, ma facilmente fi poflono 
concordare. Ma eflendo quella con cradictione mol 
to volgarne e da molti difeuffa,giudico cola fupflua 
a cagionare piu. Benché non mi parrà cofa fuor di 
P r °pofito,fe aggiugnerò qui vna regola affai volga- 
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ic» che vfanógli Indiani nel dar delle medicine. Le 
pilole eie medicine correnti da bere le danno nel 
modo ifieffo che facciamo noi,cioè nell'alba,prohi- 
bendo all’infermo per cinque hore il mangiare, il bc 
re,,& il dormire, ma fe in quello tempo non fi pur¬ 
gano,attendono,fecondo il precettodi Àuieenna,st 
confortare il ftomaco.ilche fanno elfi con dare a be¬ 
re due dramme di maflicedifciolto in acqua di re¬ 
fe, & vngonoil vétredi fiele di bue, mettédo poifo^ 
pra aU’ombellico vn panno lino imbrattato deime 
defimo fiele,8 r quefio fanno perdare aiuto al medi* 
caméto ,e per eccitare la virtù efpulfiua, fe pure ne 
hauerà bifogno.Se in termine di quefie cinque hore 
il corpo fard la fua debita euacuatione, gli dà no tre 
onciedi brodo di gallina fenza altroj&poibeuuto 
vn poco di acqua di rofe, fanno mettere il malaro a 
dormire.Quefto modo dicuraie pare a mc,chefia fó 
dato con le fue ragioni, e con fefiimonianza di aut- 
tori, auengache Ruellioal 3dibroaIcapit.19.com* 
mendi grandemente quella beuanda di Jlufocom- 
pofta di A loe, di ammoniaco, mirra ,’e vino, donde 
prefa occafionc riprende acerbamente gli Arabici, 
come quelli,che leuatone l'amoniaco,e1 vin 0,fanno 
Je pilole di rt loe,di zaffaranno, e di mirra, & dicono 
effer quefta la ricetra toltadaKufo,facédocofiuia 
fua vsàza,e di altri fcrittori moderni,iqnali affai voi 
te a fommo Audio riprendono gli Arabi per poter 
più celebrare iCreci.Ma veramente nòfipuònega- 
re,che il medicamento d i Ru fo non fia di gran valo¬ 
re nella pefte,e febri contagiofe,& e cofachiara,che 
le pilole di Rufo vfate nelì’ifteffomodo, ches'vfa- 
no, fono aliai buone, da molti fperimcntace conaf- 
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fai buono fucceflo.douc fi aggióge il Zafferano, nó 
peralcro.fenò perche oltre amolte altre prerogati 
ue,ch’egli ha,con forra il cuore, & è aperitiuo. Il Ma 
nardo al primo !ib. delle fue epifiole nella prima epi 
itola, mfiemecon molti altri moderni di gagliarda 
mente addotto! Mefue.a Serapione,&ad Auicéna, 
co dire,che quelli habbiano detto, che l’Aloè apre 
talmente i capitelli delle vene, che ne fa feorrere il 
tangue,per laqualcofa dicono nódouerfi vfare nel 
le emorroidi,e li riprende, perche habbianodetto, 
che 1 Aloe mefehiata con mele, ha manco forza di 
purgare.echeè manco dannofaalloftomaco delfal 
tre medicine purgatiue.Onde all’incótro ilManar- 
do,at quelli altri tuoi feguaci dicono che l’aloè non 
olamcte non apre le vene emorroidali , ma che piu 
1 ito riferra,e dicono non hauer detto bene Mefue, 
Scendo,che l’aloè mifch'ata con mele, fia meno dà- 
°°ia allo ftomaco.conciofia che li fia grandemente 
Pmntteuole.e di nettun danno, e che mefehiata con 
mele, purga valorofamente piu degli altri medica- 
^coci.ll primo argomento Io prouanocon l’autto 
di Galeno, e l’altro l’approuano con ragione, 
«mpetoche hauendo il mele anch’effo virtù di pur 
fi' , aggiunto ad altro medicamento , che me 
«•imamente purga , farà di maggior forza, e pur 
? '- ™olto piu : Jn verità , che Antonio Mula Bra 
*■’ libile non fi obligamai ad opinione d’huo 
c. ' aiCun ° del mondo, dice nel difeorfo , ch’cgl 
°P r f "empiici aliai meglio confirmando Topi 
tef* 16 • Mefue,e certifica di hauerlo egli molte voi 
Penmentato,che J’Aloe apre le vene * emorroida 
*- coli medefioaamente ho prouato io,che l’alot 

eccita 
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eccitagràn dolore &flu ffo di fangue a dette vene.Ii 
che può facilmente auenire per cagione dcll’amarcz 
Za de!l’aloe,ap rendo le bocche de le vene,& irritan¬ 
do la virtù efpilllìua.Per quella illcffa ragione il fie- 
lede gli animali pollo fu l’ombelico purga, sì come 
depone Serapinenel libro de Semplici al cap.201. 

Ma che l’aloè riferri li capitelli delle vene, dirò iil 
fiemecon Giacopo de Partlbus , che lo fa applicato 
di fuori,ma prefo per di dentro dirò,che apre ledet¬ 
te venejlaquale virtù trotiarete in molti altri fempli 
ci, iquali applicati di fuori fanno vn effetto,e di den 
tro vn’altro, fi come per effempio farà la Scilla,(che 
volgarmente dicono cipolla fquilla) quella mangia 
taammazza,&apphcatadifuori,impiaga. A qllo, 
che.dicono del mele, quando Mefue djce.che l’alpe 
fliefchiatocol mele purga meno,rifponderei coli di¬ 
cendo, chehaucndo l’vnoe l’altro medicamento, 
cioè l'aloè, & il mele virtù di purgare, il più debole, 
cioè il mele, e oppreffo dal più gagliardo, cioè dal- 
l’aloè, & in quella guifa ancora quali accidétalmen- 
te corrobora lo lfomaco,percioche purga fenza no¬ 
cumento,ocon pochiflimo quegli humori.che fono 
alloflomacho noiofi* Mi fagrandementemaraui' 
gliare Plinio,che allibro 27-al cap*4. vuole,che l’aloè 
fi ritrouifopraHierufalem di natura di metallo. Io 

per me non folamente n'ho con ogni diligenza fpia 
tolopraquello luogo di Plinio, medici Ebrei, ma 
fpcciali ancora, i quali diccuanoeffer di Hieru falé, 
cnegauano d’eflèrfi mai veduta tal forte di aloe in 
tuttala Palcllina. 




tAnno- 
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Annoi attorie dt Carlo C Ih fio. 

D I Cairo anticamente chiamato Menfi celebrato per 
le marauighofe “Piramidi, che fino al dì d'hoggt (ian - 
>oinpiedi, dotteft raccontaefferflatfprigione Giofep- 
[e,& tjj'erui ancora i granai,è da Mori chiamato eJPCe, 
era;ma peri he ma certa Regina chiamata Mcatre, la 
luale fi tiene dibatter quei luoghi accrefanti, badatoti 
tome al Cairo, doue ha incominciato a mancare il corner 
io di genti pian piano, dopò che ilmperator de' Turchi, 
’auenao prcfo Confi ani tnopolija fece feggta regale,doue 
ora tutte le genti concorrono , 7{el nofiro aloe, per dire 
1 nero, non ri i amarena alcuna, il che porto opinione 
mentre dalla foucrcbia bumidità; ma in certi luoghi di 
Spagna fi tiiroua rn altra forte dt alot,netic cui foglie ri 
rouarete amaretta,&■ ai reaga inftemc,dclla qualefpe 
imo di far vedere vn giorno U ritrato • 
l 'Kqutl libro attribuito a Galeno intitolato ad Va - 
rrnianum alcap.j.fi ferme, che debbia darfene dopò ce* 
la quanto due grani di cece,et è medefimamente da “Pao 
0 bgmeta al i .lib. alcap.^.dato dopò cena,la qual con 
r «diti ione accorda “Incoio f[orario ntllibro ch’egli fece 
,cUf MMradittioni fra gli autieri antichi, Tfon dice Pii 
! 1 ° ln ?*” luogo, c he coi ì fatta aloe ft ritroui, ma dice t 
fono flati i erti, t’hanno detto, che nella Giudea in 
'•mfalemme rifu l'aloè di natura di metallo . 

Dell' Altìth. C a P" 1H » 

p £ NT A lacofufione dell’Altith, Aniudeh, 
Affa fetida, Affa dolceouero odorata,e Laferpi- 

tio 
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tio.che a pena me ne poiTo diliscare,imperochenó 
ho ricrouato ancora chi m'nabbia (aputo dire il no 
me della pianta, doue lì fa quella gomma, ne meno 
chi m’habbia Caputo defcriuere la forma dalla pian* 
ta. Vogliono molti,che fi porfidi Corafone ad Ot- 
mus,ed’indi nell’India.Altri dicono di Cuzurate, 
auéga cheiuifi creda che vóga della regione di De* 
lo luogo affai freddo,Iaqual regione fi (tende fecon 
doche fcriue Auicennaal a.lib.cap.$ j.finoin Cora 
fone,e nella regione di Chirua. Chiara cofaè, che 
queftagòma Altith da molti Arabi è chiamata An* 
tit.imperoche a qual fi voglia Arabo,che farai vedet 
quella gomma,che da gli Indiani è chiamata longo, 
ouero longara.dirà in vn tratto.che fia |’ Altith,oue 
roAntit.La piata,doue quello liquore fi raccoglie» 
da paefani è chiamata Amuden.e da certi Angeidi» 
ma perche la gomma fi porta in lontane parti,è dif 
ficilcofa adhauere la veradefcrittione della piata- 
Quella forte di medicina è fiata per vari) nomi chia 
mata.Da Auicennaal 2.lib.alc.53.fu detta Altith» 
& AIonbariit,fecódoIa varietà delle lingue de paeli 
douefireca. Ma che cofa mouelfeil tradottola 
chiamarla A(Ta:nó lo faprei dire,fe nó che hauerà p 
auentura voluto dire Lafer,e nó Alfajilche poi à Id- 
go andare,elfendo corrotto il vocabolo a comincia 
to a dirli Alfa. Ma qui diri alcuno che l’Altith non 
è il nome della pianta,che produce il Lafer, ma pi“ 
torto di quel fucco apprefo; laquale opinione pa f 
chefjlTedi Gerardo Cremonefe, nelcomméro fo* 
pra Rifis.nelcapitulo del coito diminuto, nel libro 

delle diuifioni,c. 7 p. allaqualeopinionerilpondo m 

quello modo dicendo:che Gerardo non feppe ml1 
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- vera lingua Arabi .a coturnata da $irij,Mefopou 
niiPerfiani.e Tartari,doue fi crede che nafeeffe Aui 
:enna jnvna circi chiamata Bofora, la quale fi cic¬ 
cia certi che fu ile Babilonia, ma io ho faptito per 
erto, che non è BabiIonia,mafi bene è icinaa Bi- 
Jilonia, dellaquale non fi vedehoggi vetòigio alcu¬ 
no,polta nella prouinciadi Vzbeque. everta Vzbe- 
jueevn luogo di Tartaria.douenafcono huominì 
tremn,e gra fagittarij, iqnali cofi a piede,come a ca 
a ‘ ° vano al folio de i Re forefiieri. Sono Affi per- 
mentura i Partili coràto noiofi a Romani,& quefta 
■ngua e qIla,checoIorochiarnano Arabi, cioè Ara* 
>"•4,nella quale fi trouano ferire l'operedi Galeno. 
3 cti Filofofi,edl falfo Profeta.La lingua de notòri 
* auntam e chiamata Magaraby, quali volefferodi 
,ln gna di quelli, che habitano in Occidente, per- 
ocheGarby vuol dire Occidente, & Ma,di quelli, 
'anima Alcith, nò vuol dir alrro, che la piata,che 
roduce il Lafer.di modo, che molte volte é tolta la 
jomnia perla pianta ifteffa.Maq.ii porri dire alcu- 
°.'el Alnth noè l’Alfa dolce,quale fari l’Affadol- 
)n ; ° non mi ricordo di h merlili qui letto.ncap- 

►toui Ut | t? n GreC r ,nè Arab,co - ne o'cr.oLatinoap- 
'li A a !* l ^ r . ia< kff Affa dolce. Macoinee perche 
> Ara^a chiamano il liquore z z . e poi di effer 
n cotto e coden fato Robalzuz: impsroche, Rob, 

, ’gua Arabica, vuol dirden faro,& Al, è l’areico- 


odpfr r uicdi.vuuiairacnfaro.&t Af,eJ areico, 

ìerifi C u° n ^ oca ° ghi A rabi .onde di qui mi par 

••••iniie.clie fia prefo il nomedell’affa dolce. Ma 
^Altuh degli Arabi fia illaferpitiodi Diofco. 
. Cr Cc ” p,inio C auenga che neffuno di quelli, che 
- 1 ^ente fono Arabile habbiafatta mentione.fi 

B come 
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come fu Rafìs & Auerroe)nondimeno chiaramente 
ildimofira Serapione nel fuo Iib.de Semplici altap. 
*5 t-doue parlandodelTAlcith, riferifeedi parolai!) 
parola, tutto quello,che Diofcoride e Galeno fcriflc 
io del Laferpitio.Laonde non vale la opinione di co 
loro, che vogliono con mol ti argometi protiare, che 
l’affa fetida lia pianta differente dal Laferpitio, im- 
peroche non perciò, che l'Laferpicio degli antichi 
fnfle in coftume ne i cibi,& l’affa fetida ne i medica- 
menti/olamente, &in quelli molcodi rado,'mane 
ijcibi totalmente abhorrita per cau fa del fuo graue, 
& horrendo odore, approuanola loro opinione,pa 
tendo a me,che grauementeerrino,cóciofia che nef- 
fimo altro fempliceè più in coftumé per tutta l’In¬ 
dia, che i’affa fetida, non folamente nelle medicine, 
ma in condir le viuande ancora. Quelli di Baneana, 
C tutti quei popoli della prouincia di Cambaia.i qua 
li,mi pare.c’habbiano imitato Pitagora,la compra¬ 
no tutti fecódo lapollibilita dellelorforze, & delle 
ricchezze. Hanno quelli in coftume di mefeiar Tana 
ne i lor brodi, e ne gli herbagi, fregàdone molto bé 
prima il caldaio,doue hannoda cuocerli,& in tutti 
i lor cibi non coftumano altro condimento di que¬ 
llo. Le genti da fatica,& le pouere,e di baffa condi; 
rione,chenon hanno altro,checipolla,e pane da’ • 
giare, r.on fe ne feruono, fe nó in certi cali riferitati» 
Mollimi hanno lodato il condimento di quelli Ba- 
neani, così perlafoauitd del fapore,come dell’odo¬ 
re, dallequaji parole perfuafo ne volli certe volteg» 
Ilare,& in verità,cheè affai grato al gufto.fe bé non 
mi parne tato,d.ro colorodiceuano.il chehauràpn* 
uccu ; a potuto ’aucniri ,.pihe mi diletto poco di bro- 
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^i,edicódiméti,ma nell'odore in verità,che non era 
Riftidiofo,tutte» cheame nó (ia odore più grane,che 
lafla fetida.Mangiano alcuni l’afla per far ritornar 
fappeciccsquàdol haueflero jiduto, laquale da prin 
fipioè alquanto amaretta,come fonole olineinfa> 
lamoia , ma dopò di haueria inghiottita, maraui- 
jjliofamcnte loro diletta. Soglionoalcuni viaria fo* 
R‘ in luogo di medicina per confortare lo liomaco, 
R; per ri foluer la ventolìtà. La onde errano granente 
ic coloro,che per fegui re l'opinione di Sep.ilueda,di 
Bono 1 alfa non feruirein neflun mndoai Medico,fe 
ìf on mefchiatacon altri femplici. Ma non pollo far 
Ri nonmarauigliarmi grandemente della crafcurag 
||incdi Matteo Siluatico a cap. 47.fopra l'uniuden,il 
Rualecitando Galeno, vuole che (ìa vencRo,percio- 
? iene Galeno, nè auttore alcuno de’ Greci hanno 
g'tto tal cofajanzi tutti cfvn confentimenco hanno 
■'-'dato grandemente il lafer per li veneni, perla pe- 
Rm perii vermi.eperlepunturedi feorpioni. Soglio¬ 
no gli Indiani nel dolor de denti metterlo dentro i 
■orami, laqual virtù gliè da Diofcoride ancota data 
i ferzo lib.al cap.76,auengache. Plinto al libr.iz.al 
fo d’altro parere,recido l’elfempiod’vn cer 
r ,chc per cau fa del dol orde denti fi ge trò d’vn pre- 
l'P'tiOjtnacoftui patiua per auentura di frelidia,& 
■ Medicamento hauea più del douere quelli hunio- 
c oinmolfi,ch’eranogii in moto.L’aiia anpò le gli 
■'Mani è in gran ftima per feruir felle molto ; ma nó 
| eruono nè delle foglie, nè della radice, percioche 

mo'h ono ^ a ^ orcoD0 ^ CIUte > ma fola mente del fuc- 
kl’^* quale grandemente fi feruono per eccitare a 
| ltlc *Colui,ilquale ho detto di iopra,che fi fcrm- 
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uafpclfo dell'alfa fola,mi dille, che a Ini era flato ri¬ 
ferito quefìo fuccocauarfid’vna pianta,che ha lefo 
glie Amili al conio, incidendo il caule; & poi lo met¬ 
tono dentro i cuoi de buoi prima imbrattati di fan- 
guee farina di fermento, mefchiatoinfieme per me¬ 
glio con Ternario, edi qui viene .chenell’alfafi vede 
non fochecofa come farina di faua. Portali quello 
fpeflo in Mandon,in Chitor,& in Deli,& fi porta an 
cora di Ormus in Perù.'n Malaga, in tanafari, & in 
altri Iuochiconuicmi. lllaferfi porta nelle Indie di 
due forti; vno fchietro c lucido;raltro fofco e con mi 
fcugli,ilqiule i Baneani prima chelomettanoin 0- 
pera cóicibi,lo purificano.Lo fchietto è di color fin 
cero limile all’ambra gialla.. Quello fi reca in Guze- 
rate (fi come fi dice) di Chitor, di Parane,& di Deli. 
L’altro con ini fcugli di Ormusjlo fchietto è in mag¬ 
gior prezzo, & i mercatori non di Jeegierocópi ano 
quellodi mifcugli,,eccetto quando bada feruire np 
ìcibide poueri, e nelle medicine, quando non han¬ 
no dello fchierto e perferto.I.o fchietto è di più vaio 
rofo odore dell’altro; ma a me, per dire il vero.l’vno 
e l’altro mi pardi cattino odore,ma molto piu quel¬ 
lo , che per /duettoè tenuto. Cofioro nondimenoi 
che l’han no in coflume,dicono,che’l puro è di mag¬ 
giore odore, ilche auuiene per vna certa domefli' 
chezza; imperoche ad alcuni la florace liquida è di 
ingrato odore, e cofi ancora il zibetto per lagrauez 
za del fuoodore.e tutta via fono per lo più cofe odo 
rate, A me nè l’vno,nè l’altro laferrédc odore di por 
ro,ma piu toflo parmi.che fi vadaaccoftando alla 

noftra mirra, e di qui credo elfereauuenuro, che Aul 
céna ha diuifa l’afla in fetida, $t odorata;perciocho 
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la Fetida rende odor dipono, ile he veramente no 
^ofi, perche appo degli antichi quello era chiamato 
idoratojnon perche hauefle foaue odore,ma perche 
uuefle acuto e valorofo odore; & in quefto modo 
iiconoil calamo odorato, ertendo piu torto a giudi 
io di molti,fetido.ln quefto iflello modo è di vaio 
olo odore l’aloè, di piu valorofo èiaCpica nardi t 
oolto piu di tutti. Li onde io ho purgato molti in* 
ermi,i quali abhorriuano il reubarbaroper rifpctto 
iella fpica, che vi era pofta.Mi merauigliodi Anto* 
iioMufa neH’eflamma de’ femplicitper efier flato 
acocredulo,che ha volutodarfede acoloro,che di 
«nano il Bengiuino ( pianta da gli antichi non co* 
'olciuta,fì tomeappreflb faremo chiaro) furti vna 
>Un ta delle fatezze del Sillio.Ma di quelto ne fauet 
aremo à lungo al fuo luogo. Coli medefimamentc 
1 uellio,altrimenti homo dotto e di grandifiìma 
° ue degno,nel terzo hb.dellu natura delle piante d 
»>fctiue nella Francia nafeere vnagrolla radi- 
e >& grande,di fuori negra,e di dentro bianca,il cui 
quore c femeè di maraoigliofo.e foaue odoreialla 
radice per le flupende virtù gli hannoi fempli- 
1 datoilluftri nomi, chiamandola hora Impera- 
r, ì,.tora angelica,& hora radice di Sà Spirito,e gli 
jribuifcono facoltà di rifcaldare, e di edìccare in 
7 Srado, dicono di piu eflcrconrra veneno,fpe- 
er ? peftilentia.e prefetnare i corpi da pefle,rice* 
‘métein bocca,& di verno datane laquàti 
. , Ce cecon vino,e l’ertatccóacqua di rofe,vuo* 
P er ‘lue! giorno che fl prende,nò porta l’huo- 
0r a Ppeftarfi,percioche manda,e per vrina e per fu 
ot» 1 vcnen .° fiorai vuoleetiandio»che rta buona 
r * 1 fafeinartien ti,& à molti altri malori,che pce 
fl ; brtuità 
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breuirà tralascio; Quella vuole egli» che fiail Laler- 
pi ti o di Francia,della quale hano i manefchalchi fat 
tamentione,& le alcuno fel“appreflaaInafo,troua 
ra,che quella forte di Lafer rende il medefimo odo¬ 
re del bengiuino delle fpetierie, fendo che gli huo* 
mini (cientiati porcino opinione, che’I Bengiuino 
dellefpetierie,oi:ero il Bciudeo,fiail Lafer Siriaco, 
coli detto,perche la tudea,doue nafee, mandi i noi 
la Tua pròle.Ma quella opinione nel capitolo del Be 
giuinocon molti & gagliardi argomenti riprouare 
mo.di quefio illelVo parere,cioè,cheI' Bengiuino fia 
il Laler,fi vede elle r talvolta il Matthioli nel terzo 
libro dca.78.del fuocommentario fopra DiofcorF 
de, ma poi affretto dalla verità, mutò parere. 

dAnnotatione dt farlo Clufio. 

P Er ragionare il t of ho auttore in tutto quefio cur 
pitolo de 1 Baneani , è nectffario difapcre , che forte 
ai gente fi frano quei Frfof fi Baneani chiamati ; ben eh* 
hoggidi piu tosìo mercatanti , ihe Filofvfì fi donano chtf 
mare • Sono di ptufortt a'huomim , ma tutti conuengo* 
no in quettoycbe non amavano mat cofa animata 
folOyChe non nc mangiano. K qual precetto ofjtruanotat 
to tnuiolabilmem e yihe molte volte ricomprano gli ? c ' 
celibe poi gli laftiannn libertà volare* ‘l^lon mangiano 
rape j ne agli , non cipolle y neiofa ah una ttnta di celot 
ì oftoyficbeono nnod'ori galano aitiOyììcmenontmp^ 00 
neramente otraqua(foriedi beuande appo dilo coJh* 1iìa 
te) nè meno fapa. Digiunano fpejfe votie y mangiando 

to pocoyf di notttyft come farebbe Tn poco di TpccharOt 
'Ppnffo alquale ò beino acqua,QU€ìamente latte* Alca- 
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tii di quelli piu degli altri fuperSìuivfiy fi aftertgot.o per 
ycnti giorni di mangiar tofa alcuna, li ano tri cofiume di 
dare àbtrealle formiche acqua ir.^uccheiatajponandi 1 
opinione di fare elemofina à pomn j&apparecibian* 
acqua da bercigli vietili • Quàdo e(jifono ptr monrefy 
gttono vna certa parte della lor facoltà lafciare à certi 
buominiycbe vanno per li di finì, penne diano acqua da 
bert a peregrini^ viandanti.Acconta quello auttorc 
dihaucrecgh veduto in Gàbatetevn Tipfocomto dotte($ 
cur aua ogni forre di vccclh^ dopo curati li lafaaua <r- 
fare afta libertà^Duono, che vfino il medtftmo mododi 
‘*rfhrc>cbe fanno glt GinnofofifUyC credono la tràfmigut 
none ava corpo in vn altro . Quefta mtdtfima opinion2 
rtgonot Bramtnijin Balagate^n Càbaia t &in Malauar % 
t quali nongutìano cibo alcuno , fe non fono prima lunati 
lutto 11 Orp^e fono in maggior veneraìiont^be 1 Banca - 
quali fi fiidgonogli Scriuani>Secreta) tf , Vrocura 
l W )0 p<r dir mcghojFattort, bfi'« ti or t, e Legati per 1 i^r f 
Via quefii farn,// t ome anco quclhyche babitano alla ma - 
m * chiamati Cunca^màgiano ogni forte di carne y eccet 
tt) vaccwa 9 & il porco domelìico^redono tutti latranf- 
Migratione delCanime ì & ale une altre mclcnfagtnc da ? i- 
dcre.l ntto ho io tolto dal notil o auttorc trattai 0 tn va- 
Tt l luoghi. 

Dell'Oppio. fap-j- 

Q Vello,che noi Portughefi hauédo corrotto il 
vocabolo,chiamiamo Anatìam,i Maurirani,i 
quali gli Indiani hanno feguicato, dicono 
^atto li vocahulo daiì'Oppio de Grecr.Molci 
Rihanno gli Arabici colti dala lingua Grecarla 

B 4 qua) 
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qual eiiì dicono,Ihu.imani,quali dice fle Ionica,riiu 
ta ndoil P,m P,per eiicre lettere molto limili, la on¬ 
de OpioOilltro Olio,Peonia,Fannia, & altri fomi- 
glunti.Scno molte Je fpecie deil’Opio,fecódo la va- 
netàde i luoghi.Qiellothc fi portatili Cairo chia 
maro meceri,biancheggia,& è in gran filma. Porto 
opinione, che fia qllo ,ihe noi chiamiamo tcbaico. 
Quello, che fi reca di Ade, & da altri luoghi vicino 
al mare Eritreo,è negro e duro. Il prezzo del qua* 
le hora è alto & bora è bado,fecondo la varierà dei 
luoghi.Quello che fi acquifia in Càbaia,in Madcn, 
& in Chritor è piu molle,& è di color piufiauo. Si 
vede l’opio in molti luoghi aliai caro, pcioche l’vfa* 
qo i mangiarci Tempre lecofe che fono in vna par¬ 
te in coliume fi vendono piu care. Quel c’ho detto 
recarli di Cambaia, la maggior parte fi raccoglie in 
Malauhpenhe ha nó sò che d’odore della Timelea, 
hannocrcduroalcunilalfificarficol fucco della Ti* 
melea.ma s’irgannano; percioche in tutta Càbaia, 
anzi in tutta l’India nó credo,che nafta la Timelea, 
&. io ho fa pi rodi certezza in Cambaia l’Opionócf- 
ferc altroché la gemma,otier lagrima del papauero. 
Nafce in quefii luoghi il papauero, chiamato da co 
loro caxcax commi; rumente con gli A tabi, có il ca¬ 
po fi grande,che tafvr,ocape vn Iellato cmezo.Nel 
le noftre-parti ancora,ma no cefi grandi, fi ntroua 
tìo,da qual 1 incili,filila fuori l'opiojma nóè il pap 3 - 
nero ni gro,perciochein tutta Cibata non ve lotro 
cerai.] litro i he Ai i< cuna al i.lib.a cap. 5 26 . velef" 
fe che l’opio fi fattile del pagai tu rugio, bàlie ro 
sò u di cctrt zza fe in altre regioni fi fa del ntgro-E 

giandcl’vfodi quello per tutta la Mauritania .e per 

tutta 
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tutta PAfìanmperoche vi fono cofi afl'uefatti a man 
giare,che aAencndofene, vanno d pericolo di mori¬ 
rgli che certoèdameraiugliareper eflercofi narco 
ticoe Aupefattiuojma tutti quelli,che l’vfano.fono 
per dire il vero,fon nachiolì.la onde coloro che fan* 
Dola Tua facoltà, nc prendono in poca quantitd*Al- 
cuni altri ne prendono d fommo Àudio affai per ftig 
gir la fìanthezza delle fatiche , perleuarfì itrauaglr 
«JeH’anjmo.enon come alcuni fcioccamentecredo¬ 
no,pr r eccitare d libidine} imperoche l’opionon fo 
«niente non eccita a libidine,ma piu toflo có la fua 
frigidità,e col riAnngerei vali fpermatici fmor*a la 
libidine,& io ho conofciuto alcuni Portughefi,i qua 
lipervfar l’opio,fono fatti Aerili, & impotenti » La 
tomtnune dofe in quelle parti è da venti /inoincin 
Quanta grani do, zo di pefo.Ho conofciuto vn cer- 
todi Corafonc (ecretariodi Nizamoxa, il quale o- 
gDidì mangiaua rre lamine,ò rauoJerte,che voglia- 
mc dire,d’opio,di pefo di dieci dramme,e piu 1’vnaj 
& auenga che per io piu flupido e fonnacchiofo pa¬ 
rere,ddputaua nondimeno acconciamente, e dotta 
Dlcte d’ogni cofa, cotàto può l’aflfuefattionein noi» 

-dnnotattorie di farlo (lufìo . 

v*A/^£ tauttortytbe Caiiadayilquak è vn yafo in 
^btre avpreffo de Torib^hefty ape trentaanque ojh 
tlCì & ftaì o de %lt antu hi capendo ventiqHuttro on* 

CIl di viho.ò diaCtiOyò uacqH4,r/)t ha piaccikto di trapor 
Iui c ptr Canada 3 vtife^a io e me%o 9 ihcc migliore e piu 
concio vocabolo noti ho hanuto • B< Uomo al libi o ter- 
dtttofjtrustioni a capti.j.uicc che loppio fi raccoglie 

abbondavi- 
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abbondantifjimamente dal papaucro bianco in tuttala 
Tapblagonia,Capadocia , e Cilicia, e dice cfjeregrande¬ 
mente in vfo appreso de Tarchi c de Terfiani,ma non fe 
tu prende peri da coSìoroptua vna dramma per volta • 

Del Bengiutno. Cap.j t 

H Abbiamo detto parlàdo del Laferpitio.l’Afla 
odorata non edere il Bengiuino, auenga che 
molti huomini dotti fiano Ilari di quello parere.Ri- 
mane hormai»che noi approuiamo la noftra opimo 
neconfaldi argomenti.Chiaroftà.chenonè fiato 
alcuno,che fi fiane icódimenti feruitodei Bengiui- 
uino,ma dell’Afla appretto de gli Indiani fi feruono 
fpetto ne’ cibi,fi comedi l'opra habbiamodetto.L 3 
onde è chiaro il Bengiuino non etter l’Atta. Lamag 
gior parte del Lafer fi reca dell’India dilàdalGage, 
chiamato da padani Ganga , mali Bengiuino, che 
lì porta neirindia.il quale chiamano amigdaloi- 
des, fi raccoglie in Samatra, e non nell Armenia, 
«Siria, oueramente Africa, 6 Cirene, e di quello la 
maggior parte .fi porta qui, donde poi fi porta in 
Arabia.in perfia, c nell’Alia minore, & anco(fi co¬ 
me hointefo da perfone degne di fedeli inPalefti- 
na,Siria,Armenia,& Africa. Hanoi Portoglieli tal 
fato Antonio Mufaphauer detto, nell examinad 
séplici.che legéti,appolequali nafceil Bégiuino.ha 
no( affrettidalla veriti) detto, che il Bengiuinoc 
gomma del Laferpitio, perciocheda paefanièchia- 
matacominham.AU’auttoriti del Ruellio nel terzo 

libro della natura delle piante a ca.5 ì.doue noi hao 
biamo dctto,chc vuole,che l’impctatoria fiali La* cr 
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di Francia,& il Bengiuino delle fpecieric.cofi rifpon 
deremo.Hauendo egli fra l’altre virtù dato all'impe 
ratoria,che fmorza gli appetiti venerei.Non habbia 
mo detto,che’l Lafer è vfato da gli Indiani per ecci 
tared libidine,8c perciò nó potrd efferla Imperato 
ria fpeciedi Lafer.il noflro Bengiuino credo io, che 
nò fia flato da gli antichi conofciuro,imperoche da 
Greco veruno, nè da Arabo mi ricordo hauervedu 
to efferne flata fatta mentione,e quello,che Auerroe 
feiue al 5.delcoIliget,aca.56.del Beliuizan, ouero 
Belenzan,ouero Petrozan,dicendo, che habbia vir- 
tu di fcald 3 re,&efficcarein fecondogrado, eche a- 
feiuga e còforta lo ftomacho humido.e rilavato,che 
fa buon fiato,còforta tutte le parti del corpo,& ecci 
tagli appetiti venerei,è tanto fuccintamente, econ 
breuità da lui deferitta, ch’io per me non pollò per 
Radermi,che fia il Bengiuino,ma altri incende altri 
m enti,& io li cedo.Potiamo anco di qui cógieccura- 
tt,che nè menoi Giudei ne haueflero cognitione, p 
ciochenè Dauid, nè Salomone, quali fi dilettarono 
e fliemamentediodori,edi fuffumigij,non ne fecero 
"lai mentione.Potrebbe facilmente effere,che Ruel- 
•ioperlaconformitd delle voci, parlàdo del Bengi- 
uino.edel Bengiudeo,fi folfe ingannato,chedouria 
P|u toflo hauerlo chiamato bengiaoy.cioè figliuolo 
1 loa,douecopiofamentenafcc.Scriue vn certo Mi 
^ n cfe na feere il Bengiuino nel monte Parapaniflo, 
®°ltre di haner eccitati in teftimoniàza alcuniMa 
t-tdoniani.che dicono nafeere nel mote Caucafo o- 
doratiffimo.e migliore afidi del noftro, cita ancora 
j^douico Romano.Io,per dire il vero, nè d quello 
blande» ned quelli Macedonùni di leggiero vo¬ 
glio 
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glio credere.per veder qui mofci di Trada (da laro 
chiamati Rumes)e molti Turchi venire à comperar 
JBengiuino,che fe-il Bengiuinofuflènellorpaefe,có 
prarebbono al tre mercantie di più importanza, e di 
maggior guadagnodi quelle. Può bene egli edere , 
che quelli Macedoniani piglinola Storace in luogo 
di Bengiuino,ma nondimeno non Tappiamo,che la 
Sforatenafcaaltroue, che in Ethiopia,la doue la 
mirra ancora fi ritrouaua. Di Ludouico Romano 
hointcfoqui da certi Porrughefi.che lo conobbero, 
che egli nópafsò mai Calicut eCochm, nè meno à 
queirépi quelli mari,che hoggi fi nauigano.fi naui- 
gauano.loin uero perii pafl'atoho tenutodetto Lu 
douteo per huomo di verità,ma hauédo letto i Tuoi 
libri horitrouato, chcmoltecofehafintedi Tua va¬ 
lóri,come per eflempio doue egli tratta di Ormus , 
al terzo libro al c.z.dice,che lìa vna ifola.ouefo Cic 
ti potétillìma,doue fono acque foauillìme, & ogni 
abondanza,e nondimeno qui non fi troua altra ac¬ 
qua che Calti , anzi è neceflario portamela di altre 
parti ogni anno, nè quella è molto buon a. Appreffo 
fcriue al ó.Iib.à c. i v.che in Malaca nò vi è ne acqua, 
ne legna , doue nondimeno vi è acqua foauillima 
da bere,& abbòdanriflìma,& vi fono affai buone le¬ 
gna, dóde polliamo vedere,che ideerò auttore non 
fi dee dar molta fede nelle cole,che ha fcritto delle 
Indie. 11 Bengiuino è di piu lorci.ma quello è più da 
mercanti apprezzato,che chiamano amigdaloides, 
ilquale ha certe vnghic.o per dir meglio,alcune mac 
chie bianche in gmfa di mandole, equanto haueri 
piu copia di quelle macchie, tantofari migliore , e 
piu pcrfi.cro.Si raccoglie la maggior parte in Sian, e 
poco pm vicino in Martaban. Panni, che di quello 

face (Te 
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facefle mentione Antonio Mufa,dìcendo, che fi por 
ta mefchiatocò le minuzzerie delle fu e radici , ma fi 
inganna, perche veraméceè vna fola forcedigóma » 
vna alquanto piu grofla,e l’altra alqoanto piu liqui 
da,& altra che non è del tutto dura.laqnalerifcalda 
ta dal fole,fi fa piu biàca. Quello bengiuino cofi ef- 
ficcato, fi rifolue alle volte in farina, dotte fi ha ere* 
dutoil Brafattola,che fianoramenti delle radici. Ri* 
trouafenc vn’altra forte più negro i Iaoa,& in Sama, 
tra, & è di piu baffo prezzo.in Samatra ve n’è vi/al- 
tra forte di negro,che fcatucifce da gli arbori gioua 
ni, che per la foauità dell’odore è chiamato bengiui* 
nodi honinaste fi vede a dieci doppi piu dell’altro* 
Vn pezzo di quello mi fu mandato a donare quelli 
giorni paffati di foauilfimo'odore,il quale firopiccia 
tocon mani,lafciaua quelle merauigiofamenteodo 
nfecc.Ho fpefie volte giudicato,che quel bengiuino 
di Boninas non fia altro,che bengiuino infieme cor* 
fiorare liqda ; laqualei Chinefi chiamano Rofamal 
ha,per accollarli il fuo odore a quello del bengiuino 
di Boninas. Perla qual cofa ne hocerte volte volu¬ 
to fare efperienza, hauendo mefehiata la ftorace li¬ 
vida col bengi»ino;ma quantunque il bégiuinoco 
'Wefchiatofia piu dell’altro comune odorifero, c 
nondimenofuperatodi fragranriae foauità di odo 
r fdel bengiuinodi Boninas. Inoltre il bengiuino 
cue vien fuori delle pian te giouani, è piu odorifero 
j clloamigdaloide-ilchecredo ioche venga , perche 
3 gomma perde per la vecchiezza affai della fua na¬ 
turai fi-agrària, fi come fuole in tutte fomiglianti co 
e auuenire; ma perche il biancoè piu bello,& il ne- 
°dipiàtcgiouani è piu odorato, foglionoinfieme 

nrefchiarlo, 



fa Del Ben gitano. 

melchiarlo, accioche habbia infieme la fragranti* 
dcll’odoree la bellezza. Tutte le forti di bengiuino 
fono da Chinefi chiamate Caminham,da Arabi Lo 
uaniuoy, come fe dicefl'e, incenfo di Iaoa, pereffer 
quefto paefe il primo,che fi difcoperfe a gli Arabiip; 
cioche gli Arabi chiamano l’incenfoLouan; quelli 
di Cuzarete,e quelli di Dccan,dicono Vdo.L’arbo* 
re del bengiuino è alto,diritto e belloje per l’abbon¬ 
danza de rami,che fono folti,e con bell’ordine difte- 
fi & eleuati in aria; fa gràde ombra, il tronco è grof- 
fo,lodo,e faldo. lo ho hauute alle volte delle foglie 
condite in aceto, & alle volte ancora ne fuoi rami at 
taccate, fono alquanto minori di quelle del cedro, 
puero del limone;ma non coli verdi,e dalla parte di 
lotto biancheggiano, quelle che fono nei rami piu 
erodi, hanno alfai fomiglianza delle foglie di latice» 
ma fono vn poco piu larghe,e meno lunghe.S’e tal - 

bora veduto quefto arbore crefcere nell lfola di Ma 

laca,ne luoghi humidi.Intacanogli arbori,accioche 
Ja còma del bengiuino venga più copiofa. Le piante 
nouclleffi come ho detto)fanno ilbengminodi Bo- 
ninas, & è migliore di quello,che fi acquifta in Sian, 
c quefto di Sian è migliore di tutte le altre forti di 
bengiuino. Tutte quelle cofe no ho potuto io fenza 
fpela di danari imparare;?mperoche pagai aliai be¬ 
ne (fecondo era il douere; colui,che im porto le to¬ 
glie & i rami di quefto arbore, percioche oltre alia 
difliculti grande, che vi è di andare in quelle felce ; 
è neceffario metterli a gran pericolo,per la quanti*» 
delle tigre, chiamate da paefam reimones , cheli» 
fono. Hora fe a qfto.che ho qui difputato,trouan 
contradictione, o altra co fa di meglio, no mi^te^ 
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tò a vergogna, cofi in quefto,comeinognr altro, di 
ritrattarmi. 

nAnnotatìone dì farlo [Ih fio. 

E D A. credere, che quello noflro auttore fìa da qual 
< b’ uno Hato ingannato, chefufje poco amico di Lu- 
douico f{omano,ouer amente batterà egli battuto altra fot 
di/lampa di quella, che comunemente fi legge di Ludo 
N'fO Romano,pcraocbeal $Mb.alcap.t.parUndodi Or 
mt > dice a'e/jerui merawghofa cartfiia di acque buone 
dabere, e di tutte le cofe pertinenti.al vitto,e tutto dice 
portar/} di fuon,fi come il mitro auttore ancb’ejlo dice • 
& alé.lib.al cap. i parlando di Ma/aca,produce nondi 
rotilo fremerlio,carni,e poche legna, doue in ntjjun luogo 
jamenttone di acqua. Que/to bengiumo amigdalino , fi 
c, tde Amato Infilano nella enarrationt'J (. al cap. del- 
a r^trra,che fìa ma forte di mirra preflanl:J]ima,laqua- 
* Dio fi onde togliendo il nome del !uogo,douc nafce,cbi» 
r " ' Troglotide. i ano quelle Ifole fopra il regno di Mala- 
ia Prtjfoal fiume Aue,e 7 Henan,che sboccano nelt’Oceu 
n ° Indico fopra al feno Cange fico* 

c Deil'Jncenjo. fap. <f. 

H Auendo noi da gli antichi due forti d’incen* 
fo, vno Arabico, & l’altro indiano, di quefto 
bo penfatodidifeorrere. E cofa chiara,che per tu t- 
f 1 ‘ India non vi «alce incéfo, percioche tutto quel 
*°i che qui fi confuma, c che di quifiportain Por¬ 
togallo,tutto viene dall’Arabia.La onde non pollo 
e non merauigliarmi, donde Dioicoride ai iitM.al 
ea P* 7 o.i|qualehaanco Auiccnuafeguitato ali.lib. 

al cap. 
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acap»5$ j.habbiai melo,chel’mcenfo nafee nella In 

dia . Degli Arabi è veramente da mcrauigliarfi me¬ 
no, chiamando incéfo Indo quello, che Diofcor.di 
ce effere di color nero : imperoche il color nero loro 
dicono, indo.fi come fi póò più chiaramente vedere 
nel mirabolano nero,da gli Arabi chiamato indo.In 
oltre l’incéfo, quale nella Arabia (blamente nafee,c 
da paefani chiamato louan.nome tratto dal Greco. 
Auicennna al i.lib.al cap.5 ? 3.lo chiama códer.cioè 
rafina.percioche 2amac vuol dire in lor lingua gom 
ma,come farebbe a zamac Arabi, gomma Arabica, 
e Serapione nel libro de femplici, hauendo corrot¬ 
to i 1 vocabolo,lo chiama códer. lo ne ho 1 piato mol 
ti Arabi, e tutti mi dicono che l’incenfo non è da o- 
ogn’vnochiamato per un nome; ma fono pochi eh? 
lo chiamano conder,come la maggior parte lo chia¬ 
mano louà. il medefimo ho vdito dire da certi Por- 
tughefi,che fono lungo tempo fiati in Arabia,! qua¬ 
li mi diceuano di più, che l'arbore,che produce fin- 
cenfo è medefimamen te da paefani chiamato louà, 
e dicono, che ven’è-didue forti, vno che nafee nel 
monti,e l’altro ne i piani;queIlode monti,perche na 

fee in luoghi confragofi,produce perfettifiimo e lo¬ 
dato incenfo, 8cquellode piani fa vn certo incenfo 
nero e trifto,quale mefchiatocon rafina di altri ar¬ 
bori,adoprano per impegolar le barche,in guifa eh* 
facciamo noi della pece. Quefti arbori di queto 
luoghi rendono fidamente al Re, &ane(funo c le¬ 
cito di raccorre l’incenfo, fedal Re non gliè coi*- 
ceffo • Concorrono in quelle parti mercatanti al 
Adem.di Aele.edi altri luoghi di Arabia; e col Re 

patuifeono il prezzo della quantità dcUlnceo- 
* . io* 
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b,che hanno da comperai e,có patti Tempre,che fia 
buono e legitimo, UquaJe noi chiamiamo mafchio, 
K efsi chiamanomelato. 11 piu buono&il piulodz 
:oé qui di viiifsimo prezzo, imperodie cento libre 
»on vaghonopiudi due feudi doroPortughefi. Si 
neidna affai volte il triltocol buono, alquale ftàno 
nolte volte certi pezzetti di feorza attaccati, e li 
>otta in quelle bàdc,ma è di vihfsimo prezeo,e mai 
wn Ti Fai fi fica altrimenti-.imperoche chi faria colui 
• e volelle fatfificarlo,coprendolo acofi buonmet 
•«otè grandemcnteincoftume appo de* medici In 
! loi rincelo,pche le ne fcruono Ipeffo ne gli vngué 
^ne' fuffurnigij.e molte voice lo dano p boccaao 
ow in varie infermiti del capo, 9t in flulsi di cor- 
>o ; Lamagiot parte dello incenfo fi porta di qua al 
? v ' tlln *«pcrciocbe in quelle partì T v Pano affai,e co 
'panmétenepaelì vicino a Malaca. L'arbore dello 
ncenfo è picciok>,e produce le foglie come illenci- 
f o,& e molto peculiarc all’ A rabia.Scrinono nondi 
"enogli Spagnuoli, cherincenfofi trouaar.concl 
«°ndonouo:ma quella credéza fia appo di loro. 
ne «b per me non poffo dirne altro. 


'Della Mtrra. C a P*7» 

J R AN copia di mirra fi reca a noi della Arabia 
~ 'aqualedagf Indiani è chiamatabola, efe ne 
•aetundiodi Abcxim, che è J’Ethiopù, ma co- 
Jia r arbore che la produce, & in che modoque 
^ wina fi raccoglie,non ho mai potuto faperc:ho 
«nienteintefo da vn certo mercatante,che prat- 
• a in Melinde,& in Mofambique, eda vn certo 
C facerdote 
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facerdote Ethiopico.e Vefcouo Armeno, che vi fo» 
pò certi huomini montanari,& faluatichi, chiama* 
ti Bodoins di lingua Arabica pure,che in parte fi ac 
coftaalla Caldea, & alla Siriaca,equcfti huomini 
diceuano portar per terra la mirra in Braua & in Me 
gad'axo,eche quefti ifteffi diceuano portarla di vna 
regione,ch’eflì chiamano Caldea* 

Annoi attorie di Carlo [lupo. 

C H I bideftdtrio di faper l’opentone degli amichi 
Inta no alfine enfi (ralla nurra, legga Teof ra * 
fio al pMbro detl'bifloria delle piante , e V limo al libro » 
I t.c*l<l'&iì>dtll'hifloria n attirale elegga ancora quel 
là,che habbiamo noi detto , nelle appendici aggiunte d 
libro di lle piante del Dowfimo Bodonto ,fi r luo in 
Frane?fi* 

Della Lacca Gap, S. 

Q Vel che da i nofiri Speciali è chiamata Laccii 
gli Arabi chiamano Perfa, & iTurchi Loch 
SumutrijComefe voiefle dire, Lacca di Sa- 
macrajnon perche SamatFafiaprouincia congiun¬ 
ta col Periì,doue fi raccoglie gran quàtità di Lacca i 
«nasperchegli Arabi & altri fi hanno creduto,che na 
fcefle in Samatra. Quéfio iftefio nome ha nelle prò* 
uiuciediBalaguacéjin Bengala,& in Melanar, p et ' 
ciochecofi Thanno chiamatagli Arabi, ma il V C[° 
nomedi quelli paefiè Lac.Nel Perù,& inMartabh 
doue feneritrouadi perfectifiìmaèdettaTrecjcqt 11 
dicono,che fi fuole portare di Iamay.Nó fi chiamai 

fi come 


CapitoloV 11 I. 

I come vuole il Pandectarioacap. >2. hauendocot 
«ttoil vocabolo,Aec,oueramente Aeufal,nemcno 
f ac,lì come per corruttione fi legge appreflo di Sera 
J ione nel lib.de Semplici cap. 181 .Ma fi pocriamera 
i igliarealcuno, come eflendo da paefani » appo de 
* nafee la Lacca chiamata Trec, fiano itaci ri* 
t'ooati queiti alrri nomi Lac,Loc,e Lue,del che por 
I ^opinione, che quella fia fiata la cagione, percio- 
c te quefìo (emplice per volertene noi fcruire.cofì in 
Iledicina.comeetiàdio per tingere i panni, è dibifo- 
fnochefi «duchi Loc,oneroin voa certa confitteti 
jj a d* mele,ma (aria Tempre meglio è pin conuemen 
I ì ' fare il nome naturale della prouincia dooe na* 
■ -ei| femplice,eflendo queita mutatione de nomi 
jaufadi molti errori.Le genti del Perii ,edi Marta- 
Ijanla portano in Samatra, donde poi riportauar,© 
5 llne llorpaefeil pepe.Io per me ho gran tempo dii 
«liuto che cofafufle Lacca,come fi preparafle.edo 
J e » raccoglieffe * Perciochemi diceuano alcuni del 
^tùcfierfolitO’inondarei fìnmi,& auanzar later* 
l,e poi mancando la inondinone, i paefani butta- 
ioni quel feBgo,che rimanerla certe bacchette, 
,uue fi creauano certe formiche grandi, le quali di 
,ae * fango adunauano gran copia di Lacca.Diman 
n do poi,fe di quefto, cheeflì raccontauano,folle* 
Uihmonijdi veduta,mi diilerojche tanta còrno* 
'^nonhaueanódi poterle vedere, & ofleruarcon 
^ ^genza.mactocrhaueatfo fidamente vdirodire, e 
a f Ct * ^,' Mna pnblrca.Per vltimo ritrouai vn’huomo 
j * 1 oene,curiofo,ediligéte,cheeraftato inqtrel 
I f * 1 r m ‘^’^“> e heiniera vn’arbore gràdiflimo; 
*°gliead vn cettormodo,cQme di pru no, ne’ cui 
C a rami 
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rami piu fottih alcune formiche vfcice di fotto tet¬ 
ra, veniuano a lauorar la Lacca,non altrimenti,che 
fanno le pecchie,fucchiàdo la materia da quello ar- 
bore.Quefti rami poi fifpiccanoda gliarbori,egK 
Leccano all'ombra fin tanto, che fe ne fpicchila Lic 
ca,laquale rimane come baccelli ritondi, douealle 
volte rimane qualche pezzetto di legno. La miglio- 
reè (limata Tempre,chefia quella,cheè piu (chietta 
e fenzaquei pezzertidilegno,comeche l'altra, do- 
uefianoquei legnerei,lìapeggiore. Seneritruoua 
anco di piu Tozza e meno (ch'erta, che dopo di efler 
colata e ridotta in poluere.v'è mefehia della terrai 
quettaèpiù vile.Oied 1 ord: ne deerti,che andauan© 
al Perù.che per amor mio fi informaflero diligente 
mente fe la cofa patta (Te cofi,e mi dittero al ritorno, 
che era verilfimo quanto colui mi hauea detto. Ho 
faputoil medefimo, quando fui in Balaquate.doue 
nafeanoefi riferbano molte cofe p portarle ne* pot 
ti cóuicini. Qui mi fu portato vn ramo trócato dal¬ 
l’arbore detto" Bezifeta.del quale nel fecondo lib.» 
uellaremo, la dotte era gran! quantità di Lacca at¬ 
taccata,ma perche per la contrarietà deiraria.poca 

quantità vi fe ne raccoglie,però non fe ne fa mencio 
itp.Pur tuttauia ci fono molti chediconodi hauer» 
in quelli arbori veduta. Ma che le formiche laoota* 
ttolaLaeca.diquifi può conofeere,che cóla Lacca 
femprefi veggono alcune alidi formiche mefehia* 
te. Il modo di fccglier la Lacca è di manicarla, P ef ' 
cloche tinge d* vn belliffimo colore. di quefla fi f ,fl ' 
no quei pezzetti di Lacca che ci Temono per fig» ltf 
lettere,hauendoci quelli colori aggiunti,che piu ag* 
gradano • Di quella medelimi u fcruono i marni 
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r legname per fognar le uuoie, di quella iftefla gli 
rettele gii argentieri riempiono i vali d'oro ediar 
|ento.Noèin veritdl‘arbore,doue fi fa la Lacca nè 
• grandezza, nè meno nelle facezie limile al mir- 
l^ii come nanno creduro alcuni, ma crefce tal voi- 
a■ Ji* 1lC ? 23 , d L c **'arbore delle noci regali,e tal volta 
t , rc, 'f * **l | b»alca»4} *• ferme Auicenna, feguédo 
| oio,c„e.a Lacca chiamata da lui Lud, lia limile 
terfirn* ’ C m>,c chefìaodorata, auerttndoa feie- 
2 !„ J? accuratezza,con riprendercoloro,chedi 
I cun ‘1!" firn ,‘ lcal carabl ‘ ma ^nc è il vero, che ha 

1 nn < UtU fom ‘g , »a"tiakarabe.iocredo,cheAuÌ 
SLu an? Conofcc J? c ,a Lacca » conc *olia che non è 

2 de ra 2 m,rf3 * c ff cn do che quefta li crea nelle pu- 

I ,am,rraftl,,a dal trócodell'arbore, Nfc 

dt vodi;, u fa ? comeè J* mirra, tutto che Auicen- 
I a tr,w Ch , 3 ° dorata . Ma che il Bellu nefe hab- 
ì labbia^ Luc * ha potuto auucnire » perche coli 
Hieho» ?' tr0Ua ^ ne,Ja llam P a antichi j Balla 

l»andio^ tUtr iS l Arabifi diceLocSumutri. Fa 
ilCank. ° rC d dire,che fia delia medelìma virtù 
,oe.,r >PCrCIOcheilCara bc« glutinofoecoftret 
'claca o ;« CCa i a 5 rC, ' coftrittioni - ,n oltrecredo io, 
h ha creH nc dl f arc errare Au ,ccnna fia ftata, che 
hnde il l,r ? ,c h c la Lacca fuflcil Cficamo di Dio 
l.laq U ai;" a ' €m ver, tdèmoltodiuerfodalla Lac- 
-*£.[& j| r ne anct> ,come liabbiamo detto,è odora- 
d efiadTlr« ni0 J ferue nci foffumigij,ilche è fegno, 
?* 0 >perhfii/. < l u * fifamanifcfto l'errot 

■ ìuenddii r Ce ®” fatto due capi diuerfi.in vno de» 

• ; fefol&rft j* nC r mo ’ e nel, ’ alrro ll Ceichcm, co» 
««todue fcmplicidiuerii .Scrapione al lih& 

C | de 
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de Semplici, al capii. i8i.di opinione di Diofooride 
e di Arthabaric. ilquale è creduto daalcuni ? che na 
Paolo, vuole, che lia gomma di vno arbore, che na¬ 
fte in Arabia quali fomiglian re alla mirra. Dopo di 
parere di llafis, vuole, checada dal cielo ("opra ira- 
mi del l'orbo,chiamatoda lui Gubera.In vitina» a 
lacca dice lfaac edere vn a cerca cofa rolla, laquale 
fta attaccata a I ramufcelli de gli arbori, e dice, che 
fi cuocere poi fé ne tingono i panni di color rollo,la 
qual cincurachiamano Chermcsr.Inoltre la laccati 

porta di Armenia.Quefte fono le parole di Serapio- 

ne; mbcon fopportationedi tanto huomo,la lacca 
nó è fiata in nefliin modo conofciutadaluijpercio- 

che fi pensò, chefulìe il Cacamo di Diofcoride,qui 
le Gabbiamo detto efler molto dalla lacca differen¬ 
te^ dirò,che da ntfluno de Greci è fiata conofciuM* 
Ma la lacca veramente non nafee in Arabia,impero- 

thè fi porta dall*lndie,nèmenoè vero,checada lo- 

pra i rami del Corbe ò del nefpolo, fi come mo ti 
no malamente tradotto, non fi trouando intuita 
l'India ne Corbe,ne ne fpole; nè anco nafee neJM ’ 
menia.nè meno è il Chermes de gli antichi, no el ri¬ 
do il chermes altro , che il Crocco tintorio de Cr 
ci. Quanto poi fi ingannino i Monaci, che nan^ 1 

fcritco fopra Mefue alla prima difiintione, al ca.4v- 

dicendo, che in luogo del fangue didragodebbi 
■mo mettere il Cancamo, ce lo fa chiaro il do 
mo Mattinoli con molti argomenti nclcommen ( . 
foprdDiofcoride, al capit.apnel primo libro • « _ 
parimente è falfa la opinione di coloro, che veg 
no, che il Cancamo fiali bengiuinoj laonde non 
bifogno riprenderla,perciochc non nafee in A rau - 
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fi come habbiamo noi detto,parlando del bengiiu- 
nojmafeftn è lecito dire la opmion mia, Io tengo 
per opinione,che noi habbiamo il vero Cancamo.e 
coli ancora la vera lacca, laquale è portata dell’In¬ 
dia da Mauritani,e di quella fi ferii ono ne Ile loro có 
poli tioni,fi come nella Dialacca,chiamata Dallac- 
ca ; Il Cancamo, permiogindicioj fard quello,che 
noichiamiamo Anime, cola molto atta a i fuffumi- 
gij* laquale è portata in Portogallo dell’Echiopia» 
che confina con l’Arabia,& fi ingannano quelli, che 
j! danno ad intendere,che fi ritrouil’Anime nel pae 
le di Berfiliana, nè meno è quella forte di pece, o- 
u erbitume, o rafina che fi ritroua in Sirua/fi come 
raccontai)non molto lontano da i Mahichi,impero 
che di quella forti di pece, le ne porca gran copia dì 
Na matra,d'altripaefiperimpeciarle naui.laquale , 
» er dire il vero, non ha odore limile al Cancamo* 
r® rende folamente odore di «fina* o d'altra eom- 
ma volgare* 


C 4 nitrati* 
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thè fi* dura t fetida bumore, nondimeno manicata, fa lo 
foutofanguigno,ilcht è certofgno di bontà,onde voglio - 
no,che per tinger le pelli,e i corami di cordonano in coloe 
roffo, cbefi faccia amvnaparte di Lacca peila, &wut 
di orina fraada.Si che è co fa verifimilefbc la Lacca qui 
do e frefca,habbia tutte le fattele, che dal nefìro autto 
te le fon date . Della medeftma opinione è cimato Luftta 
nt Commento fopra Diofcorideal t. li.alc .a j.L'anb- 
me duna gema,che dalle nauigationi de Tenugbefifi por 
ta qui in Europa, della quale fé ne ntrouano tre fpecie, la 
prima i di color folate lucido fmile alla pii fina ambra 
Valla • Ornato Luptano di parere di 1infotto Francefe, 
u °le,chtfia il Car.camo. L’altra forte nereggia, & èqua 
limile alla colla di Tauro,onero a quella raftna,tht nel » 
L fonarle è detta Colofonia, laquale ammalo Lu fot ano 
H ole,cbefia la mirra aminea di Diofcoride.La ttr^a fot 
IE * pallida, rafinofa tfecca,ma tutte fono di gr ut, (fimo 
“ crf "ffojfumigq, e fono tutte di vua medeftma timpe 
•tura, fe bene Le due vltme fpecie moSìnno alguflo di 
"«uer maggior uirtù di efficcare,e fono pii anare.DelCa - 
fc| \ P 4T } a *do>*AtrMtQ la ibratna(r mn sòpcnhtjir>jf- 

tosi 'ji * tuarrattorse trofici cap.delCaiicamo y ductido 
. # r ^ att camod ma certa fatte di gemma^the fi por- 
t l t *\ n r °j* ri Vortughtfi dt Guinea , di africa, e da certe 
hn ,° econuicinei ^ létma9l dolaartjmuni.Cadequtflà 
rj f Ul i omma (fi come raccontano c olorc)da r erti arbo 
^ '^bannolefoglrefimitial mnto jtfencntroua 
Ualla CaìCOf * Cc b e Vtttefia vii altra alquante ntra y fimi 
i f A et* 11 Ta * ^ ^ odcratajUujvaleda Dtofcoride(pcr ter 

k èitr^dl! 1 ^ UnuU tYl R a $* 1 * chiama Minta AdU 

nafte . Bette he Diofcoride , per dire il vero 0 
' ' Mm ****f* Galeno Mima*e Scranione ancora la i bu 
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tua mirtea.La onde t noftrt Toriugbtft,battendo corrot 
to il vocabolo jn loco di Amnea,ò Mirtea dicono anijmó, 
della quale le donne fi feruono ne fuffumigij ,ene dolori 
caufati da frigidità . Quefia i afa,il primo,che la diede in 
luce fu Bnfotto Francefe,ilquale effendo fiato in Torto- 
galloni caddi in pi” fiero, deftderofodi veder cofe nuoue, 
di nautgarnelle Indie, dotte vtddc quefla forte di gòma, 
di ffe,che era ilCancamo,epetòhaitldonot bi fogno di fi t 
una del Càcamo,ci feruiremo de li anime de Tortugbeft • 

llmedtfmonell'enarratane “Jl.alc.drllamirra.La mit 

ra Aminea,dice,oucro Mtnea ho-ggi ancora tn Portogal¬ 
lo^ quafi in tutta la Spagna(con poca mutattoue di voce 
bolo){t ritratta, fi come habbiamo detto nelcap.del Cari¬ 
camo, chiamando quefiagommaAnymos,delqualene 
babbiamo due fòrti, vna bianca, e l'altra alquanto nerat 
la bianca,effere il Cancamo iaffermiamo noi di opinione 
■diBrifotto, elaneraèla mirra Mima di Diofcoride ,M 
quale cade da arbori altiffmi,fcn?ulcuno artificio,e feti 
ra indugia di huomo, e ferina inafionc alcuna deh ardo 
re.QucHo difie il Lufitano,manó mancano di quelli,cn { 
dicono, che l’anime è il vero bdelio, per le molte fatte? 
. re,cbebaal Bielto corrifpondcnttfecodofi può (apprfj- 
fo Diofconde,al i.lib.alca.óg. & in Tlinioalhb.it • 
ca.g.cr appo di molti altri)cbiaramente vcdere,doue io 
rimetto il Lettore. Inoltre fcriuendo io queUo compen¬ 
dio,fu mandato da Giacopo Antonio CortufoTadouanO 
al dottiamo Roberto Dodoneo medico Mechhnenfe »<# 
fo quanti frutti Stranieri, fra liqualt a ere la noce fauf- 

di due forct,ilficomoro,il fruito del Bdtho,e la fugata 
Serapione ,dequaliperlaHrette??i deU'amicit ia <• ' 

fra noi , me ne fece parte• Hauendo adunque quell*o< 
fune di mofkare Anfratto di queSìofrutto del SdtM • 
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bo uofato perderla ,e di lafaar di farne yna hrtue deferii* 
Uone>dcl quale^ cofi ancora del fuomorojCoriftfjo di ba¬ 
nane battuto ragguaglio dal Qortufn 

Attratto del frutto del TSdelto. 




Pttfectiffimo » il cui arbore 


Il frutto del Bdelio 
c quanto vnanoce lu- 
glàde, o poco maggio¬ 
re,di forma qaafi trian 
gulare,ma vn poco lù» 
ghetta quali io forma 
d'vn fico.è odorato, c 
di colore alquanto ci¬ 
trino,co vnafeorza af¬ 
fai dura, ilqualc mo- 
fìra di elfer pregno , -e 
di hauer dentro il noc- 
ciuolo o midollo che 
giuoca, La hiftoria del 
Bdelio fcritta da Aui- 
cennaalca.ii 5.è mol¬ 
to tróca e cófufa.Dio- 
feoride c gli altri Gre¬ 
ci hàno lolamente del¬ 
la gomma del Bdelio 
factomencione.ma Pii 
nio al 12.li.alcap.9- fa 
mcntione anco dell’ar¬ 
bore,in quelle parole. 
E* vicino laBatriana, 
doue nafee lo Bdelio 
è nero, della grandezza 
d’vn 
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dVn piede d'oliua,della foglia del rouere» di frutto 
come il caprifico. & di quella iltefla natura. Lafcio 

i fommo Àudio di dir ladcfcnttionc fatta da Sera* 
pione,ma fe vorri alcuno vederla,ò legga l’iflcffo Se 
rapione,ouero il commento del dotti (limo Matthio 

ii fopraDiofcoridc. 



On è dubbio, che noi habbiamo ad cflere in al 



X vi cuni medicamenti moltoobligaci i gli Arabi, 
perciochemolte volte hanno parlato di quelli, de 
quali i Greci antichi n’hàno fatto poco cafo, o pur 
non gli hàno conofciutijc quelli fc per auentura al¬ 
le voi te non ne hanno (ufficiente deferittionc fatta; 
è auuenuto,perche non hebbcrocognitionediquei 
paefi.imperocheio, che liigo tempo ho fattala mia 
Manza in quelli luoghi,porto con gran difficulticó- 
feguiredi hauer la verac perfettacognitionede gli 
Aromati,parte pche i nofiri Portoghcfi, (tutto che 
nauighino la maggior parte del mondo) fono loia- 
mente intenti a cercare qual forte di merci, di qual 
paefedebban portare per ritrarne maggior guada¬ 
gno,che habbiar.oa fapere,checofa nafeamciafcu 
paele,doueclfi vanno, e di qual farezza (ìanogli ar¬ 
bori,che vi fono,e le fonofruttileri,oucroinfruttife 
ri,echein quellenoftre parti vinafeono li medefi- 
mi,poco péfiero ne prendono. Parte ancora per fe¬ 
ti gii matura,che non permette,ch'io porta tu tte q* 
fte parti ricercareinò meno fe io volefsi,lo potrei fa¬ 
re per rifpetto de i gouernatori di quelle prouincie « 
iquaji per Ja mia vecchiezza,e per l’efperienza fi vo 


glion 
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gliono pia torto fcruir di me, che de gli altri medici, 
uenga che fiano dotrifsimi,e per quefto io non do- 

«na S r H rC O, t tarho . ra v engo dubiolo i dire al 

CàIÌr f ?° ra nt j rnandoal noftro propolito.La 

hni r V hWmata d ? tuttI 8*' Arabi h <>« Capar,& 
hora Cafur : pere; oc he quella lettera F, ha appo di 

tro nome le venilTedato,o fara per coipadeIJe rtà- 
pe ,o purepchegli auttori li fono ingànati.E la Ci 
fora medicaméto affai buono.delqufle “ca£2 
torm IJ 1 a,rro * Grcc ' antichi eccetto che Aetioau 
SÌ rno>ne fe « m entione:tnttocheSerapione 

fcondl rn! P,U n° ft ? mate c j ei Jau «or«i diDio- 

U canVT ^ C ? Ug j. 1 vene ftlfamente attribuito. 
neo^fc ed,duc [ or 5 , ’ vna «dkeCàforadi Bur 
fora di R?^ qud,a>chc C \ P° rta della Chma.La Cà- 
ftre ntfi ma ' non è ftata P OTtata quelle no 

&on,u l ’ ° P T r° non 1,ho mai veduta dopo che 
ven?v fnv" e ‘j r,t m | era uigl , a, percioche tanto li 
di quella h Tci! que . a d» Burneo, quanto cento 
* ^quella^ ehS ' na,ia quale è della feconda forte 
pan«titód.5^ fip0rt ? ,n £u ropa ridotta incerti 
netti r ln T UC r d,ta ’ e pcrchc v'enecoliin pa 

tofta Pa Ir d f° ,c ' iefia medicamento cópofto p<u 

viene di bS- 

■naggiir ' d ' ™ «'"o* miglio, ò poco 
della Qu ;, p r ,a ma gg'°r parte i di piu vile pretto, 
f pede,riW q “ C J S cnr,l ‘ Bai ? camnc fannoquartro 
Piedi. Qua en d° ,a in «pò,in petto,in gambe,8r io 

««nu^rd “ t'f ' d " “PO « «»* 

diadiche Jt ", (Paganievnamoneta degli lu- 
** ** dieci reali di Cartiglia:; Quella del 

petto 
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petto valetemi feudi. Quella dalle gambe dodici? 
e quella de i piedi quattro ò al più cinque. Alcuntcu 
Violi pigliano quattro iftromenti d’ottone cò varij 
buchi,fi come fono quelli, che fogliono tener colov 
to,che vendono le perle, donde padano la canfora , 
Quella càfora,che paffara per il bucco maggiore di 
èrnello iftromento.ha vn prezo determinato. Quel 
la che pattati per il buco medioòre, ne ha vn altro* 
quella,cheperilpiù picciolo ,haanch*effavn’altto 
prezzo.Sono i Baneanicofi deliri in fceglier la can¬ 
fora,che in vn tratto fi aueggonoeffer l’vna fortedi 
quella canfora mefehiata con l’altra,c gli fanno fare 
Vn prezzo determinaco,nc fard chi loro pofia' ingan 
narerNàfce gran quantità di quella canfora in Bur- 
neo,in Batros, in Samatra, 8 c in Paeen. I nomi de 
luoghi, doue Serapione & Auicéna dicono nafeere 
la clfòrà, fono p lo piu falfificati.Imperochequél 
la.che Serpione al lib.dé fempl.al cap.344.d1ce, che 
fia di Panforti Paeen,Ifola di Samatra:Quella,drc 
Aulcenna àlz.lib.al capa 34-chiama Alzai, credo, 
che fia di Sfonda,laquale è vn’Ifola vicino d Malaca. 
equella,che Serapione-dice portarli di Galea,e cor¬ 
rottoli vocabolo,e doueadirdiMalaca.La cantora 
è vna gomma,è non mldollo,ouero anima,fecondo 
vuoleAbicéna alluogocitato poco prima, infieme 
con molò ajcti,laquàle cadendo nel meditulho del- 
rafbore,dopoficaua;oueramente nfuda fuori p« 
le fitture.quella hoveddto 10in vndefccFfattodel 

Jarbore della c2forain cafàd’vn certo fpeciale:cdo 
po In vn legno grotto quàto vna cofcta^hefu dona 
to al Signor gouernatore Gfooanm di Grano, epe 
tluraom VH2tauofcttaUrgavnpalmoinxa.là^ vo 
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««^.Nondimeno non niego, chèaffe volte nò 
cafehi nella concaulta ddl'arbore.Da.principio rifu 
affai biaca fenza macchiaalcuna.nè di nero,e dq 
fi «uà con iftromento afeemo,fi come fi pertfarono 
mole, n e meno per darle 1» biàchezza fi cuoce,fi co 

me falfamentes bacreduto Auicenna alca.m.del 

j.libro,e Serapione nel libro de Semplici, al c. 

Mi e flato percofa vera affermato, che vfeendo afeli 
o per raccoglier la cafora.come ne hauersì per aué 
' ,- p,e . navna zucca, fopragtóge à forte vn’afero più 
£ gliardo, epm valorofodtquello, & in vn tratto 
mmazza.enóe tenuto à pena alcuna, peiochedi 
che C j°D a,,afortunafta cocó ceffo. Quella, 
fchUtffern dl BUrneo> ba per iJ P iù certi ^fletti me 

rocSl ’ 0Ue -° vna ccrta §óma, chiamata da lo- 
ouero ^ r r 0o ?’ no ro° ,to differéte dall'ambra cruda, 
fraudifi r 3ramC ÌT rafpatura di legno, ma le 
in aKn f T° U° dl ' c S8 ,ero ' Nc fo io>che fi aehati 
dra2rT° do » ,m P er <>che ferarhora fi ve- 

ratoH!^L ,aCad 7 ùff T uerod, nero » fi iar^^flocau 

da Baneani E, eflcrfi Ugnata,Jaqual macchia pft© 

Panò di !,Ì‘l “ V "’ imperoche mettendola in v 0 

P 0n e,efnrroi 8 r n0,nac L qua 5 aida,nfi cmc cóf« 

^rcto»p^rmi l T "OHwiKUrmi queito !c 

labbia di TÌÌ e H Cr '^°r e al l f° g0 di fopra citato * 

Vero ofr.,7m dlie ^ fte f P ccie & tto metione, ma in 

«iti ne vfen^H Q T d 0 d W 1 *? ma 8§ io * qui. 
»cn*di Har«,che nanfa dtSina. Qycflt.pt- 

»n f <o 
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tolc,(cofi credo iojche debbano intéderfiimaggior 

? ltitièquella,chefi porta di Chiocco,c di maggior 
orma,che quell a,che fi reca di Burtieo, percioche 
diquefta.il maggior pezzo non eccede vnadràma* 
mai pezzi tondi,che vengono di Chinceo, fono di 
quattrooncie,edi piu grandi. A me è ftaeoda perfo 
ne degne di fede affermato, che l'arbore è delle fat* 
teze della noce iaglande,con foglie biancheggianti 
limili i quelle del falice.madiceuanodi non hauer 
veduto nè frutto nè fiore,fe ben può egli eflere.che 
ne produchi.Qyeltosèdi certezza,che la materia, 
doè il tróco è di colordi Cenerc.fimileal faggio, tal 
volta vn poco piu nero,ma non è leggiero,ne fungo 
fo nel modo,che Àuicenna defcriue al z.lib. al cap» 
j j 4 «fc pur pcrauentura egli non lo haueffe veduto, 
quando per vecchiezza futfe l’arbore mancato,& ha 
ueflè perduto il vfgoremna è di mediocre fodezza • 
Aggiungono alcuni,e dicono,elTerealtifsimo, e gri 
de arbore,con rami diftefi,emolto bello da vedere. 
E nondimeno fauola quello,che dicono,che all’om 
bradi quello arbore friggono tutti quelli animali, 
che temonoeflerc offefi da piu feroci.E fauola par 1 
mente quello che fcriuono alcuni feguendo l'opinio 
ne di Serapione al lib. de Semplici,al c.^.aU'hora 
fia légno di miglior raccolta di Canfora .quando» 
fentono nell'aria piu folgori.piu tuoni.c fi veggono 
ptulampi,& corulcationi.cóciofia.che f Ifola di Sa 
marra,(la quale vogliono alcuni,che fia la Taprob* 
l»a,)e tutti quei luoghi vicino alla liaea Equinottia 1 
di nettisi tà fono a molti tuoni fogetti ; e per q u «' 
fta cagione hanno ogni giorno pioggie o piccioleo 

grandi, eie ciò falle» douria ogni anno raccoglier* 
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granquantità di canfori,e però non habbiamo a Tl 
re, che i tuoni fiano cagione di n % glior raccolta di 
canfora. Credono alcuni,che la càfora.che viene del 

£ S h ! na U mel . ch,a . ta có t ’ uellj dl Bumeo, per por 
Ufi d» Bumeo in Chinceo.h quale opinione cófer- 

5JM' 1 Bì - nC!in ! d ! Camba,a > » quali dicono per 
macando la canfora di Burneo, hauere 
7 ,n co< urne di mefchiare con elfa gran quanriri 

m ' c q d U i e n a d ‘ Ch ‘ nce0 > e P°' ^danno falfamtntc il no 
iBurnco.D ,cono a ncor aqiicfti Bancani chela 

le innr* dl ?^ì riceo ® medicameco comporto*ilqua- 
quel£ d C R ° d ' tem P°/ ua Pora, c fi corrompe ,ma 
quella di Burneo non fa queftoeffetto.Ma a mè.pci 

r 1 vero > pare, che fia medicamento comp" 

f ue’ffft C |ntfone^ 1M r na ^°’ nelcom P" )e| iodi Me- 
pofto f ra K T' fia J c . otr ario.Turtau,a fe fari có 
chefn! d ' duC fort ' dl ca "fora, miperocheauéga 
'lche f è fK" ,n0C h PCr ° T k ° fo 8S ,e «aa corróper 6, 
Iere5e J ° ’ che ?,° n co P ofìa ne fittitia per ef- 

^ortoct? o reulT dlC femP u ,ÌCI f °8g«teal- 

pioemieJ?" C 1 ' L ' l . <>ndev eggiamo,chequi,perlcgri 

SWSSSS? 10 ?"!? ft COnfcrna Perqoat- 

m °affai |,mó nCOntr ° a ca, ]^. ra Cl c °nierna benidi- 
n,et, iicamenr S ° ccm P°* don df b g'udica, che non fi* 
get.al un Fi A “ erroc al * -de Colli- 

molto?/’ S<5 A Ch a fi rlt / U ° l " vn altra forte dica fora 
^ »na diuerfa, e ferme, che l'ambra giall* 

1° dell’ambra per hauernoi neJ capito 

^taaterri Jaffa difiufamentc tale opinione but- 
Atidrea P a ^. e,n darnoa volerneqni trattare. 

c °dacoii 3 "f‘ e ^ cnuen ^ dittionano Arabi- 

"acqua canforata ftillarcdcll'arborcdellacanfo- 

& TX 
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ra>& clfer come l’arbore.calda nel terzo grado. Ma 
di quella acqua ho dimandato io molti medici, e 
molti mercatanti, e nefluno ha faputo darmene co- 
gmtione,nè meno dicono hauerla vedota. La onde 
fitcilmentecredojcheil Belli»nefe, coli nel defcriuer 
quell’acqua,come nel guardarla,li lì a ingànato.Scri 
ueno il Ruellio al t.lib.al ca.z i.qualein tutto è Ha- 1 
tfofeguicodalMatrhioli al i.lib alca.75.Copra Dio 
fcoride, hauendo l’vno e l’altro tolto da Serapione, 
quella canfora efifere migliore dell’altre.chedal Ri- 
hab, viene chiamata Riachina, ilquale Re fu il pri¬ 
mo,che ricroiiò l’artificio di far la canfora biàca.ma 
io non pollo pervadermi a crederlo, conciolìa che i 
Redell'Indie fono aliai potenti,non hannobifogno 
di metterli a tale artificio. Ralìs al ?.li.della medici 
na,c.?i.fà che lìa frigida & humida, & Auiccnnaal 
«.lib.al cap.i J4-(ilqualeèftato feguitato da molti) 
fa, che fia frigida e fecca in terzo grado. Sono flato 
ancor io gran tempo, infieme con molti moderni in 
opinione, che la canfora fufle calida per cau & di qb 
l’odore,e delle parti lottili, ch’ella ha, ma poi di ha- 
uerla con l'cfperienza prouata nelle ophtalmie,e nel 
leinfiammaggioni degli occhi, e nel cotto di fuoco 
hauerla freddezza della ncuc, mutai Cubito opinio* 
ne,oltre che tutti coloro, appode quali nafce la can 
fora, djcono.chefiafrigida. Nè importa,perche fi* 
o r, orata,imperoche perefler di parti fiottili,facili' 
te fuapora , & elfala quello odore, che li troua nell* 
fuperficie.al contrario del Sandalo, c della Rola> 
quale, per le parti (ìttichech'ella hi,rifetbal’odore* 
Scritte Auicenna<al a.lib.al ca* t j4.chelacanfora‘’ 
ftar l’huomo dello, il che nósòcome poIlaeg» e 116 ' 



tendendo ella naturatine tue frigida,e le cofe frigido 
logliono far dormire, t o dico,che coti di fuori, come 
didentroapplicaca, ancorché fu in pocaquantitdw 
tadormire. Ma fealcuno l’odorerà fpetfo.efel’ac- 
-0 i ipcflo al nafo,deficcara il cerebro,e lo farà veg 
?niare. Jn quellepartifeneferuono,molto, &in 
T^oite cofe, & ancora ne i cibi. 

sAnnotfittone di farlo Clufto. 

^ CRJ? E Ludcuico ^ ornano al 4 M.drtle na« gattoni 
a l ca P' 4 -tbeTetdanùvnacertatnonct<t « t'oro delle 
■Ane ficciola ctcndaptu che none il Sempbidi Babin 

Ti* * doue da vna laida fino due 

■ monti (colpiti , e dall'altra *1 è tton 1 ò t he fc, mure di 
e e, maia Stampa é fai fa, perciò 1 he vi fi le Ter- 

’v 'muovo di Terdan.i’-nitim* ai _ 


Del fate t ouero del Litio. fato. jo. 

• 1 t I’ ^ • ** r - 


fi Del dttyOutro Del Lètto, 
to di Goa > & in molti altri luoghi, ma non in tanta 
abbondanza, come ne i luoghi detti di fopra,donde 
fé ne porta permercantia gran quantità nella Chi- 
na;ma nell' Arabia,in Perita,& in Corazone fi porta 
folo per medicaméto,& in poca quàtità.Nella Chi¬ 
na fe ne porta gran copia, e coli ancora in Malaca, 
pcio.he fe ne feruano affai nemafiicatorij,mefcbia- 
to col Betre- Chiamali appo di tutte le nationi Ca- 
te,eccetto in Malaca,che fi diceCato.La cagione p- 
che da gli A rabici, Perfiani, e da altre genti di qft’A- 
fia fia fiato chiamato Cate,o con poca varietà di leC 
tere,è,perche nel regno di Malaca fe ne confumala 
magior parte,doue ha il medelìmo nome,non altri¬ 
menti , che intrauiene anco nel collo,ilquale quan¬ 
tunque nella prouinciadone fi raccoglie fi chiami 
Vplot, nódimeno da tutti gli Indiani è detto pucho 
ad vfanzadi Malaca.LVbore donde quello fucco fi 
caua è della gràdezza del Fralfino, di foglie minute, 
limili all’erica,ouero alla Tamarice, & e Tempre ver 
de;dicono|chef»i fiori.ma nó fa frutto;e molto ip 1 ' 
nofo;La materia del legno c/orte,dura,foda,e pon* 
derofa, & è incorruttibile, tanto fe fi efpone al folti 

come fe fi mette nell'acqua, per la qual cofa lo dico 

HO i paefani,legno fempreuiuo.Fannofidi quello? 
eflerduroe ponderofoi peftelli da Spogliare il rifo' 
ne i mortai di legno di lèi palmi di larghezza» Chi*' 
mano i.’pae funi quell’arbore, Gacchio; ma perciò 
caufa chiamino quello fucco Cate.non ho mai potu 
to con ragione fapere . Il modo di cauare il f« cc ° c 
queflo . Cuocónoin acquai rami minutamente t*j 
gliuzzati, poi li pcllano ; c vi mefchiano farina. i 
Hacchani, laquale lì fa di certe Temente negreep |C ' 
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ciole.di fapore della Segala ,dellaquale fi fa pane» t 
con Tarpatura di non sò che altro legn o nero,che na 
Jce qui .benché alle volte ancora fi fa Tenia dique- 
io,e ne fanno certi trocifci,ò vogliatedirtauolctte» 
«quali leccano poi all'ombra,accio nò fiano dall’ar 
dot del fole rifolute inlìeme con lalor virtù, è otti¬ 
mo medicamento non folamcn te per Fermar legc- 
pue.perdeficcal-e.eper confìriBgete.maè buono 
meo ne i fluffi di ventre » & in leuare il dolor de gli 
sechi ,doue io me ne fono molte volte con felice 
|uccelioferuito.Hora rimane à vedere, fe è (lato il 
“-ateda alcuno degli antichi conofiiuto,io,perdì- 
-'«^ro.non credo che fiaaltroil Cate,cheil Licifi» 
.crjreci e de Latmi.percioche da tutti fi fcriue Mei 1 
-Hooodicauattil fucco, e fi tiene che habbia le 
^oc ime v^tu.cheha ilnofiroCate . In oltre coli 
! .'° lc °tide al i.lib.ca.i i^comeda Plinioallib. 

rl't Ca ‘ 2 ^* come parimente da Galeno alfettimd 
,J m P'’ CI è preferito il Lido Indiano à gli altri, il 

aJó lr C,0fra Greci vennc in co(luIT,e > doue è 
i, cr ^ u t°>che a quel tempo ne nafeeflediperfet 
° L * cio Indiano è preferito da Auicé- 
i al ** J,b, , alca *399 eda Serapioneallib. de Sciupìi 

àntv, v* 1 ! Ua •^ atocblamato Hadhadh, elc- 
ìahK- Vuo e Adicenna.che mancando il Lido ,ci 
uni la ^P a fetuirdeli’Àreca cdel fandalo.Sonoai- 
ode)^p Crn ‘> c he mettono in luogo del Licioilfoc 
:ro dìu c , n ì cIinieno,Ma §*' rpccìali Portughefi, fe fuf 

«fferoneiSS 0 ^^ 1 *? 1 * 1 veH Scm P ,,c »» e «r- 
^chiamar"^ r deB 1vol 8 afn 'enteda 
>Dor t .t k 0, yhponc,ve ne trouanano,douean 
•anohauetedel Paufer»ouero Areca,perci<> 
D 3 che 
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che con la naue regale vi fe ne porta gran copia » 

Annoi attorie dì (arto £lu(ìo. 

I L Lino ai Diofondt ha le foglie ftmih al Buffo ,& t 
arbore picciolo e biffo; la onde è da giudicare, che fu 
alitò arbore di quello, c he defiriue il nofìro autiore. Ben 
thè ,per dire il vero, non perche Diofìoride in defrtuert 
il Lieto ftta fermoin vna opinioni(feyero è,chel viti' 
Ma fratte drl capitolo del Lietofìa di Dicfconde.)Di qui 
fìafì rte ai fi me ha fatto etmndio m ritiene cclui, che na 
lugana fopra la nane i hi amata fan Bitiedeito » laqualfi 
ruppe ai fogli del Tromontorio di bkona fperan^a . co • 
fluì l’ha di fritta,e dice tffer fìmiteal Stnape,novn po 
copia nera ,de!laquale fattane farina , ne formano certi 
pannetn tendi ,e la ntomgiano tutti qui lh,cbt fi anno all* 
marina dell't hiopta,efpetialn,ite quelli ,ibeftànofi 
il fiume di SXhnfioforo,e quello,(hefi dicedifanta Ut 
■ch.Sono le cafe lnd>ane,ccrtt luoghi contatti folto alf*- 
la^Tfodel ft,douef nfrbano non fellamente gli aroma- 
tr,ma ogni fri e di mercantici, che fi porta dall'Indie con 
lenaui Kj gali di Lisbona, a noi ha piaciuto dichiarati 
dette cafe,fondachi. 

Della Manna Cap- //. 

C HE la Manna fia ftara conofciuta da Grecia 
fo che aflaiabaitanzafia -hatoda modenidi* 
i p utato*Io ne dito alcuna cola>che nò mi pare di cl 
cere* Habbiamonoiqui vsdurotre Torridi inanf^ 
portarli del regno Vzbeque.La prima lotte !a rntt 
ha no i vtrijdel faporcdi fauodimclc,chiainata - • 1 
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queft.c Xiracaft,cioè latte di arbore, chiamato qft, 
percioche Sic,in lingua Perliana,vuol dire Lac*Noi 
«auendo corrotto il vocabolo, la chiamamo Sira- 
colt ; è vna cerca rofata, che feorre giu per quelli ar- 
Pori, oueramente vna gomma, che da quelli didil« 
J a-La feconda l'pecie li chiama Tirimiabin* ouero 
r rungibm,lccódo ha il Bellunenle tradotto,e dico* 
no generarli ne cardi, incerti granéllimaggioridel 
«mando mezano,di colore franilo,e rollo,la qual 
manna lì raccoglie crollando i capitelli del cardo.il 
v °‘go ha Tempre creduto,che bilie frntco della pian 
m>ma poi è dato ritrouato,che è gomma, ò ratina» 
vjodiquedaè moltopiu da Perliani lodato, che 
' at J?r £ cioch 5 dellaquale noi ci fermamo, 
°n ardifcono elfi di darla a fanciullijle non hanno 
pa iato quattordici annijmaio,dache veni qui,fem 
P e me ne fono fcruito,&ho trouato.chepiiiga icn 
• a niolto fadidio. Larerza fpccie è quella,che li por 
'a in certi pezzi grandi,per Io piu mefchiatucon tb- 
inr ?^ ucliu hsmiglia alfaii quella, cheli raccoglie 
_ > alabria,&è tenutain gran duna. Queda fi pot- 
l 1 uaz °ra,cirri di Perda aliai famofa. Portali tal 
a «nG°a dentro certi vtn.vn’alrra forte di man 
ritì^ • a ^ erat h Ormus,limale ad vn mele bianco pu 
ato * ma in quelle bande predo li corrompe, 
tto n ° nc ^ erc *commodicidi riferbarla in validi v$ 


Annotai ione dt farlo faujìo ; 

F G G ( /i commento del M tribbili /opra Diofco- 
lP'tmo libro,al tap.jf. d >ue racconta le opi- 


‘d 


' -• /< <UGrcth,iome de Lanru,e pannùft de gli 

U 4 rabi r 
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rabt,& buttai erra t optatone de moderni* Ma Doni* 
U> sintomo Altomare, net tratta odella Taurini,eh'c~ 
gUha fauóyfiprtndc lui, & il notti* auttorc m/iemeti 
tetti quelli,che hanno fin quifcritto di tal mat(ìia*'Hon 
napai quitti ?accrc,nè difettar di aggiunger i quello , 
che Carlo C lufio qui ferine , che Canno 1 562. emendo tn 
T^apoltVrotomeUtcodi tutio’l frignotlfamofilfimoM* 
rino Spinelli,fu(oer non foibe fiwidoauuenuto) ticcr* 
caro di fapere,i be ce fa fuffe la 7tfùnn*,cbe ordmanamb 
te ffj.tt tre le fpei iene (/ vfatta, per vlttmo parue a lui, 
& amoln fuoi fguact a dire,chelatnanna vfuatenon 
tra m fa buonajna qut Ila folamete,che à< foglia era voi 
^armenti chi amataci (Uff rett^adi qui li* altaiche di cor 
potrà detta y 5Ìtm indo,- h * lamina di fogli a rea:(le dal- 
f aria,cfufie piu (fognai rape) fetta • Laonde fpubhcO 
editto,e per pragmatica regia fu p* ohtbtto fotto gradii* 
ma pena di castigo afpeaah,ibc non doucjjero altramd 
na rfare,i hi qu^Ua di fi gli a.Tacendo quetta à molti,& 
ime particela méte legge troppo feuera t rigor 0 fa, e fat¬ 
ta ptrnenbaun ben conofnuto,ciò ihefi foffe lamanna 
da noi v fata,e thè le dut differente,di corpo e di fogh*j 
no erano ncuffarte.^olft con ogni acci rati %%aedilige 
X* ricercacele la ruflra manna fufjtla isiefjacon quella 
d» Galeno,e de gli amie bi,ò pure altra co fa , la onde (0* 
non pu dola mia fatte a,peri toc he fu btfogno, pi r bene al 
fir.urarmi,di andar piu volt? à neutre iluoght , donde M 
.ùannaveruua,douetrotta (fi come mi ponno tfftrt af' 
: rubali teftimom, ti Signor carmilo AfjtttaioUa Chi • *'» 
1 -ncoecctllètijjimo,? di (ingoiar dottrina, mrfierGM 
'•anni Guidoni,? mt far Donato Lanuto,lpeciah giudico 
V/‘ , mi,e molto auurat*,i quali veneroftmpre mecojcM 
j manna f aiuti fi c fenfatameli doli orno,c dalfr^ nQt 
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re due *CÀ er * 9 »clla t i he color» volturno tilt 

uZ::y:r *■ t* «**52; 

8BB5;srfJKKS 

0 (mota* *' *$! ,n ***** fimpùcifiamot 

’w* r«/» £% !» "«l'^pinfandotcb' tUl« 
>dadoti tna Zì n°! m r **'**#»• ^lcre t ed, prò- 

ì ^^'S ù J*¥*W i ! , *r " f** 8 S 

£ a ~1 ' 0 “’ r 'fi d0 " b ‘'“«> faticato. 

IJel 1 *t>tiXir> Cf?p. ì2 . 


E^AraK f p °^ 0,n r cofi 8 rad icópofìtionide 


c, aiJÌg|, a f c «Tk’. Che ? P rf " dono p«rbo(ca,nó è 

' b “°no didèlfi ^*^ tUr * di mctal!o » 
,a f °'a forK ’ Jr bocca ‘ Ma >fx*idireil vero, 
J èla p£l, s F°diofi nrroua al mondo, eque! 

Ì n, *nc^lÌ e ic 8 lArab,>ch,amata Tutia?nel 
ftat0 cagione j n %’ Prepar3uan ° Pan tiTpodio. 

ln0 «d«fturb ar n r , q ÌfJ Oerr , OrC, ? Uel Dau oTcren. 
oticfe.haurni d e ,c co ‘ e » Gerardo Cre- 

? ^ofZaZtro !>erT Ì^J *£ 

° ilJ qualeerrori- P Tabax, f dc gliArabi, Sto- 

H aie erf0rc hano por fegureo tutti i tradotto 




ff Del Tabtxir. 

tt Latini da gli Arabi,traducendo Spodio prtTabs 
xir* Jn verità, che letradottioni di vocaboli fono 
molto pencolofe, e maffimamente nella medicina. 
La onde fi douria piu tolto lafciar i nómi de medica 
menti fenza interpretatione, che tradii rii malamen 
te in lingua Latina.Maj) tornare al nrOjppofiio.Ta 
baxir,è vocabolo Perfiano,prefo da Auicenna al le- 
condo lib. al c. 6 irj. e da gli altri Arabi della lingua 
Pcrfiana,nè vuol dire altrro,che humor latteo,uera 
mente lecco,oliquore apprefoin alcó luogo, lotto 

il quale nome,è cofidaTurchi.comedaArabicico- 

txoCciu to»E chiamato da paefani Sacat de Màbu, co 
me fe dicelle zucchero di iviambu* Horanddimeno 
hanno incominciato i chiamarlo Tabaxir, pcioche 
co quefto nome vien dimandato da Arabici,Petfia- 
ni,e.Tu rchi ,i quali per mercan eia lo portano dell In 
die nel lor paefe. Comprali quefto lemphee molto 
carojil comun prezzo in Arabia è di comprarlo a pe 
fó d’argento.L’attx»re,doue fi genera è tal volta <W 
l’altczzad’vn Popolo,altre volte più picciolo,rair 
mi dritti, fe non che tal’hora gli Indiani II piegano 
per far pergolate.e luoghi da palleggiare, appfello 
di loro grandemente coftumati * Sono quelli rami 
con molti nodi,quafi vn palmo l’vriódalfaltro lo n 
tano»&ha (c foglie piu lunghe di quelle delloliua* 
Fra tu tei giuntermezzi de nòdi, fi genera vn certo • 
quore dolce ecroflo.e ridotto ingolfa di tarma & 
mido, e della'iftella bianchezza, & alle volte le nf 
genera aflai,alU volte poco, ma non tutte le canne, 
nè meno cocci i rami generano tale humore, 
gli (biamente^he fono nelle partì di Bifnageti 1 
recala, & io ras parte di Malauar. Quefto '* 
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dopo d’eflcre apprcfo, inoltra deflèrcdi color ne¬ 
ro, ouer cinericcio, c non perciò è tenuto per tritìo» 
imperochequeftoauuiene, operchefia troppohu- 
rnido, o perche fia fiato lungo tempo nel legno rin¬ 
cili ufo, fi come s’hannopenfato alcuni» cóciofia che 
! n molti rami, che non fono fiati toccati dal fuocoi 
intrauenga quefto. Hi di ciò fatto mentione Rafia 
ai quinto libro della medicina, al cap.$<5.doue però 
non ha parlato del modo di generarli , ma racconta 
le virtù folamence. E* da crederebbe la Scrittura di 
•>erapione,al libro de Semplici ,$1 ca.^a.fiaperl’aa 
tichita corrotta,dicendo Seraicir in luogo di Taba- 
xir.Atucenna,,al 2. Jib.al cap.<577. vuole, che fi faccia 
JI* ad '5 ,d ‘càne abbruciate;ma è gidchiaro,pquel- 
ochc 11 e detto di fopra.che la (ha opinione è fai fa, 
n-Jlcre 10 fpodio.ilqualeèlatutia degli Arabi,è li 
r j r n ° N f 5€tto, vn’altro medicamento, la cui hifto- 
jj 1 P u °nauer da Greci.In mancamento di quefto 
1 conoalcnni,douerporli l'antifpodiod'olfadi Eie 
far f , 1? a 1 Banto ^ c ' occa cofa a dirIo,io ne pollo 
non e '^ mon,anz a» Spendo che l’ofla de gli elefanti 
ac °faalcuna;e che quelle genti le eet- 
Crem ' a, ^ auen ^° adunque la falfa tradottione del 
codo.?«c part< i”* to tanti errori > di 9 U * innanzi,di 
tutù1 ì,ne “J*dicamenti da Greci defcritti.vfare 
fenon ' uo S od ' Ppòdio,perciochemai nó fi mette 
nel),. r m rnedlcanie nti, che fi applicano di fuori. Et 
rorahr' np0 ' U,oni de § f i Arabi,douemo vfareil ve- 
H 0ra erc, °che per lo più fi prédon per bocca. 

jjj an fla la P c rc,che di opinione di medici,coli In- 
PtODor >meAra ^ >1> P«fian.,eTurchi,il rabaxirvda 
ito nc gh ardori, cosi interion, comcciterio- 


n. 
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tì & c buono anco nelle febri coleriche, c nelle dii 
fencerie. 


Della T* fitta, C a P' J J t 

S Criue Auicenna al i.libro al cap«7oj« che la Tu- 
tiafitroua nell'India ,c quello medefimodirt 
Serapione al libro de’Semplici ® on quelle pa* 
role.Rirrouafi vna certa force di tu eia nell Indiala 
per dire il vero,io nòsò.che in neffuna parte deil’In 
die vi li ritruoui la Tutta j oueroil Spodiode Greci < 
nè meno il rame ò altre forti di metallo,dóde lì poi- 
fa far la cucia.Ma la tutia,della quale noi qui ci fer¬ 
matilo,e che li porta in Portogallo,& in Ifpagna.ec 
in altri luoghi dell’occidente,non è metallica, ma e 
di quella force di cucia, che Diofcoride chiama An- 
tifpodio.Hauendo i medetto vn mercatance^ilqu» 
le era molto curiofo inueftigatore di coli fatte cole, 
che egli hauea faputo di certezza da mercatanti P«t 
fiani,che quella tu tia li fain Quirmon, paefe de • 
Perda,vicino adOrmus.douenafceaneo il pm p« r 
fc-to cimino di tuttala Perlia, di cenered’vn certo 
arbore di ql paelechiamatoGoanjilqualefail » u ' 

to del medefimo nome compollo di feorza c di m ' 
dolio, e dicono tanto la feorza,come il nucleo ; 1 
roeffer buono i mangiare, e quella tutia fi eh 
Alelfandrina, non perche fi faccia in A (effandn 
mi perche é portata di Quirmon in Ormus,e d ma 
^ Akffandria,c d indi poi in Italia, & »n Francia- 


Jnnt- 
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(iAnnotattorie di farlo (lupo . 

A 'HjZ I fi come vuole il Mattinoli nrl commento di 

Dtofcoridc , al 5. hb.al cap^6.quella Tutta della 
quale noi ciferutamo in I talia,m Ge> munta,#- m Tran- 
tja,è la cadmia, che fi fa nelle fornaci di Germania. T{o- 
timtnofeinoSìrtfpectalififftro vnpocopu diligenti,fa¬ 
cilmente di quefle fornaci cauariano anco il poofolite, t 
ufciariano 1 Uro Anttfpodij fatti u’ojfa di buoi abbrucia 
•t>fi come dice il noflro auttore * 


Dell'Attorto. fap. 

Offa degli elefanti non folamentc non feruono 
n ? c * c roedicine,tutto che alcuni credano, che lo 
Fc 10 ^ k cc ' a di quefì’offa abbruciate, ma uè anco 
creola alcuna per vfo humano. Solamele fi cerca 
hi 3 4 CrCI c * entc,e quello, che dice Eginetadeli’vn- 
S ’J >dicendo,che fcrue nelle medicine, credo io eh* 
fnoli'F 3, 5 th *amato l’elefante dagli Arabi Fil,& il 
ma \ 3na ^ 1 -10 GuzarateSc in Decanfichia- 
Ethinr!* j alauar,Anc,In Canata, A zete,& dagli 
Genoùéf^r Ct ° Ne,I ' bro ’ Ma Baro, fec ondo Simonc 

bone fia j fcnue non sò chc appretto di neffu na na- 
l elefanf» A PP re ffodegli Indiani il dente del- 
Arabi . 1 j n r ne , ,n / . c °ftdmenelle medicine, ma da 
certa ’nr-* 1 Urcni blamente è meffoin vfo per vna 
ni * che Auicenna le ha data in alcu- 

«■'.SiornMiri duJl T? 11 '"'’ 

Quella c-l . 1 dl C °H°> è tato in cortame, cheda 
- •••“ ,0 pia,cheèlaSofolafinoaMelinde, fen« 

portano 
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portano ogni anno mille e fei cèto libre,oltre a quel 
ji che lì portano di alcu ne parti deir Indie. Vna par¬ 
te di quello auorio fi porta nella China, ma la mag¬ 
gior parte fi porta in Cambaia. è vna certa fuperiti- 
tione ordinata dal Diauolo nelle donne di quel pae 
fe.che morto alcun lor parente,tolto rompono tut¬ 
ti i braccialetti,che portano d’auorio(che ogni don¬ 
na ne porta piu di venti per braccio, benché ce ne 
èdiquellc, che li portanoancodigufciodi tejludi- 
ne)e poi leuandofi il lutto,tornano a rifar gli altri di 
nuouo. E’ tenuto l’auorio appo di coftorof fecondo 
la grandezza del dente) in gran filma; onde ident 
più piccioli non fono tanto apprezzatila 1 grand 
fono in gran prezzo. Ogni elefan te ha due denti °e 
lamafcelladi (opra, i quali non fi cambiano m», l 
come alcuni fi penfano.Le femine per lo più no han 

no quelli dentice ben ve ne fara alcu na,che hauera 

i denti vn palmo laghi. Amazzano gli Eth.op. gli«= 
le fanti, per mangiartene la carne cruda,e manda 
poi per mercantiaquia noii denti legati con cer . 
mine onde io credo, che in quelle parti Ila maggio* 
copia di elefanti,che qui in Europa di 
elefanti di natura melanconici, fi fpaoeiarano d u» 
te,e fono vedati da fogni fpauetofi. A che foglio 
remediare con fami leder fopra « lor guardiani^'* 

mari in lor lingua volgare Haires,veifati 
parlando, perche non dormino. Sono Ipello veli 
di flulfo di corpo. Alle volte fono coll gel oli,eh- 
mentano ferociflìmi.e quali furiofi,onde romp 

?e carene e i legami. A che rimediano con mg* 
gli i lor guardiani in campagna , &iui . 

Jorriprédono. Oitrcal feruino,che fanno in p ^ 
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repelìelearteglieriedi vn luogo in va alr«o,foglio- 
no eflerc alla guerra molto buoni,percioehe al le voi 
tc vi fi menano armatici capo e di petto ad y fanza 
di caua 11 i, Ma coloro, che le ne feruono nella guer¬ 
ra» quello vtilefolamente ne riportano, che metto¬ 
no in confulìone gli fquadroni del nemico ; benché 
molte volte, fi come qni è ftato riferito, rifacendoli 
a dietro,danno a i loro ftellì grandiffimo fracaflo.Ci 
fono molti Re, che hanno tal volta mille di quelli e- 
Jefanti condotti nelle guerre,& altri piu,& altri me- 
no.E’crudele fpettacolo da vedere,quando vno ele¬ 
fante combatte con vno altro : imperoche non fola- 
mente con denti fi sforzano fvn l’altro di offende¬ 
re, mamolte voltecon impeto grande s’incontrano 
acozzare col capo di forte, che rompendoli il capo, 
calchino in terra, è bugia quello,che dicono del mo 
,° . co, re il mafehio con la femina,imperoche l’v- 
ano m quello iftelfo modo, che fa d reftodegJi ani¬ 
mali quadrupedi ScriuePJinio molte cofeall’otta- 
u o libro,al cap.r.i.& 3.de gli elefanti, ma fonocofe 
poco approuate.e fin qui nó fono fperimétate.Qud 
^ v erme,che nelflfolaTaprobanacifonoelefanei 
piu grandi, pm docili, piu bellico!! degli altri, è da 
flac f; nerfi 4? ver <>, purché Taprobana hab- 
Dernrif; 3 c i uc,i ' If oja» c hc hoggi fi chiama Zeilà.im- 
aoD 5 ? §!’ e| efanti diquella Ifola, fi come diremo 
che l i l0I ?°P' u eccellenti degli altri.e fcriuono, 
r . , ' orrnaioran zaèriconofciutadagli altri. Fa 
mirir.'f a * alcap.2o.dellane 

ir ltlC defente col rinocerore,e fcriue iloroab 
la lmen “* H rinocerote è v n’animale gran de, che 
n corno nelle narici, che difficilmente lì piega, 

Racconta 
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Raccontano,che in Cambaia vicino a Bengala,e co 
fi in patane ve ne fono molti chiamatala paefani 
Gandas.Io.in veriti, non ho ancora vedutoti Rino 
cerote,ma fi benesòqueftoiche quelli che habitano 
in Bengala , fi feruono del corno per rimedi contra 
veneno, credendo che (ìadeU'vmcorno, benché ve¬ 
ramente non è, fi come dicono quelli, che in effetto 

10 fanno.ln oltreè tanto cofa incerta quello,che gli 
auttorifcriuonodelRinoceroce,chebeu pare, che 
non l’habbiano mai veduto - Io riferirò qui quello 
chehointefodaperfonedegnedi fede • Dicono.tra 

11 Promontorio di buona fperanza, & vn’alto Pro¬ 
montorio, detto volgarmente Currétes.di hauer ve 
duco vna certa forte di animali cerreftri, auengache 
in mare ancora fi riparino, i quali haueano il capo, 
ci crini di cauallo, ma non era il causilo marino, & 
vn corno lungodue palmi,& era mobile.voltarnkx 
Io hora alla delira,& hora alla finiftra,& hora l’alza 
uatio in alto, & hora l’abbaflauano.ilquale animale 
ferocemente combatte con l’elefante,Se il corno è lo 
dato per rimedio contra veneno, del quale n’ègi* 
fiata fatta fperienza.hauendone dato a due cani ve¬ 
nenati; vnodequali haueaa doppio pefo beuutoil 
veneno,có hauer beuutacó acqua la poluere di que¬ 
llo cornoclfer guarito,c l’altro alquale poca qticà di 
veneno era fiato dato,nòhauédo beuuto il rimedio 
di qfto corno effer morto. Gli elefanti nó fidamente 
incèdono la propria fauella del paefe, ma ancora le 
flraniere, fe fi danno loro ad intendere- Sono cupidi 
di gloria, ricordeuoli de benefici;,me mai fi fiora¬ 
no della ingiuria,anzi fonocupidiffimi di vendetta- 
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manca re,perche (ìa animale rag oneiiole» le non li 
huella.Benche non manca,chi dica in Cochiu e ffer 
urna memoria,& voa fede publica,laquale teftifì- 
:a di hauer qui vno elefante parlato, & hauer cerca 
da mangiate al fuo guardiano,che lì chiama Ma 
auar Naire in lorl.ngua, &m Deca Poliuane, ai- 
quale coftui rifpo(e,che perciò no gliene daua,per¬ 
ii caldaio doue Iblea cuocere il rifo.era rotto,di 
tdoli.chc do ueffe portarlo al maeftro, ch’egli poi 
uueria cotto il rifo, l’elefante pfo il caldaio con la 
Tomufcide.lo portò al maeftro, iTquale accóciòil 
aldaio.maperinauertézavi lafcò vna fiflfura aper 
adiforte.che fpàdeafuori hauédo l’elefante ripor 
Jr > ilcaldaio,e volendo il guardiano cuocerei! ri 
.0» vi mife l’acqua, e vide, che vfciua fuori, onde Io 
ltdcva volta allo elefante, che lo porcaffe al 
u )«lìro,iI maeftro predo il caldaio.moftrò di accó- 
c, »no,ma non folamente non lo acconciò,ma vi fe- 
>cvna fiiTura più larga. L’elefante portò il caldaio 
mare, & lo empi di acqua marina,e vedendo che 
"onera bene acconcio,ritornò cò grà barrito dico 
»* maeftro,quali dolédolì dello ingàno. All’vl- 
’en-c?- j 5° acconc 'ò bene il caldaio,ma l’elefan 
ohdadolìancora,ritornòifarneproua al ma- 

»0n-1 e< ' Cn r ,Che - nÓ f pargea P ‘“ fa(,ri ,act l ua » lo ri 
Sono k° a a j ema S‘® 11 "fo.che ini détto fu corro, 
lihaue 88 ‘J V,UI a,Cuni ciicoIoro ’ che affermano, 
Ìen,-,ku Ueftacofa vedut0 >ma non ofanodi dire, 
lelcai r^n 0 ? Vdlt0 P arlare -Dicefi,che il Re di Sii, 
lielij Ai 7 - n -r- fi i 5 ' rouano perfettiflìmi elefanti,dopo 
a »to Zc a,ha vno elefante bianco,e però è chia- 
C0me P« eccellenza,il Re dall'elefan tc buco. 

E Vn 
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Vn miofedeliflìmoamico,mihariferito,cheeg1iha 
vedute due caccie di elefanti,doue era andato il Re 
dei Perù,con ialinita quàtitàdi gente,edice,che vi 
fu nella prima caccia ducentomila huomini.Circó 
dano quefti.tutto’l paefeintorno.doue (anno, che 
gli elefanti hanno le ior parure,e poi (ì vengono.in 
modo di corona tèmpre reftringendo, tato che rin¬ 
chiudono in mezo,nó folaméte gran quatità di ele¬ 
fanti,(hauendone in quell’vna caccia preti quattro 
milla)ma molte altre forti di aulì, come fono por¬ 
ci faluatichi,tigri, parte vini,e parte da lancie feriti. 
Dopo liberarono turti gli elefàti,daducéto in poi, 
coli di vecchi,come di gioueni,accioche il fuo paefe 
non nerimàgafenza.Furonoqueftidomati in que¬ 
llo modo.Li rinchiudeuano détro certe intrauate, 
e pian pian li venmanodi modo riftringédo, cheap 
penavi haueflcrocómoditddi vn luogo, ciò farro» 
leganano quelli có funi fate di vimini i piedi, e le zi 
ne,di forte che nó fi potcuano mouere,& i guardia 
ni,legaticonduefuni,vi faliuano fopra, & bora da¬ 
do loro de calci,hora baftonace,di continuo minar 
ciauano loro di voler batterei per vltimo di fari 0 ' 
ro morir di fame,fc non fufiero flati ben coftumati» 
ma fe fodero (lati bé coftumati li haueriano onti co 


©lio,promettédo loro di dar ben da magiare. Il otlS 
fatto,ii cauauano a due a due di quella intrauata»® 
li ]aoauano,e lauati,li accoppiauanoinfieme inn ,c 
zoà due altri domellichi.edomati.Et in quello i* 1 .® 
do dicea collui domarli gli elefanti. Haueuaint^ 
quello medefimo Re del Perùjchep icfeluecra^ 
quantiti di elefanti,coftui per prenderli, vi :maoa° 
non foquante elefanti femme , che erano donnei 0 
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(he,vietandole,che non haucflero a coniurigcrfi có 
tyi elefanti mafehi,ma che haueflcroà quelli ,có fé- 
[Olfatto fapcre.cheaJl’hora hauerianoloro conferì 
ito,che fi foflera con efi'e congionti,q«àdo foflero 
['unti alle lor madre. Venute qui felcfanti femine, 
'ftoi mafehi le feguirono.e le feguirono tanto, che 
itrarono nella città del Perù (la. qualeè affai grà- 
Jie)doue le firmine andàdo alle lor madre,erano da 
•I marchi feguite.dopo cauatonele firmine,rimafero 
11 elefanti mafehi (blamente,i quali poi colmedefi 
io artificio detto di fopra domavano. I giouanì 
'olte volte fi domano con le baftonate,con le ripré 
°M econ ,a & me > & alcuna volta cò far lorcarez- 
aipiu grandi li rinchiudono in certe cafeerà- 
‘iiiequah hanno molte porticene flrette,donde co 
Pro,chevoghonodomarglielefanti,tirano lelan- 
m le Uette,fin tantoché ltàchi,e mezzo motti, p 
; f; nte,eper la fame fi veggono. Ai quali.i guardia 
‘ poi dicono,che perciò gl’hàno coli mal trattati, 
rchedcbbanolafciar la ferocità,ma fe cflì fi getta 
e p'ij ^ a terra,fono per far loro molte carez 

aùann a,lhora fi buttano a terra , e coloro li 
j a ungono di olio,& danno lor da magiare, 

Itlion^ 0 | 1U °^ n fi° ra fi dimàda no come ftàno.fe vo¬ 
gano" * lcun a cofadn quello modo pia piano fi do 
I lj caD ’|-§ ran bugia quelloche Pliniofcriue al H.8. 

i 1 ®il*èlefàn. e /v°’ c ^ e ad vn min,mo fremito di por- 
Rolte vnitf fi f P aucta » e tor «a indiètro. Imperoche 
*, nè S ano 1 P orci ncI1 c «alle de gli elefan 
l“»ou^>.c5 f :P a * ntano ’ nè per vederli puntoli 
l*mior!^iS Cfa 5 h,ara > ch e nelle feluediMalaua* 
comporci mfienae con gli elefanti. Ma egli 
E a è bene 
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è bene il vero,che hanno in odio i topi, fi come dice 
ìlmedefimo Plinio,imperoche, lèperauenturado- 
ue eflì ftanno.vi furano topi,mai fi veggono dormi¬ 
rete non con la p romulei de ritorta &auuiluppara, 
p paura che i topi nó vi entrino, ò nonlamordino, 
e p quella medefima caufa abborifeono anco le for 
miche. Mi merauiglio, come li fiameflò a dire An¬ 
drea Lacuna al fecondo libro di Diofcotide, alca. 
5o.che fi ritroui l’auorio follile, efiendo cofadao- 
gni veritilótana,nèmi merauiglio meno del Fucil¬ 
ilo,ilquale nel libro delle compofitionede i medica 
menti,dice,chein nelfun luogo fi ritroui il veroauo 
rio,e(fendo tanta copia di elefanti per tutta l’india* 
cperl’fithiopia. 

<»Armotatione di farlo Clufio . 

N i’ libri di Smorte Gettonefe, che communemente 
fi leggono , io non riti otto tal cofa ferina . Dell* 
docilità,e della mdufìria de gli elefanti, ne hanno molti 
auttori fcntto,e di quefta loro indnflna,edocihtà ne bab 
biamo effcmpi moderni. H abbiamo noi,già tre anni fono, 
“peduio qui nel Belgico, vno elefante, che fu dal Bj Ci" 
tholico mandato à 7HaJ]imiliano Imperatore, che hi • 
tua rnointelletto, & Maprcntc^a nell’ apprendere» 
eòe era quafi humana, & era nondimeno ancora gtoui • 
BC,cbc non paffaua none anni. 


2 >ella fanella. Cap. ij. 

E RA per innanzi coli lungaemalageuolela vi* 
per andare a trouar le fpecierie.che i noflrian' 
Spallati difficilmente ne hanno potuto hauer Iap< f 

fetta 
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i«racognitione,dóde li è caufato,che fi diflcro mil* 
'! e fauole, lequali Herodoto ha tutte referite per ve- 
e ' E perche fi vendeuano molto care, & era negli 
.‘uominimagior cupidità di guadagno,le fpecieris 
il' ulfitìcauanojdondeaiuieniua.che fidaua loro va 
1 ‘inomi, attenga che perlo piu follerò d’vna medefi 
" u ’°rte. Per la difianza adunque dei luoghi, e per 
loco pratticarlì quei paelì da mercatanti, nonèfta 
1 j^S 1 ’ antichi l'aputa a baftanza l’hiftoria dellaca 
leMa.lmpochecoloro che laportauano inOrmus, 
,c ln Arabia, erano fi come piu abafifo diremo, Chi¬ 
cli. Di Ormus poi fi portaua in Alep,fiera celcbra- 
|iMmadi tutta la Siria, da altri mercatanti. Quelli 
■^cnedi Jà la portauanoi Grecia, dicetiano.o che 
| cena ne noto paefi, oueroin Etiopia, e diceua- 
L , , C lei1 ta ghaua e fpartiua da facerdoti con molte 
p «ionie in tre parti, dandone vna parte a i Dei, 
\ Ke,e l’altra a i facerdoti.Mac già cofa chiara 
^ nauigationidc nofiri Portoglieli,che hanno 
n irrp ^ Ue ,arc 8' onc trafcorfa,e ne hàno la maggior 
l*no?r mata per tcrra * chela cafsia ° snella, nè 
chnnfli < “ ,na ' 1,oni o nonnafcein Echiopia.douc di- 
«èdir n ° R ’ auerm trouata nelfuna forte di cafsia, 
il'efsi A r a! u ° m ° ' Madi P il ’ aggiungono,chequefti 
binde I ablven g°no a comprar lacancllain quelle 
■)autn ent 0 a 8n A VO !^ C f he " on ? P orra di 90i.il proz¬ 
ie lacan fi* Ma diraforfe T 1 . 1 alcun0 > che fa vero, 
>noefsin nu° n ” a ^ Cein Miopia,eche perciòven 
«hannoi, ' ndie 3 comprarla. Ma è ben vero, 
Peranen,- ca ' s,a>& 'j v erocinamomo,che non fa- 
“iohn l Ur , a . Con o<‘ciutoda Barbari e da gena ro 
0 molti medici amici,coli Arabi,comeTut- 

E J chi. 
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chi.eCorazoni, i quali chiamano lacanellapiu grof 
fa aflìa lignea.ln oltre vi fono alcuni de nofiri Fot 
toghe!!, che hanno trafcorfa tutta l'Ethiopia fotto 
l’Egitto ,hora chiamata Guinea,non folamence per 
mare,ma anco per le parti mediterranee, & altri dal 
fa 1 fola detta di fan Tomafo,fino a Sofola.e Moia- 
biquc.edi Id per infino a Goa,&alcuni altri dai Fio 
motorio di buona fperàza per mare per infino a Ma 
iabique,e Melinda,tal che l‘vna e 1 altra Etiopia,^ 
to fopra,quanto fotto l’Egitto hàno trafcorfa,c no- 
dimeno non hanno mai veduta nè canella,nè cani* 

Nonefiendo adunqueil mondo mai fiato tanto co 
nofeiutoquanto hora.maflìmanaentea Pcrtogbcu» 

è dacrederc, che non ci habbiano quelle fpeciertC ) 5 
quefti medicameli coll celebrati, come è il cinarno* 
mo c la calila,a mancare;ma piu toflo affer l’abbon¬ 
danza cagione di farne fiarfofpetti. Nèmeno eda 
credere, chequelli di quel paefe auenga che noi n 
fo filmo fiati poco curiofi, l'haueflero hauutoatei* 
fecreto;imperoche,fi come qlli, chchabitanol 
la di fan Lorenzo, doue la gente è barbarifllma,^ 
fttano a mercatanti,che tal'hora vi capitano,' D 
co frutto della grandezza d'vna anellana » qua* 
odore di garofoh, cofi ancora gli Ethiopi moitre v 
noa i noltn il Cinamomo, e la caflìa, medicarne 
cofi odorati.La caflìa tanto da g]'Arabi.qoani 
Perfiani & Indiani da tutti c chiamata Salinaro* 
Ma da gli indiani è volgarmente chiamata di 
lo ifteflo nome, che c hiamano la canella.non 
do fra lacaneila e la cafsia alcuna differenza - r 
dire il vero,nell'uno ha ritrouata differenza i» j 
nella e la cafsia. Machc alla cantila gb»*»^ 
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Idati nomi diuerfi di Cinamomoe dicafsia , credo 
I che i mercatanti Chinefi ne fiano fiati cagione. Itn- 
I peroche le hifiorie Annali della ritti di Ormus, fan 
I ^0 mentione.cheanticamentequaranta naui anda 
1 °hodalla Chine in quel paefe>doue portauanodel 
j orpaefe, oro* feta,vafi murini(altrimemichiamati 
1 >orcellane)mu (chio,ottone, pie, 2,' altre fomiglianti 
loercantte.dellequali ne vendettero alcune in Mala- 
I a np 0rtan d 0 in cambio di quelle nel lor paefe del 
j adalo,noce mofcate,macere,g3tofoli,e legno aloe: 
eqt'ali cofe vendeuano poi in Zelian & in Malauar, 
I* 'oi pigliai)ano cane!la perfettifsima , Cioè diZei 
I ’ j® 1 m alauar la mé buona,e coli ancora di Jaoa, 
onde ancora portauanoil Pepe & il Cardamomo, 
i tutte quelle cofe portauano poi in Ormus,ouero 
v i P arc > maritime dell'Arabia. Addimandati que- 
t hindi, che cofafuflero quelle fpecierie, e don- 
portauano ,diceuanorutreqlle fanole, Jequa- 
.) Sconta Herodoto, accioche con que-fie loroinué 
, Saccrefcrifcro il prezzo delle loro mercàrie. Ha 
conofciul °» chela cantila di Zeilan era 
«ariinr,'■'■' a( l u cfiadi laoa,cdi Maianar.lidierono 
JL r mi ’ tutto che la feorza fuflcdella medefima 

lell’:ii-; nia j r , ano ^'^ eTent ' blamente perla qualità 
[ U t t . fede, terreno, fi come fuole accadere nei 
ie,D*r n. Ua *‘ au ® n § a £ he fiano d’vna medefima fpe- 
r pj u f r J a . r,et ^^ el P«fc edel terreno foghonoef 
r Comr> Ul * , 0Ueramen te men buoni dell'ordina¬ 
ta Chi«-n !t ° adunc l uc queUi di Ormus la cane! 
lianodarrhL*- P5 r ^ ue ^ 3ca 8' one ‘ P er ^ani fa chia- 
I hinefp N ,,c “ e non viene a dire altro che legno 
-—po portandola in Alefiandria per veder 
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}a più cara a Greci, che ini concorono,fa chiamano 
Cinamomo;che vuol dire legnoodorato.come fedi 
celierò Amomo portato dalla China. Alla «anelli 
poi,che fi portadi Malauaredi laoa danno il mede 
lìmo nome,che fannoin laoa,cioè Caifmanis,il che 
in lingua Malaya, vuol dire legno dolce, e quella i 
Greci per corrottion di vocabolo, chiamano calila, 
dando ad vnamedefima cofa due nomi. Auicenna, 
al 2 .lib.alcap.ii 8 ecofi Rafi$,etutti gli Arabi fi to¬ 
no feruiti del vocabolo perfiano, chiamandoladar- 
chini, fi come a molti Pcrfianièin coftume. Laca» 
nella d’ogm forte che lìa fi chiama da gl'Arabi Quer 
faa.e queale-Gli aìtri nomi ferirti da gli Arabi,fo¬ 
no tutti corrotti, fi come per efltmpio darlihahane 
fomiglianti.lnZeilan fi chiama Cuurdo,in Malaia, 
fi come ho detto Caifmanis ,in Malaoar Cameaa. 
Quello che Serapione fcriue, dicendo Darchina, in¬ 
terpretato aibordella China,èfalfa laflampa,ec]uc 
flainterpretatione vi è aggiunta dall'interprete. In 
oltre voglio pregare coli i medici,come fpeciali»cbe 
hautndo di qui innanzi da porre in luogodi cal¬ 
ila la canella, lalcianodi feruirfi della trìfia,e metti 
no la piu eletta,già che ne habbiamo tata abbódan- 
za.Nè meno mettano nellacompofitione,in luogo 
del cinamcmo il doppio pefodicaflia.tutto cht« 
fauorifcanocon 1’auttoritàdi Diofcoride,edi Gal c 
no.Scriuono alce ni,che la noftra canella nó è la ca*' 
fia de gl’antichfpercioc he fi come eflì dicono, In ca ' 
fia è nera,e stza odorai o fe pure è.faià la pfeudo‘ a 
fia diDiofcoride,pio tcflo,chela legitimacafiìa- UL 
corre etiandio qui nell’lndie, che fi tioua della ca - 
fia affai trilla me,fchiata con l’altra, ingranai 1 * 
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titd.ilche auieneo perche non è fiata ben goiierna* 
ta,o none Itaca tagliata col tempo, lmperoche ap> 
penatronarai vn'altro aromato , che più prefio fi 
corrompa della canella, maflìmamentefé fid lungo 
tempo in naue. eflendoquefio paefe fottopofto alla 
putreratt!one,mafsimaméte in luoghi maritimi. La 
onde vcghiamo per ordinaria efperienza, che la ca¬ 
sella perde ogni anno di qllafoauità di odore,edi 
>apore. Se alcun defideralfedi veder più oltrcdella 
«(sia, legga il Maliardo allottati© lib. epiflola pri- 
nja,&il commento del Matthioli.al primo libro di 
_ 'olcoridealcap.irj.iqualiconmolti argomé 
'/puanolanofira canellaeflere lalegitima cafsia;. 
*' 1p0 ‘ dicono,che non fi croua il cinamomo.smaà- 

canp^ì C r CnC *° ^ i a ca ^ s ' a » deinamomo,e la noiira 
«nella fiano vna ifteffa cofa.Scriue il Lacuna al i Ji. 

,' , a P- ! 9-di hauere egli oflerua to ne fondachi de gli 
mani m Lisbona, tutte le fpecie di cantila dagli 
"tichi deferirle. Ma io non ne hoqui nellTndiecf- 
'I“ l i to P l I " dl due,cicèquella,chenafcein Zeilan.e 
J f ■“ 01 Jaoa « cdl Malauar. lmperoche quell a,che 

Port L gall ° ève ^ mentediZe,] à. 

bonrà r &. ,cde f e > checinqiie forti differenti in 
ferenrì " troi ’ ,r >o,ma non faranno in fpecie dif- 

t ro „ , . ’ • ;! ' i e ' 0 > t ne aggiunge poi del cinamomo.ri- 
Mat ° I1C ? ont| fi ca todi Paolo Terzo, infume co 
Ja.Qj 3 nio gliediStcJicone,è fenzadubio vnafauo- 
m 0 JÌ 0noa,cl, ni,cbenoi habbiamo il verocinamo 
t l ledo > chedaDioicorideèchiamato 

'odarn.e^con^ht 1 ' \r p: “ degl ‘ altri 

aj Ca ' °^do che 7 htofrafio ferme, al nono li» 

P*5»vol che fiacco molti nodi. Aliequalicofie 

credo. 
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credo io di hauere con gli argomenti addotti di Co - 
praa bafianza rifpofto. I!cinamomo,o volgiamo 
dir la canellajèvn’arbore della gràdezzadell’oliua, 
etaHiora piu picciolo, di molti rami quali dritti ,c 
non fiotti,di foglia limile al lauro di colore,ma nel¬ 
le fattezze tira a quella del cedro,e non limile all’Irr 
de, fi come hanno fcioccaméte fcritto alcuni, di fior 
bianconi frutto nero,e ritondo,quali della grldez- 
za dell'auellana.o limile a piccioleoliue. Lacanel- 
la non è altro,che la feorza interiore deirarbore,im 
peroche ha quello arbore in guifa,c'ha il fonare, pa 
rimente due feorze, ma non coli grolle,e coli diftin- 
te. Scorticato l’arbore, fi getta via la prima feorza, e 
dopò tagliatain pezzetei quadrangulari,li getta per 
terra, riuolgendola coli bene inlìeme, che pare vn 
pezzo d’vn ramo integro, e pur nòe altro, che pez¬ 
zetti di fcorza,riuoltim modo di fcartozzi,alla grof 
fczzad’vn dito. Quel color poi di rofato.ouer cine¬ 
riccio vinolb,le vien dato dal calor del fole • Onde 
quella, che non fari ben gouernata,diuenta bianca 
di colordi cenere,& all’incontro quella,che fari dal 
troppo calor del fole abbrucciata,diuéta nera.Leua 
ta vna volta la feorza dell’arbore, nó la toccano piu 
per tre anni. Di quelli arbori,n’è gran copia in Zei- 
lan, e fi foleoa hauer lacanellaa vii prezzo, ma da 
trenta anni in qua, nelfuno la può comprare,fe non 
li fattori deRe.Sonogli alboriin Malauarpiu pic¬ 
cioli,e coli ancora in Iaoa,che non fono in Zeilan,c 
fanno etiandio piu trilla canella,ma non fono p cr0 
coli piccioli come Plinio ferine al lib.i a. al cap^ 

* Galeno al iJibro de gli Antidoti. Sono nondicne- 
no gli arbori cotti feluatkhi,che nafeono daloi 

IMI 
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fta. Per quanto io ho potuto Papere,la canella nó na 
Tee altroue, fé ben Franccfco di Tamara fcriue, che 
nel mare Eritreo fi ritrouano nelle tempefte gli ar- 
boridi canella, e di lauro ricoperti dal mare. Ino¬ 
ltri Porcoghefi, che ognanno nauigano il mare Eri¬ 
treo,dicono,di non hauer mai tale arbore veduto.c 
quello, che dicono nell’hiftoriadeU’lndie Occiden¬ 
tali, fcriuendo, che producili i calici, e le ghiande a 
modo del fouaro, da che la canella fa il frutto come 
lolita,non Gabbiamo a dire,che fia vera canella,ma 
fari altro arbore, di altra fpecie. Nè meno c vero 
quello,che la medefimahifioria fcriue, dicendo,che 
nalce nella China,imperoche fi porta di Malaca,có 
altre mercantie nella China.Mi fi dice,che grà quan 
t»a di canella nafee parimente nell'Ifola di Minda- 
l >ao,eneiraltre Ifole conuicine,ma quefte fono lou- 
tano dalla China. Credettcroalcuni,chelacanella 
n alcelfeanco in Alep, per hauer ritrouato, appreffo 
certi auttori fcritto, cinamomo Alepitino, ma cre¬ 
ami,che cofi nafea in Alep,comein ifpagna.Maj» 
Portarli di quelle parti in Ormusjcdiquìin Alep, é 
Menuto,che la canella buona & incorrotta,portata 
! <a in Europa, habbiaprefo ilnomedella cittd di 
* 1P J benché quella di Zeilan fia la Migliore.Kitro 
j?, enc anco della mé buona, laqualcè quella,cheè 
^corza piùgrofla,enon auoltata in mododi Icap 
* Z| » e c °fi ancora quella, che non è del medefimo 
“ o* Impcrocjielalcoiza,qtopiu inuecchia,piu 
. , P c 8grore. Quella, che nalce in Malauar è tutta 
J , ?* e ‘^to differente da quella di Zeilan,che cen- 
’bre di quella di Zeilan, vagliono dieci feudi,» 
i frantalibredi quella di Malauar, 'vaglionovn» 

feudo. 
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fcudo.ScrlladaJrarbor della canellavn liquore, che 
rende odore dàcanfora ; ma il Re ha prohibito, che 
non fi incidano le radici, perche fi feccano gli arbo¬ 
ri. Si cana per lambicchi di vetro e di piombo l’ac- 
qua da i fiori, aaa quella,che fi caua dalle feorze nó 
ben feccheancora,èdimaggiorc,epiu foaue odore, 
tutto che dicchi il Lacuna al primo libroni c.u.chc 
da i fiori (blamente fi caua.è buona quell’acqua de¬ 
filata a molte cofe, impeto che Tana la fiacchezza 
dello ftomaco, e mitiga in vn Cubico il dolor colico 
yen uro per cau la fredda, fi come ho io più volte fpe 
TÌtnenrato,fa bel colore nel vifo, e fa buon fiato,& è 
molto cómendata ne’condimenti del le viuàde pet 
farle piu foaui,e piu odorifere.I>alle bacche deliaca 
nella fi caua oglio,in guifa che fi fa dell'oliua>& è co 
ine (èlio, o come Capone galIico,‘iIquale prima che 
fu fcaldato è fenza odore, ma poi rende alquanto 
odoredicinamomo; fene leruono nelle diftéperan- 
ze fredde dello ftomaco, e dei nerui-In oltre perdi* 
realcuna cofa dei nomi di tutte le Torci di canella, 
fcritte da gli antichi,credo,che facilmente pofla elle 
re, che Zigir fia rutta quella riuiera delle Ghingale, 
che èZeilan, imperochei Perfiani, e gli Arabichia* 
mano i neri Zanges.e tutti quelli di Zeilà» e di Mala* 
uarfononegri.il Mofilitico,credo,chefi dicadali ! 
fola di Zeilan,che è tutta montuofa.Scriue Plinio al 
libro i.al capir, rp.che fi porta nel portode Gebaoi 
ti,chiamato Odia, ilqualenonèaltro, cheli porco 
di Ghiagali,ouero diZeilan.E la Zeilan,o vogliaci 0 
dire Ceilant.ottan ta leghe di circuito,e trenta di i 11 ' 
ghcz;za,ha il poloeleuato da fei fino a nooe gradi» 
*n’Ifola la più abbondante,e piu lodata di tutto 

mondo. 
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mondo.laquale vogiionoalcuni. che fa fa Tapro- 
ana,altri la Samatra,& hadirimpectoif Promóto- 
jodi Corin, cofi volgarmente chiamato; è molro 
popolataiauengache fa mori tuo fa. Gli habitanti 
oc Iai ” at .'Giungali. Sonoquimoltenocimo- 
y, J?8 ar °foli*pepe,& ogni forte di pietra pretiofa» 
daldiamante m foori.Vi è gran «piada perle,'dV 

acelUdff nt ° : 5°"°!' fcl “ c "P** «fogni forte di 
vcelMipauonipdi gal line,di colombi di varie forti, 

r. If gr *£ cacc,a di cerui,e di cingiali.Vi fono frut 

n ? e i‘ C3tlffimi >tutto che na fcano da fua pofta.fi co 

foamr ’ c naranz ' > 'quali auanzano dì 

bonH^n 1 ^? re tutt0 «l'mondo. Hanno grande a- 

palme >m d 'f!| CS i n f ,Cd ‘ {lannonioÌ£ cfortid» 
elcfantl dl boniflimo ingegno, alli¬ 
bii In Ì a COno t gn ***** ren . d erc obbedienzaf Dicono 
S undiam.chtqm fono icamp i El.fij ,c nella forn¬ 
ii* dl quello monte,lagnale chiamano Roftro di 
Vi “««ancorale «fiigiedei 
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Annotinone dì (arto (lufto. 

la nolirà cartella vìfiritrouatto al le volte al¬ 
cunifragmenti è pereti i di cunetta, che no par che 
fieno quella frotta imenore,ma fiuto fio la prima , cir- 
còdataad vn certo modo a’ vna pelliccila cinericcia.jlf 
fai volte fi veggono quei canettetti,ò frammetti , che 
fogliate direffcorticati della fiotta più grcf!a,e ruutda. 
Ho ucduto io ad Belgico,due rami di cinamomo,et vn’al 
tro ne ho veduto in mano di Carlo *siudomaro,& vn’al 
troappodiC.y.D.T>{icolò vaidura,medico Beugenfe,i 
quali ramierano dritti, di groffi^a del dito pollice, e 
>IB f tn ^a nodi,ma i ó certi nodi,ò pure co certi fegni di fai 
{l vn palmot vno dall' altro. La feor^aè fattile, e qua fi di 
COor dicenere,digiocondo odorc,& al gufiofoaue, ma 
con l a fa aererà mordeua alquanto la lingua. Il legno 
^cramèteèferrea odore,& mftpido,comeà punto vn ra 
’ Ì J ' 1 di faticeli quale grandemente fi famigli a.Ri tiene no 
•meno tutta via quella foauità di odore,e giocondità di 
tepore,che la nojìra cunetta,gn^i maggiore^tneor ebefuf 
eroda quaranta,e più anni Rati tronchi dal primo pt da 
t.-a foglia mi fu datam Ifpagna dall Eccellentiffimo Si 
iy Oiouan Tla^a,medico Valtntìano . Quefia ijtcfla 
dJlJp ttt:0ne cane ^tfd Ludouico Romano al fa fio lib. 

lann cap. q.doucparla dell’lfola diZei- 

j * t ^ <lccont nno(dice cgh)qucttt di quel luogo,il fanto 
»o e ?°ÌT dp ' Comm *If 0 peccato,kauer: ini sol pian 
telo Jm a , en ^. a ’ e (F en dofi già pentito,ricomperata la 
■■pa, la qua, coft affermano con tal congettura , ditene 
> e lui fi veggono ancora te vefìigie de’ piedi di lm- 
**Kl*dip,Hdtdue palmi. 

De 



Se DeltAgÀtlèko,ouerolegno <^iloe. 

Dell f AgtUoche,onero legno Aloe . C*/. XV 7 . 

S Criuc Diofcoride al r.lib.alc.xr. parlando del 
legno Àloè,da lai chiamato Agallocho, che que 
itoli portadell’Indie.e dell’Arabia,ricopercopiu co 
ilo d’vna certa cute,che di fcorza,e dice efler buono 
ne" fuffumigij in luogo d’incenfo.mail vero legno 
Aloe non fi porca veramente d'altra parte,chedelle 
Indie-Puobeneegli porrarfi dell'Arabia,ma farà j? 
auuentura portato ini dellTndie, nel modo, cheli 
portano infinite altre mcrcàtie.tm io nò credo,che 
nafcain Arabia*Nè viene ricoperto di cute, ma ve¬ 
ramente di Icorza, come gli altri legni. Nè mi par 
verificilile,che fi metta ne' fuflfumigij in luogo d’in- 
cenfo.ma più tofto al contrario,in luogo delTincé- 
fo,fiha da metterl’Agallocho , perclferci Tempre 
maggior copia d’incenfo, che di Agallocho. Non è 
folito mai di metterli le cofe piu rarec malageuoli 
ad hauerfi, in luogo delie più volgari, ma piu tofto 
al con trario fi Tuoi fare. Perche cèco libre d’incéfo » 
non vaglionoqui piu di vnofcudo.tutro che fipof 
tidell’Arabia,&il legno Aloe,quantunque fi acqu* 
ila in quelle parti,ogni libra vale tre feudi. Credono 
alcuni,chefottoil nomedi Tari, fia flato fcrictoda 
Plinio al lib. i a.ai cap.zo.della Hiftoria naturale,oi 
oeftdo,che fi porta dclli confini di quei luoghi,doue 
nafee la ca(fia,& il cinamomo per li regni Nabatei» 
allcTrogloditi.Fa in due diuerfi capi mentione A ul 
eenna dell’Agallocho,al lib.z.al cap.74z.doue 
fodel Xiloaloe,nell’altro al lib.z.al c. 24. fcriue de 
l’Agalugen.impcrochc tutta volta,che ili egli in®* 
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’ , ? dl a j5 u J?* C0,J ’ é fo, “o fenile me per due capirò, 
'e aedi, lempre pero ri/erbandoli di par/arnfnel- 
Wcuno pm a pieno, e più accuratamente. Nel no 
-capuolodei ,.Jil«lcap. 74l . raccontaie 
prouincie, doue nafce.e doue fi porta-* ma il vero 
. e § lt,mo Aloe nonnafeein torri quei luoghi- In/ 
’eroche quello,che nafeein Comonn P ornòtortai 
Reamente detto, Cor,)& mZe.lan , auTngach^ 

1o°, 0d0rat0 ’ eche Cu credllto,e gn°aloe 8 falua 

' .notidnneno noe ù veroJeanoaloe, n e «h-i've 

aChfn'rT ,,afce,n Ma,Jca ’* 1(1 Amarra,donde 
flienp ? , P or caua.S inganna Auicénadicendo 
lua^I arnetUtt0 faccia bollire in ac- 

gSSSSSSS 

L ‘ t “ ttl e » c , he « nero.e che moftra varii 

detrnda p0ndcr °^’N 3,trofichiania Móduno,co 
O da vna citta delle Indie, chiamata-Mondll 

l°derSdtìfo° ,& * a,tro ' Al 5 u meri,ilqnaleè mébuó 
Lm'om,. >anengache 1 Alcimicrinon fiapiudi 

'«M*dT ."Ì'c f per,4 

foladi Zeùam ^ ‘ i p^’ * A,cumen » intenderà la 
;*la IfoladizJf m n t0n ° Com °nn,dal qua 
( i ll eftocquanro a " dirCOftatre8,0rnate f** 1 ”*** 

quanto vo «o congetturando. Veramente 

F in 




S 2 DeirAgallocho , onero legno Aloe « 

in Comorin,& inZeilan nafcevn certo legno odori 
to, ilquale chiamano legno aloe falnatico ( fi come 
poco prima habbiamoderto)in lor linguadetto A* 
guilabraua. Col qual legno abbrucianoi corpi de 
£aneani,i quali habbiamo in principio del libro dee 
to,che fi aftengono di mangiarcofa animata. Dice 
ilmedefimoSerapione,al lib.de (empiici,alca. 197 * 
che i rami del legno aloe, fi fanno per vn’anno incie 
ro ftarfepeliti focro terra,acciochelafcorzafi mar- 
cifca,e rimanga il legno fchietto.ma di forte,che nié 
tencfiaconfmnato; dice oltreaciò, checadendoi 
rami di detto legno aloe, è poi dalle inondationide 
i fiumi portato nelle pjirticomiicine. In molte cofe 
fi accorta al vero,main molte altre fi allontana dal¬ 
la verità . Quel, che eglidice,chefail frutto come il 
pepe, che è roflo,nò so fe fia il vero,non hauendolo 
iofinquì veduto. Ne meno ne fecero mentionegli 
altri Arabici come fu Rafis,& lfaac,fe ben (criflero 
le virtù dell’Agallocho. Ma maggior fauola mi paio 
no i fogni di coloro,che dicono,che f Agallochoè vn 
arbore,che nafee folamente nel paradilo tetreftre ; 6 
fono poi i pezzi portati dai fiumi, e però non mi p* 
re a propofito di confutar tal fauola.Nó meno dnj' 

fio , è fuor di propofito quel che fcriuc il Pandctta* 
rio dell’Agallocho,al cap.^o.dicendo, che l’Agallo- 

chofi falfificacóla Camelea, laqualcofami par del 
tutto fuor di ragione,per nò effer Camelea in tutto 

3 uel paefe.lIRuellioal i.lib.al cap.j 6 .auenga,cW 
el tutto non dica il vero, nódimeno non fic di m° l 
tecofe ingannato. lonon hofin qui veduto le qo 3t 
tro forti di Agallocho,che egli fcriue, ma folamente 
ho veduto fIndiano.Puo facilmétecflcrc,che 1 alt lC 
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fpecienon fiano Agj|locho,ma alcuno altro legno 
odorato.Scriue il Muda nella ettamma dei Sempii- 
u.ancho egli bene dell' Agallocho.ma s'inganna,di 
:edo,che ce ne fono molte felue.iroperoche fono ar 
Jori rari.!’ A gal locho è detto da gli Arabi Aealugé, 
Haudre quelli di Guzerate, e di Decan lo chiama 
io Vd,i] qual vocabolo, parche fia tolto dall'Ara- 
>tco.Iii MalacafichiamaGarto,'maiI piu perfetto 
Cahbac . L’arbore è inguifad’oliua, Stalle volte 
maggiore,il frutto e coli pariméte il fiore,non mi è 
sccorfo di hauerlo potuto vedac,per ladiflìcolri.e 
pii pericolo,che (aria delle Tigri, che in quei luoghi 
ono copiofìfsime.Amefuró portati di Malacai ra- 
m con le foglie. Dicono,che l’Agallocho tagliato di 
rclco.non rende alcuno odore,e che nó è odorato, 
'• non dopò 1 efler fecco. Anzi dicono l’odore non 
ere in tutto l’arbore, ma folamcte nella parte più 
» “entro, enei cuor del legno. La feorza è grotta,e 
a ‘^Iwza del legno è fenza odore. Ben e il vero, che 
? n0n mego, che putrefatto il legno, quella parte 
cagmofa,e q'uell’humor piu grotto nó fi ritiri den- 
( . a Cll0re » o vogliamo dire al midollo, e lo fa piu 
otato, ma p e r dare odore allo Agallocho.non ha 
' roai putrefattione. Sono alcuni tanto prati- 
“»« accorti in togliere il legno aloe,che ponnoan 
- argmdrciodi quel che nouellamente è tagliato, 
h e ^ era ^.• 1 . c ^ ere0 ^ 0^;lt0, 0 fenza odore, cóciofia 
ro. s °^ n ' legni ve neè vno migliordell'al- 

’all'n h' 10 quei di Ma!aca,di nettar prima l’A- 
: erj /- c °> c be Io i vendano a mercatanti.Quello fi pre 
j cc a gli altri,che è ben negro con alcune vene ci 
11 Cc ie » che c ponderofo, e ripieno di humor graf- 

F ? fo.La 
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fo.Lj proua fi facon abbruciarlo al fuoco, ofleftiart 
do ferifuda molto hnmore, e non fifa con l'acqua 
per veder fe và a I fondo, percioche ve ne farà di per 
fcttiflìmojchegJttato in acqua,no va a Fondo-Quél 
li di Gnzerate, edi Decan,ricercano oltre a ciò, che 
i pezzi (ianogrodi, fi come fi fa delle pietre pretio- 
fé >ede)Ie perle, che le maggiori fono delle altre mi¬ 
gliori. Credono cofioro,che quanto maggiori fono 
lpezzi,che habbiano maggior virtù. 

jdnnotattorie di (arto (lufio. 

H O letto io in jluicenna tutta l'btflona dell' jtgal- 
locho,rèmai ho rrouato,cbt n'hahbta fatta métto- 
tie,almeno nella nefita fìàpa.Laondeéda dire eh- t'aut- 
totehahbiabattuto„iuhcena a alita(lampa.Tortitftdi 
queflow Lubona dtll'tndie>& è tenuto in gran pi t%% r > 
Se nefogliono tal'bota fare corone di pater noflrt ,r ofi pet 
ta giocondità deh odo -e , come per la valuta battuta m 
gran ritma . “Ma fono più m vfo quelle » he fi fanno di xt- 
loaloe , lOmmunemew c detto legno faina 1 tco, definito 
dal nofiìro aut; ore, e C' fi ancora fi fanno a vita etrtaal- 
ira forte di legno, tlquale fomtgha mttauigliofatnttHi 
C vigallocbo^ma è fen^a odore• 

Del Sandalo* £ap* 

E SSENDO il fendalo grandemente neceflario 
a lhuomo , fi come cofe non pocogioueuole 
Delle cattiue difpofitioni del cuore, non mi ha parto 
cofa inconueniente di qui trattarne. C hiamafi nel* 
rifola di Timor, & in tutti i luoghi vicino a Malacci 

Chan- 
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l‘Undama, ilqtul poi gli Arabi.hauédocorrotto 
vocabolo,liniero Sandal, e coli poi l’hanno chia* 
|uto tutcnMauncam mogui luogo.In Canara,in 
j«ca, 8 cin Gozcrate/ì ch'ama Sercàda.Trefono Je 
Pccie del landalo.il rollo,n b;àco,& il pallido,(chia 
■«ito nelle Ipecierie citrino) le quali Ipccie nonna- 
o|io cucce m v,i luogo,ma in vari; luoghi,e molto 
0 r Alianti.imperoche in Timor, doue ne nafce 
Muo i.uui tà .il bianco,e di pallido,non vi nafce il 
«u.Ma nella indù di qui dal fiume Gange, (chia 
P ’ loro Gag i)cioè in Tamafari,&in cerei luo 
’i '' Urifim < di Charamandel.lacui deferittione io 
'•«■nao,perche fin qui non ho potuco informar 
- Jril c ’ pu ' c “ twui ‘ l è co <accrta.che il fandalo viene 
mdofJ„ q r ,,uo 8 h ‘ c h ,,od « co - In quelle parti di 
«tfamL V? UOno ’ ,m pochcgl'indiani, nellefcbri 
j f te I vfano. JI reilo tutto lì porta in Portogai 
imi j - P^tt 1 di occidenre.Soglionoancora ipac- 
IL'l': ' bande ieruirfene per far fiatile dei loro 
t • ( ornamenti di tempi;, è differente il fandalo 
Ino* L erz ‘i u,,ma iVnoc l'altro è fenaa odore, 
yn.iep? • dsàdalo rollo nòe dolce, nè màco tin» 
Occnr' co:ctucrc fono nel verzino. Ilsàdalobià 
t I(*IC j n’ par,mci,tei1 pall'do,nafce ndflndie dila 
1 ul a r , 8e,ma ?J ma §? lor P Jrte <n Timor,laqualeè 
Iv‘che fi, c,rcondac ‘* dl porti.il piu lodato è quel- 

3 0, toIt .. rouaal P orto di Mena , percioche non è 
1 pottn, a " 2lC ^ U, ‘ Cl,tto cuore,e midollo. 
Mnaè l " : v1jronea 11 troua «iàdioii sàdalo palli 
n 2iif lc v quofo,& ha poco midollo.La dirti* 
l)llftìu'i° u f^ 111 midollo,e‘i legno,è, che nel mi- 
• tutto 1 odore.Inquclfaltroporto chiama 
T ì to 
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to Comanafe , nò vi nafce buono fandalo, perciò- 
thè la maggior parte è legnofo,e poco midollo, e di 
qua ideila Torce è quello,che nalceal porco Seruia- 
go.Sono i mercati in quelta cofa coli prattichi, che 
Tubi to dato l’occhio al legno, fanno dtre,dóde fìa ve 
nuto.Troualìetiandioi! fandalo bianco,& il palli¬ 
do in Verbali(porto di Iaua)a(Tai odorato,ma que¬ 
llo in poco tempoinuecchia,eperòè necellarioin 
capo dell’anno leuarne via aliai legno,perche nel mi 
dolio riferba l’odore.II migliore è il pallido, perche 
è piu odorato,ma fc ne porta in minor qualità,oti 
de fra intìniti tróchi di fandalo,appena ve netroua 
rai cinquàtadi pallido.Ho vdito purhora da merca 
tati prattichi in qll’Ifola.che neri! piu il satialopai 
lidonalcc ne i luoghi aperti,& cfpofli al fole, e dico 
no elfer tanta la lomigliàza fra gli arbori de fanda- 
li.che non fi può il bianco difeernere dal pallido, 16 
non perauenturada’ paefani,iquali vendanogliar 
bori tronchi a* mercanti.il fandalo è della grande* 
z a dell’arbore della noce regale,con foglie aliai ver¬ 
de,e limili a quelle del létifcojil fiore nel cerueo ne¬ 
reggia,il frutto è della gràdezza d’vn ciregio,da pd n 
cipio verde,e poi diuenta nero,& e fenza fapore,edi 
leggiero le ne cade.Dicono,che l’arbore è seza odo 
re,Hn tato,che nó ne lia leuata la fcorza,e fatto fc- 
co.Cólumafi per tutta l'India gran quantità di f» n 
dalobianco.edicitrino.lmperoche tutti quei pop 0 
li,o che lìano Mauritani o Gentili,fe ne feruono,p e 
ftandoloben primainvnmortaio di pietra , e p 01 
macerandolo in acqua,fe ne vngono tutto il corpo, 
e poi lo lafcian fciugarcjc tutto quello fanno per 
"are il calore del corpo,e per farlo odorifero;Imp e ” 
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roche quella regione e calda eftremaméte,& i paefa 
ni 11 dilettano infinitamente di odori. Portali fvno 
e l’altro fandalo con le naui di Portogallo.di Mala- 
cain Chochin,& inGoa,famofilfime(ìere delle In¬ 
die,elTendo hora màcaca la fiera di Colecut, antica 
mente cofì famolu. Di la poi, cioè di Chochin e di 
Goa,la maggior parte fe ne porta in Malauar,inCa 
naru,in Bégala,in .)ecan,& in Cuzerare. La minor 
parte fi portain Ormus>in Arabia,&i Portogallo. 
Anzi appena credo io, che in Portogallo lì portili 
neroelegitimo fandalo citrino, imperoche molto 
Piu caro li compra qui,che polTa venderli in Poreo- 
&allo.l Greci antichi non fecero mai mentione del 
laudalo.ma gli Arabi (blamente.Quel,che vogliano 
lignificare quei vocaboli, Machazari,& Mahazari» 
10 P er me nò lo fo,auéga che i Frati nella diftintione 
°“aua,al c. i<5 1 .nelcommentodi Mefue,efponga- 
Per Machazari,odorifero.'Se pur nò volefle dire 
Machazari cioè portato di Malaca, ouer che debba 
jtggerlì Mazarrani.che vuol dire tinto di color pal- 
’do.ò per dir zaftarano.ln oltre non pare ame, che 
111 mancamento del citrino , debbano porre a pare 
pelo del bianco,& il rollo inlìeme, lì come ordina 
^epu!ueda,mapiu coltoli bianco follmente, eflen- 
_ 'il biancopiucontbrmcalcitrino,che none il rof 
^L’arboredel sfidalo portato in altre parti crefce, 
’mpcroche l’ho veduto io in Adanager,principa! eie 
di tutco’I regno di Decamdoueil Re Nizamoxa 
;^cca la fua rclidenza,ma non era odora to.Qnefto 
‘ e Nizamoxa ha giardini grandiflìmi di tutti arb© 

| oraftieri,& anco di quelli del noltro paefe, benif 
ll *oin ordine,e fauno frutti.Mi è Rato detto anco 
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r.ì, che neJMIola di fan Lorenzo vi fia il fandalo,e 
che 15 I 1 Hthiopi l'alfermano, ma poi ho ititelo, che 
nòe landalo,mavna certa forte di legno odorato,, 
fi come qui ancora fe ne ritrouadi molti. In Mag¬ 
nar fi troia vr certo legno odorato Umile al fanda 
io biacco,delqualci paefani Tene vngono nel e fe- 
brije lo chiamano in lingua Malauarica, Sambrane. 

uinnotattorte di farlo Qttfìo. 

Er quanto fi ptàcamr da queSìa dcfcnttione,è da 



X (tubaaffi granaemtnte /e noi babiijmo il fendalo 
cuti* ojtì luuirìo ìù uiyche apptnt fi pori a ni Toriogai 
lo* Può adunque f-gh t f]trc,i he in luogo dd fendalo à noi 
fia portato tl< una altra for tC di Irgno cdtYitc.il fendalo 
biàtOycbenoi bibbiam è fin^a odore^t il rofjo è dolce » 
c tinge.iUbe dice il nojii 0 autiere >the 116 vi fi richiede» 


DelTìetre. fap.iS ♦ 


H Anno gl’indiani grandemente in coftume il 
Betie,e però porro opinione,che non fia fuor 
di propositoà ragionarne.il Bctre trafficandolo, li 
lente amato,e per talcagione vi mefchianorAreca, 
& vn poco di calce,ecolì acconcio dicono efieredi 
foauih.mofapore. lo per me facendolo vna volta 
gufiatOjvi troiai tanra amarezza, & mi dilpiacque 
in modo.che mai piu l’ho poti to lentire. Alcuni v i 
aggiungono il Lido,ma 1 ricchi e li magnati vi ag- 
giògonolacàforadi Burdeo,& alcuni il legno aloe, 
il mulchio e l’ambra. Acconcioin quella guifa èdi 
cofi foauc fapore,c fa co fi buó fiato, che i fìgnon có 


tinua- 
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nnuamente lo tengono in bocca,benche.'gli altri an 
cora fecondo la pofiìbilitache hanno,l’vfano di ma 
Ili care. Vfano pai un eredi mafticarl’A reca infoine 
có i garcfali,e col cardamomo.Ne i luoghi, douelì 
prattica poco,e nei luoghi difcolli dal mare fi vede 

aliai caro.La onde fi dice,che Nizamoxa vi (pende 
ogni anno ere mila feudi Porcoghefi.Quelle fono le 
loro Tragerfche in Latino è Centro Tragcmaca) & 
quelle prefenrano a foteliieri, & ilRealle volte le 
dona di fua mano a i primati, ma a gli altri mano 
di feruirori,ch eflì chiamano xarabadat.oueroTam 
buldar.Perche il Bctre haakune vene, © vogliamo 
dir colle per il mezo della foglia,le incidono per hin 
go.non come facciamo noi a) rrauerfo.cói’vnghia 
del poi lice,e poi aggiontoni vn poco di calcela qua, 
e in vero, cofi per la poca quantità, che ve ne me- 
ichiano, come perchederra calce fifa di feorzedi 
oitriche.non può fare alcun nocumento, e peflaoa 
1 A reca, e l’auoJrano nelle foglie del Betre.efel*. 
mettono in bocca, e maliicanò .buttando fuori il 
primo meco,(benché quello noi fanno tuttijilqual 
uccoparfanguinofo» Dopocócinuandocoli altra, 
a ‘ trc «'glie in quello accócie ma Aitano cutrauia. 
uri I ° noto ^ oro > quando alcun fi Jicentìa per par- 
dir- ant,are > n altre parn.ò purequandotflì me¬ 
di ( ! mi n va r noin via Fg>o,empire vnaboria di tela 
^ quelle foglie coli acconcie, e con quelle Cogliono 
"orar i’holpite.qi-andoprendecombiatq ,è pari 
, te ,n , c °lli.me,chehanendoalcune» daandate-a 
bu' fi Ka P r,rr,ari ’ di mallicare il Bette per hauer 
I Q "ato.lmpi roche è tenuto appodi loroalfaima 

c feanaa>il non haucre ilfiato odorifero . Laonde 
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ipouerihuomini,douendo andarci parlare innari 
zi ad aleun primato,lì tengono Tempre la mano in¬ 
nanzi labocca>per timore che qualche cattiuoodo 
te non gli vada al nafo. Coli medelìmaméte fanno 
le donne,che hanno ad incontrarli có gli huomini, 
primachecomincinoiparlare, malticanoil Betre, 
dimando,che habbia gran forza di eccitare dlulTu- 
ria.Tutti quelli,che ftannoinquei paefi, hànoin v- 
fanzadopo l'hauer màgiatodi manicare il Betre,& 
altrimenti facédo,dicono,che’1 cibo fa loro nau fea, 
e dicono,cheicolor, che fon {olici manicarlo, e lo 
intermettono,dàcattiuo fìaco♦ Sogliono lafciar di 
▼farlo per alcuni giorni,qli,a’quali fulìè morco al¬ 
ci parente,eco(ì ancora le ne altengono in certi lor 
digiuni.Gli Arabi fimilméte,& i Moali, cioè qlli del 
la fetta di Ali,fon folitiin certi lor digiuni lafciardi 
vfarlo petdieci giorni,e di gettarli in tetra. Raccon 
tano alcuni,ma io tengo che lìa fauola, che quelli 
feguaci di Ali lì rinchiudono in vna certa rocca, & 
iuilìlafcianmorirdifete, e mille altri fomiglianti 
melenfagini.Nafceil Betre in tutti i luoghi mariti¬ 
mi dell’India,doue praticano i Portughe(ì,ma den¬ 
tro terra non ve ne.fe nóci farà portato da luoghi 
maritimi.E beneil vero,chen eia Dultabado,citta 
ricca in Decan,& in Bifnagua,ma in coli poca qua 
citi,che no potria portarfene in Perlia,& in Arabia. 
Sopra Galaiate,ottanta leghe lótano di Ormus,nò 
faria gràmerauiglia,che ve nefuflc, imperoche no 
fa volentieri ne’ luoghi freddi,(icome è la China,nè 
meno ne’luoghi molto caldi, li come faria in Mosa 
bique,& in SofòIa.In Malauar fi chiama Betre,! De 
cMì,in Guzerate>8t in Cauam fi dirama Pam.InM* 
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laio Siri.s’ingannano coloro che credono,che il Be« 
trefiailfohoIndiano.Nel qualeerrore, fono fiato 
ancor'io in quel principio.che venni nell’India ; ma 
poi fui forzato di mutar parere,quando fui chiama 
toda Nizamoxa,chceflichiamanoNizamaluque, 
per curarlo d‘vna Hachcezza di ftomaco, e dicendo 
a lui li leinplicficheentrauanotfel medicamelo, fra 
falere cofe le diilì,che douelfe mafticare il folio In¬ 
diano. J1 che intendendo,forrifeil Re, imperochc 
mtendeua quello vocabolo, e mi moftròAuicenna 
fcritto in lingua Arabica; ilquale faceua due capito 
li diuerfi del folio,e del Betre, al capit. 159. del 2.1i- 
bro fcriuendo del foglio Indo,dice,che da gli India 
ni fi chiama Cadegi,& al 77.C. fcriuendo del Bctrc, 
dice,che fi chiama Tembul .(corrotto alquan to, fe¬ 
condo mi pare, il vocabolo) per chiamarli genera!-' 
méteTambul,e nó Tembul, doue potrai aggiunge¬ 
re, chea qual fi voglia Arabico, oucro Ethiopico, 
che tu dimàdi,che cofa fia Betre,tolto diranno,chc 
fiail Tambul, Auicenna,al 2.1ib.alca.709.diceefler 
buono per confortar Jcgengiue.e per quello effetto 
1 vfano dimaflicaregl’indiani, & appreffo aggiun- 
?e,che fortifica Io ftomaco , perche da gl’indiani è 
molto defiderato. Quel che poi dice, che fia freddo 
primo grado,e fecco nel fecódo régono opinio- 
neche’l tefto fi a fallo, veramenteffi come credono 
molti dotti dell’A rabia)farà qftoguardar di tépera 
menti fóltamente attribuito ad Auicenna.impcro- 
che occorre (pedo,che il volgo fa errore nel conofce 
mde temperamenti,fi come nel pepe,nel cardamo¬ 
mo, c nella cipolla,che hàno detto alcuni, che fiano 
«ddi.lo ritrouoil Betre eflcr caldo* lecco in fecó¬ 
do 
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do grado,e quello io giudico per il fapore, e per l'o¬ 
dore . La foglia del Betre, è quali limile alla foglia 
delnarancio.mavn poco piu lunghetta,e nella pu, 
tavn poco piu llretta,ha certe vene, ò vogliate dir 
colie,fi come s‘è detto,pel mezo. il buono li tiene 
che fia quello che è ben maturo,e di color filino,bé 
che molte dóne dicono, che fia miglior quello, che 
non è ben matu ro,per far maggior firidore i n boc¬ 
ca manicandoli,& viene à corroperli, fe colto dal¬ 
l’arbore fi tiene lungo tempo maneggiando có ma¬ 
ni-li Betre nelle Moluche, produce vn certo frutto, 
limile alla codadi vna lueerta,ilqual frutto in quel 
iepart' fi man già,& c loro molto grato . E'Itato il 
feme portatoin Malaca.e grillato era di buon fapo 
re.Piantali ad v fanza delle viti,e fi mette il palo ap¬ 
preso al fiipire, doues’appoggi, accioche vada fer- 
pendoinguifa della noftra edera. Alcuni per trarne 
maggior guadagno l’accollano all'arbore del pepe, 
ouero dell’arrcca, & in quello modo fanno beli’om 
bra.Ricerca gran cura,e vuole elfer continuamente 
irrigato d’acqua. 


Annotai ione di Carlo clufio . 



El Betre , ouero del Belle ba fatto anco mentione 


JLJ Luigi Cadamoflo f al ttfp.75 . dicendo cofi : Coftgli 
buomtni come le donne vanno per Cahcut mafhcando 
una certa foglia y cb'e [fi chiamano Betle } cò che fi tingono 
i denti e la bocca d'vn certo color roff'etnuMa non C vfa 
nopcrò queUijchtfiinodi v*l fondinone. Quando vati 
no vtfliti di lutto in fegno di c r doglio fi aitegono di ma 
fticar detta fogba 9 <ucKnbe 1 dèa moftnno anco cfjimc 


titda, 
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Mta > & alt bora in luogo di color roffo mofirmo nero . 
Serve parimente Ludouico R ornano al quintolibro del- 
"^«“omyaUap, 7. che tl Re di Cai,cut per certa fo¬ 
ttìi ‘r ° ne ' ‘ a ^'j ne f er vno anno dirfar con donne , e 
*ed'finamente d, non mancare U Betre . Quelle foglie 

grati™!!* qUeUedd aaranc,0 > e Mangiate fono al gufi» 

< DeÌFoÌto. £ap. ip, 

C HEil folio Indiano fia differente dal Betre.che 
Auicena ne ferma \ capitoli apparta ti, già l’hab 
“' amo nel capitolo d, fopra a batto fatti*conofee 
vt l e peto m parena cofa fuperflua ì ripeterlo qui 
t ; 7 volta.Grindianichiamano il fohoTamlla 
£? *7 qual voce imitado,cofi i Greci,come 1 Lati- 
b 3 - t m 'V d ?-‘ n °^r C J d0 corrotto >' vocabolo)Mala 
FokoTn ?' Arab ' k d,co I no > Cad «gi dell’Indie.cicè 
harraJ^ ldiano ’ imperochel mterprete d’Auicenna 
Foiirt ° tt0 Pa ,?' a PW P 3ro,a ‘ La onde non fi dice. 

perche cofi ha Plinto ad 
dteon ?, a d ' ?' amar, °’ al *-i«b.alcap. 259 .Imper<> 
Mann! ° V e L fcriue Attuario «ter chiamato da 
^oltì aw’ ? uI r ‘ s ’' ngan ? anc l *n°do,che fanno 
ranrin 1 Fo, ‘° ^teanoèfimilealla foglia di na 
Z coT* V !T C ° pilì ftretta,n P“«> è d, color vec 

«iltnentet ^ Cper,]meZZO,COn ,quaJl fe 8 nali fo¬ 
li dell" !' "f ? ene * n co g n, t«one,&: è odorato,qua 

*>com, d n re ^ gar0fa, °, e nó è di tanto graneodo- 
Pottilp <ì,” nardo > 0 co °ie il macis; nè meno è di cofi 
iadelN ì acut0 odore,come la canella, Nó va in enì 
a lentepaluftre il Folio, notàdo fopra Tacque 
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fi come fcriucDiofcoride al i.lib.alcap.rr.ilquale 
poi ha feguitato Piino, al libr. 12.al cap.16. ilquale 
in quella defcrittione è fiato ingannatola nafce in 
vn’arboregrande,lontanodall‘acque,cofì in Cam- 
baia,come in molti altri luoghi. Et fé da qualche fpe 
ciale, quali efsichiamanoGandis,dimandarai il Ta 
malapatra, farai fubitointefo,perciocheqlloè vo¬ 
cabolo della lor lingua materna.Nò fono quelle fo¬ 
glie di coli grande odore, come lo fpiconardo,maè 
piu foaue. Nè fi raccolgono quelle foglie nel modo 
che Diofcoride fcriue, al libro primo, al cap. 11 .ma 
leliganoin cerri fafcetti, ecofi le vendono. E di vii 
certo color verde chiaro,che nò nereggiano nel bia- 
co;de!le quali foglie, quelle fono le migli ori,che fo¬ 
no intiere, come chein quelle maggior virtù fi con- 

ferui,il cui odore non vi fubi to al capo,fi come fan- 
no l’alt re cofeodorate.Scriue Plinio al 12.lib.al ca. 
46.dTere vn’arbore in Siria, con la foglia auoltata, 
donde fi caua olio per farvnguéti odoriferi,de qua¬ 
li diceelfer l’Egitto affai abbondante,ma i! piu loda 
to viene delle Indie, eli generane luoghi paludofi, 
in guifa della lente paluftre, & è più dei zaffarano 
odorato,&è di faporfalfo.il bianco èmé buono,il 

cui faporedee clfere limile al nardo, e l’odore, dopo 
l’hauer bollico in vino, ha da auanzar tutti gli altri. 
Maio non sò,che nafea inSiria.nèmenoin Egitto. 
Ne ho fpiatoi Medici di Memphi, di Damafco,edJ 
Aleppo, e tutti mi hanno detto, che nè in Egitto,n c 
in Siria nafee tal’arbore : Ma sò ben certo,che non e 
di coli valorofoodore,come il zaffaranno,nè meno 
di faporedi nardo; Ma che l’odor di quello,bollito 
in vino,ecceda tu tti gl’altri odori,poteu a in quei te- 
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|>i facilmenteedere, perciochenon haueano cogni- 
tionedel bengiuinodi boninas , edell’ambra ,e del 
tnufchio, e del Calambucco,che è il[!egno aloe per- 
fcttiffimo,ed’alrriaromati odoratiflìmi.ScriueAui 
cenna al 2»lib>alcap.259.che il folio è delle medefi- 
me virtù del nardo, & ha le foglie,come il Saififram; 
dice,che nafee nelle paludi, notando fopra le acque, 
lenza radiceinmodo,chefa!aléte paluftre.dice ef- 
•er ftati certi, che credettero efier limile alle foglie 
della ninfea,c l’olio che fc ne fa efier deli'iflefl'avirtù 
dellaferpirio, e dell’olio crocino, ma piu valorofo. 
Ma effendocofa chiara,che gli Arabi hanno in que- 
Ito femplice feguitato i Greci,e noi hauédo a badati 
1 riprouata l’opinione di Greci, giudichiamo non 
Jouerfenepiù parlareJn quello fi confrontano tue 
chcdiconoeirerbuonoaprouocarl’vrina , a far 
buon fiato, & a perferuar le vedi da tarme,có hauer 
7 m edefime virtù del nardo. Sono alcuni de mo- 
Qer ni, iquali fcriuono, di non conofcere il malaba- 
tf o,e quelli, a mio parere,parlando accortamente, e 
c oloro ingànarfi, i quali dicono,che fia la foglia del 
garofoio, conciofia che dal paefe.doue nafeono i ga 
r °fali,da quello doue nafee il malabatro, vi fia di ca 
*? lno di due an ni. Scriue vn certo frate di S.France¬ 
sco, che nafee in Ethiopia,eche a lui le fu dato,infie 
* c COB la deferiteione della foglia della canella ; ma 
5 jnganna grandemente > imperochein Ethiopia nò 
v ! c arbore di canella, ne meno di folio. Può bene c- 
S 11 edere, che a lui fianoflate màdate le fogliedi ca- 
C|| a,infiemecon la canella,perche non fono molto 
0ltt erenti dal folio Indiano, fe non che la foglia del- 
a canella è vn poco piu Uretra, e meno acuta di ql- 

la 
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la del folio.e non ha quei tre nerui pel mezo,Ii quali 
habbiamo noi detto hauere il folio Indiano.Se i no- 
ftri Speciali^ Medici di Portogallo fu(Tero più dili¬ 
genti, nò hauenano dibi fogno del impà\huynm,pet 
cioche tara copia di folio, li potrebbe portardi qui, 
che balte, la a tutta Europa* Ma in defetto del folio, 
yfino (purché ne habbiano) le fogliedi canella,oue- 
ro almeno Io fpico nardo,e non il macis,fi come han 
no voluto alcuni.Vuole Auicenna al a.lib.al c.i59* 
«ella tradottone del Belunefe, che fi metta in cam¬ 
bio del folio il Th rlifafar,ina ciò che fia il Talifafar, 
io veramente non lo sò. 

oAnnot attorie divario Clufio. 

Q V EST 0 iflefjo Fo 'io Indiano defirit to qui ial- 
l’auttore fiportanclle noflre bande ancora con 
le foglie intiere attaccate a certi fattili ramofctl 
li in guifa,cb i qui lo vederete dipinto,di fapore quafi del 
le foglie di lauro > & è in verità affai differente dalla fo¬ 
glia delgarofalofiaquale poco piu fotta dipingeremo* La 
fco>% t di queiramofcclliguttata bavnceto fapore aro - 
manco.Confonde Amato Lufttano la htflona del folio, e 
del Setre nella enarrai ione n*&6S*al capi [.del 
laba rOyC del malab.itrmo.ln oltre effendo quello noflro 
Compendio alle/lampe, mi fu mandato da tJM.Giacobo 
Antonio Cortufo , vn certo frutto picciolo ftmile alla 
ghianda,con quella if. ntione, ( fruttiti candite ex qu°~ 
rundam fententia, ex aliorum vero fententia Tembul 
tonttoluuli in India) quale battendolo intefo portarfi àt 
qui, infcrnc col Polgarfolio Indiano, vengo increden - 
%a, che quello fia il vero folto de fritto qui dal nojbo 

Gargj*» 
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Gtrr K a,pereffere il frutto del Tcmbul affai da quello di - 
ucrfafi come fi può dalla defcrittione del Bette r acorre . 
Hoprefofpedience di farlo qui di quella grande?? a deptn 
gerCtthe à me è flato mandato. Legge fi qui nel noflro aut 
torero» le foglie di Xin federetoebe altra tradottane 
di quella non ho potuto hauere.Ma la nofira Stampa non 
fa mai mìtione di Golfa,ma della Tfercida Indiana, cioè 
del nardo Indiano . Ucbefacbiaro teHimonio,che il tra 

dottore d’Auicenna involte cofe ha errato, ò parevi fa 

la alcuno Altro Autcenna in Arabico . lo porto opinio¬ 
ne , che per Talifafar voglia Auictnna intender quello , 
che al fecondo libro al capitolo 6 p^deferiue,quale ilno- 
Uro autiere dird nel feguent e capitolo,che fiati macere. 


y g Del Mieli • 

JklTliATTO DEL TJ.ìfiALJ.EJl'TW* 
col fuo ramofcello . 



Del Mach (af. io: 

N On è dubio alcuno,che il Macis,del quale hab 
biamo noi qui da parlare, è molto differente 

' dal 
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dal macere dei Greci. Volédo noi vedere la deferit- 
tionc dell uno e delizierò, e coli ancora le virtù,ma 
hauédo ciò vn certo de moderni affai a bafianza 
uato, giudico non effer di bifogno di ripeter qui di 
nuouoi fuoi argomenti. Ma ballerà,che io breuemé 
te racconti l'hiltoria del Macis,e della noce mofea- 
ta. Imperò porco opinione,che il macerede Greci 
non fia à tempi noftri conofciuto.L'arbore,che prò 
duce la noce mofcata,& il Macis edella grandezza 
del pero,e con le ifteffe foglie, ma vn poco piu corte 
eritondette.ò per meglio dire, e vr/arbore non trop 
po differente dal perfico,madi foglie piu corte. Pro 
duce il frutto ricoperto di vna feorza dura, la quale 
nel maturarli s r apre vna feorza, ò vogliamo dire v- 
na mébrana più fottile, la quale circóda la noce coi 
,uo nucleo.Quelfa fottil mébrana è il macis.Io non 
parlo della feorza efieriore,.meliga che quella lì có 
dùca con zucchero,e fia moItoapprezzata,effcndo 
e »a odorata, e di buó fapore, e vale ne gli affetti del 
celebro,dell’utero.e de nerui. EffendogiàiIfrutto 
Maturo,& aprendoli,fi come ho detto,la feorza effe 
t'oreinmodod’un riccio di caftagna , fi vede il ma¬ 
cis roffeggiare in guifa di cocco; cofa di bellilfima vi 
Ha, maffimamente quando gli arbori fono ben cari 
chi.effcndo poi già lecca la noce, il macis parimente 

* apre,e perdendo ilroffore, deuéta di color d'oro, 
' quale fi vede tre volte più della noce mofcaca.Na- 
Ce q u cfto arbore in quell’lfola chiamata Banda, di 
onocheve ne fia anco nelle Moluche,mache nò fa 
•rutto,fi come è quello ancora che nafee in Zeilan. 
‘Vuelta noce infieme col fuo macis nò è fiata da gli* 

* 'tichi Greci conofciuta, li come dice Auerroe, il- 
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quale racconta ciò per vno di quei Semplici, che no 
hanno i Greci conofciuto,auégache Serapione nel 
libro de Semplici,al cap. a. defcriuendo quello fem- 
plice,fì feruadell'autcoritàde Greci. Scriue di que¬ 
llo Auicennaal fecondo libro,al ca^d.lmperoche 
qlloche fottonome diTalifafar defcriueal fecódo 
!ib.al cap.d94.cil macere de Greci. Coloro,che vo¬ 
gliono, che la noce mollata fiail Crifobalano diGa 
leno,fono à baftanza riprouati perla forma, j> il co 
loreje per la temperarli ra. K’ chiamata quella noce 
da quelli del paefe.doue nafee, Palla,& il macis Bu- 
napalla.Iti Decan fi chiama la noce fapatri,il macis 
Iaifo.Scriue Auicenna al fecondo Jibro,alcap.5oj. 
la noce chiamarli in lingua Arabica laufiband.cioè 
noce Candele, laderiuatione dequai nomi giamai 
ho potuto fapere. Quelli fono i veri e legitimi nomi 
Arabici.Mauritani.eTurchi fi feruono d’altri nomi, 
i quali per colpa di tempi fono poi Ilari corrotci, li 
come in Serapione ancora le ne ritrouan molti. Il 
macis è quella membrana, cheabbracia la noce,i 
fomiglianza del macere, che da Greci per cola rof- 
ieggianceè dipinta. 

Annot attorie di (aria (lufio . 

V EDI tl commento del Mattinoli al primo libro di 
Dtofcondeyd capitolo del macere. Ludoimo Ro¬ 
mano allt.6.alca.t<\.e Maffimiliano Tranf. nelli.deU 
btfloria delle Moluche,cbe tutti ne parlano. Orno lino - 
Siro auttore hà vri altro Auerroe, onero tino Siro èfatf »• 
Jmperocbc fecondo la [lampa del noflro jtuerroe,al qui* 
to del Colhget, al cap. ^.corroborala [uà opinione con 
l'auttontà di Calino , 
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I O non ritrouo,chc Diofcoride.nemeno Galeno 
. Gabbiano in alcun luogo parlato di Garofalo,a- 
iu:ga che Serapione ne parli di auttoritidiCaleno* 
1 cr la qual cofa fiimo,ò che il libro di Galeno,douc 
parla del Garofalo lia perduto,percioche il libro de 
Dinamidij e fai farcente attribuito a Galeno,ouera- 
mente Serapione ha più rollo parlato di ciò per auc 
contadi Paolo,che di Galeno.Plinio al iz.lib.al ca. 
7 ’(cruiedel Garofalo quelle parole. H’dice egli,nel- 
c Indie vna cofa ùmile ad vn grano di pepe,chiama 
toGarofalo,ma più grande,e più fragile. Chiamali 
a gn Arabi Caryophyllum,oueraméteGaryophy- 
)a Perlìani,da Turchi,e quali da torti gli India- 
'5 detto Calafur. ManellcMolucche,douefoIa- 
rn etenafce,& in qfte partigli chiama Chanque.I no 
‘«‘.che fono nelle pandettejcioè Armufel.e Carùfc- 
e Irato per trafeuraggine de gli Stàpatori Arabi- 
P cr colpa del tempo,ma de nomi nò lì ha da fat 
"puta.i» eller la coiai tutti chiara.Nafce folaméte, 
come ho detto, ìIGarofalo nell'lfcle Molucche, 
*1 fono cinque,e la principal di quelle, è Gilou 
■ non troppo difcoflo dal mare,ne meno molto vi 
t?hi° . k eetlan dio in Zeilan, & in molti altri luo- 
J , nia [ n nelfuna parte fa frutto, eccetto che nelle 
yucche. L’arbore è come l’arbore del Lauro,coli 
glie ^ et . ro,comc di grandezza .E fa parimente le fo¬ 
ttìi P la j ro ’ ma vn P oco P lu ftrerte : e fa molti ra- 
bian k ,0 j 1Ce co P' a di fiori, quali fono in prima 
Cl bdopo vcrdi,poi douentano lionati, e poi in- 
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durati fi fannoGarofali.da Portughefi chiamati eia 
uo,per hauere vna tefta in modo di vn cfiiodo,ripar 
tira con denti in qu attro parti,diuifa in guifa di fte! 
Ja.fi generano nella eftremità de i ramufcelli ; come 
il frutto del mirto. Quefto fiore,fi comedapetfone 
degnedi fedehointefo,èmentreè verde tanto odo 
rato,che pafia di odore tutto il reflo dé fiori. Colo¬ 
ro che il coltiuano, al tépodiraccorreil fruttò,net¬ 
tano ben bene (otto, benché non vi nafeemai forte 
alcuna di herbe, perche l’arbore tira i fe tutto l’hu- 
mor del terreno, e poi li battono, e fanno cadere il 
frutto.lilafcianoperdue, otregiorni beccare,epoi 
li fetbano,elimàdanoin Malaca, &in altri luoghi* 
I garofali che fono più groflì de gli altri fono quelli» 
che rimangono nell’arbore,e non,fono differenti da 
gli altri,fe non,che fono più vecchi. Sebene Auiceo 
na al 2. Iib.al ca p. ? 18.ha falbamente creduto,che ql 
Io fiail mafchio.Egran legno diabondanza,fe 1 ar 
bore produrrà più fiori,che foglie,e però non fi deo 
no fouerchio battere gli arbori, perciocheil troppo 
batterli li fa fierili. Quei picciuoli, doueftannoap' 
picatii fiori, volgarmente fon detti furti. Le fogl‘ e 
nófonocofi foauidiodore,comeilgarofalo,netfi£' 
no i rami fono odorati, fe non poi che fonoalqu 3 n* 
to lécchi. Nafce quefto arbore da per fedalli garofa 
Ji.che fono caduti,doue per le molte acque, checca 
tinuamente piouono, atte a dar nutricamento aH e 
piante)nalcono gli arbori, i quali in ottoanni fi • 
no grandi, edurano poiccntoanni, ficomeijPP r| ! 
paefani dicono. Raccoglie!! il garofalo, dalli venti¬ 
cinque di Settembre perinfino àGennaio, & a rc- 
braio,ma nò fi colgono con le mani.fi come voglio' 
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sio alcuni,ma a forza di battitu re. E falfa la op:nÌo° 
siedi coloro,cha credono, che l’arbore del garofano 
fiail medefimo con quello della noce mofcata;inr 
peroche la noce ha la foglia quali rifonda, in guifa 
di quella del pero,& il garofalo l’ha limile al lauro, 
Portali il garofalo nella Ifola di Banda, lontano da 
i luoghi,doues’acquifta,& in Banda nafce la noce 
tnofcata.Scriue Auicennaal fecondo libr. alc.3180 
la gomma del garofalo,è (i’vha ifielfa virtù con la ra 
lina del T&rebinto.La onde hò voluto fpiarnecolo- 
to,che portano il garofalo delle Molucche, e mi di¬ 
cono di non hauer tal gomma veduta.Ma non peto 
negherò,che tutti gli arbori non facciano gomma » 
maffimamente fe fono incifi;ma fin qui non è fiato 
alcuno,cheperquel, che ione só, l’habbia fperi- 
mentato. Intendo,che da i Molucchierano per pri- 
m a tenuti igarofali in poco prezzo, fin tanto che vi 
andarono le naui della China, Jequali ne riportano 
grà copia ai loro, e di la poi nell'Indie, nella Perfia, 
e nella Arabia.Hointefo,che percóferuare il gaio- 
falos’inaffia di acqua marina, altriméti li tamieria. 
Serue il garofalo a molte co fe, coli per condimento 
de cibi,tome anco per medicamento.In lana fono 
tenuti piu in prezzo quei grofiì d’vn anno,che gli al 
tri ,ma noi teniamo in maggior fiima i pìccoli,e foc 
t'li,i qualieflèndo ancor verdi,fi condi feono da Mo 
‘"cchicon aceto, e Tale: all’incontro quelli fiottili fi 
c °nferuano co zucchero,e fono al guftograndeme 
tediletteuoIi.Le donne Portoglieli,che fono in que 
'te bande,fannole acque diftillate del ga tofalo ver¬ 
de di marauigliolo odore,e molto gioueuole negli 
Affetti del cuore, & alcuni fi feruonodel garofalo, 
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della nocemofcata,del pepe lungo,e del nero tu prò 
uocare il fudorein quelli che hanno il mal Fràcefe. 
Alcuni altri vfanodi mettere il garofalo poluenza- 
tofopra la commi (Tura coronale del capo,per dolor 
di tefta.cau iato da canfa frigida.Nafcono certi fiori 
nella China,iquaii per l’odore, c’hanno di garofoli, 
fono chiamati garofilariuna non fono,perdrreil ve¬ 
icoli odorati,come quclli,c’habbiamo noi.Troua 
fi ctiandio nel l’I fola detta di fan Lorenzo, vn certo 
frutto della grandezza dèlia Auellana con tutto il 
nucleo,e forfè maggiore,ilqoale ha odore di garofa- 
Jo:ma fin qui non fi sa perche cofafia buono. 
TITTVK-* DEL GA^OtJ.10 
eon la fua figlia t e col frutto • 
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Annotai ione di (trio (lufìo. 

I L Garofalo non è altro, che vn certo abbinamento 
dei frutto, fi come reagiamo nelle mele,e nei peri, e ne 
* pomi granati.#- in molti altri, impertche il fiore,ilqua 
e e c °npofto di quattro picciote fogli ette, ha fatto ilfrut 
qua/t aboz^atOy pieno di molte fibfettc y non altrimcn- 
thebe il frutto del mirto.Drf rmono il Garofalo. Ludo * 
«(co /{ornano alfe fio lib.alca.i^.e Trlaffimiliano Tràf. 
«el libro delle Ifole Motiuche. Irla quel che fatue Marco 
Tcolo Venettano,al iM.al capit.tf. è veramente altra 
pianta. La foglia di queftaèpiu flretta di quella del Lau- 
* ormile alfahee,ouero alperfico,ma dipiu lùgo piccino 
. L Gabbiamo noi tal’bora vedute condite con acqua 
lalfa mfìeme co i rami-,e però noi [habbiamo hauuto pen¬ 
derò di farne fare il ritratto co le foghe,e col frutto. Fra 
1 Garofali , che fi portano in esimer fa vi firnroua certa 
gommala quale è odorata,e gittata ne i carboni,rende o- 
™re di Garnfalo.La quale faràper aueniura quellagom- 
* a >dt cui fa mentione Mucenna,maio non confido af¬ 
famarlo,p er nò hauere ancora fptnmèiata lafuafcr^a. 

Del Tepe. Cap 22. 

A maggior parte del pepe fitrona inMalauari» 
^ tutti quei luoghi maritimi del Promontorio Co 
ln pertnfinoa Cananor. Nafceeriandio ne'luo 
maritimi di Malica,ma non cofì buono,come il 
toV Ctt ?’ peref1er ,a ma SS ior P ar te vuoto. e frani¬ 
no i", 13 'P ,en . 0lN afceparime n tein quelle Ifrle vici- 
shi- aua> ®t m Sùda,& in Guda,&in me ri rri Ilio 
- >maqueftolìpotta tutto nella China.g <f»i parte 
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ancora lì confuma nel medefimo luogo,eccet?o qnd 

10, che lì porta al Peru,& Martabana. La maggior 
parte di quello,che fi raccoglie in Malauar, ferueal; 
l’vfodepacfani, tuttoché’! paefe non fia mólto gra 
de,fe ne confumaancoraqualche particella da quel 

11, che habitano nelle minere, vnaj parte di quello 
fi porta déhtro di due cuoi di buoi ih Balagate,e 
gran quantità,fauenga che fiat prohibitò per bando 
regio,) fi fura da paefanì, & è portato da Mahritani 
p il mare Eritreo . Quelli tutti fono i luóghi,doue 
nafcciJ pepe,benché fe neritroua ancora fopra Ca- 
nanordi quella banda,che mira verfo Settentrióne» 
maè in cofi poca quatità.che appena balla a paefa- 
ni,anzi hànodi bilognó ch’altri loporti loro.Quefìa 
pianta non fa bene ne luoghi deferti,é mediterranei* 
Quanto quelli luoghi fianodifcofti dal mohtcCati 
cafo,te ne potrai chiarire dalle carte de Cofmogra- 
grafi.Il pepe in lingua h^alauarica,fi chiama Molo 
ga,in lingua Malacitana,Lada.Da i medici Arabici, 
edal vo!go,echiamato FilfiI,tutto che Auicenrta al 
a.lib.alc.557^ alcap.558.1ochiami,fecódo la tra¬ 
dottone del BeIuocfe,Fu!fur>& il pepe Iiigo,Darfu' 
ful,e tal’hora Fulfel,il quale e flato feguitato da Séra 
pione al lib.de Semplici,al c.467.In<3uzerate,&in 
Decan fi chiama Meriche, & in Bengala Morois ,SC 
il Iùgo,come che iuifolamente nafca.fi chiama Pio* 
pilim.Non è in verità merauiglia, feTeofrafta,aI p> 
lib.al cap.a2.e Diofcoride,aI ai.l1b.3f cap. 15 $• é P aI> 
méte Plinio,il quale per Io piu ha feguitato coftoro; 
al lib. 1 a.al cap.7.non habbiano le làtezze della 

ta del pepe fapute,onde per la diftanza de luoghi n* 
no hauuta lède nella defcrittione a paefani,ma fi Df 
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neè da nterauigliarcde gii Arabi,che fianòfiati nel 
medefimo errore, e coli ancora di molti moderni, 
frantali la pianta del pepe alle ràdici d’un’altro ar¬ 
bore, (io Ino j> lo più veduta piantata appreflol’ac 
bore del Faufel>e della Pàlma) e fuole,abbraciàdo- 

10 intotno.afcendereperinfinoalla citila,có poche 
foglie limili alle foglie del granato, ma piu picciole 
e nella puta acute, & alguftoalquàtocalide.di fapo 
tè della foglia del Setre,ò£etle, che vogliate dire, 
del quale habbiamo di fopra pàrlato.Ha il frutto ac 
taccàto i racemo, d racemo,come l'uua,ma i racemi 
del pepe fono più piccoli ; è coli àncora i granelli ; li 
quali Fon Tempre vèrdi,fin che fi lecchino,e fiàno g- 
fettamétematuri, ilchefuoleelferecircalametàdi 
Gennaio. La radice è piccola; e non è come quella 
del colio, ficomedifleDiofcorideaI2.li.al ca.i5o. 
imperoche il collo non è radice, ma legho, fi come 

11 tuo luogo diremo. Fra quella piata» che fa il pepe 
nero,equelIa,chefail bianco, ui è coli pocadifferen 
2 a,che da nelfuno,eccetto che da paefanifi puòco 
nofcere,nonaItriméti,che la vite,che fa fuuancra 
da quella,che la fa bianca,laquale non fi puòbédi- 
|cernere,fe non quando vie l'uua. Ma quella,che fa 
>1 pepelungo,e piantamoltodiuerfa, & haquelta 
pianta con quella del pepe riflefla fimilitudine,che 
* habbialafauacól’ouo. Bencheoltreàciò,il pepe 
Un gonafee in Bengala, regione diicoflacinquanta 
leghe di Maiauar,doue nafee il pepe bianco,&il ne 
ro. Vale in Bengala ogni cento libre di pepe lungo 
v nofcudoe mezo d’oro Portoghefe.In Cochin,do 
1 ; nafee la maggior parte del pepe nero,ogni cen to 
’bre vale cinque feudi d’oro Portoghefi. Di quà a 

quattro. 
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quatro.ò cinque anni,ch’incomincierà a portarli in 
diuerfealtre parti,farà perauétura bifogno di eópe 
rarlo a quindici,ò venti lcudi.il pepe nero,nel pro¬ 
prio luogo done nafte; fi còpra ogni cèto libre due 
feudi e mezo d’oro Portoglieli; ma in Bengala vale 
dodici.Le piante del pepe bianco fono poche,e non 
vene fonofe nò in certi luoghi di Malauar,edi Ma* 
laca. Suole il bianco porli nelle menfe de’grà Mae- 
ftri,ddquale lì feruono in guifa che facciamo noi in 
luogo di fale. Dicono,chelìacótraveneno,eche fia 
medicina per gli occhi; ilchedilfe anco Diofcoride 
al 2.1i.al cap. 15 o.cofiipiacelfe à Dio,che hauelfe ben 
defcritta l’hifloria di quella pianta. Io per me nò ho 
mai in quelle parti vdito quello vocabolo Brafino, 
fi come fi legge in quel luogo di Diofcoride, nè me¬ 
no Brechmalin,che in Plinio al n.lib.al ca-7.fi leg¬ 
ge. Li racemi del pepe ancora verde, & immaturo, li 
condifconocon aceto,ouero con fale,efi riferbano 
per li bifogni. Gli Arabi, e coli parimente i medici 
Perfiani dicono, che il pepe fia calido in terzo gra¬ 
doima gli Empirici,fi come la maggior parte de me¬ 
dici Indiani,dicono,che il pepe fia frigido, in guila, 
che dicono ancora di molti altri aromati, che hano 
virtù di rifcaldare .Vorrei pregar tu ttii medici, che 
in luogo del pepe bianco, ilqualeè più calido,e più 
odoratolo vogliano mettere il nero, faluo fenó fuf 
fc gran carellia del bianco; coli medefimaméte non 
vorrei, che metteflero il pepe lungo,in vece del bian 
co,o veramentedcl nero, percioche fono due piante 
diuerfe, ma il nero col bianco fono infieme confor¬ 
mi. In oltre perno la Iciar di dire dì tutte le forti del 
pepe.ho voluto quìfcriueredi quel pepe, chcin lin¬ 
gua 
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gua Malauarica>hauendoprefo ilnomedaCanara, 
li dice pepe Canarino.iJquale è vn certo pepe foani 
to,e eggiero,del quale fi ieruono in purgarii pruri- 
todelcapo,eDei dolore de denti. Alcuni altri Tene 
eruono in quella mfirmita, che da medici è detta 
paflìon colerica,o veramente colerai cui fattezze 
s io voleffi hora defcnuere, faria perauétura fuor di 
propoli to.percioche non fe ne porta in Portogallo. 


zAnnotattorie di Carlo Gufo . 


A h f or i* del pepe, la ferine anco\Ludomco R orna- 
no al i M.al ca. 14 al ó.lt.al ca . 1 p.e yaria alani 


ZZZ , .. iterarla alani 

lo dai noHro auttore.Ho veduto io in Lisbona il pepe bti 
CO cu granello non rugofo,ma pieno , p,ù acuto,e piu odo 

botriVn r0t< ^ m tn Lisbona fe fa poco cafo.Sene 

•f ”* delle Indie hauer gran quantità, onero almeno a 
J™¥, per le me d ,c > ne sfe gh Ipec tali Tortoghefi fofje- 
y u diligenti. Ritrouafene nondimeno in ^inuerfa alle 
otte apprende droghieri mefehiato col nero. Qucfìo 
ZT racem, ’ e co f l fornente il Zenzerofoderino 


lunob, “ ln )alamota,m certi racemetti 

l, jtuZjZ l ,ma ”° C ° f ' r f tm il graneU *' COme W eL 

irarrld t ' TC'T* babb,amo f olto fatto ri- 


trarre a./ V 7”'"'*womamoqn jotto fatto ri¬ 

ti di 1 Set, ° ' Solt fo P er1 au *V Votare vn'altra for 
^tafelrateici cbt \ nbn Z u * Plaghe fe fi dice, 
di Tori», n £ ‘ pepedtU * COÌa » ma ttT »'edo il l{e 

ping u '^ tL °scheportandofi queSlo,non auiliffe il vero 

fio a u Zn a 1 °' C ! en0n a & debbia P ià P° r tarc.Era que 
KrnS ea iC CHbebe > cò vn P icclKol ° molto picco 
dell* in °l pteno, &‘ alquanto rugefo, che nereggi alia,e 

effa aCre^a del pepe, et ancora co fi ai omatico. 

\ 


CSI 



ito Delle Cubebe» 

f ft comehabbiamonoifiip'Modacoloro,che nehaucaito 
bauutii racemt,erafattoin racemi , quale credettero al 
cunitcbefufle l’amomo. 


LA VlTTVKA DEL T ET E» 


Delle £ubebc 
cap. 23, 

B Etiche in Eu¬ 
ropa di rado 
ci Temiamo delle 
Cubebe,fenòalle 
volte nelle cópofi 
tioni,nondimeno 
da gli Indiani fo¬ 
no grandemente 
in vfò , mefle in 
molle nel vinop 
ecd tare ilcoito.E 
nell'lfola di Iaoa 

p «Scaldare lo fto 
maco.Chiamafi q 
fio frutto da iMe 
dici Arabia, Cube 
be,e Quabeb, dal 
volgo Quabebe- 
chini.In Iaoa,do- 
ne negra copia, è 
detto Comucjdal 
redo de gli India¬ 
ni, fuor che in Ma 



!aca> 
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Ìac 4 »fi dice Cubah>chini.Nèè da credere,che habbia 
t*l nome,perche nafca nella China, percioche nel- 
fii - ■ *•" - 


la China fi porta di Cund?, e dilaoajdouen'ègran 
quantici,ma perche quelli della China, i quali nani¬ 
smi! mare Oceano delle Jndie,le portauano dat¬ 
inole giideteej doueJo cóprauand infieme con Tal 
&e mercantitene, gir altri porri^elmate Indiano® 
belle fiere* Efip>ilequefta pianta ad vn melo ordi- 
nano,ma piu ptcciolaj con foglie di pepe, ma più 
Stette,e va ferpendo a guifa d'edera fu per gli arbo 
boeramente perparlar piu fcbietcp.in guiìadi pe- 
pe^Non è delle fatezre del mirto, ne meno ha le fo¬ 
glie limili al mirto. Il frutto fti attaccato i racemi, 
uqn gii tutti in fieme»con i grappi,come uua;tna o- 
S : ’| Stanzilo ha il,fuo picciolo,>1 fiore e dorato,la pii 
b* elei u^gia,e ere (se da pie r fè, n 0 n uen’èdidomefti- 
nè meno ue n’è di piu fpecie, fi come falfa mente 
n “fijgiqaronoi Frati nel commento di Mefue, nel 
oe della feconda parte, alla prima diftinrione,al c. 
3 >Ein tanca gran ftima quello frutto in quelle bau 
•douenafee, che per dubbio, cheli femini altroue 
■ nafcajprima che lo portino àuendere, i paefani lo 
J_ l Dcono.Ediquì credo ip,che uenga,che è coli fog 
gittoacorromperli, tantoqui, quantoin Europa. 
*>„^coioqucftodajPorrughdi.c’ hannolùgo té 
j ^bitgtp nell’ I fola di Iaoa.E nó è,fi come fi cre- 
.."o alcuni,fpede di pepe, percioche il pepe per Io 
u iJl porta di Cunda,ilquale nó è diuerfo dal Mala 
fr * co » ma quella piata infieme col frutto, è d’altra 
Sii» • ne nafce q ui P° ca quantici. Credefi Matteo 
Arajv £ ne * C ‘ i.di fententiadi Serapione, degli 
0l,chc le Cubebc,non fianoaltroché il mirto fil 

ueftre 
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ueftre di Diofcoride.ilq'ialechiamano Rufcei, oue- 
ro Carpefio di Galeno:Ma veramente s’ingannatim- 
peroche hauédo Seraprone,è gli altri Arabi,! quali e* 
rano poco inftrutti nella lingua Greca,opinione,che 
Diofcoride,e Galeno non hauefferocoCa alcuna tra 
)afciata, tolto che vedeuanoalcun Cemplicedefcrit- 
toda Greci hauer quelle facoltà,che in vnofempli- 
ce de le Indie lì ritrouano,diceuano effer quello iftef 
fo,& affai lo haueano per relation folaméte.Ma che 
non lìa il mirto lìluellre è coli chiaro, che non biCo- 
gnaprouarlo. Ma che non lìa nè anco il Carpefio, 
potrei fe fuffe bifogno prouarlo con molti argomen 
ti. E lodato il Carpefio di Ponto, e dicono, che ne 
nafce gran quantità nella Siria. Ma fe le Cubebe 
fodero il Carpefio,perche i Turchi,e quelli della Si¬ 
ria,cercano di hauerlo delle Indie,e lo coprano coli 
caro,quando lì pocriano Cernir del loro,efenzafnol 
ta IpefaPIn oltre il Carpefio è defcritto da Galeno 
al primo libro degli Antidoti dicendo, ch’egli hab- 
bia le feftuche fottili.Quanto hormai lìano le Cube¬ 
be varie dalle feftuchejogn’vno il vede. Sono alcuni 
altri che hanno hauuto ardir di dire, che le Cubebe 
lìano il Cerne dell’agnocaito, maeffendo le fatezze, 
eie facoltà, coli dell’ vna, come dell’altra di quede 
piantedifferenri,deue tale opinione riprouarfi:epe 
rò parmi fuperfluo a fpéder lopra di ciò più parole* 
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iti 


nAnnot attorie di farlo fai fio. 

L A virtù itile Cubebe mi hanno ridotto a mente l'hi 
loriadella Fugata à .A uicenna, lacuale è quafidel - 
^ defìma facol a i ihd le Cubebe • la onde non battendo 

K quefla mia compilatone ptu commodo luogo, c'hauefli 
potuto il fuoritratto moSlrare,e raccontar la fua hiSìo- 
na,mi è parfo di far benefe qui l'haucffi pofìo. , 

, Ela Zagara vn frutto ftmileadvn cece, a’vna fottìi 
jcor^t coperto, di color cmericao,tendentealnero,dout 
/' riferra vn picciolo midollo col nocciolo afai duro,rico 
ptrto a’vna fattile neramembrana.it frutto intiero èco 
l‘limile,e di grandine dicolore,e di forma a quel fruì 
'Y™noi nelle fpeciertechiamiamo Cuculo indiano, e 
n 1 ^oliani chiamano Carole di Leuante,che a prima vi- 
■ «patria ingannare,t potria preuderfiper quelle.Hafat 
'odi queflo mentione Auiienna,al c.i66, in quello mo- 
°' U Fa S ara e vn granello ftmtleal cece, che ha ilgra- 
f Uo Mabaleb,e dètrovi e vn granello nero come il S ceke 
enf gi,efi porta di Safala. La ripone nel tei grado cal 

tdfT*'* d,ce e fì r buona tl1 * frigidità d tUo Stomaco , 
e fegato,e che giouaetìamdio alia concottione.e (Irin 
v‘1 ventre. 
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V^lT^jiTTO DELLjl fACAK*^' 

Del Cardamomo ■ 

Cap» 14- 

Vello che è 
Cardamo¬ 
mo chiama 
to,e vn femplice 
in quelle parti af¬ 
fai conofciuto» p 
eflerui molto fa¬ 
miliare , e di qua 
fe ne porta gran 
parte in Europa» 
in Africa & Alia. 
Ma che quello no 
me Cardamomo 
gli ficonuenga, la 
fciarò,chealtrife 
lo cerchi. Auicen- 
na al cap. 15 p-del 
fecondo lib. fa vn 
peculiar capitolo 
del Saccolaa, ih 

quale dice elTerdi 

due forti, vnacbe 
fi dice Saccolaa q 

bir, cioè grande» 

l'altro Taccola cequir, cioè minore . Et per quel" 
lue nomi, è venuto tato ai medici Arabici, cornea 1 

mcrca- 
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mercatanti in cognitione. In Malauar fi chiama , 
tremeliijin Zeila»,Enfal:in Bengala,Guzerate,& i® 
Decan,è detto alle volte Hil,alle volte Elachi,, ma ^ 
fio è fra Mauritani (blamente j imperoche dal refi 0 
de Gétili che habitanoin tutte le ftidetre prouincie » 
Dorè fi chiama. La qual diuerfitddi nomi è flato ca¬ 
gione di far nafeete confufione fra gli fcrittori Ara¬ 
bici: imperoche alcuni vfanoi vocaboli Indiani, & 
alcuni A rabici.però a molti è fiato cagione di erra¬ 
re,di qui (ì caua,che quel che Serapione per vnochia 
ma $accolaa,& Hilbane per l’altro, dobbiamo dire» 
che fia faifo il certo,douendofi Hil folamenre ferme 
te.Ma fe per vltimovoleflìmo aggiungerai quel Ba 
ne,deuria piu torto fcriuerfi»Euro, che in lingua Ca 
narinanon vuol dire altro,chegrande.Non lignifi¬ 
ca altroappreifo degli Arabici SaccoJaa.oueramen 
Saccule di Auicenua, onero Elachi, cheque] che 
^olgarmente è detto Cardamomo, dgli antichi col! 
^reci.come Latinidei tutto incognito, fi come dal 
e loro feriteure fi può racorrej imperni he Galeno' 
a 7.1ib.de Semplici ferine, che il Cardamomo, non 
- ai quella calidità.cheè il Nafturtio,tna più foane, 
ipiu rifragante, e con amarezza, lequali conditionl 
^nfurtecomiengono al nortro Cardamomo,fi co 
clperienzaneIodimoflra.Diofcorideal t.hbr. 
ca P’S-lauda quello,che fi porca di Comagene» dì 
riI >enia,eda Bosforo,auenga che dichi ancora r.a- 
Indie-E dice che fi debba elegger q: elio, 
ref CP r en . 0,ina ^ a S eil °i earom P er fi> e£ hecon l’odo- 
i, t,r 'h’aiIcapo< Mail noftro Cardarnemo fi corca 
quelle parti donde Diofcoridc ferine, clic venga. 
e quelloè malageuolearomperfi, ne ferirteli ca¬ 
li 2 po,ne 
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po,nè menoè amaro, neal gallo è cofi acuto come 
il gi' ofalo. Plin.al li. 12.c. i j.fcriue, che fiano quat¬ 
tro forti di Cardamomo,dicendo coli,limile d que¬ 
lite di nome, e di frutti è il Cardamomo ; col Teme 
lóghctto.e fi miete nel medefimo modo in Arabia. 
Sono di quattro fpecie,vno verdiflìmo e graffo,con 
angoli cuti.malageuoleà romperli,e quello è gran¬ 
demente lodato. L’altro, che bianc hcggia nel rufo. 
Il terzo più curto,e più nero. Il peggi or di tu tri e ql- 
Jo,che è vario, che facilmente fi trita, & è di poco o- 
dorc.tl vero ha daefier limile al Colto. Quello na- 
fce nella Media:Quelle fono le parole di Plinio, ben 
chetantoapprefTodi Diofcoride, comeappreUode 
g i altri Greci, vna fola fpeciedi Cardamomo fi ri* 
troua.Ma nelTuno de i già detti fi confronta col no- 
Uro,quale ha da elfer fragilecon la filiqua biàcheg- 
gtante.e con i granelli neri di dentro. Si feminaad 
vfanzade legumi, di altezza, quandoè crefciutodi 
vn gombiro.doue Hanno appicate le filiqne, lequali 
hanno tal volta venti granelli didenmvnanonco 
me fenile il Cordone! primo libro di Diofcoride di 
cendo,chefia digrandczzad’vnagianda.ouerod v* 
ua Auellana . Di tuttoquefioerroreè fiatocagione 
quel Dauo Terétianodi Gerardo Cremonefe, ilq ui 
Jenon hauendoalcunacognitionedi tal femplic e > 
gli diede di fuo capricio il nome de Greci. benchc 
meglio faria flato a Iafciarli il legitimo nome Arabi 
co, fenza altrimenti tradurlo. Quanto fia falfe ^ 

opinione del Ruellioal i.libr.alcap. 5.proponendo¬ 
ci il Capficó,onero il Siliquaflro per il Cardamomo 
de Mmritani,è chiaro iciafcuno. A’ quello, che* 
Lacuna nucleo cantra gli Arabi tanto proteruams - 
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te tcriocal primo libro di Diofcoride, al capic.5.del 
fuocommento, coli vogliamo rifondere dicendo, 
chelafuavteleghetta non e il Cardamomo di Dio- 
Icoride. Ne meno il Cardamomo maggioreè di co- 
orcinericcio.Nemeno la Nigella è la terza fpecie, 
c hegli dice cronarlì nelle fpecierie.percioche la Ni¬ 
gella in neflunodi quelli luoghi di quelle bande na- 
‘ce.In oltreio nò contratterò molto con coloro,che 
dicono il Codumeno de gli Arabi efler il Cardamo- 
m° de Greci, imperoche la Saccolaa di Serapione, a 
dAuicenna.nonfu mai da Greci conofciuta, lì co¬ 
medi (opra babbiamoderco.Ma quando coftoro >p 
niDiiiono, che non dobbiamo feruirci della Sacco- 
jaa.perchei Greci non ne hanno fatta mentione,io 
,0ri VI con Tento ; eflendofi per molte efperienze vc- 
" t0 > hauer quella a molteinfermirdgiouato >elli- 
' °j che in tutte le compolìtioni degli A tabi fi deb« 
v are > e cofi ancora in molte de moderni, che han 
* rabi feguitati.Ma che .'a Mcleghetra non fia 
-ai-amomo minore è chiaro;perche d’ambedue 
d ^°rtincnaieeinqf tc parti; dequafi Tuno è ilgran 
Pini- o Cr ,°. P ; cciolo;oucro, come dicono.il mag- 

neir'* m,nore dl vna , fe non che 

tennr ^ raJiC ^ ezza ditferifcono. Tutrania il minore è 
benrh° P er ^‘gl'ore,pefìfer piti dell’altro odorato, 
rcj 1 C C °,Aerate le virtù, doueria dir/ì i) maggio- 
te n.r ?° e 1 a * tro na ^ c ne,,e iHd'e.e particolarmen 
paefe dada fiera di Caficur, fino in Ca 

ui a n -’ benc he nafee ancora in Malauar,& in Iaoa, 
Scnep 1 ab ódanre, ne con la corteccia coli biaca. 
tlohaKk UOn ° a ^ ai inc l ue hi luoghiiimperoche lecó 
marno detto di (opra, fi mattici infieme coi 
H j Bette, 
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Be tre,e purga lo ilomaco,& il capo della pituita; It 
mefchiaancoracon lifiroppi. Pbugia quello, che 
dice Matteo Siluatico» che gli Indiani vfino la radi¬ 
ce di qfto nelle febri periodiche, e che nafca in certi 
tumori d’arborijperciocheè aliai fottile radice, e nó 
nafce fe non e feminato, hauendo prima abbrucia¬ 
to il terreno col fuoco, perche habbia i nafcer più 
preAo.' 

Os4nnotditone divario Clujto . 


I L Cardo , al primo libro di Diofcoride fa che il Car* 
dan.omo maggiore fia della grande^* del fico, &u 
itati ore meno delTjintUana , ma nel quarto libi o delti 
piante fa, che il Cardamomo melano fia quanto rni 
vAuellana ben grofj'a . il Mattinoli me de firn amente fai* 
pittura del Cardamomo a famigliatila d'unfico,e di qw 
la iftcfja grandininoti tjfendo alno, che la Melagueta 
inuolta nel fuo inuoluiro . il che veramente, fecondod 
itoRro alatore , non è da tenerfiper il Cardamomo volg 4 
re,nè meno per la S iceotaa de gli >Ar<*bi*T rouafi>cbe & ( 
fatta mtraione dalVatidettano alcap* i ij,ma nelle ^ 
fire jtawpe appreso di f{afis malageuolmente fi trou" 
TandctiartOyilquale è Mattheo Stluatico, fecondo 
Are {lampe,non li da famigliarne virtù* 
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IL UlTfarrO DEL f AVERI, C 0’ L SV<> 
iRHolucrOyC fuori delfuo inuotucro. 



Vnt fptcie di t^Auellane lunghette . 

DelFaufel. Cap'XXV. 

F Anno malamente coloro, 
che in vece del Faufel, met¬ 
tono il (cadalo rodo,per adul¬ 
terarli il detto (cadalo rodo có 
altro legno limile, edendol’u¬ 
no e l’altro lenza odore, fi co¬ 
me fi è detto parlando del fan 
dalo.II Faufel è di manco prez 
zo,e nò fi falfifica,e fi porria fa 
cilmente con gli altri Aromati 
H 4 portare 
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portarein Portogallo , pureheglifpeciali, onera* 
men tei medici fu fiero piu curiofi,& hauefleropen- 
fiero di farlo portare. Appretto de gli Arabi è chia¬ 
mata Faufel, auengache Amcenna percorrortion 
del vocabolo,al cap. 2 61 . al i.libr. lo chiami Filfel, 
eFufel.Fanfelèchiamatoin Dopar,& in Dael,por 
tidi Arabia.InMalauarvolgarmétefi chiama Pac» 
ma da i nobiliti, è detto Areca,e di qito nome fi fer- 
nonoi Portoght.fi, chefononelle indie,perciochc 
furono ehi 1 primi d ritronar quel paefe. In Guzera- 
te,& in Decan Suppari c detto.|ln Zeilan Poaz. In 
Malaca Pinan.in Cocbin.Chacani. Ne nafce aliai 
in Malauar;in Guzerare,’& in Decan poco,e ne luo 
ghi folamenteapprelTo la marina.Ma il più lodato 
nafce particularmcte in Chaul, ilquale poi fi porta 
in Ornnis. Ritrouafeneancodi buono nell’Ifoladi 
Mombaim, la quale fu ime donata dal Redi Por¬ 
togallo,ma fenza la potefliemphiteotica. Lodali 
ancoraquellochenalce nella Ifoladi Bafira, e que¬ 
llo è quello che fi porta in Decan infieme con quel¬ 
lo, chenafceinGauchit),ilqiialeè nero, piccolo, & 
affai durodopocheèfecco.Nafce parimentein Ma 
jaca,ma coli poco, che appena balla à paefani . In 
Zeilan ne nalce gran quantità,ma è bianco, ilquale 
è portato in quella parte di Decan, che è fuggetta 2 
MaramaIucco,ecofi ancorain Befnaga.Portali an¬ 
nodi Zeilan in Ormus, in Cambaia.e nelle I fole ài 
Malduia ò vogliamo dire Nalediua. c fe bene Sera- 
pione fcnueal capir.345-che l’Arabia non produce 
Areca,queilofidee intendere de luoghi mediterra¬ 
nei,Sene troua nondimeno di buona in Dofar,&' n 
Xael,luoghi allamarinajimperochecrcfcono volò- 
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tic» quefti arbori apprefl'o al mare, & odiano i lua- 
gnj mediterranei,doue fé vi nafeeflero, il (eminaria 
no con gran diligenza , perciochetàtoiMauritani, 
comeiMaoli, (i quali Maoli fono gén che feruono 
la legge Maomettana)ne mangiano aliai,anzi fé ne 

«ruonoancora nei lor digiuni, quando Jafciano di 

magiare il Betre.Mafticano l’Areca infieme col Car 
damomo^purgareloftomaco,e pariméteil capo. 
" me lchiano col Faufeljò con l’A reca, come voglia¬ 
mo dire,tutte qlle ideile cole,che habbiamo già dee 
m me (chiarii col Betre.Auer.gacheil Becrefiat’if- 
o°,e l’ A reca frigidaì fecca .Ma vi fi meit Ina anco il 
mcio.pcioche 1’vno,e l’altro cóforta le geng;ue,e fer 
ma i denti, & è grandemente proli tteuole al fputo 
?. *angue;al vomito,&- al flufl'o di corpo. L'arbore 
fritto,e ibngofo.cólt foglie di palma,c col fri tto 
urne noce molcata,ma più picciolo,overaméreto 
me lepiù picciole noci Juglandi. Didentro è duro, 
1 alcune venerte bianche e rode, none totalmente 
r °ndo,ma è da vna banda fchiacciato.ben che que 
' "egnali non fi rroueranno in tutte le fotti di Aie 
; rauolroqdo frutto in vnoinuoglio affai lanu- 
, °» difuori di colore alquàto flauo.alfai limile 
^ uattiJo qn è maturo,e non fecco. Quello he, che 
eia r ma -' uro ’ e rtiipefaccmo. Se vbbriacajma tmta- 
,j| d 1 ma g ,a da alcuni coli immaturo, p non Cenere 
f ec( ° 0 r di quali he tormen ro. lì frutto dopoché è 
no ° ? ° infettano in quello mudo . Pedano la 
f 0p i; V ? a °fel ben benemfiemecol Lieto,econu 
iiierr ** ^ etrc » allaquale.lia tolrovia quel ner. 

. ”> » e poi la manicano nel modo, che di fiori 
ueit0 » buttando via la prima faliuafangur. fa. 

Le ' 
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Et in quella guifa purgano il ceruello, Io ftomaco,e 
confermanoi déti,elegengiue.Gli huomini ricchi, 
e potenti,fanno certe pilolette di Faufel,di Lido,di 
Càfora,di legno aloe,e d’un poco d’ambra, e quelle 
mafticano* Scriue Serapione nel libro de Semplici, 
al cap.;<f5.cheil Faufel rifcalda,e partecipa d’ama¬ 
rezza). Ma hauendolo io affaggiato,non vi ritrouai 
calidità ne(Tuna,ma fi ben vi ritrouai vnainfipidez- 
za con virtù cófirettiua.La onde mi perfuado,ò che 
Serapione non habbia l’Areca veduta, o veramente I 
hauendola veduta, non l'habbia mai affaggiata. Io 
foglio di quella A reca verde con lambicchi di vetro 
far cauare acqua, e me ne fcruo con affai buon fuc- 
ceffo ne flufiì colcrichidi ventre, e quello l'ho fin 
qui hauuto per gran (ecreto. 

Annot attorie di farlo ( lufio . 

M I è Hara la noce Faufelmo'sìrata non fo che volte i 
da Tietro Coldemburgo fpecialc ì & huomo mol¬ 
to doito>e molto ne i Semplici efperto . Trouanfi certe al 
tre noci lunghette,che fono di granitela eguali al FaUr 
fel col fuo inucglto>alquàco durc,e di fuori ntgrejLe quali 
tagliate per me^ajjornigli ano mir abilmente la noce ftto 
fiata- Sarà perauètura alcuna forte di Faufel,ouero altra 
cofa finale al FaufcLltfaper batterla io veduta vecchia, e 

già priua del fuo bumore , non potrei dir cofa alcuna del 

fuo fapore y r,è meno dilla teperatura» T$oihabbtatnoqui 
fo(to il ritratto cofidell'uva,come deli'altra . Fa metto* 
delT^lreca Ludouuo Romano t al quinto UbiO delle fa 
nauigatnw al capitolo fettimOyin queftomodo.Haueun* 
m co/iume di mangiar t (Parla qui del l{cdt Cahcut>eàt 
Tìcncipj dt quei luoghi ) vnccmfrutio Co falò chi*#*' 
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*0 > "volfe dire, Faufel, ilquale è prodotto da un'arbore 
chiamato Artca,nm molto vana dalla V alma, che fa le 
cariote, e qua fi fa (imilt frutti;. Lo mefchiano peliate con 
i gufa di oflricbe a modo di calcina. Quello diffc colui» 

•Maècofa dandere quel che dice ilmedefimo auttore, al 
q>lib,al cap.t.perciotbe quelle cofe, che fi mangiano per 
conferuar la fani'à,egli dice che ftano prefintanco vene - 
no. ({acconta,che battendo il Sultan da far morire alcu¬ 
no de Satrapi,lo fa venire innanzi di lui,e facendolo fia- 
r f ignudo,fi mangia non fo quanti frutti,chiamati Chofa 
h,delle fattele della noce mofiata, & infierite vi mafti 
ca non fo che foglie a’herbe fimili alle foghe delmelagr « 
no,qualt chiamano Temboli, cò mefchiarui ancora di Ila 
calcina,fitta dei gufiti di oilriihe pefle,c manicatele ru 
ntina , e poi alla fine fputa ogni cofa [opra di colui, che 
vuol far morire,onde afperfolo di queflo, fitbito leuando 
g» con quel veleno cofi prefentaneo la vita, ne ftgue la 
*norte.imperocbe,comebabbiamo detto, hauendo fopra 
, colui fputato il masticato veleno, fra fpacio di met{- 
jma I’aueleuato cade in tetra, e manda t‘anima fuori * 

‘Della noce d'Jndia. (ap . 26. 

T Onó credo,che arbore alcuno fi ricrouipiùijp- 
A pofito all’ufo humano, che la Palma Indiana;da 
' Jreci anticamente ( per quanto io pollo giudicare) 
"°n concia,e da gli Arabi quali deprezzata,ha 
' endo molto poco fcritto.AuicénaIachiama,al fe- 
ndo ^b ,a l c ap«5<>6*Iaufialindi,iIchenon vuolein 
' 1 gua coltra dire altro,che noce Indiana..Serapio 
?, hbro de Semplici,a I cap. z i8. e Ralìs nel fecon 
‘UMiellamedicinayal capitolo fecondo, chiama¬ 
no 
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no qfto arbore, Iralnare, cioè arbore che fa lenod* 
Volgarmente chiamato l'arbore Maro ,& il frutta 
Narel, e qfto vocabolo N.i relè corninone co fi a Per 
Cani come ad Arabi. In Malauar fi chiama l'arbore 
Tingamaran. Et il frutto maturo,Tenga,ma il ver¬ 
de^ non maturo Elien.Etin Goa fi chiama Lanha. 
In Malaia l’arbore fi chiama Trican, e la noce Hi- 
hor.al quale habbiamo poi noi Portoglieli pollo no 
me Coquo, per quelli tre fegnali, ò ere forami, che 
rapprelentano il capo d’un ga tto maimone, ò di fo, 
migliante animale. L’arbore è di affai procera gran 
dezza con le foglie di Palma, oueraméce limili alla 
canna,ma alquanto più grandette. Col fiore dica- 
ftagna,è di follanza fungofaeferulacea,crefce volò 
tieri i n luoghi arenofi, e predò al mare,ma ne i luo¬ 
ghi mediterranei non di leggiero fi ritroua. Si femi- 
nanole noci,donde poi nafeono le piante. Lequali 
fi trapiantano, &in pochi annicrefconoefannoil 
frutco,maflìmamente fe fono ben colmiate,percio- 
chein tefnpodi verno vogliono effere ingraffatedi 
cenere,òdi Iettarne,e d’illate irrigate d’acqua. Di- 
uentano gli arbori più grandi, e fpatiofi fefi pianta 
no predò alle muraglie,petcioche par, cheli diletti- 
nodi fporchezzo,e di fango. La materia del legno 
per effer procera ,è vtilei moltecofe, di modoche 
nella Ifola di Naldiua, volgarmente detta Maldiua, 
fi fanno di quell’arbore le naui,lequali inchiodano 
con chiodi, & armano d’arbore, di vele,e di farce» 
Dei rami, che in Malauar fono chiamati Oiha fe n c 
fannoi tetti dellecafe, icauolatidelle naui, eleco- 
perte.Sono quelli arbori di due fpecie, vnochelo r»* 
ferbano per d frutto, l’altro per fame la Sura, che e 
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il vino morto. Quefta Sura dopò eh e cotta, è chia¬ 
mata dapaefani Òtraqua . La Stira fi fa in quefto 
modo. Taglianoi rami, e poi vi attaccano» vafi ì 
c’habbiano à riceuere quel liquore, che da loro Sa¬ 
rà è chiamato, e per raccoglierlo dai rami più alti, 
e piu fupremi.fanno per forza d'argani, e di funi, 
chinar gli arbori,oueramentefannodelle tacche fu 
pergliarbori,per poteruicon più faciliti falire. 
Quefta Sura fi diftilla in guifa,cheli fa l'acqua vita, 
lenecauavn vino del tutto limile all’acqua vita, 
perciochebagnatone vn pannolino,abbrucia non 
altrimenti,che fefulTe di acqua vita bagnato. Chia 
mali quello liquor,coli diftillato Fula, cioè fiore,e 
quel, che rimane Otraqua, con hauerui mefchiato 
v u poco di quel liquore dirtillato. Della Sura prima 
che fia diflillara,pofla al Sole,fe ne fa aceto alle voi 
rcalfai forte.Seleuatoneil primo vafo.feguepurtut 
tauia a ftil lardai taglio fatto nell’arbore della fura, 
3 raccolgono, & al caldo del Iole, ouero del fuoco 
13 ranno condenfare , la quale rertando in guifa di 
ucchero condenfata, la chiamano Iagra. E tenuta 
buona quella, che fi fa nell’lfola di Nalendina, 
Percioche quella non vien nera , come l'altre.che 
| anno in altre parti: E ricoperta la noce frefea , 

, v na tenera feorza , la quale al gurto ha faporedi 
’^a, ° vogliamo dir Carchioffi, ha vn midol- 
' ® dentro affai tenero, e dolce. Vi fi troua anco- 
e . vn ac quadolcee foaue.chenon generanaufea, 
^'uralongo tempo. Quanto più frefea è la noce, 
(uo liquore è più foaue. E buona anco la 
'Txadi mezo,imperochenon cededi foauirialle 
«dole,e mangiata quefta da molti có la lagra,del 

la 
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laquale Sabbiamo poco prima parlato, oneramene 
te fi mangia col zucchero, ò pure fi pefta, e fe ne ca¬ 
lia il latte, col quale cuocono i! rifo»non manco buo 
no,chefeficocefle con latte dicapra< alle volte et 
cuocono vccelli,ouer carnedi animali quadrupedi * 
c ne fanno certi pottaggiyda loro chiamati Caril * 
Fatta poi la noce piu matura, ri ferba ancora vn cet 
toliquore,ma non coli buono,come i 1 primo, anzi 
alle volte s’inacetifce. Quefte noci dopo che fon fec 
che,& hanno loro leuata la feorza di fopra,le pefta- 
no i paefani,e ne fanno vna parta > che la chiamano 
Coprala qual fi fuol portare in Ormus,in Balagua 
te,& in altre parti»doue non ce n è tantaabbondan 
za, che le polfan feccare, oueramente in quelle par-. 
ti,doue in neffun modo non n’hanno. Sono quefte 
noci affai buone ,ece ne feruiamonoi in vece di ca¬ 
vagne,e fecche fonopiù grate al gufto, che nò fona 
qile,che fi portano intiere in Portogallo. Dei frag- 
menti di quella copra, fe ne fa olio chiariflimo col 
torcolare,& in gran copia,non folaméte buono per 
le lucerne,ma buono ancora per cuocer tifo, anzi di 
quefte noci fi cauanodue forti d’olio, vno dalle no¬ 
ci frefche,buttataci acqua calda di fopra, e poi fpre- 
mute,fi vedel’olioandar lopra l’acqua notando,del 
quale ci feruiamo noi per fpurgare gli efereméti del 
lo ftomacho,e de gli interini,e purga piaceuolmerc, 
c fenza alcun nocumento*Alcuni vi aggiungono 1 e 
fprefiìonede tamarindi, & io l’ho più volte troua*' 
to vtilemedicamento.Se Auiceuna al z.lib.al capit* 
5o6.ecofi Serapione allibr«de Semplici,alcap** 2l}# 
quando Tantipongonoal butiro, intendono diq ue 
Ito olio, parmi,che dicano bene, ma ^ingannano u® 

quello 
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quefto,chedicono, che mollificano meno il venrre 
del butiro.L’altra forte di olio è qllo , del quale hab- 
biamo detto di fopra,che fi calia del copra,Quello, 
oltre alle altre virtù gid dette, èmarauigliofo perì 
nerui. Et noi ci trouiamo ogni giorno grandifììmo 
giouamenco nella con trattiene de nerui, c coli pari- 
niente nelledoglievecchic di gionture. Vnco che 
habbiamofinfermocon quello olio, lo mettiamo 
,n vna tina grande,oueramente dentrod’vna botte, 
eben rifcaldatocon fuoco,econ panni,iuilo iafeia- 
nio dormirei ripofare.Chequell’olioamazzi i ver¬ 
mini del corpo, fi come hanno fcritto Auicenna,c 
Serapione,ne*luoghi giicitati,non ho fin qui farta- 
pe cipenenza. Ma che la noce Labbia tal virtù» non 
solamente è fenza ragione,ma per continua elperié- 
* a>e cola chiara,che mangiata genera dei vermini. 
Concederò bene facilmente, che confidato Serapio. 
libro de Semplici,al cap.2 28.nella auttoritd di 
anfarunge,il quale vuol che fia Mefue antico,che 
Vo glìa,che qfta noce màgiata^uero il cocco,fermi,e 
ta gni i] flulfo de) ventre ; iniperoche non è fiordi 
ra g'one,che cflendola noce di parte terreftre, fermi 
’ entre,e l'olio,come che fia di parte aerea, c fotti- 
jCinjuouail ven tre.L’arbore da fe nò fa olio,ma l’o- 
,l0 1 caua folatnenteda! coccola ndrea Lacuna nel 
commento,che fa fopra Diofcoride,al primo hbr.aJ 
a -*<;.lcriuc ellcr opinione,che quell'olio dolce, che 
‘ a delia palma,fia J’deomelidi Diofcoride- Que- 
a noce è ricoperta di due fcorzeila pri ma è vi ’lofa, 
quale fi fa il Cairo, cofichiamato in Malauai;, 
facc' >aJ * a * P erc l ue ^ luoghi,conciofia, che di quella 
Cla Uolefarte,elefumperlenaui: percioche non 

S infracidano 
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^infracidanonell’acquamarina.Di quella ancora» 
in luogo di ftoppa.aborrano le tfaui,& è canto della 
lloppa migliore,quàtoche più relitte alla putrefar- 
tion ,& imbeuntal’acqqa marina s’ingrolTa,eli co- 
ihpa.Ma veramétedi tal fcorza villofa non fi fa nef* 
funa forte di panni di razza,fi come il Lacuna fi sfot 
za di darci a credere, al primo libro del commento 
di Difcoride al capit. 141.della fcorza interiore, la¬ 
quale è dura , le ne fanno i vafial corno per gente 
pouera,e Tene fa pariméce carbone p gli orefici mol 
to buono. Ne meno quelli vafi, beuendoui dentro, 
giouano a paralitici,fi come fi pensò Sepuluedarco- 

medal volgo in Portogallo è credutotperciochenó 

ha qtto frutto cofa alcuna, che fia bu ona p li nerui, 
eccectoquello olio.delquale habbiamo poco prima 
fauellato.comechene anco i propri paefani diano 
à quelli vafi tal virtù, anzi non ci è autore alcuno 
degno di fide,che l’approui.Ma non è da tacere,che 
i paefani mangiano i teneri germogli di quelle pal¬ 
me^ fono più grate al gulto, che non fono le tenere 
caflagne.echenon fono le palme bade, chiamato 
Pahnito.e da Italiani Cefaglione. Quanto la palma 
è più vecchia, tanto più teneri, e delicati germogli 
produce, ma canato quel germoglio, muore la pai- 
ma.Hora parlaremo del Cocco, di quello dico, che 
dicono di Maldiua.I-odafi da paefani quello cocco, 
ò quella noce, e fpecialmence il midollo perii vele¬ 
ni, & io ho intefo da perfone degne di fede,efler buo 
na i doglie coliche,paralifie,epilellia,&' ad altrimJ 
li di nerui. Dicono, che mettendo vn poco d’acqu* 
dentro di qucPe noci ,doue fia vn poco del fupnii* 
dolio,preferua,feguitando però a beuerne alcù g' ot 
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no, da doloricolici, eda molte altre infermità,Der- 

cioche muotie il vomito. Ma non fhawendo io (peri 
mentato.dòloro poca fede,benché,net dire il vero, 
non ho hauuto tìnquioccafionedi farne proua.ma 
topiu volentieri mi ferno de medicamenti, che con 
molta cfpeneza crono appratisci,fi come pereflem- 
?i della Pietra Be z aar,dela teriaca .dello fineraldo, 
della terra figillata.è d'infiniti altri medicameliri.fe 
condo eh alfuo luogo fi diri, che di quefti tiuoui, e 
meno ficun, imperoche fe bene dirà alcuno di hauer 
«eeghlentitogro lanuto, non sò fe faràqueftauue 
noto,perche egli fel’habbia perfnafo.opur perima- 
ginanone, e però non poiTo cofa alcun a affermare, 
ma le col tempo tremerò cofa di certezza, non mi 
certo a vergogna di ritrattarmi. La feorza di quefto 
-occo c nera, ma piu lucida del Cocco comune, & 
1 Per lo pm di formaoliuare non cofi ritonda come 
<«Tff Un f ,,a pol P 3 ’ & *’ midollo,dopò dieffer fec 
^ 1 duro ’ e b,an cocon certa pallidezza, & ha 

luperficie molte fi(Ture,& è porofa, ma dinel- 
djr apor ^ n p ta biIe.La dofe di quefio midollo è di 
_ ne penmmoa duci grani. Dafs, con vino,o con 
te Jni (e . c . 0ndo n la n at«ra dd mak-.Si ritrouano mol 
oicedi quefti cocchi molto grandi, & alle volte 
piccioli* tutti giunti al litodei mare. Hàbbia- 
a, P ubl,ca vdiro dire,che l’I fola di Mal 

inonHA- aU ?^ re voke tcrra ferma > e che fia «ara j> 
ft’Ifbl n e dd mare fomf nerfa, onde fi fon fatte q 
che har* 5 ne CqU j , ‘ c * furono ricoperte delle palme, 
dalterr,. C ‘ t ? andauo P uefti cocchi, iquali indurati 
<>odeli? ’j 7 eg8 ? no ,n ^ ucfto modo.Ma che fia- 
a medefima fpecie con i noftri.non fi può di 

I leggiero 
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jeggiero gi udicare v per non eflerci alcuno, c’habbia 
fin qui veduto le foglie,ouero il tronco dell’arbore* 
ma veggono folauientei cocchi gettati al lito hot’v- 
no,hor due per voltalecjuefti nófiponnoda neflu- 
no raccorre,lotto pena della vita, percioche fi repu 
ta.che tutcoquello che fi gettadal mare,e fi ritroua 
nell’arena,debba appartenere al Re , laqual cola è 
fiata cagione di darei quella noce maggior credi- 
to.Caualì di quello coccoilmidollo, ò vogliate dir 
]a polpa, e poi fi fecca nel medefimo modo, che fi 
lecca la coperta, e venuta durainguifaché fi vede* 
diretti che fia calcio di pecora* 


uinnotattone di Carlo (lupo * 


L ji dcfirittione diquefl arbore, oltre a molti altri , 
dhanno fatta Ludouico R omano al quinto lib.alc. 
fisti,* Gtof ffo Indiano alca. I *58. Ma Straba 

ne al 1 6.della fua Ger grafia,fa di quella palma mentita 
nt'Onde non poffofe non grandemente del noflro auttorc 
nierauigliarmi^he dice effer quellarbore non conofcM 
io dai Greci antichi. Strabane dice cofi. Tutto l’altro 


pigliano dalla Talma,perciochene fanno pane,mele,ace 
tóiolto , e rane cofe teff ut e, edtUc feerie fi fèruono per 
far cai bone per li ferrati, e maceraie nell acqua t le dito 
per cibo ai buoi. ityn trouo,che in qui (ti noflri libri f* 
ctffero mai queftì auttori qui allegati, mcnttone di larav 
tiare. Ma fi bene del'Hercgil, come fa il Vandettarioal 
ca.s6$.Tutte le farle, e funi delle namregoltdi Liibonf 
fono fai te de nìlide Cocthi,outro noci,e particolarme 

ted, qtellc,ckenautganoper l’Indie. E di quelli iwlr 
yiUì fi fauna ce. te cinture aggroppate ideile quali fi fi r " 
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nono aflai le donne di baflamanoqui in Lisbona • tìab- 
biamo noi in Li bona veduti t vaji fatti di quiflo Cocto 
di Maldma alquanto piu lunghetti di quelli, che fi fan» i 
dell'altro Cocco comma m,tqualt fono più neri, e piu ter 
fi>Del midollo fecco ne trouarai anco in Lisbona a còpra 
re,le cui virtù fono grandemente appn?gite,e Cantipo 
gono quafi a tu ti gli altri rimedij con ra veleno , e per 
quefta ragione è molto caro. Ma quanto fta da prelt.iv 
poca fede d queit e falfe virtù t begli attribuirono , il no 
ìtro autiere ne fa capaci tutti, 

Ve' Mirabolani Qtp. 27. 

E Cofa chiara,che nèda Diofcoride,nè da Gale*- 
no , nè meno da Plinio fono flati i noftri mira- 
hoJani conofciuti. Conciofia che il lor mirabolano 
«aaltra cofa del noftro,percioche di quello fe neca 
foglio per fargli vnguenti odoriferi,onde Mirabo 
ano in lingua Greca,non vuol dire altro, che noce, 
onero ghianda vnguentaria de Latini. l>i qui credo 
ctle fia venuto, che hauendoil tradottord'Auicen- 
n a,c di Serapione veduto,che quelli noflri mirabo- 
a ni s accollano di fattezze alla ghianda,hanno fen 
' J alcracòfideratione, cradocto mirabolani.Ma per 
0,10 Patere, aflai meglio haueriano decco,Pruna,pcr 
j^^oltoallepruneconformi.Auicenna al fecon 
m i r cap.458. chiama iMirabolanidelegi,eco!ì 
' ioniamente Serapione al libro de Semplici, al 
^ a P’i07. benché per error di ftampa fi legge mala- 
Haliligù Tuteli medici Arabici mi hànodec- 
ei M 6 ^ * or ? utc “hlirabolam fono chiamati dele- 
» ‘Magli flaui particolarmente fono detti Azfar,gli 

I a Indici, 
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Indici, onero neri Afuat, i Chcbuli Chebulgi, egli 
Emblici,Embclgi. Ma fotco quello nomenòn’heb- 
bcrocognicionenè Auicenna al 1l1b.alcap.z26. nè 
meno Mefue> al libro de Semplici de medicamenti 
purgatili!, al capitolo terzo» ma fotto il nome di Se- 
ni» (ì come lì può in Serapione vedere,ilqual vuole, 
che il leni lìa d’vnafottiliflìmafcorza ricopro, Ilthe 
«, proprio fegnale de gli Emblici. Sono i Mirabolani 
cinque fpecie diuerfe,delle quali habbiamo la mag» 
gior parte de nomi tolti da altri. E quella fpecie,che 
Serapione chiama Damafceno,buona ne'morbi me 
lancolici,nonè perche pafca in Damafco, ma pche 
deli’Indie fi portanoi mirabolani fndiin Damafco. 
E benché Serapione,al libro de Semplici al cap.io> 
dica,che i Mirabolani chiamariSeni fiano vna fpecie 
d’oliua.èerror fno,(ìaperòdettocon fua pacejecre 
do, che dell’errore lìa fiata cagione quello, pche gli 
Emblici li fogliono mangiarecome l’oliue, acconci 
eoo fale.ouercon aceto. S’ingànano parimente qlli» 
chedicono, che tutti i Mirabolani fono frutto d’vn 
folo arbore, come anco quelli, che dicono i flaui,e i 
chebuJieflerd’vn’ifie(foarbore;imperoche veramen 
c ?no cinque forti diuerfe d'arbori, e perche mag* 
r'.oi.mente lì merauigli,nafconoquelli arbori piu di 
à Tanta, e forfè piu di cento leghe di fcoftol’vnodal 
1 altro.Alcuni nenafeonoin Goa,& i Batecala,altri 
in Malauar,& in Dabul.Nel regno di Cambaia vi fe 
ne ritrouano quattro fpecie. Ma i Chebuli nafeono 
in Bifnager,inDecà,in Guzerate,&in Bégala.Qu** 
li cheli portano fecchi i PortogaHo,la maggior par 
te viene d'vnpaefe, che è fra il Dabul,e Cambaia* 
Habbiamo noi per efperienzaofleruato ».che tutt * 
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quei frutti,che vengano dalle regioni vicinai Sett 3 
tnone, fono meno a tti a putrefa rfi de gli altri.RitrO 
uo appretto di coftoro tre forti di mirabolani, de i 
quali fi feruono nelle purgationi.che voglio far Jeg- 
giere,eche purghino fenza faftidio.La prima fpecie, 
•Iqnale è ritondo,e purga la colera,da paefani è chis» 
•nato Arare,ina da medici antichi Ariciqui,e fonoql 
luche noi chiamiamo Flauh L’altra fpecie, chiama¬ 
no Rezamiale,ehe fono inoftri Indi,ovogliamo die 
Neri. La terza fpecie è da paefani detta Gotim, & è 
tirando, quelli noi chiamiamo Beilirici. I Chebuli 
oanoi cofi detti,liquidi purgano il fléma,da loro lo 
no chiamaci A reca.Quelle fono le quattro fpecie di 
'nirabolaoi vfate da coftoro nelle medicine. Perche 
< ella quinta fpecie da Jor chiamata Anuale.e da noi 
oblici,auenga ch’etti n’habbiano,non fe ne feroo- 
ne hc medicine,ma pili toftoin indurirei, far fo« 
i cuoi, in vece del Rii,o fommacco che vogliamo 
l 1 dei coriari. Vi fono alcuni,che li mangiano ver- 
"! P er eccitar l’appetito. L’Arareè ritondo,efalefo 
come il Sorbo.L’Anuale è di foglie minutamen 
. inciledeliagrandezzideila palma. llRezanuale, 
otto angoli, e fa le foglie limili al Perfico.Sono 
. * r ^ nri ‘iella gràdezz idei pruno,e tutti falùa- 
co n ak' on °tta P er * c - ^ ven e alcunodomcfti 
itipV . cnt ^° S uefti al t»ufto aftringenti, & acidi co- 
^ orbe immature, dirò che fiano frigidi, e fecchi. 
ne an o gl’indiani di prepararli, percioche nó fe 

te.o rW °A? ^ er P ur g arc > m a per confi tingere folamé 
^•vuanefo vogliono purgare vfano la lor decottio- 

Hurof 10 nva yg' or doli.che non facciamo noi qui ini 
Sogliono vfarli ancora conditi con zucche- 
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ro con affai buon fucceflOj.nè vi è medico,che gl’hab 
bia vfati, che Ha fiato mai arificodi perder pereto la 
rtpucatione. I Chebuli fono più in credito de gli al¬ 
tri,! quali fi conducono in Bifnagèr, in Bengala, Se 
mCambaia.Gliflaui,egl’indi in Barecala,&in Ben 
ga la.Sono io foli co di far eauar acqua per lambicco 
di quellijchefonoimmaturi,Iaquale,dopodi hauer 
fatto pigliare alcunaconferua firingence, la dò abe 
icaopreflo,e vi mefchio»fe vi farà medierò,alcun fi 
roppo. Li Flaui, Se i Belirici, foglio ia far pigliare in 
principio del màgiare da coloro,che patifcono fin 
fo di ventre,o riiafiatione di ftomaco,a quali còuen 
gono per cagione dell aftrittione,che hanno accom¬ 
pagnata con certa poca acidità.Ho fperiunétatoan- 
cora il fucco (premutoda i nurabohmi vero in eflec 
grandemente profitreuole. 

aAnnotatìone di farlo Clujìo. 

I Mirabolani Chebuli di rado fi portano in queflc ban¬ 
de fe non fccthiy ornai conditi. Gli Embhci, de<ju™ 
lut me> a igltOycbe nonne faccia i*autore alcunamente 
ne, fi portano m ^Anuerfa\n affai abondan^a yfrefbi bt 
ne acconci • 

Dei T amarindi. fap. 28. 

S Ono i Tamarindi da tutti conofciuti, e però mai 
fi falfificano. Nafconoin molti luoghidclM 0 ' 
die, ma quelli, che nafcono nelle montagne fo n0 
migliori,e fi conferuano più lungo tempo meorrot 
ti.Si come fono quelli,che s’acquiftano ift Cam baia» 

& in 
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ftiiì Guz'eratc-In Malauar fi chiamano Pi)fi,In Gii 
Serate Ambali,fotto i quali nomi fono dal redo del 
l’IndieconofciuEi.Gli Arabi gli chiamano Tamarm 
di,comefedicelfero Palmedell’ìndia^peFciochc Ta¬ 
mar,in lingua Arabica, fi come è chiaro a ciafcuno, 
vuol dire Dattilo . Chiamarono gli Arabi quelli 
frutti, Palmole,non già perche l’aibore fia limile al¬ 
la palma , ma perche non hanno hauti co nome piu 
proprio da chiamarliyvedendoychequeftrartcora hi 
no didentro quelfofiiciuolocome la palma.L’arbo 
re è della grandezza del fralfino,odella noce,o del¬ 
la caftagna,di fotìanza foda,e non fungola, ornato 
di molti rimi, e di molte foglie minutamente inci¬ 
de, della grandezza di quelle della palma. iDrurroè 
w modo d’vn’arco,onero in guifad’vndico incurua 
to.La fcorzamétre’l fruttoè immaturo,é verde,ma 
frcco diuenra cinerrccio,e fi Icortica facilmente. Ha 
dentro vn nocciuolo della grandezza del hi pino,al¬ 
quanto ritondo, ma piacro,di color fi duo, ma poco 
rullio. Gerranofi via i nocicuoli,e ci feruta modella 
polpa,faqualec vifcida,e lenta. Ma quello è degno 
di offerii ai fi, che i frutti di notte fi auiltrppano nelle 
l°glie,ediqiorno fi fliiluppana.&efiopofiiordelle 
foglie . I| frutto mentre è verde, è acido, ma none 
^ nz;l foaurtà.lomene leruo dopo di elìci beri liciti 
acconci con zucchero , molto p ù che non fò del 
,r °ppo acetofo. Ho in cofhim v ’ancora di pnrc'C 
m o^ce volte l’infermo con la infusone del Tamarin 
oglio quattro onciedi Tamarindi e li faccio ma 
^rire |ie|| acqua fredda ,ouero in acqua lambicca* 
u 1 Clc qna per tre .bore,e farrane !efprdIìone,c ca- 
° ne * tamarindi, e poi gertatoui vn poo-' di zuc- 
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cherodi fopra,la Io pigliar* có non picciolo gioua* 
mtneo, percioiheeuaeuafhumor colerico, & inci¬ 
de,& aflottigiia 1 humor flemroatico.Le géci di que¬ 
lle bande, fipurganoda lortìefiì coni tamarindi» 
meichiari con olio di noce d’J ndia.Mettono i medi¬ 
ci Indiani fopral’erifipila le foglie pefte dei Tama¬ 
rindi . Noi »fìamo quii tamarindi in luogo diace- 
to, eUcndoqt e .'acid tà piu grata algufto.chel’ace; 
to, nudi inamente de gli immaturi.Si portano accó- 
ci con fa)e,acciothe megliolì conferiuno nella Ara¬ 
bia,nella Peifia, iiell’Aliaminore,& in Portogallo» 
lo li foglio ft rb ire in cafa fenza fale,con la fua feor- 
zafolamenie. Dei frefehi iènefaconrerua con zue 
chero. in verità,che è medicamento mo;to buono 
per digerire,& eipurgare gli hamori,& etisdio buo¬ 
no al gulto. Mi lono tal volta feruite dell’acqua di- 
Itillata da i tamarindi^na perche l’ho ritrouata trop 
po dolce, & infipida, ho lafeiarodiferuirmene»Ri- 
mane ad esaminar quello medicamento, fecondo 
quello, che gl’aurrori Arabici n’hanno ferino ^per¬ 
che i Greci non ne hannohauutacognizione. Aui- 
cenna al fecondolibroal cap.<5p9. non fcriueilme- 
dicaméto, ma infegnafoJamétedi fciegherlo,edicc 
chei tamarindi frefehi,fono migliori Mefueal fefto 
de Semplici,al cap.8.vnol,chc ha frutto della palma 
indiana faluatica.Ma l’errore fi fa chiaro da quello, 
percioche in tutta l’India non trouarete palme, e h 
frutti delle palme fi portano dell’Arabia nell'lm 
dia. Douefenemangiadi fecchi gran quantità,eco 
fi medefimaméteimpattati intteme lenza l’oflo.Mi- 
raccordo di hauer veduto in Cambaia, &in Gnzer 3 
te vna tetta forte di palme, ma peto Iterili ,c molto 

differenti 
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differenti daH'arbore>che produce i camarindi.Sera- 
pioneallibro deSemplici, alcap.348. di auttorità 
di Bonifaa dice, che nafcono in Cefarea A man, ma 
fia có pace di lui detto, è cofa chiara,che in Cefarea 
Ama,la quale è della Siria, r.on nafcono tamarindi», 
percioche là lì portano di quàdelllndieda merca¬ 
tanti per mercantia.Sono alcunché dal fapore a et 
do vogliono,che i tamarindi fianol'oxiphenice»La 
quale opinione non pollo nèapprouare,nè meno ri 
ptouare. Ma nò approdò però quello,che il Lacuna, 
nel commento (opra Diofcoride, al i-lib.al ca-nó. 
le riue dicendo, che non differì (cono i tamarindi èst 
idatili Tliebaici, fi.comenèancoapprou©,cheque- 
1 Arbore, che egli fa,che fu fpecie di palma iaiuati- 
ca , e c habbia le foglie lunghette, e nella puRta acu- 
te > perciothele foglie (oro nelmodo,ch’io poeoin- 
^auzi ho detto ; in oltre i tamarindi, di opinione de 
§ 1 Arabi rifrefeano, edifleccano nel rerro grado,a- 
che certe traditiooi di Mefue, dicano, (ma fai— 
3 uiente)che rinfrefeano^difleccano in fecódogra. 
< 7‘ 0 J^ c ne feruocontinuamente nelle fèbricoleri- 
a, » e non della caflìa ouero della manna , per- 
0c he quelli per la lor dolcezza fi conuertono farii 
,cnte * n co!cra;e di qui viene, che i medici di quelle 
Ur) de non vfano nelle febri ardenti il zucchero. 

bella Cafid felutwa. cap.2p. 

S ^ria forfè parurocofa fenza propolitoa tratta- 
requi delfarbore,che produce lacalila,detta voi 
rmentc caffia fifiula , per efler femplice affai dà 
u ù sonofciuto»fc non ci fufic difeotdia del nome» 

che 
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che malamente le di Gerardo Cremonefe, ilqiiale* 
fi come ho detto di fopra,haueria fatto meglio a nò 
toccare!nomi» e vocaboli Arabici, chehauerli cofi^ 
malaméte traslata ti,&hauer dato loro occafione di 
effer calumniati, eflendo veramente piu colio degni 
di laude, che di biafmo, perhauerne datacognicio- 
ne di coli nobile, di coli buono,e di medicaméro co- 
fi neceftarioailahumanafalu te • In lingua Arabica, 
volgarmente fi dice Hiarxamber,vocabolo di tre fil- 
labe, benché Auicenna per corrotcion di voce , lo 
chiami al fecondo libro, aIc.197.Chiarfamdar.In 
Malauar fi chiama Comdaca, in Canara della qual 

prouinciaèGoa,Bauafingua,inGuzerace,ecofida 
Mauritani,chebabitanonel regnodi Decan, fi dice 
Gramalla,in Decan,e dalli Bramelli è chiamato Ba- 
uafingua.Uarbotcin Canara fi chiama Bahoo,èdeI 
lagrandezzad’vn pero,ha le fogliecomeil perfico, 
ma vn poco piu ftrette.e verdi,fa i fiori grandemen¬ 
te limili alla gineftra, di color giallo, di odore de ga- 
rofali,quali caduti, rimangono certi baccelli lughet 
fidi color verde,men tre che non fono maturi,e non 
di color roflo,fi come vuoleil Lacuna,iquali poi ma 
tari fi fanno neri, di lunghezza talvolta di cinque 
palmi,ma fotto due palmi mai.Nafce per tutti que- 
fti luoghi,mala miglior di tutte,e che piu lungo tem 
poli conlèruaèquella,chenafee tieluoghi più ver- 
fo Settentrione, ficomeèinCambaia. Se netroua 
anco ne! Cairo,in Malaca,in Sià,e per tutta quella 
riviera. Ionon ne ho veduta fe non di (aluatica na- 
feiutada leftcfla.Honondimenointefo,chein Ame 
rica,falfament«chiamatft India Occidentale,p non 
efiere fe non vnaibla-l’mdia, laquale ha preferii no* 
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fliedal fiume Indo, conofciuto ancoda gli antichi, 
vi nafca, doue da i luoghi faluatichi è fiata ne gl’hor 
ti tran (piantata, e parimente ne campirai che hora 
vi fi ritroua in abbondanza- Ma io tégo,che più aué 
turati fiano i nofiri Portughefi, poiché lenzacolti- 
uarlane hanno tata abbondanza,che vn Càdil.cióè 
cinauecentoventi libre,non palla il prezzodi dieci 
Reali cafligliani, che faria vn fcudod’oro indiano, 
chiamatoda loro Pardaon.Scriue Auicennaal a.li. 
al c. 197-efler la calila fra caldo,e feceo mezzana', & 
hauere anco non sò t he di virtù di humettare. Sera* 
pione al libro de Semplici, alca. 12. vnolechefiafé- 
pcrata,e Mcfue ferine al libro de Semplici,al c'.d.chc 
tira alquàtoal cal do, e che humetta nel primo ordì 
ne> onero ne! principio del fecondo. Meritamente è 
degno il Sepulucdadicgni riprenfione dicendo,che 
le fcoize della cafiìa, fono buone a prouocare i meli 
ade donne, e coli ancora vagliono ne parti difficili, 
&allefecódmeritenute,dateaberecon Artemifia , 
0 pur date có vn vouo fot bile, o có quattro onde di 
nieIe;iinperoche, auenga che noi concediamo fecon 
do egli dice, che dato tal medicamento ne fiatai 
volta feguito buono effetto, non habbiamoperòa 
dire, che ciò fia per cagion delle feorze di caffia au¬ 
gnino,ma più tofio per l’artemifiajperciocheelTen 
do dette feorze frigide, e fecche, non ponno tali efi* 
^tri produrre,oltre che le fecondine affai volte fen- 
za 3 lcun medicamento, fogliono fpinte dalla nata¬ 
ci venir fuori. E quel,che Auicennafcriue,al fecon- 
i < L* l ^ ro » al capitolo 199. doue dicceflfer buona alla 
j ™ c °ltddel parto, è da alcuno nò fenza ragione te 
'luto quel luogo fofpcttoA.il Beluoefe tiene opinio 

nc. 
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ne, che quel cello fi debba correggere, e debba dire 
il cocomero lecco in luogo di callia, e che della taf- 
fiafoluriua lì habbia fidamente ad intendere,quan¬ 
do parla di medicamento folutiuo.e ne gli altri luo¬ 
ghi s’habbìa ad intendere calila lignea • K cola da ri J 
dere quel che dirò hora di certi Portoglieli, r quali 
credono,che la maggior parte degli huommi dique 
fio paefe,patifca di flotto di corpo per cagione della 
carne de buoi che mangiano,i quali fi pafconodella 
calila folutioa.chein vero è vna meléfjgine,perciò- 
che gli arbori delia calila, fono tanto alti,che i buoi 
nó ci ponnoarriuare,nèmeno vi fono tanta abbon 
dàzadi quelli arbori, che potettero ballarea nutrir 
tanta copia di vacche, dellequali ne allenano gran 
quantiche non mangiano altre carni,che quelle dei 
„>aefe. In oltre effendo i baccelli ricoperti di fcorza 
dura,è cofa veri limile a dire, che le vacche non hab- 
bianoa lafciarla pafiuradella gramigna , laqualeè 
qui Tempre verde,pcrpafcerfidelli baccelli della cal¬ 
ila, del che hauendo io dimandato 1 paefanije ne fa 
ceuano bette. 

‘Dell’<t4nac ardo* Cap-jo. 

I GRECI moderni hanno dato il nome all’A' 
nacardo eflendo fiato a gli antichi incognito, nó 
per altro, fenon per la fomiglianza, c’ha di forma,® 
di colore col cuore,& hannoinciòfegtiitatolepeda 
tede gli Arabi, chele chiamano Balador. Da 
diani è detto Bibule da Portughefi Faua di Malaca» 
percioche quando c verde,e pende ancora nell’arco 
re,è come le n olire faue grotte,ma tu poco maggi®" 
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re.Se ne troua gran copia in Cananor,& in Calicur, 
& in tutte le prouinciedell Indie, perquanto io ne 
ho potuto fapere,maflìmamentein Cambaia, &in 
Decan. Serapioneal libro deSempiici,alcap.356.ci 
taGaleno,nòaltriméti,che fe egli hauelfedi tal fruc 
to parlato;nódimeno nonloconobbe mai,e dice ha 
«ere virtù mortifera,béche a quello l’efpeticzagliè 
contraria.imperochein quelle parti fi dd agli arma¬ 
tici, macerato neifiero,e coli ancora a quelli,che pa 
tu cobo vermi nel corpo. Anzi quando fono verdi de 
conci in falamoia, inguifa, che s'acconciano le oli¬ 
acene feruiamo a mangiare.Dei frutto,dopoch'è 
lecco,fe ne fer uono in luogo di cauilico nelle fcrofo 
e«E tutta 1 India vfa quello mefchiato con calcina 
per legnare i panni. Auicenna al fecondo libro,al ca. 
■}Uo raflomiglia all'olio del tamarindo;e vuole,che 
1 n °cciuolo fia delle fattezze di vna mandola , e di¬ 
ce,che fia fenzamaligniti ; Etappreflòpoco dopò 
l ice,che fi ripone fra i veleni,che fono di virtù mor 
ra ; Madie non fiavelenofo.gidl'habbiamocon 
g>i eltempi difopramollrato;mache.habbia virtù 
caultica,nel fecco felamétehabbiamodettoche fia. 

oghonoalcuni, chel’Anacardofiacalido,e lécco 
j. Retrogrado, & alcuni altri in terzo.Ma a me nè 
vno,ne 1 altro mi piace,imperoche nel verde è cola 
ira, che non ci è tal caliditd,e ficcird exceilìua,nè 
_ P ar che fia di ragione,! volerlo riporre in quel 

jr ad ° dl calidità, e ficcird, che è il pepe, fe non fu Uè 
r jj r auenturadi quella forte quello, chenafcc in Si- 


finito- 
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jinnotattorie ài Carlo [lufio. 

P Ortafi di Brafil in Lubona vna certa forte di noci 
da loro chiamata Caious. V arbore é grande con.fo¬ 
llie di ptro.ll frutto è delle fattele, e della grandezza 
etvn’ouo di Tapera,lequaUrf[endo piene di fucco, fono 
tome quii certi,che chiamano lime , delle quali fi ferito - 
noi Brafillant,tutto che Thenctoalc . óunelladefcnttio 
ne dell' America dica il contrario, come io ho vdito da i 
mcdtfìmi.'Helicftrcmità del frutto vten fuori vna ctr- 
tanocefimtle ad vn rtgnone di lepore , di colore cincric- 
do,& alle volte dicmericcio mefihiato di rofio.Ha que 
Ha noce due fcor^e,fra le quali vi è vna certa cofafpon 
giofa piena d’vn olio fpeftjsimo,e caldijfimo,di dentro ha 
■vn nocciuolo biancojbuono à mangi are,e non men grato 
alguHo,che il ptfi accbto,ma è ricoperto d vnapellicina 
cinericcia,laquale,per mangiarlo,bifigm IcuarvtaM* 
giana di quefii leggiermente rottiti,! p tefani, perche fo¬ 
no piactuoli al gufo,di tono che (limulano ventre.E di¬ 
cono, che alle, impetigini nona è co fa piu appropriata 
iiquelColio,ecoft ancor alle lichene . L’vfano ancori* 
paefani per guarir la rogna.Ma quetto è degno di maraui 
glia,che il primo frutto nò bafeme,e vogliono,che nell* 
ettremità di quella noce debba conferuarfi la fpecie dii’ 
farbo<e.Crcdonodcuni,che fìa fpecie a Anacardi ,P tr 
famigliatela di qucdbumorc acre,cht hanno frale fio*’ 
%erincbtufo.Habbiamo proiurato, che fial ^nacar 
delle fpecierie, come que fi'altra noce pn ma i mitra,e po* 
ripartita permetto,vi fia qui dipinta» 
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KITH.ATTO DELL'^ììjìCUKMO» 

delle Ipecicrie, 



c a t or s. 


Tartito per me^o» Intiero* 



t Dcll‘zAmomo. (ap. 31. 

B Gtan cótraftofra moderni intorno aH'amomo 
donde viene, che in luogo deH’amomo metto* 

no 












1 44 Dell' Jtnomo, 

rio alcuni TAcorodi opinione di Galeno al fefloli¬ 
bro de Semplici, ilqualeper auenturanon è meno 
dubiofo,che lì lìa l’amomo. Molti demoderni han¬ 
no creduto,che la Rola Hiericontinafolfeilveroa- 
momoi La quale opinione aliai dottamente, e con 
molte ragioni ha gettata a terra il Matthioli nclcó- 
mentodd primo libro di Diofcoride, al cap.*4. Al¬ 
cuni altri dicono, che fia il piè colombino, e quello 
medelìmamére ridetto Matthioli fi sforzadi farco- 
norcere,che fìaerrore.lo nondimeno.béchenóhab 
biamodiquà veduto quelle piante, chenafconoin 
Europa,dirò nondimenoliberamente tuttoquello» 
c’ho imparato nell’Indie deU’amomo. Dimanda» 
vna volta ad vn certo (pedale Spagnuolo.ma Ebreo 
ilquale diceua di far danza inHierufalem , ciò che 
fuflerAmomo, mi rifpofe, che in lingua Arabica fi 
chiamaua Hamamà, il che non vuol dire altro, che 
piè colombino,e diceua egli di conofcer queda pd' 
ta,mache nell’Indie non l’haueua veduta. Chiama¬ 
to poi da Nizamoxa,che volgarmente è detto Niz* 
moluco, Re in Decan potentifsimo, e tiene fempte 
apprettò di fe con buona prouilìone molti dottifsij 
mi Medici,cofi Perfiani, comeTurchi,dimandai^ 
di medici,fe haueuanoefsiramomo,mi dittero,che 
iui nonnafceua, ma fra gli altri aromatiche al Re' 1 
portauano dell 1 Alia, della Perfia,e dell’Arabia j> 
rei medicameli cótta veleno, fi ci portauaancol A' 
momo, del quale mi donarono vn ramo, e facendo¬ 
ne io comparatone con quello,che defcriue Dioico 
ride, mi parue che affai bene ci quadrale, e tuK 0 
chefufle fecco, raprcfentaua aliai il pie colombino; 
imperoche tutti 1 nomi coli delle piante come dei 

morbi 
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morbi in Auicenna, o fi riferìfeono alla parola « oue 
«mente dalla cofa ittefia pigliano il nome.come per 
eflempio.la bugloffa,che vuol dire.linguadibue.o- 
ueroCinogloffa, che vuol dir lingua di cane. Il ca- 
pehjenere,lalmguaauis,&cofi parimente neimor 
bi l’Elefantia, chamaradaloroDaulaIfil,che vuol 
dir piè di Eiefante.Hydrofonia,Marazalquelbe,che 

lignifica dolor di cane. Di qui dunque è da Capere, 
chel’amomo appreffod’Auicenna, non è altro, che 
il piè colombino. Ritrouandomi appo di Nizamo* 
«notai non foquance piante, che noi non habbia- 
moinGoa, tra le quali fu l’Eupatorio, Mexquete 
M«ir,la Bugloffa,la Fumaria, la Melifla.il Tama 
l'cc.l’AfparagOjle viole purpuree,tutte piantate nel 
I nortodel Re.Lequali nafeono perauétura tu tee ne 
1 luoghi mediterraneijMa f auaritia denoftri fpecia- 
becofi gride,che più torto attendono a portar mer 
«ncie, che a tener le lor botteghe fornite . Laonde 
*uiene,che in luogo della viola , ne bifogna vfare vn 
tetto fiore d’vo cerco arbore d’altra virtù delle no- 
,ire viole , benché io veramente non me ne feruo 
'Pai.fe non in certi medicamenti,che s’applicano de 
fuori, & i| firoppo violato Io fo fare di viole códite , 
tuefi portanod’Ormus,onero di Portogallo. 

dnnot attorie ài Carlo (lufio < 

P INCESSE a D/o, che quefio noftro auttvre ci 
£ bancfte piu piena informatione data dettammo* 


I0f6 Del Calamo Aromatico, 
vofiro. ilquale non dubitano alcuni , di porre in vetedei 
veroamomOyemendopià to fio vnafpnitdi Centanno* 
tJMa quefiocofì (ciocco fi rore ., lodifcopre il Mattbiolt 
nel commento di Dio [cori de . Che forte di pianta fi fiati 
Tdexquatera, & il Mcxqnir, io per me non lo fo , ne ciò 
che quelli vocaboli fi vogliano figmficare. 

\Del Calamo Aromatico, cap . $ 2 , 

N O N è men contratto fra i medici moderni del 
Calamo e dell’Acoro,che deli' Amoino; Impe- 
roche vogliono alcuni,che il Calamodelie fpecierie 
fia l’Acoro de gli antichi. Alcuni altri vogliono più 
tofto che la Gafanga fia l’Acoro,per laqua I cofa nó 
fi può di leggiero fra tanta varietà di opinioni tro- 
uar certezza. Purtuttauia nóeflèndoad alcuna del 
l’opinioni obligato, dirò liberamente ciò che ione 
iento.ll Calamo Aromatico,tfl quale fi feruononel 
Je fpecierie in Portogallo (auertédo, che iodico Aro 
matico,e non odoratoci come vogliono molti,per- 
cioche Aroma non lignifica odore, ma quel che vol¬ 
garmente fi chiama Drogara, nè meno io fo, che vi 
fia Calamo odorato, ma fi bene il giunco, è il mede- 
fimoeon quello , che s’vfe qui nell’Indie, cofi dalle 
donne come dagl’huomir.i,edaJlebeftie.In Guzera 
te fi chiama Vnzjln Decan Bachejln Malauarvnza 
bui,-In Malaiadirimguo,In Perfia Heger,In Cucan, 
che par che fia luogo marinino, Valica,da gl’Arab| 
è detto Caftab,& Aldirira. Serapione al hb.de SépI* 
ci,al c.205 * 1 ° chiama Ha(fabeldiriri,ma per corrot' 
tion di vocabolo. Tutti i medici Arabici infieme con 
Auicenna , al fecondo libroalcapit. 

chiamano 







Capitolo XXX lì. J4 . 7 

chiamano Aldirira.Quello ifteffo fuona CafTab, che 
CaIamo>&alc!ìrirachegl’Aromati,percioche Aidiri 
reè quel medefimo» che appretto di noi, Aroma. E 
perche quelli di Mataia hanno prefo f vfodi ferii ir fé 
ne da gl Arabi, che erano di Corazone,e perciò ha- 
uendo corrotto il vocabolo,lo chiamano diringe.Si 
femina per tutta l’India,ma molto piu in Guzerate, 
&in BaIaguate,8cancoquìin Goa,doueèmoltoin 
vfo.Seminato ne gli horti nafce,ma poco.Quefto ca 
amo non è odorato, fe non dopo,ch’è fuetto dal tee 
reno.equàto pine verdemare a meche fiadi piu va- 
lorofo, e di piu graue odore. A uenga che Ruellio al 
ib. i .al cap. i S.dichi altrimenti. Portali alle marine» 
perciochequello,chenafce in quei luoghi.nóè a ba- 
tanza.Quel,che lì porta di Balaguate.lì trasferire 
,n j CC ‘dente. E cola alle dóne molto famigliare nel 
mal di matrice,& in doglie di nerui ,e da Manefcal- 
, e c wcato in tempo di verno con grandeiftanza. 
mperoche peftato & aggiuntoui dell’ammi, che è 
^cimino faluatico,& vn poco di fale,ebuttiro,ezuc 
-nero lo danno per riparo del freddo alle beftie la 
' «ina. E chiamatoquefto medicamento Arata . 

' 'amando Hippocrate,e parimétè Galeno al li.de 
mp iciquefto Calamo Indiano,Calamo vnguen- 
«rio.ePlutarco Calamo A rabico,par che fi poffa in 
r j, ,re > che nalca anco altroue, che nel’Indie. Io per 
} la ‘^ (> lccia F ne 'I vero, ho fpiato molti di coloro, che 
non an ° in Corazone,emolti Arabici,!'quali porta 
lamn K r a vendere,fe ne i lorpaefinafceil Ca¬ 

rimi ^ £ c ” llo conqfceuano,e feneferuiuano.Tut 
ci Glfle ro,cheneilorpaefi non fitroua.machefi 
P°tta per mcrcantia dell’Indie , e dittero,che ef- 

K 2 fi 
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fi Io conofcenano molto bene, per hauerlo gtande- 
mente in colìu me. Nondimenonon fi ingànano co¬ 
loro , che Io chiamano Arabico » percioclie dell’In¬ 
dia fi porta in Arabia, e di poi in altre parti. Nè me- 
nos’ingannano quelli che lo chiamano Aleffandri- 
no.percioche di qua in Àlefl'a ndria.dopò in Baruti, 
& iuTripoli di Soria fi porta.Quel che dice il Manar 
do all’ottauo lib.alla epifi. prima affermando di ha 
uerlo nella Pannonia veduto cofi frefco, che inoltra 
ta di non veniredi parti lontane,non è del tutto fi¬ 
di ro a credere, percioche potria elTere, che egli s’in- 
gannafle,oueraméte felhauerà veduto,l’hauerà per 
auentura veduto in qualche fportella, oueramente 
in qualche vafo di terra, non altrimenti, che il gen- 
gero, il qual molte volte piantato nafee; ma quell è 
cofa chiara, che di qua in altri paefi fi porta il Cala¬ 
mo. Quello Calamo,del qual noi ci Temiamo,non è 
radice,conciofia che fia picciola affai, ma è vn frag- 
mentodel Calamo, con vna particella tal volta del¬ 
la radice. S’ingannano adunque coloro,che voglio¬ 
no per corroborar la loro opinione dire,che il Cala¬ 
mo fia loro Acoro, e che non fia alerò che radice • E 
none da dire, che quello che veggiamo nel calamo 
fpógiofo, e di color fiauo, fia in modo alcuno limile 
alla tela dell’Aragna, fi come falfatnente s’imagina- 
rono Auicenna al fecondo lib. al cap. 16 i.e Serapio 
ne al lib.de Semplici, al cap. 205. i quali affai meglio 
che i Greci, e che i Latini di neceflkà douea creder¬ 
li,che Thaueflero a fapere. In oltre,che il Calamo no 
fia 1* Acoro, nè meno la Galanga, fi può a baftanza 
prouare per Auicenna,e per Serapione, i quali diftm 
Samente,in tre capitoli,parlano dell’Acoro,del Ct- 
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lamo,e della Galanga.Ma quelli, che defcriuonoi! 
Calamo,dicono,che nafce nell’India, & è veramen¬ 
te coli,perche non nafce altroue. £ l’Acoro nonna 
fcealtroue,chein Europa. A noi dunque l’Acoroè 
incognito,e non pofsiamopureimaginatci quello* 
che il Manardo,& il Leoniceno,e gli al cri hanno of- 
feruato. A tutti gli Arabici,à Turchi,à Corafoni ,Se 
medici Indiani è incognito . Imperoche chiamato 
da Nizamoxa perche J’hauefs’ioctiratod’vn tremo 
rc » eh egli patina , hebbe affai da dire con quel fuo 
medico lopra l’Acoro. La rloueciòchefifuffel’Aco 
to,quantiiq; lo nominaffe per nome Arabico,nó po 
te mai fapere,ft non che diceuanafcere in Turchia, 

■ Calamo è calido, e fecco nel fecódo grado, e l’A¬ 
coro in terzo grado, e la Galangaèpiudell'vno ,e 
ueli altro calida,fi come al fuo luogodiremo-U Ca 
2mo,el Acoro è buono ne gli affetti del celebro, e 
Valanga con forra lo ftomaco, rifolue la ventofl 
la,c buon fiato. 

zAnnotattorie di Carlo Clufio. 

, Ca lamo no[iro y fua.lt è molto differente da tjurfidì 
A 1 oe il ìioftro auttore drfcriuC) del qual Calamo èha - 
10 Unito dagli antubullnoilro non e altro ì che vna ra 
volte con vnapartìf ella di faglieli quale pat 
* a jf ai ^ erì€ fi conut ngatto tutti qua fogni , che dagli 
* d " ; ih fono (lati daculo per me nonpoffo alla opimo 
c ^attardo contradir c,e co fi deghMtriy che lo ten - 
vwOielegitìmo k 4coral{ecafìquiànotdÌTae 
? tl , a ? c ^ Lituani a nafce parimele tn Tolonta> douc 
marna Tr^k^uor^et , e di quetto fi fot nono i Tede - 
K 3 fohi * 
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fi hi,iti Italiani, & t Frutice fi , t quali non hanno altro 
CalamoconoJiiuto.Si (oleuaportare m Anuerfa di Lifi 
bona vn certo Calamo fimi le al nofiro , mi di cattino o- ,< 
do> e,e di cattino fiapore,tlqual fiegno fi conueniua cà que j i 
fio,i he il nofiro auttore dtfcnue . E folamenteper que - I 
)ia cagione è (iato Inficiato , auenget che tutti gli fipi cia¬ 
ti dicano , che foffe molto più efficace di quejla che bora 
yjtumo> 

Del Nardo, cap. 33, 

Q Vefìo poffo io difponere, che molti piu am¬ 
mari in maggiorquantità,men falfificatr,edi 
minor prezzo habbiamo noi hoggi,che anti¬ 
camente non haueano, per ellerhora petlenauiga 
tioni de Porroghefi ritrouacc le Indie, e quèlle par - 
ti,doue nafcono gli aromati fono più coltiuate, che 
anticamente non foleuano.Nel numero de’ quali ri 
pógonoilNardo,ilqualeséza alcuna fraude fipoj 
ta,fé bene alle volte per colpa del mare,acquiftano 
foche di maf odore,ò pur pia vecchiezza perded* 

quella foauità diodore.Chiamafiappreffodepaefa 
ni il Nardo flmperochcil nome,ecofi Greco come 
Latino è noto)Cahzfara,& Auicéna al z.lib.al cap- 
64<5.ecofi il redo di tutti gli auttori Arabici lochi* 
mano Sembul,che vuol dir fpica.eSembul indiche 
vuol dir fpica Indiana,nóaltrimenti, che fogliali 10 
noi dire fpica celtica, efiì dicono Sembtil Run 1111 ’ 
mache-MattheoSiluaticohabbra alca.^o.decto I 
Simibel,eSumbul nonèdamarauigliarfi,non ha>^ 

do egli faputo la lingua Arabica:Separnon vog |ti 
modire,checol tépo fiaftato corrotto il vocabolo 1 

Nafte 
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Nafce il nardo inMandou>& in Chitorpreffò il fili 
me Gangejchiamatb Gàga da' pae(ani,e Io chiama^ 
no ancora facrofanto,ondequelli di Bengala,quan 
dottano permorirejfi fanno mettere con i piedi fa 
lamento nel fitime.Sonoin queftofiume certechie- 
lioled’idoli,doue vano in frotta i mercatàti di Gu- 
zerate,e di Decan ad adorarli, vi portano ricchifsi- 
mi donijdóde poi dicono ritornar fantificati,mafo 
no pw tolto da demoni vedati. Le (peciedel nardo 
non fono diuerle, ma vna fola io ne conofco, cioè 
qlla,che da i luoghi gii detti fi fuol portare. Nafce 
ni vn certo mòte,che da vna parte rigiiardal’Oriéte, 
e dal altra l’Occidéte. Da quella banda verfoOccì 
dente, vi è la Siria, in molti luoghi feparata dalle In 
die.'Macu'ttauia feininaro nafce in molti luoghi,ma 
con difficoltà,nè meno fenetroua viro miglior del- 
1 altro,nè ha la fpica l’viiopiù tuga delTaltro, è vna 
adice.che fparge per la terra vn certo virgulto,ò vo 
di r caule,ó tuffo lugo da tre palmi, c Jopra quei 
'iiltojvn’alcromolropiucurto,nello cftremo della 
radice nafce la fpica, &appreflodi mano in mano 
F^ r uhi Ito nafcono falere, &cofi fatte fi vedono in 
^-abaia,in Acurate,&inGoqna , & in altri luoghi 
^antunijdódei mercati Perfiani la portano in Ari 
*a,ma la maggior parte dicono, che fi confuma da 
r*i ni*Alle volte fenetrouadi fpòrca ,e pienadi 
1 ^ e >come che i villi della pianta fi fiat) fatti poi 
r c* Compratici! come ho detro^da quei mercati 
on quella poluere fi lauano le mani. Di quelt’v- 
U • P ,ca _nardo,che nafce appreffoil nume Gàge, e 
d , 0r tain Occidente/! feruono tanto i medici In- 
n »»comeiPerfiani,Turchi,& Arabi. Ma a quel 
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cheargomentano,dicendo,che anticaméte pcraut 
tonta di Plinio al n.lib.al c. n. fi vendeuaa gran 
prezzo,c che per quefto dicono hora , che il nofiro 
nardo non fia il vero,credo di hauere a bafìanza ri* 
ipoito,có hauer detto, che le Indie ci fono hora piu 
fonofciiite,che non erano al tempo di Plinio, e di 3 
fii Semplici fé ne porta hora maggior quantità, che 
all’hora non fi portaua. Io per me tengo,che liadel 
tutto tàuola qllo, die Andrea Lacuna ha detto nel 
commento di Diofeoride,al i.lib.alc.6.douedice, 
chel’vfodel nardoappreffode gHndiani era peri¬ 
colo fo,percioche fi fa di quello vn certo veleno mor 
tiferò,che non folaraéte beuuto,ma fparfo rolamé- 
te fopra le carni,mentre fi fuda,amazza gli huomi- 
nijilqual tollìco,dice chiamarli pifo,pcioche hauc 
do io molti anni fatto nell’Indit vfficio di medico, 
& hauendo non folamente pratticatocó medici A- 
fianidi ogni forte, ma fonoftatoanco familiare có 
Re,e con Prenopi, nondimenojnon homai quefto 
pifo potuto vedere, anzi nè anco il nome ho po¬ 
tuto len tire.. Quella forte di nardo, cheSepulueda 
chiam a Sarje.ch,* Satiach, credo che .fia quello che 
fi porta di Satiquadi vn portocekbraciffimo>e fie- 
ra,chefi fonila bocca del fiume Gange. 


jinnot at ione di farlo C lujio .• 

R ìtrouàdomi l’aprile paffatoin^dnuerfa pronai fri 
Cfrti fafeettidi T^ardoalcune piante, che nfpon- 
tìcujno à punto alitinolo di Dio fcoride, ilquale deferì- 
ue,al p'>mo hb> o delle cofc medicinali , al capitolo fette- 
*»o dtccndoyccn quello faiftficarft il Hai do Celtico, per 
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tfiere vna pianticuolafimile al leardo Celtico, ma pia 
bianccff quafì di vn certo verde cinertccio,ftu'Za fufto y i 
ccnfoghepiu ptcc ole y eptu cme y etappreso alla radice 
i motto villo,fa,e nerafetida odor e . Le foglie malìtcate 
non hanno faporc Aromatico,ma fono v fcofe y e molte y tf 
fendo all’incontroquelle delT^ardo Celtico calide>tipo~ 
a aiìrtttione di odore t e di fapore piactuoluFacidoadi 
il nojlro auttore in quello capitolo mtntione del 7 ^ar 
io,non ho potuto aflenermt di non pa' lar dell hit colo , e 
mostrarne qui il ri tratto, i l che fin qui da neffuno è fla¬ 
to fatto. 

de l l'hikc o lo» 

degli antichi. 
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Del Giunco odorate. 


*54 

DelGtuncaodorato, cap.34.* 


I L Giunco odorato uafcecopiofiflì ino in Mazca 
te & in Galliate prooincia dell'Arabia, non al- < 
triméti,che in Ifpagna nafcelaGramigna, pafcolo 
peculiare pergli ammali.il nome Latino, & il Gre- j 
codi quefta herba èchiaro.Da paefani è detta Sach 
bar,daaltriè detta Naxischacule,cioèherbalaua‘ j 
toria^beoche per dire il vero,appreflò de gli A rabi, i 
è per altri nomi ancora chiamata.Imperoche Auicé i 
na al fecondo libro al cap. 19$. adhar, Serapioneal i 
cap*[£>Adher,iqualiauttorihànotuttii medicina- I 
to Arabici,come Perfiani,che habicano in quelle bà 
de,feguitato.Ma il fiore è chiamato Foca. E qt,che 
MattheoSiluaticochiama Adeher,& Adhecarum 
fono vocaboli corrotti. Da Perfiani, che confinano 
có quei luoghi è detto Alap,che vuoi dire herba, dal 
cui nome è per eccelléza chiamato. Apprefl'o gf In¬ 
diani no ha vn nome particolare,ma gii fi dice her* I 
baMazcatéfe.Sonocìalcuni, chela chiamano pa- I 

glia della Meeha, e non màcanoanco di qlli, chela f 

chiamano paftura di Cameli, e non fenza ragione • U 
Benché in quelle parti non ci fono tati Cameli che L 
pollano mógiar tutta quefta herba infieme eò i fi°* 
ri,ma vi fono molti afini,mnli,ecauallidiqlli> c ^ e 
noi chiamiamo boui Arabici,e ci fono an co capre» e 
pecore,che altro non mangiano, che quefta herba' j 
Portali nelle Indie»perche lì adopra in medicina* 
maneconfumanogranquantitd per ftrameinaef' 
catanti di cauaili,e la mettono (ottoa i cauallfiP 1 
che nò lìano dal fterco, e dall’vrina offelì nelle baf' 
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che,anzi fobico che veggono vn causilo bagnato,vi 
niettonadell'altro afonitto, & il bagnato buttano 
in mare. Li marinari ne fogliono tal'hora portarei 
falcetti,^venderlipoi nell’India.Mi ricordodiha* 
nenie còpraro ad affai buon mercato non fa quanti 
falcetti nell’] foia di Din per mandarli con altri A- 
lomati in Portogallo,ma nò vi potei mai vedere vn 
nore.Legenti di quel paele,per effergente grotta, e 
laluatica,non hanno quelle herbe in alcun prezzo. 
Appretto di coftoro non è in vfo, ma noi folaméte, 
e i mediti Arabi,& i Permiani ce ne feruiamo.I paefa 
m le ne feruono per far lauande per etti, e per il lor 
Defilarne. Hora veniamo à recitar gli anttori, che 
• quellogiunco hanno fcritto: Diofcoridealpri- 
D'o lib.al cap. r < 5 .ditte, che il piu lodato era quello 
•Nabateaul fedo quello di Arabia .che alcuni di¬ 
cono di Babilonia. Il peggior di tutti fi portad’A- 
nca > e y uole,che del fiore, e del le cime e delle radi- 
Cl ci habbiamodferuire.Deuelì fceglietqllocheftro 
P'cciatoconmano.rendeodordirofa. Iosòchein 
^ l| elu luoghi nominati di fopra.che tutti fi compre 
! nell’Arabia.nafceil giùco.ma che nafea inNa 

' at hea,(coficognominata da Nabathach, nepote 
j '^ ae fo,e profonda d'Arabiache cófina cóla Giu 
1 e dubbio, percioche ne ho io diligentemente 
Jiato alcuni di quei medici,che fono in Gieruftlc, 
n V ' a| ilea,& in altri luoghi vicini,e tutti mi han 
v !e rto,chequel giunco, del quale elfi fi feruono, 
o i.edal Cairo, dimandato poi fenafee nel Cairo, 
effin rCe [H UÌ P ortat °d‘ Mezcate, mi rifpofero.che 
voir° n 1? * a J* uano • l*aondeintefoquello, non 
3 P^iiar piu oltre in dimandar fcnaiceua in Ba¬ 
bilonia 



i S6 Lei Giunco odorati. 

bilonia,aflcor ch'io mi imagim,che potria nafcerui. 
Vituperandoadunque Diofcoride il giunco Africa 
no,non fari bifogno,v.he ci affatichiamo in andarla 
rintracciando,mafsimamente per non bauer egli e- 
fplicatoin qual regione d'Africa nafca.Circa i fiori, 
ioconfcffo la poca diligenza, coli mia, come degli 
altri,nonhauendo alcun procurato di farne venire. 
£dunque pernolìra colpavenuto,cheliadifmelf® 
di vfarlo.Ne’ medicamenti odorati veggio,che Dio 
fcoride vfaalle volte alcune comparationi ftrauagà 
ti,lì come qui nel giunco dicendo, che ftropicciaco 
con mano rende buon odore , e limile alla rofa : li¬ 
die nó mi par vero,perche veramente il giunco ftr® 
picciato rende buono odore,ma non però limile al 
la rofa.il giunco odorato è da Cornelio Ceffo chia 
mato giunco ritondo,a differenza del giunco volga 
re,e del Cipero,ouero del giunco triangolare,ma ve 
ramentc non crefcerà à quell’altezza.che fa il giun¬ 
co. Auicenna al fecondo lib.al ca.598.ne fcriue due 
fpecie,vno chiama Arabico,ilquale è odorato, e l ai 
tro nafciuto in Agiami,per ilqual vocabolo i n té de 
Damafco.Ma dicendo per auttoritd di Diofcoride, 
che il giunco fa il frutto nero.è chiarifsimo errore, 
percioche Diofcoride non fece mai métione di fr» c 
to.Serapione allibrode' Semplici,alca. iji.fcriuedi 
auttoritddi Bonifaa,cheilgiùco ha le radici limili 
ai ChuJem,ma piu larghe,con nodi piu piccione co 
molti canaletti alquàto duri, e fa il frutto limile al 
iìoredellacannajma piu minuto, e piu picciolo, c 
che in vn cefpuglionafconomoltepiante. La radi¬ 
ce di quello giunco,e coli limile al Chulem,che 
molti è di quello iftelfo nome chiamato, lì come da 

principio 
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pnncipioho detto. Mattheo SiJuatico dice,al c. j 2. 
che fi con fema dodici anni. Crederò, che in luoghi 
cechi, e mediterranei fi conferui lungo tempo, per 
non hauere humore, mainquefti luoghi maritimi 
pernfpettodeJla humidità, pocorempo ficóferua 
co tuo odore. In quanto a quello,che f petta al Bra- 
iuu.a,& a.h hrati cementatori di Mefue,affai doc- 
r" h £ Mattinoli,al primo J.bro,al c. 

di i!° Pra r D, ° rCOr,de ’ e $ ò 8 iudico > c he fia cofa fuor 
«propolito, aggiungevi altro del mio.Ma nó pof- 

ie non grandemente merauigliarmi della trafeu- 

foS TA 1 ^ 1 ’ nei,a d, ^i n ^°ne primari cap.47. 
r , J. l ‘l 0311 vogliono, che la galanga fia la 

fee nHla r ? ,tH1C °u d A^ a j tO,perc ' 0che ,a g a l an g a na- 
ionL 1 « na; C , he ? daJI 'Arabia ferie mille leghe 
coiìnpii ’ brodai giunco odorato differente, 

nafce'o'n COme ne,le rad,c, ’ e la g^nga «ob 
ileiunr w ‘r e j m,nata > 111 g u| fa che fa il calamo, & 
giunco nafee da per fe, e non fi femina. 

sAnnotattorie di £arto (ìufio, 

D Z' T Di0 è deìmare Oceano Indiano, po¬ 
ta, r f tenero delia bocca del fiume Indo . ùa 

Ten f 0 ' cbed *V'”‘offl' chia- 

^fmeèjr^h CWa dl M ' rc " ri °’ £ °* ™ porto 
Wanti is\ moJ ° "tirato* la doueconcorrano mtr - 

,, Xm (S ^Hr n,,G l ed, f Tr<tcl ^yolg<umente chiama, 
tendere il 1 fioHiyTHrcht^t càrabi. Quel che volita in 

to htre s[° a T WC ptr Cbulem > no * ho fin qui pitie 
* on »olfà> „ n i & TaH cercato, fepur 
IP intender la gramigna, QUerqmltberba voi- 

&« r '. 
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gare che i Greci chiamano , Tojju,e da alcuni tìaxù Che 
tuie , cioè herba lauatorta , il Tandettarto al capit* f 5 8> 
vuoleychc Cbulemfia herba capillare. 

*Del Cotto* cap . 

F V Grandemente da gl’antichi celebrato il Co¬ 
lbac hoggi ancora è celebrato; Ma perche tutti 
i Greci,non men che i Latini, e gl’Arabi hanno alli¬ 
gnate molte fpecie di Collo, Di qui è venuto,che lì a 
recato in dubbio, fe noi habbiamo il vero collo. Di¬ 
urno alcuni»chenò,e vogliono, che nelle fpecieriefi 
vlìno certe radici,cauate in lfpagna»oueroin Italia. 
Maio fono di qllo parere, che vna fola fpecie di co¬ 
dio fi ritroui, del quale io dichiarirò prima i nomi, 
dopò farò la defcrittione, & apprelfo diro l’vfo Ime 
dicina.il corto è chiamato da gl’Arabi Coll. In Gu- 
aerate fi chiama, VI pet. In Malacadoue molti fene 
feruono,Pucho,e di là fi porta nella China. I Greci, 
e coli parimente i Latini hanno tolti i nomi dagl 1 
Arabi, imperoche quello, che Serapiane al libro de 
Semplici,al ca.jt8.chiamaColl, è corrotto il tetto, 
e vuol dir Cali,e con quanti Arabi io ho parlato,tut 
ridicono Cali tal volta,e tal volta Coll,e talhoraao 
cora Cofti.Nafceil Collo prelToaGuzerate.fra Be; 
eala,Delli,eCambaia,nel Mandon,&in Chitor,do 
de molti carri carichi di vlpet, di fpica, di crifocoU. 
(tolgarmente chiamata borace, e dagli Arabi 
near j e d’altre mercantie fi portano della principe» 
città del regno, chiamata Amadabar,laqual’e pow 
ne’ dilerti, e fi portano ancora in Cambaiate, 

non molto difcolla dal mare, donde poi fi porta P l 

la 
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lamaggior partedell’Arta,in molti luoghi dell’ A fri, 
«,& i tutta l’Europa.E deformala forma,e l’effieie 

del corto da quelli cherhannoveduto.fimile a quel, 

la de fambueo, della grandezza dell’Arbuto.ouer 
OeJi Azimbn>e produce il fiore odorato-QueIJo è te 
nuto per migliore,che dentro è bianco,& ha la fcor- 
zacinericqa. Ritrouafene ancora di colordi buffo} 
1 ° ri 3 fcorz f P aIfjda - K tanta la fragatia del fuo odo 
£ h j a r mokl ferendo il na fo, è caufadi dolordi te- 
«a,e dt fapore ne amaro,nè dolce,béche inuecchia* 
^ dmenta tal hora amaro, ,1 frefco nondimeno al 

diriTr, e | aCU V° ,fi C ? me fon ? tutti S !i aromati.Li me- 
Indiani fe ne feruono m mojtecompofitioni. I 

n^catanti lo portano™ Ormus,lddoiieconcorro 
uec^ 0raf011l ’ C Perfian, > edl là fi porta in Adem.do 
Dmn.n°o 0 ? ercatand A rabi,e Turchi per com- 

5 ielL q f Cff0 i ,& a ri j emer n 3ntJ / . e- Noniè dunque mera 
y,lem luogo di queflo vfanogli fpeciali, che ftà 

inPortn^n * Portoga,I °’ aj.^ 0 femphce.percioche 
dicono ? a '° ^ portaaffai poca qua tira, e pciò 
tioèl’A ^ ‘ ant,ckl ,,c fi eci fonotre fpeciedi corto, 
ro ;: rablc ^’ chc vogliono che fia ilbiàco, leggie- 

dim^n E 1 Siriaco,graue,e di color di buffo. Ho 
^°uefi ff!!oUT ierCatantl Arablc *’ Per ^ aìli,e ^ urc fi I » 

feto fi Zi 1 ^ t, £ e ^ anta jl uan «tddicofto,<hediqua 
confunf, .',?f V- hanodetto>che,a ma ggwrparte fi 

fuma ancori / a a T 10 ?* ne J! a S . iria ’ ìna ne e6- 
r °>fene ; • W da £ rab '» eda Perfiani, dimandato lo- 

Kch;ny cn Tr afcc /I cufìafortedicoft °^ id ^ 

dici^jNi ’ ffun , a,I J medefimo hodimandatoa ime 
zamalgci, iquahmidiflero,che eflì altro 

corto 
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cofto.di quello,che fi porca dell’Indie non hanno ve 
duco, machegià alquanto tempo vi fu vn medico 
fra loro, chiamato Xatamas,ilqual lungo tempo ha 
ueamedicato nel Cairo, &in Conftantmopoli,che 
diceua la varietà di tanti nomi efler venuta da mer- 
catanti di tante varie nationi* Che gli Arabi ne fac- 
cianodue fpecie,credoeflerciò auuenuto per fola 
cagione del femplice, il quale mentre i Irefco, è len¬ 
za alcuna amarezza, & è di color biàco, ma dopò di 
efler inuecchiato e mezo corrotto,diuenta amaro, e 
di color nero. 

Annotdtìone di [irlo [lufio. 

N ~)n pare a me,che la defirittione di quello Collo tir 
rifponda con quella de gl’ Antichi, imperoche dal¬ 
la defirittione di Diofcoride fi caua il Cofto efler vna ra- 
diccydictndOjSoMui di quelli,cht mefchiandoci certe ra¬ 
dici dure d’ Ernia,che fi portano di Comagene,lo fhlftfi 1 * 
no.'Honècofaverifimtle,cbe vn ramo,ouero vntro'ic° f 
d’arbore babbia tanta fomiglian^a con le radici, che por 
fa con effe fi filile arfi, Il cofto del noflro auttore non ha 
punto fattele di radtce,e non è quaft altro che legno 11 
coperto della fina corteccia. La onde ò douemo noi dirti 
gli antichi non hauer conosciuto il Coito , oueramente v 
Cofto degl’Arabi (peperò il Cotto de gl’ Arabie qu<> i0 
qui definito) efler pianta diuerfa dal Cotto degl i aUr 
tbi Greci • 
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I 

f * n ^ nuer ^*^‘ Portogallo vna forte di Co 
j | °^°>con fcorza cinericcia,di dentro bianco, 8c 
tj V°* tc d* c .°* or ciocriccio.E radice molto odora* 
flic ' °d°rdi viela,ouerodi Ireos,ma(lìmaméte ma 
*** da quella banda, che moftra eflcr fiata (òpra 

L terra» 
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terra, douc perlopiù vi fi veggono le reliquie del 
fnlìoa guifa diferulacon ur>idolIafungofa,e quello 
inoltra cófarfi molto col Colio del noltro auttore. 
Ho voluto qui porui il ritrattocauatoiJ meglio,che 
fi ha potutodalla radice fecca.Se per l’Azimbro nó 
vuole incendere il Giunipero,perciochezmibro ap- 
prelfodePortughefi vuol dir Ginepro, confeflodi 
nonfaperchecofafi fia. Non mancano di quelli 
che vogliono la zedoaria commune eflere il collo 
per hiuer molte fattezze,checorrifpondooo al Co¬ 
ito de gli Arabi. 

*Del ITwrbit • [ap• $6* 

E Gran diflenfione fra medici moderni del Tur- 
bit degli Arabi,imperocheci fono moltiche vo 
glionochefiailTripoIio de Greci, altrii vogliono 
che fiala radice della Piciufa,& altrjdeH’Alipojma 
a mia pareretutti s’ingannano. Impcrocheho ve¬ 
duto io la pjantadel Turbitverde,e piena difiori) 
laquale in verità è molto diucrfa dalle già dette ; 
Quel,che noi chiamiamoTut bit, colimedefiniamé 
te lo chiamano gli Arabi,Peritante i Turchi,auen- 
ga che Andrea Bellunefe lo chiami nelle fu e correi 
rioni Terbét.In Gnzerate,douene nafce affai,fi chi* 
ma Barcamé,&in Canarada cui prouinciaè Geoa, 
fi d ice Tignar. Il turbit è vna pianta,che fa la radice 
nè molto grofla,nè molto iungà,col fiifto aguift & l 
hedera diftefo per terra,di grettezza; tf vn dito,& ^ 
le volre vn poco più,di lunghezza di due palmi,e tal 
horamolto piu lunga. Ha le foglie di Altea,& 
ancora vanno in quella (omighan*i,roflì?ggÌ 3 fi oP 

bianco, 
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©lanco,& alfe voice del tutco bianchi.Nó però è ve¬ 
ro, come alcuni vogliono, che tre volte il dì mutino 
colore.Di tutta la pianta è buono il caule,maftìma- 
mentela parceinferiore verfo la radice, pereflerpiu 
gommofa.ii reftoè più fottile,e piu capillare,tal che 
non può feruire. Molte volte la radice ftà attaccata 
al ruito,e non è buona,percioche il fu(to,cioè il càu¬ 
le lolamenteè buono alla medicina. Li piantaqn fi 
raccoglie,é in fe tutta inlipida-Nafce ne i luoghi ma 
f'cinn, ma nc anco molto vicino al mare, che lon da 
io polla bagnare,ma hora due,& hora ere mglia di- 
co io dal mare. La piu parte nafee in Cambaiete in 
errate,in DroIfola.&inBazaim, & in altri luoghi 
eonuicin». Ritrouafene anco in Goa, ma da medici 
^one tenuto mcomo.eperò ti6 fo fe fe ne feruono. 
••“eradatodetto.chenafceuaancoin Bifnager.che 
a cento cinguanta leghe, e piti lontano da Gazerà 
e.aapoi ho faputo,checolà (ì porta di Giizerate , 
jnae lene porta ancoràggi quantità in Perfia,in 
eh? ,a * ne ^ niinote, &in Portogallo,impero- 
nì ch!i Ho,C • lì - a ^ c *x Bifnager,èdi cofi poca vir- 
f ere e . 3 rnc <hci none tenuto per buono. Potria ef- 
d'u ; Chc . na '«®:ancoin alcu ne altre parti delfin¬ 
io ivf r n ° ^ htmina,ma nafee da per fe,ma que- 

noni!^ 1 3 P e r la t ra feti ragi ne de pa e fa n i. In oltre, 
»edur? S rr ^j ftC dlTurbl t f?óinofo,;nu perche ha no 
nioler^ V 5u:af V J cbe 001 dalla gommnfitd cerehia- 
loia «S 1 J ' tI0ni dcl turb ‘t,Cogliono prima che tagli 
la,a fin» ° to r K «la,oucro leggiermente incider 

8>ornid, C CC ^ Ca 1 1 lrcj u <> r c,eiìcondenfi,& alquanti 
^idiau^if 01 nt0rna,1 do, c ritrovando i candii pie- 
» *•«gommacondenfata, quelli raccolgono. 

L x Quello 
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Queflo mi ha riferito vn mio parente medico in Bi 
*iim,ilqua!e era non fo che volte flato con i proprij 1 
Indiani à raccoglierlo , doue offert o qutflo modo 
di trar fu echi. Cortili hauédo ordinato,che fi lafciail 
fero alcune piate fenza incifione, ridonò poi che ql 
le non haueano gomma,e fe pur alcuna I’hauea,era 
no poche piante,e con poca gomma. Donde fi può 
argomentare la gomma non fernir punto per parer 
buono,ò trifloil turbit,anzi forfè faria da dire,che 
quello fuflè il migliore, doue la gomma nó apparili 
fuori,come che fia dentro rinchìufa. Non perònie- 
go.che non fi ritroui turbit con la gommale che nó 
fia nè torto,nèincifo,maaccioche piu facilmétetnà 
di la góma fuori,lo torcono;& incidono. L'altro fe 
gnaled’eflérbuono.è che fia bianco . Quello,cheè 
lécco al fole è bianco,ma quello, che è fecco all oro 
branereggia, eforfenóèmenbuonodiquello che 
è Cicco al fole. Il turbit è medicamento de medici In 
diani,che purga il flemma,alquale.fe non ci farà fe- 
bre,fogli ono.fi come fanno anco ne gli altri medi- 
caméti,aggiungeredelgengeuo,alcunialtri lo dan¬ 
no fenza pomi gengeuo con brodo di pollo. 11 mi¬ 
glior di rutti è quello,che nafee in Cambaia. Mi rac 
cordo hauerne io comprato nell'Ifoladi Diu.vnfi 
feertoper vna taga.'&ogni fafeetto pefauaaj.lib 1 *' 
intefipoi che colui,dal quale io l'haueua cóprato, 1 
l’hauea pagato due volte meno.In oltre è da faper { 
che vn’altro turbit molto diuerfo da quello,che ho- 
ra ho qui defcritto,defcriuono gli Arabi • Dicendo 
Mefue al fecondo libro de Semplici,al fecondoca* 
eflfer radice d*vn’herbadi foglie fimile alla ferula» 
ma piu minute,&dlerdi quella forte di piantale 

fono 







Capitolo X XXV 1 , ióf 
fonolatticiniofc, dice ntrouarfeuc varie forcalo?" 
là domeftica,altra faluacica, grande,piccioli,bian* 
a.ncUje flaua-Nafcc in luoghi fecchi,iJche fi cono- 
‘-cauli a (prezza di iucco*PerfccgIicrlobuono, sha 
,° ,cCceco /edaollertiare.chefia bianco,didéttocó 
auoin guifadi canna, fiagommofo, di feorzacme- 
[‘ctia.liltio.frangibilejefrelco.llgroffo.&ilduro è 
Bprouato.Ma lia detto con ri uerenza,dimoftra egli 
’traltrui rclarionedi hauer deferittoil iuo turbit.e 
lon hauer mai vedutoli vero: perciochenon cóuic- 
■ e pu ? to nt He fattezze,nè meno è pianta latticinio* 
Mie ie ne troua di domdlico.conciolìa che tutto lì 
| c tga (ulcere in luoghi incuki.e da per fc. Maegli è 
[tri vero, che vno è maggior dell’altro. Il colore, ò 
r u 'snco.o fìa nero, o lia flauo,non è proprio della 
Pjrrrta» ma 1 acquilla fecondo che fari preparato; 
|‘ Ptroche quello,chc non è ben preparato, e non e 
L C toaPuo tempo, non puòeller bianco . Nafce 
lon V 'i nt ' Cr ‘ ne ,no § b ' humidi , che nei fecchi, e 
bianchezza ,od’eflergommofo, fegnaledi 
jj, o ^’ [, tom e se detto • Ne menoè in guifadi can- 
t. i ‘ eru lj,nè pieno,o fragile,fe pur non fulTefta 

Si.7 J Croppi ,k ‘ c,ti Sfumato. 11 defo, pare a me 
t»»re| U f <U to ^° 4 a J°^ arc >cheda vituperare per ha 
fìotJ' n pm roftàza.porchcnon fiacarolato.Scra- 
‘I ilcrm ' brode Semplici, al cap. $ jo. ha ridota la 
b t,n, ,- nc . Tripoliodi Oiofcoride, al fuo tur- 
<|| ii* Ve - eno '! >e ^ ar '- , ' T ’oparàgoncon la difcretione 
o 0 turb >‘t, chiaramente ne accorgeremo del 
«>:m C n' re, r ,mperochc non ^ 4,c fog^dell’Ifatidc , 
^°Qoin uolcaub fono incili ncllacima, mafini- 
PutitaagqEzaguirmtodi larghe foglie. Il 
L 3 fiore 
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fiore non fi fa ancora,che tre volte i! dì fi muti die» 
lare; nè meno è radice odorata; nè fisi,che fiacoir 
tra veleno. In fomma non fi può dir che fia l'Alipo ' 
di Diofcoride, fi come credettero alcuni moderni, 
per nonconfarfi la Tua deferittione con quella dei 
l'Alipo, e perefl’erancodi facoltd diuerfa . II turbi! 
purga il flemma foio, l’Alipol’humormelancolico, 
Nè meno,fi come s’è detto, polliamo ad alcuna del¬ 
le piante latticiniofe equipararlo,lequali nò fi pren- j 
don per bocca fenza lefione ; & il turbit non ha in tè 
alcuna parte acuta,e purga il flemma lenza fattizio-. 
Credo,che di tale errore ne fiano fiati caufa gli Ara¬ 
bi, iquah vedendo appretto de lorpaefant efierein 
collume per purgare il flemma il turbit portato del- 
J’Indie, volferom vn tratto applicarlo ad alcuna de 
fcrittione de Greci,portando efli opinione,chei G r * 
ci haueflero di ogni forte di piante cognitione. 
molto meglio faria fiato con tal credenza non con - 
fondereognicofa,mafolamentedi quei fempli cltl 
re vna femplieedeferittione, de quali elfi nonhaut 
uano cognitione. 


slnnotatione di Carlo (lufio . 

è vna città , laquale ba molte città, e moli. 
ville folto ài fe , & è diftante dall' Ifola di Dt°f ,n 
quanta leghe , foggetta al Re di Portogallo. Tanga e J n ^ 
moneta dell'Indie,che Vale feffanta regali TortogbfP’^ 

quafi due casigliani regaliyouero fette <ÀflefratiC(j l - v ^ 

regale casigliano fa trentafet regali di "Portogallo • 
i ur hit , fritto dal noflro auttore , c molto differente 
quello» che comunemente 


•vfa nelle fpec tene t dtlq vii 
ibi 
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thè più brama fapere, legga il commento del dottijjimO 
Mattinoli, al capitolo < 0.5 V.& ^H.deltjuarto libro di 
biofcoridc'.T^aftcub-wdanii mente taTaifia per tutta 
Spagna,della cui tadice fi fa uovo molte fpeacrie di Spa 
gna peni viro Turbit.it rrr.ua in mi la Intgin in turopg 
alcuni, cbemr>£ì r ain>la radice della Scamonea <tipi 
tiper il vero urbit, efe neferuono ne t tetro medicameli- 
tiyfì come chiaramente è nota a coloro,che hanno con di- 
hgen^a fatta comparatane delle radici fecche della Sca- 
rnone aeolTurlit. 


‘Dd T^eubarbaro. cap- 37- 

N O N mi par necellario ch’io ragioni molto det 
Reubarbaro per elfer medicamento già da tue 
ti conoidi] co, nondimeno,non mi è parfo di trala¬ 
sciar di di re, che tutto q ud Reubarbaro, che fi por¬ 
ta qui nell Indie,in Perfia, &in Europa turco viene 
oalla China : Imperoche della China fi porta per la 
Cartaria in Ormus,& in Alep,diqudin Alefsadria, 
P vltimo in Venetia,donde poi gl'alcn regmd’Euro 
pa Io pigliano. Noi.oltre a quello,che nell** nani fi 
P°rtanodella China,ci feruiamoancodi qudlo.che 
()r m"s fi reca, per ell'er men foggettoacorróperfi, 
a1 carola rfi,cbc non fa quello cheli porta nelle na¬ 
ni della china, imperoihe più facilmente quei Sépli- 
c ' 11 irrompono,che per vn mefe nauigar.oil mare, 
c * non quelli, che fi portano per terra in vn'anno» 
, trec hel’India maflimaméte ne i luoghi maritimi, 
grandemente humida.Laondedetti Semplici non 
P°nnolungo tempo fenza corrocione tenerli. E pe 
. !‘ Reubarbaro portato il mefe di Maggio ne’ lue- 
fa n maritimi dell’India, fc prima dd mefe di Sct- 

L 4 tembre 
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tembre non fi mette in opera,non e più buono,€ bi- 
fogna buttarlo via ; percioche fi guada» fi conte fan- 
n o in quefli quattro mefi d r Eftate,che fari Giugno, 
Luglio, Agodo» e Sectébre, molti altri Semplici, Fra 
tan co fi porta dell’altro di Ormus^iel qual poi fi fec 
uono, e quello che hanno ne luoghi maritimi rifer- 1 
batOjlogettanoinmare. Dicono,cheoenafce vna 
certa altra fpeciein vna terra della Tarteria chiama- j 
ta Sarmachandar,ma nómolto buono,buono fola- I 
mente da purgar le beflie. Talché altro Reubarba- , 
ronon fitroua nell'India >chc quello della China,il 
quale da Perfianiè detto Ranamcfaini ; ma i Mau ri- 
jani per lo più Io chiamano per quel nome di Rauà* 
Hointcfo^che in Cochin fi cuoce alle volte il Reu- 
barbaro, oueramenrc fi didilla, econ quel decotto, 
ocon quell acqua didillata fi purgano*edi quifuo- 
k auuenire, che molte volte il reu barbaro fi guadai 
c fi carola facilmente,ma per non hauereintefo an- ì 
coraalcuno, chehabbia ciÒYcduto,non ardifeoaf- 
formarlo per vero. 


‘Della radice (bina. cap. j8. 

N ASCE queda radice nella gran regione della 
China,laquale c creduta,che fi efìenda per in- 
lino alla Moftouia; Vi regna in tutta queda regio¬ 
ne, e parimente in Japan,quella venerea infc tfione, 
uetta da molti Mal Napolitano,da alcuni Mal fran 
cefo, e da noi altri Rogna Spagnuofa • I Perfiani la 
chiamano Btdefrangi, ihe vuol dire Morbo galli¬ 
co.Ha voluto Iddiodifcoprirc a gli habitanci di que 
do paefcl vfo d vna certa radice, che nafccin quei 

luoghi, 











Capitoli XXXVJU, ifp 

luoghi,accioche haucfic a tal male ad efler rimedio* 
non altrimenti, che ha difeoperto al Mondo nuouo 
l'vfodel legno Guaiacd, condotta che quella parte 
del mondo,perquanto fe ne trouafcritto>è grande 
méte da tal male infettata, douehauédo di la prefo 
gliSpagnuolil’anno.i49j.loportaronoin Europa, 
e poi di mano in mano alle altre nationi.Comincià* 
monoi ad hauer notiria diqfta radice l’anno 15^5* 
hauendolaqui portata certi Chincfi,iquali erano di 
quella infermiti infètti, accioche mentrettauano q 
per loro negocij.tt fodero curati.L'anno prima,che 
di tal radiceli hauefie cognitione, venni io qui di 
Portogallo, e portai meco alcune robbe,e fra Paltre 
portai cinquanta libre di Guataci,del quale,benché 
•n nane me ne fritte rubato aliai, ne guadagnai mille 
ducati Portoglieli; Jmperoche fi afpettauadi Porto 
gallo con gran ddiderio.ene moriuano molti per 
caufa delle maligne ontionijforfein quel tempo nef 
! l n altro fuor ch’io, ve l’hauea portato. Furon mol- 
V guariti col mio legno,ma poi t he mi mancò,e non 
!' portàdo dell’altrodi Portogallo, vna libra di quel 
^ch era flato vna volta operato in decottione, fu 
venduta ven ticinqueducati Portoglieli. Auennein 
quel tempo, che vn certo mercatante ditte al Signor 
‘ lattino Alfonfo de Sonfa mio Mecenate, che egli 
e " ^°ladi Dio era flato curato di mal Francefecó 
J'a certa radice porrata della China, le cui virtù in- 
z aua con grandillime lodi; percioche quelli che la 
P*gliauano non erano afiretri a feruar quella fìrec- 
. 2 za di viuerc,che nel legno Guatatali ricerca, ma. 
guardauano fola mente da carne vaccinala carne 
1 Porco,da pefcc,e da frutti crudi,benché nella C hi 
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na,ne anco da pefce fi guardano,percioche fono ge¬ 
neralmente tutti i Chinefi gran golofi • Eflcndoan* 
dato il grido in volta di quella radice, defideraua- 
fio tutti grandemente di vederla , e di quella feruir- 
fi, per non poter (offrire quella eltrema dieta , che 
nel Guaiaca era bi fogo odi ofleruare, oltre che quel 
H di quella Ifola per il molto odo fono gran fguaz- 
zatori. In queflo medefimo tempo le naui Chi- 
nefiandaronoa Malaca, portando pervfo di pal¬ 
eggierò vn poco di qnefta radice , e quel poco fu 
con tanta irtanza cercato, che ogni Ganta (che è ì 
vn pefodiquei paefi di ventiquattrooncie)d quel* 
ta radice, fi pagò dieci ducatidi Portogallo. Mi 
poi portandone i Chinefigrancopia,cominciò a c 3 
lare il prezzo, tal che vna Ganta fi compra hora vn 
regai Cartellano, e da quel tempo incominciò ad 
hauerfi in pococonto l'vfo del legno Guaiaca, con 
dire , che vnoSpagnuolo volea farmoFirdi fame 
tutti quelli di quel paefe. Hora per ritornare al no- 
ltro ragionamento,non fenza cagione la radice Chi 
na è canto lodara y imperoche ofleruado rutto quel' 
lo, che in tale infermità ffdeue ofleruare,cioè la na¬ 
tura del morbosi rempo dell’anno,la regione,]! fcf 
fo,I età, & il tcmperamentodello infermo,fono ve¬ 
ramente i fuoi effetti meratiigliofi, tuttoché non ci 
manchino de moderni,che agramente la biafimaua- 
fto, ma certo a torto,neglicrtremi, e gran dolorii # 
invecchiati, fi fa vn oncia di quefla radice bollire in 
fei libre di acqua,e ne fanno confumar la metà. 
febafi queftadecottione in alcun vafo di vetro, o- 
uerdi terra ben vetriato. Raccoglicfi la fpuma 
trc bolle, e con gran gioaamento fi mena fu l’vlceto 

cfopra 
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efopra i tumori,è buono anco per li dolori quel va* 
potè, che fi eleua métre bolle . Solemocal'horacon 
la decozione fomentare i tumori.Molte volte anco 
rabagnamoi pannrliniindettadeeottione,e limet 
tiamo fu l’vlcere.e rellano nette.Soglionoqueidella 
China, p efler paefe affai freddo, pigliarne maggior 
quantità, & haucndoli alcuni di quello paefe volu¬ 
to imitare, cocendo nella detta acqua due oncie,c 
tal bora due e meza di detta radice,fono per la trop 
pacaiiditàincorfi in granillimiaccidentij ma nó mi 
pardilafcurdidirequelcheameoccorfe. Hauen» 
do vna fciatica,prefi p prou oca re il {udore la decor¬ 
sone di detta radice, e beucndola calda, fi come da 
principio fi|con{tumaua,venni in tanta calidità di fe 
gatro,che mi vennein tutto il corpo vnaerifipila có 
mfiammaggione, onde mi fu neceffario cattar fubì- 
to fangue dalla vena,e pigliar conferua rofata có ac 
qua «forgio, e flardifcoperto à l'aria per guarire, • 
fatti molti a miorificoaccorti,incóminciornoala"‘ 
fciar didarla decottione calda, & a darne in tata cj^ 
titi.Sopra tutto fi ha da fcieglier la radice,che fia pó 
derofa,frefca, e foda, che non fia carolata,o toccata 
da tarme,e fia bianca, imperoche quella è migliore 
dj quella.cherolleggia. Noi vfiamo di far bollire v-> 
n oncia di quella rad ice in fei libre d’acqua,c nc fac- 
ciamo fcemar la mera, fecondo il male,e fecondo la 
compleflione dell’infermo , aggiungendoci Tempro 
alcuni medicamenti buoni per corregger quella ra¬ 
dice , come per eflempioeffendoci dolor di capo ,0 
di nerui, vi aggiungonodel rofmarino,oueramence 
delle rofe.Se il fegato patirà d’opilationc,vi aggiogo 
n °dc ir Appio, feci fari ardore cóoflro«ione,cimcc 

tola 




i? 2 Dell* Radice China, 
to la cicoria, fé ci fard viceré nella vellica,ouero nel- 
le reni, vi meteo il Cucco della liquiritia, & alle voice 
inetto con la radice,egual pefod’orgio.Soglionoco 
loro che hanno da pigliar la decotione di quella ra¬ 
dice, purgare prima, e pigliarci tìroppi appropriati 
al male, a i quali (ìroppi, perciòche per ii piu pecca 
l’humor flemmatico, fi fuole aggiungere buona qua 
tied di turbir,e d’Agarico,e molte voice s’inacquano 
i firoppi con la medefima decoctione della China. 
Partati i quindici giorni, vedendo il bifogno,le fidi 
vnminoratiuo,& vn’altrogli Ce ne dà ne 1 créta gior 
ni. Uqi.ial minoratiuo farà compollo.dimanna,odi 
reubarbaro infufo in detta decoctione di China,o 
pure eò decoctiooe fatta d'orgio,di pruna,e dì liqui- 
ritia, oucraméte in acqua di endiuia, o pure gli fi di 
della calila.In tuttoil tempo,che piglia detta decot 
tione,fc il corpodiuenirte fìitcico,& haueflc bifogno 
d’aiuto, le facciamodelli crifieri con decotcione di 
detta radice,mel rofaro,olio violato,e caffìa. Se l’in¬ 
fermo venifle perauentura a rifcaldarfi molto,ordi- 
niamo,che la radice bolla meno.oueramen te aggiu- 
gnemo alla decorcione vn poco d’acqua di endiuia, 
o di fumoterra, o di bugio fla, fiche fe peiauétura nò 
giouafie, ne reftiamo dalla dccottìone,differendo la 
cura in altro tempo più congruo. Quella decoctio- 
ne guari fire alle volte in venti giorni, alle volte più 
tardi, & tal hora piu prefio. Nódimeno i dolori,per 
il piu , vannocrefcendo perinfìnoa i quindici gior¬ 
ni,e poi pian piano fi vanno mirrigando. Ho molte 
volte veduto alcuni, chequantunque habbiano prc 
fa detta radice, poi all’ viumo con la dieta efler gua¬ 
sti» & alcun» in neltuntaodo .efler guaritifforfe per- 
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cheglihumorierano piu freddi.Laondedoper rac 
cordo à coloro,che s hanno a fèruir di detta radice 
in E u ropa, che per eifer regione piu fredda, accre- 
fchino maggior dofa.ln tuttelecure.chefi fanno.il 
joltto è di pigliar trenta onde di radice,fecondo che 
hanno da efler trenta giorni per finir la cura. Io pet 
"ledi rado foglio dare a bere detta decottione cal* 
da.faliio.chedoue fono grandi dolori, & inuecchia 
tt» effendo allhorabilognodieuaeuar tal materia 
per fudore,& à quelli tali fi da due volte il giorno, 
cioè la mattina,e la fera.La dieta, che ordinariamé 
te loro s’imponeè quefta.Mangiano gallina, ò pol- 
J°,o carne di caftrato bollita có poco fale,(che mct 
tendouene poco.penfo che non porta far male)con 
daranno,e coriandi fecchi. Alle volte ancora rt có 
cede carne rottita fecondo la qualità del male. In vi 
f° ne ffun modo fi concede,eccetto che nò fi defi- 
■' tal decottione per contodello ftomaco ripieno 
1 molta fléma.oueramente j> dare appetito, all’ho 
laiidaairamalatoil vino adacquato có detta de- 
cottione,pcioche eccita l’appetito, & aiuta affai la 
°ncottione. I Chinefi hanno in coftumedi man¬ 
giar pane fatto con mele. E valorofa quella radice 
mali inuecchiati.doue fono tumori,e piaghe ma 
■.p?e>p"i che ne mali nouelli.Sonouianco altri mo 
aivur detta radice. Ho veduti alcuni in Baiavate, 
,auano ^ a decottione di detta radice, e poi 
metteuano della radice pefta detto,e quello face¬ 
ta? era,e matt,na Sono alcuni altri,che pigliano 
JW*? n « vn cucchiaro diconferua, fatta di me 
con, po * ucre di quella radice, onerameme fatta 
,J cchero,quando perauentura vi forte gran ri 

ficai da- 







17 * Della Radice Chini» 
fcaldamento nel corpo,e poi beuonoappreflblade» 
«ottione. Sì accrefce, e diminuì l'ce, e fi corregge li 
quantità della poluere indetta conferita, fecondo 
che al medico parerà. Ebenealle voltea variarla 
cura» Io mi raccordo di hauerguariti due, allì quali 
strano enfiati i tefticoli. Sogliono quei della China 
mangiar detta radice frefea bollita con carne ingui 
fa,che vfìamo noi di mangiar le rape, & i nauoni.Té 
go opinione, potendoli però hauere,che l’acqua di- 
ftillata di quella radicefufle buona.Ho mandati i là 
biechi nella China, per farmi fardell’acquadiftilla* 
ta di quella radice,nó fo (e mi verrà.Gioua la decoc- 
cionedi detta radice.oltrc alfaltre infermità confor 
miai malfranccfe,alle parafili,ai tremori,a i dolo¬ 
ri di gióturc,a Iciatica^ podagra,a tumori fcirroli, 
e flemmatici, 8c alle fcrofole» Gioua alla fiacchezza 
dello ftomaco.ad vno inuecchiatodolordicapo,al 
la pietra,# alle vlceredella vellica. Quelli della Chi 
na chiamano quella pianta Lampatain.èdi gràdez 
za di tre*>quattropalmi,con cauli fottili.iquali dt 
rado fonogucrniti di foglie,a fomiglianzadella pià 
ta nouclladel melogranato.La radice è tòga vn pal¬ 
mo,alle volte grofla^lle volte fottile.laqualecauata 
trefca.fi può mangiar cruda.c cotta.Io fin qui ne ho 
(blamentevnapianta vedutaquì in Goa,e quelli 
era afiai piccioÌa,e per la liceità mancò prima, che 
vernile più grande» Hauendo alcuno da piantar del 
ta pianta,piantila vicino a grarbori,percioche fi ab 
braccia a quelli,e ferpe a guifa di edera. Ho intefo » 
che coloro che pigliano detta decottione, in veder 
vna donna, tollo fi accendono a libidine,per la qua* 
cofa liddper raccordo,che mentre licura,neffana 

donna 
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<k)ons vadainnanzi allo in ferroo.Eflendoiom que 
ili nofiri ragionamenti venuto molte voJtea parlar 
della China, e particolarmente in queftocapitolo» 
édafapere, cheaucga.chelaChinafiagentebarba- 
ra.tenuta,nondimenoneIiemercantie,e nelle opere 
manuali,fono $ moltoinduftriofi tenuti, & in dot¬ 
trina di lettere non cedono ad alcuna regione.Ha» 
noiChinefi la legge fcritta limile alle leggi Impe« 
fialidi come per vn libro delle lor leggi, che fi ofler- 
ua nell’lndie.fi può vedere.Io ne dirò vna pereflem 
pio,lacualeèquefta. Nonèlecitoad vn’huomo , 
rhe hauerà commefio adulterio con vna dona viué- 
te il marito, di prenderla poi morto il marito j> fua 
'pofa.Intendoancpraefièrigradij&ipremijappo 
di loro fecondo la virtù,e ladottrina.Danno il cari- 
waglihuorninidotti* fapienti, cofidi correggere 
t' Rè.comedigouernaretuttoil regno. Si veggono 
nelle lor pitture gli Jiuomini leggere in cathedra,& 
Jwuere intorno moltiafcoltanti. Jn oltre ftanno co 
fioro la ftampa coli anrica,chenon ci è memoriadt 
fiuomoquandoella incominciafle,eflcndo femore 
*Ppo di loro fiata in vfo. 


uénnotaiione divario £lufìo . 

Q V l ancora ft ferite ilnoHroauttore di quel voc* 
bolo Ganada,del quale ho data l'’efpo fittone nel ca 
„ . P'tolo deWOpto^dtcèdOtChevn oncia dt radice Chi 
_ 1 bollire in quattro Gunadc d*acqUa.ho tradotta 

JT * r a gioni dette tnql capitolo Quattro Canade, jet fé 
^H'Horain Etti opa è tenuta vna certa radtee,Uqui 

le tbtfr 




i j( Del Cróce Indiano, 
ìt chiamino con vocabolo SpagnuoL (perche i Spaguuo 
ti furono i primi,che del "Perù la portarono in Europa ) 
Zarxapanglia,comtfjdtceffero l{ouo tnueticchiato,del 
lacuale fono in verità gli effetti mincoloft , ancora che 
ànoifì porti Tncftcarolita tutta e corrotta per illungo 
viaggio,dode ella viene . Chi vot'à piu à pieno informar 
fenellegga tepiflola,<t il commento ftpra Dtofcortdedel 
Matthtolt.Enoi parmente,fe Iddio ne ptefterd gratta, 
narraremolafuabtflorta,dandola in pittura ,e faremo 
chiaro quanto la Z nompariglia fta diuerfa dalla SmilaCe 
afpera,con raCopimon: di atcuni,che teneuano,the fuj • 
fe vna ifiejfa co fa, 

Del Croco JndUno. cap. 39. 

C Hiamano in Canara quefta radice Alad, come 
ancora in Malauar.ma propriamente dice Ma 
male,in Milano dice Cunhetca,da Perlìani è chia¬ 
mata dafz ad,che altro non vuol dire,che legno gial 
lo,da gli Arabi è detto Habet.Nafcc la piu parte nel 
larcgione di Malauar,cioè in Cananor,& i Calicuc. 
Nalce etiandio qui in Goa,ma in poca quanti ti.Se 
ne porta gran copia in Arabia,e nella Perfia, i quali 
confeflano tutti nó effer pianta de i lor paefi, ma ve 
nir dell’Indie. Parmi che di quello ne facelTemen- 
tione Auicenna al fecondo I1br.alcap.20t. chiama 
dolo Caledfium,ouero Chaledunià. Ma perche nó 
£criuediciòrifolutamcnce ,madi opinione altrui» 
come di cola da 1 ui non ben conofciuta,nè meno io 
pollo diruenc co fa certa. Può facilmente edere, che 
fiacorrotto il vocabolo,e da principio fia ftata da 
gli Arabi quella radice chiamata Alcd, lì come 

chiamano 
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chiamano anco l’Indiani, e dopo per corrotcion di 
vocabolofiaflato detto Cfaaledfium. Alche credere 
più di leggiero, mi ci fpinge quello .ch’egli ha fcrie- 
todella Carcuma.ouero curcam, al fecondo lib.la- 
quale Curcuma fi alfomiglia a quefta radice.E par-' 
scalar coftumecTAoicenna,volendo fcriueredì al* 
tua femplice, e non neefleridoegli ben nToluto.di 
farne, lì comehabbiamo detto,diuerfi capitoli. Nè 
mi accordo io con coloro,che dicono,che per la Cut 
<uma ha voluto intendere la Celidonia, imperoche 
auenga checommunemente fi feruano di quella r* 
dice,coli per tingere i panni,come per códire ì cibi, 
tanto qui,come in Arabia & in Perda,non peraltro 
«non perche fi compra a piu vii prezzo, che il no- 
«ro zaffarano.ilquale nafee anco ne i lor pacfi.è no 
dimeno anco in coftume nelle medicine, mafiìma- 
mc nte ne i coHiri,per grocchi, e coli ancora nella ro¬ 
gna,accompagnata col fucco di narancio.ecol CoC 
cioè con l'olio della noce mofeara, alle quali in¬ 
fermiti cofi nel capitolo del Cadclfio , come della 
Curcuma Tenue Auicenna effer buona. 

Annotai ione di [arto (Info . 

N ELLU no firn impreftione de ferine <Auict*na,tl 
Ctonio Itbro UChurcuma ,onerarnente Chorcu- 
"f^dandoci poi quefta incerpr et anone, cioè feccia dolio 
cr ° co • l moderni vagì tono, che la Curcuma deie fpe- 
M Cipero indiano.leggi rtMatibtolt,&altri, 
'eefopra di ciò hanno firitto • 




ijS bella Gallando 

‘Della Cjalanga. caj?.^.o. 


A Galangaè vn Semplice nccs!lario all'huomo, 
ma non fu dai Greci antichi conofciuto in nef 



lui) modo, & a gli Arabi non è troppo noto.èchia- 
niatodagli Arabi Caluegiam , & auenga che cucci i 
Mauritani fi come fu Serapione, al lib. de Semplici 
al cap.jjt.douecorrottamente leggono Culegem, 
OueroCalungem,non èdapredar lorfede,impero* 
che tutti gl’Arabi lo chiamano Caluegiam. La Ga- 
Janga è di due fpecie, vna minore odorifera,laquale 
lì porta qua della China,e di qui poi in Portogallo, 
la chiamano i paefani Lauàdon.Vn’altra maggiore, 
^a quale è piu grolla della prima, ma piu debile,e di 
minorvirru.Nafcequeftain Iaua,& dapaefanidet- 
ta Lancuaz.Noiquì neU’lndie,cofi l’vna come l’al¬ 
tra chiamiamo Lancuaz.La minore nafee come fru 


tice,di altezza di due palmi, con le foglie di mirto,e 
con radice nodofa,e nafeeda per fe.La maggiore, 
che nafee in Jaua,crelce quafi di altezza di due cubi 
ti,con foglie di mirto, appuntate in guifa d’vn'ferr 0 
di lancia,con radice grolla,e nodofa in modo di cà* 
na,e col fiore bianco. E piata tannifera,fi feminadi 
quella maggior la radice (blamente, e con il feme,U 
come fi fa il Gengeuo,benché appretta de gli feriti 
ri ritrouerai altrimenti.Nondimeno qui feminatod 
feme,fe ne vede ne gli horti,ma in pocaquàtiti,p u ! 
tuttauiaè abaftanza per la.jnfalata,e per le medio 
«e.Auicenna,e coli ancora Serapione nonhebber 0 
piena cognitionc di quella radice, percioche efle n ' 
do,lì come habbiamo detto,di due fpecie,La prima» ; 


laquale 
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laquale è quella della China,è preferita, coftoro ne 
fenderò dubiofamente,edi qui credono che fiaau- 
uenn to,che Auicenna n’ha fatto due capitoli , vno 
al 2 . 1 ib.alc.]x {.chiamandola Calunniato,e falcio, 
al lib.i.al cap. \g 6 . chiamandola Calerhendar, ma' 
dt che nome habbia chiamata quella della China,la 
qnaleè principale,e di qual nome quella di laua, la 
quale è piu vile, io nòlofo, perciochecofidcll’vna, 
icome dell altra, han parlato molto'dubbiolaméce. 
£gran contrailo fra i medici moderni fopra la Ga 
aga,il calamo, e l’Acoro. Vogliono alcuni, fra i qua 
i.efiato Antonio Mufa Bralauoià nell’effaminadei 
^empiici,per auttorità del Leoniceno,laGalàgaef- 
erl Acorodegli antichi. Alcuni altri,fra i quali è il 
’ an ardo,al 2.lib.epift.tcrza,& il Mattinoli al i.lib. 
cap.2.nelcommento fopra Diofcoride,vogliono 
piu tolto il calamo delle fpecierie effer l’Acoro, ma 
capitolo del Calamo,mofiradidire,cheilCa!a- 
°. non alcuno di quelli due.Nondimenoin ve-. 
<JelI Acoro, fon folito di metter tempre , fi come 
detto in quel proprio luogo, il calamo odorato. 
If- * vei : ainent eèdel tuttoda leuar via l’opinionede 
^ i,alla diftintione prima, al ca-47.fopra Mefite, fi 
me ha fatto affai fede il Matthioli, volendo che la 
r‘^anga fiala radice dello fquinanto, percioche la 
in a k- e ^° ^l u * naf > c ° è inutile.Lo fquinanto nafee 
teen* n ^ eiatc *Alfmcontro la Galanga na- 

? China,& in Iaua,o veramente Iaoa,luoahi 
‘“dito lontani dall’Arabia. 8 


M 2 isfnne- 



Uo Del Gengem. 

Annoi attorie di Carlo (Infio. 




L F CG ( il Capitolo del Calamo, doue ho detto, (he il 
o ho Calamo in ntffim modo confronta col Calamo 
dclnvjlro aut.o c . 


*Del CengeUO' cap. 4.1. 

I t-Gége iodagl*ArabièdettoGingiber;da Per* 
ni, e da Tu thi.Geng-bil, non Lcng'bil, fi co¬ 
ni, malamente (ì legge in molte ftampe di Serap'o- 
ne; .1 librode Semplici,a!In G. zerate,in De- 
cai> &in Bengala mentre è frefeo, e verde, fi chiami 
A iruc,mapoidiefler feccofi dice fotte.In Malauar, 
co lì ve rde.com e fecco, fi dice,lmg ;in Malaio.A'iai» 
il Gengeuoè di foglie fimile all’Iride aquatico,ò vo¬ 
gliate dire,al Gladiolo (non allecanne)ma fono vn 
poco piu nere. Il fufto mlieme con le foglie crefcc 
all'altezza di due,o di tre palmi; ha parimente la ra¬ 
dice fimile all’Iride, ma non vi, fi comeficrede An¬ 
tonio Mufa, ferpendo per terra. Nè meno è molto 
acuto,maffimamente quel,che nafeein Bazaim,p* r 
la molta humiditi del terreno.Mangiafi quella rad 1 
ee tagliuzzila inficmecon altre herbe nelle in falate» 
con acero.oglio, e fjlejefi mangia ctiandiocotta.c 
con il pefeeeeon lacarne. Nafceil Gengeuom tut¬ 
te le proninciedell’India,che noi fappiamo.olénn- 
nato,o pi mtatojperchc quello^henafcedaperfet 
di poco valore. Il migliore,e più copiofo è quello di 
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Malauar grandemente da gl» Arabi, e da Krfiani 
defiderato. Apprtflo a quello è quello,che nafte in 
B ngala.il terzo luogo ottiene quel di Dabul,cdi 
B zaim, Ilqual nafte pertuttaquellariua del mate. 

paefi d ferri,e ne mediteranei appena vi fi cruoua» 
donde mai ne vienea noi. V'cn'è anco nell'ifola di 
Lorenzo, & in Cornarci quali luoghi confinano 
f on r£rhiopia,edtqi.t hanno prefo alcun i a (criue- 
r e>che nafea appreflo de Trogloditi. Kaccogliefi nel 
mefedi Decen bre, e di Genaio , alqualedopòd ef- 
fere alquàto lecco,fi fa vna coperta di loro,non gii 
ptr tarlo di maggior pefo, ma perche ferrando i bu« 
conferui con la fua humiditd naturale piu turi 
go tempo,e pero quell o, che non è ben ricopcr to di 
j^to,epiu foggettoallacorrottione, & a carolarli. 
j criue Galeno al fello libro de Semplici,che fi porta 
Barberia,fe Galeno per Barbcria intendel’Indie, 

_ bene, ma fe intende pfr Barberia quella parte 
, Africa, c’hoggi veramente è detta Barberia,nó ha 
«ettobene. Scriue Diofcortdeal a.lib.al ca.15 ‘«che 
5 Arabia de Trogloditi. Nafte veraméte ap 
icho i Trogloditi,& appreffo gli Erhiopi.main tan 
/ poca quanti,che balìa appena a paefani. In Ara 
* veramente non nafee, percioche nell'Arabia vi è 
3 fronde portata. E bene il veto quello 1 he (criuo 
l0 »dicendo,chefia folitomefchiarlì nc gl'iintipafìi, 
9 ue ho roedefimo s’olferua hoggi da gl’ I ndia 
r ’ 5 m gannano poi in dire, c’habbia il gengtuo le 
t . ICI P ,cc 'ole, come il cipero,percioche loro mol- 
P'u grolle di quelle del cipero. Muoue il corpo, 
.^Sgiermente.e tutto viene,perche conferire al- 
°cotcionc. Alcuni vogliono,che rclltinga ilcor- 

Mi po t 
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po,perche fatta buona cócottione, fi ferma il fluflo 
del corpo nato perauéturadahumor crudo.Scriue 
il Mufa nella fua eflaminade* Séptici che mangiato 
condito con zucchero» laida in fine alcuni sfilacci 
nella bocca,ma fi come dice egli, accade quello fola 
mente in quello, che farà fofiliicato, ò carolato, ò 
macerato in liliìua forte,e poi condito con zucche- 
ro.acciònonfifcoprilafofifiicatione. 11 maturo a 
perfettione pieno,e nó caroIato;lauato in molte ac 
que,e macerato per molti giorni, e poi conditocon 
7 ucchero, è veramente piaceuole algufio, non è p 
' l’acutezza faftidiofo, nè menolafcia sfilacci nella 
bocca. Quello fi Tuoi fare in Bengala, & è perfettivi 
mo,l’altro in Chaul,& in Bazaim, Si Oabul. Edc! 
tuttoriprouatoquel,cheli porta di Batecala. 


zAnnotattorie di Carlo (Info. 


F A mentione ddGtngeuo Ludouico Romano al J-k 
al cap* 14 .dicendociTaefe di Cahcut producali 
gCKOychc è vna radice , e fette caua alcuna affai fp'fio A 
pefodt dodici oncie,ma non tutte [otto di quella gràdt\ 
^a^on va piu (òtto terra quefla radictyche tre òq i ‘ al 
tro palmtytt) guifa i he fanno le canne . Quando fica** 1 ' 
GengeuoJ ifctano \n nodo nella fofja, e poi lo ricopro^ 
di terra y come fefofjc il feme di quella radice>( on fper& 
di bauernt i anno fluente il frutto ytht far à il Gen$ 
uo.M affimi li ano Travj; luano , fi nuendo delle ìfole 7d° 
luccbtydefttiue ilGengtuoinquello modo* llGeng 
nife e per tutto in ciaf, una delle 1 fole dell* Arcipelago t a ’ 
tro pniimi-O,altro da pe> fc ‘venutoima quel, cbcfif cfì j' m 
ria è piugtntile>& è migliori •yna birba fitnìle à quell * 1 

ih 
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iht fad crocc(i' f itnut pt rò dc>oco indiano^ouero la cur 
cuma)fa la radice jimiUal Gerirono, nafte medtfimamè 
re m una Loghi* 

*Ds Ila £eduarta* cap- 4.2. 

D Vbicafi grandemente di quelli due Semplici» 
cioè della Zedoaria, edelZerumbet » impero- 
die Aoxeinaal z.liblal cap.74j.&74S.ne ha (cric 
to per due duiertì capitoli. Ralìs al terzo libro del¬ 
la Tua medicinali cap.^.fcnued’ambidueinvnca 
pirolo.Sesapioneal hbro-de’SempIici.alca.^j.fa- 
yn lo/’ocapitelo del Zerumbct-Io fono gran tempo 
datoti) qltodubio, Se ho credutochelaZedoana, 
quella dico,che èia piùcelebrata»folfeilnoftroZe 
rumbcr.Elèmplicetiioltoda Permani defiderato,ii 
quale fi porta di qua in Qrmus»edi la neil’ Afia mi- 
|j or e,& in Venctia.il Zerumbct all’incontro ho ere-- 
uuto»che ioflV quello,che noi chiamiamo qui croco 
paelancsdel quale fi è fattamentione,doue fi parlò 
delcroco Indiano.Madapoimi fonoaueduto, che 
era i^ errore per le facoltà varie,che ha il croco lu 
®'anodal Zerumbct. Quel che noi chtanuamoqui 
oaria, Auicennaal fecondolib-aicap.75 i.(aué 
pchenon laconofcelfe)lachiamaGeiduar, nè io 
y 0 altro nome;peicioehe nafee incerti luoghi vici 
? a Chma.Compra(ì il Geiduarmolto caro,nè fa 
1 mente feiie troua a comprare > fenó daqualche 
aiutano,ò falcimbàca da gl'indiani chiamati Sio 
^ 0r cs, ^ a Mauritani Calédan,iquali fono vna certa 
^ ‘ e nuominijche peregrinando, e mendicando 
guadagnano il viueie.DaqftiiRcc gran Signori 

M 4 com- 
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comprano il Geiduar.EilGeiduardclIa grandezza 
di una ghianda,e quali dellemedefitne rarezze, edi 
color trafparétc.Vn pezzetto di qfto Geiduar, che 
pcfaua forfè mezza oncia,hebbi io in dono da Niza 
moxa,ilqua!e hauendoio màdatoin Portogallo in 
lieme con un bcHiffiroo pezzo di lapis armenio , t 
perderti* infieme con la naue . Lo feci prima uedere 
dagli Ipceiali in Chaul,& in Coa.enellun delfico- I 
nohbetomaiciòchefi fufle. Vn‘altro pezzetto pie- I 
colo uè u iddi nelle mani d’un certo di quefti furia 
u,ma non locomprai,dubitandochefùflelofiftica- 
ro.L'btiono il Gciduara molte cofe, maparticolar 
ipcncecoutra ueleno.econtrai morii e punture di 
animali uclenofi. Non hebbeDiofcondecognitio- 
nodi quelto femplice.nè meno Auicenna al fecon¬ 
do lib-al capi.7^1.perciocheegli fi pensò, chela Z* 
doaria fuiTc il Geiduar. Il uocabolo di Zedoariaè 
corrotto,vuole dire Geiduar. 

j^rmot attorte di (arto Clujìo . 

I O per o opinione>the il Geiduar qui defcritto non fi* 
conofauio in Luì opa r e (he difficilmente fipofja co 
nofi ere ptr Ir ra be ti nofli Oliatore ne adduce J* 11 

perorhe tjiui'o^be noi chiamiamo Zrdoaria non i Gei - I 
anatema farà ptr ventura vna fpecu d Zenmbetytlqualt 
linqlìro ruttore nst Je^ueme capitolo de ferine. Bcncbt fi* 
manca di quelli thè riconobbefiadariporfifra le [peci* 
dd Coftoydefirmo da Diffonde. 




Capitolo XL 11 I. tis 

Rinarro del zek^mbet 
di Strapiene» 



Del Zcrumlet. cap. 43. 


1 Hiamafi da gli Arabi Zerumbet.da Pcrfiani.e 
„ 1 da Turchi Zemba, in Guzeracc,in Deca, Scio 
< “*nara,Cachoraa. In Malauar,Zua< N’c grà copia 
ne Ha prouincia di Malauar,cioè in Calicut,& in Ca 
nanor.Cofi feminata.come piàtara.nafce qlìa piata 
,n m °Iti luoghi, ma da p fc nafce ne’ bofchi di detti 
P»efi,donc da molci è chiamato Gégeuo faluatico , 
'nel vero non fenza caufa,impercche le foglie di 
>' '° fono limili à quelle del Gengeuo, béche mag- 
§ | ori,& vn poco più aperte, eia radice ancora è vn 
Poco piu gràderiel Gengeuo.Caualì la radice,e poi 
•' P«zi,efi feccajdopòfi porca in Arabia, 

■ ‘ r ‘' ,a »in Gida,& in Alcfsàdria.dcde poi fi porta 
^ »cnctia,enegli altri luoghi. Si condifcccol zuc- 
v ,cr o,& è migliore del gengeuo condito. Hora Jì- 
°rrtamoalqu 5 to per gli a littori, che n’hàno fc r t- 
•Auicennaal i.lib.alc.757.dice JaZedoariarfie- 
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revnaràdice fìmile alla Ariftolochia, echequella è 
la miglìore,chenafceappreflballe radici del Napel 
lo,ediceedere ottimo rimedioal velano, malìima- 
mente delle (erpi,edel Napello alc3p.747.dice ,ii 
Zerumbethale radici limili al Cipero,ma è trtcno 
odorato.Ia vnaltro luogo vuole, chelìa arbore di 
quellaiftelfo fomigliàza.e facoltà, cheSerapionedi 
ce elle re la Zedoaria iSerapione al Iib.de Séplici al 
cap. 171. ferme il Zerumbec edere la Zedoaria,e poi 
di auttorità di Ifaac,dice,che il Zerumbet ha le radi 
ci tonde, limili all’ariftol oc hi a,di col ore-, edi fapore 
lìmilealgengeuo,edice, che lì porta della China. 
Auicemual t.lib.alc.7<j.j.conobbefolaméteil Ze* 
rùba.ouero Zerùbet,ma pche l’hauea ved uto in pi 1 
zi tondi,è tal volta in pezzi lunghetti portare nelle 
iparinedi Perda,pensò che fude di due forti il Zeru 
ba,& il Zerumbetjper quella medelima cau fa lafciò 
di parfat delle foglie,pcrnon hauerle egli mai vedu 
te,dicendofolamente,come quella radice li porca- 
ua dell’lndiem altripaed.E nel verohoggi ancora 
è vario,ediuerfoiI prezzodiqllo,che vienein pez¬ 
zi ritondi da queU’altro>che viene in pezzi lunghet- 
ti.Quandodice,chequel,chenafceappredbal Na¬ 
pello èil migliore,è veramète vna fauola.percioche 
il Napellonon li trouairrquefte bande,nòe(lendo 
ci felueatteà fare il Napello . HZeruinba nafcein 
gran copianc'bofchi di Malanar,& in molti luogh 1 
nafte feminato.Nò ho ancora tronatoalcuno, aoe 
ga che ci habbia gran diligenza vlata, che habbia vC 
duca quella radice nafeereapprelto al Napeilo.Ol 
tre che da colà manifella per quello, che Auicenn* 
in vati) luoghi variamente ne tratta, ch'egli nom 
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pe maliche co fa fi fuffe il Zerumbet. Il vero tetto dì 
Serapìonenon ha quella parola aggiunta,Zerubet 
cioèZedoaria: E ptrohapiudcl verifimilc,chc fia 
dallo interprete aggiunta.ilquale nò fapeua peraué 
tura la differenza,ch’era fra la Zedoaria,& il Zerum 
basiche fi può da quel,che fegueconofccre,perciò 
che dice,che fi porta della China. Ci fono di quelli, 
che hanno hauuto à dire,che Arnabo,del quale Pao 
loEgineta fcriué al 7.1ib.ai cap. j.fia vn’ifìeffa pian¬ 
ta col Zerubet,ma dalla defcrittione dell’vna, e del¬ 
l’altra pianta,fi vede affai chiaro effer pian te diuer- 
fe. ImperocheTArnabodi Paoloèvno arbore altif 
mo,di foaullìmo odore,& il Zeri)baffi come habbia 
mo hora detto è pianta come gramigna : Ncmeno 
c da dar fede a coloro,che dicono,che fia il Been bià 
co,oi.«er nero.ò pure il Carpefìaffmperoche l’vno, è 
1 altro di qfti Séplici fi porta qui con no poco gua 6 
dagno, & il Zeremba fi porta di qua in altre parti, 
Oltre che le fattezze dell’vna.e dell’altra pianta, fia 
n o molto diuerfe da quelle del Zerumba. 

^Annotaiione di cario (lupo . 

I l Ztr*byOuet(i Zereumba farà ptr aucntura quella 
radtee^ebe nei capitolo del CoJio> he deno che fi por- 
Xa In y tnetta del tutto fintile al Cengeuo , ma alle volte 
Wa £g iore f & è di dittopallida*f{jtrouafì tn ^inuerfa v- 
^ certa forte di Zedoarindetta da lorc % Eloxeuual t cioè 
Zedoarta tubercfa^itonda^ftmilealCaYillolocbta riton - 
tìa da<juaU di fuori ncregg'a,ò pure è di color di cenerete 
^'dentro èbtanca,& ai gufio è molto corri [pendente al 
* *** Coarta commune.Totria perau tritura effer queflo il 
wwùttdiicrapwnc , eptrotniè puffo di farne qui 

ment ione • 
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menuune.Cèbèt bo- m*t r he piu uebr mx di faocrejsvga 
il corri: tuo del MCiijfitHo Mxtdoioti flprai> ofivtHU , t 
iOiì ancoragli fi'tuia ah n moderni, 

7 W legno (olubrino. cap* 44 . 

N ) N è folaméte quello legno,otier radice buo 
:i a al velenodcgliai imah vtnenofi, &.amot» 
li,., aile putii re, ma (i tiene anco theamoiazzii ver¬ 
mini del corpo, detti lumbnci, & che cu» ie papille, 
onero eliantemi teche vrg'ucedire.e le impetigini, 
e eh; curi anco la pacione colcrea,cofì volgarmen¬ 
te chiamata, è da gli habicanri di quei patii detta' 
Mordexi.Diconoancora,<.belìa buonacoutra i pa¬ 
reli fini delle febri intermittenti, datone in poluerc, 
macerato prima in acqua alpetod'vn'&ncia^cruo- 
che fa buttar per la bocca gran copia di collera• E 
fitrouata quella radice g ouare a i mori? delle fcr- 
pi in quello modo. Nell ’1 fola di Zcilan vi à vna for¬ 
te <ii ferpichelichiamano'coronari . In Portogallo 
la chiamano Cobrasdì Capelo,noi lo pofs'amo cha 
mar Reg do. Vièolrreaqlìo vn certo animale del¬ 
la gràndtzzadellu Martora, inuincifsimodi quello 
lerp' n'.e.ilqualethumano QuiloueramentcQuir 
pele-Ogni vo!ta,che quello animale detto Quirpele 
h da incótrarfi col detto ferpe, morde quella radi¬ 
ce,(la qualecopiofamente nalce in quelle bande) e 
morde di quella parte, che è da • terreno dilcopertai 
percioche lempre vna parte nc auàza fopra la terra, 
&- bauendo dato di tnorfo alla radice e manicatala, 
con • piedi dinanzi bagnati della Tua fallici & dea* 
p> prima,e polcia tutto il reito del corpo vi frega** 

do,Se 
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do, & bagnando di quella faliua.e poi affalifleil fer- 
pc,nè mai lolafciahn che vccifonon Io habbia.E fc 
per auentura al primo affalto non potefle vincerlo, 
torna di nuouo alla radice,e di nuouo có la fallita fi 
frega il corpo,e ritorna al la battaglia, & inqftomó 
ammazza il ferpe.Da ^Ito fpettacolniparati i Chin 
gali(che coli fi chiamano quei di ZeiIan)fono venu¬ 
ti in cognitione.che quefta radice c buona perii vele 
ni* Sonoci molti Portoghefi, che hanno veduto qlle 
battaglie, perciochefogliononellecafe nutrì re, & al 
jeuarqftì animali,coli perammaazareitopi.de qua 
*' ionomimiciflìmi, come ancora perche cóbattino 
c on quefieferpi. Sonoci certi furfanti, o ciarlatani 
da loro chiamati Gioques.i quali per tar nfpettarfi, 
tomereligiofi.c fanti.fi foglion fpargeretutto il cot 
podi cenere,e portano di qfii animali in volta p tut- 
*' ^ 5 * paefi. Alcuni altri facendodel faltimbanca.o 
^elciurinatore.portanoqfii ferpenticoronati.haué 
doli prima fatti màfueti.epiaceuoli.fegli aiiiluppa- 
n ° intorno al col I o, ma hànoprima loro cauatì i dé- 
ti,donde poi dàno a credere a! volgo, cheeflìglihab 
P no incantati-, perche non poffanoloromordere. 

' ottano tal horaancoradi detti ferpenticon i den- 
1 Per farli -vombatterccó detti animali chiamati Vi 
Terre, onero con altri fomiglianti. Nell*{foladi Zei- 
. Cl fono tre fpecie di quello Iegno.il pnmoè loda 
p , llBo > c di quello ladonnola^) la marrora.che vo- 
§ e dire, fi iole armare: ilqual legnoda paefamè 
o Rametul, da Portoghefi,Paodicorba,cioè le 
0 i ferpe.p efler buono al morto delie ferpi. Cre - 
^ Pa il altezza di due,o tre palmi,con pochi rarnsnó 
tendone piu di quattro, o cinque aifai fornii. La 
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radice dellaquale erti lì Temono,c come fa radicedel 
lenoftrevicifottile,ftendendofi perterra con mol¬ 
ti capi, o nodi j di forte che Tempre alcuna radice fi 
troua Copra terra ; kuarone vna radice, torto in fuo 
luogo ve nenafce vn’altra • Quefta radice é bianca, 
che tira al cinericcio, affai Coda,&amara al gurto,!e j 
fògliefonofimiliaquelledel Per(ìco,ma più verdi,i 
fiori vengono in racemi, molto difcofti dalle foglie» 
di vn befliftìmo color rolfo,il fruttoè ùmile a quello 
del fambucco,marofTo,eduro, Catto in racemi,rt co 
meli vede nel Pariclimeno. Peftafi prima quefta ra- 
dice,e darti con vino,oeon acqua cordiale ai morfi- 
cati dalle fcrpi. Efolitoancouienarfì fu la Cote in 
guifadi Sàdali,e poi lì getta fu le ferite.Dicono,che 
nafce qfta in molti altri luoghi, nel diftrecto di Goa- 
La fècóda fpecieè Iodata non men del la prima, per 
li veleni, eli vfaneiriftefl'omodo, che lì vfa falera- 
è arbore che nafce folo.difcofto da gli altri arbori, 

& è limile al melagranno con fpinecurte, e forti- 
E arbore afpro,di Icorza bianca,dura,feda perii lun 
go,efoda,8r amara,ma non tanto,quanto la fcorza 
del primo, produce le foglie gialle, belliflime, e va* 
gheda vedere. Se purtalhora nafce vicino ad alcu- 
n’altro arbore, fi và ferpendo perla cim&dcgli arbo 
ri, e dicono, che l’abbraccia come fanno le zucche- 
Hannocoftoro incoftume didareil legno infiero® 
con la radice,e con la fcorza,ma veramente la radi' 
ce è migliore.Dicono,che il mcdelìmo arbore nafa 
nell’IfoladiGoa, ma a me non è mai occorfodive- 
derlo. Ritrouandolì il Viceré in Iafana para, (ifo** 
congiura a Zeilan ^lcfurono donati alcuni fafcetn 
di legno con le fue radici, Iequaii erano Tortili, dure, 
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Pére, Bt od orate • Lodauano cofìoro grandemente 
-quelle radicijcon dire,che erano buone pet Ji veleni. 
Simile a quello arbore,dicono,che nafce ne! diftrec- 
todi Goa - Ha pochi rami, fotci4i,di<]uattro,ocin- 
<juecubiti l'vno di lunghezza, iquaiifenon fonoal- 
troueJegati.nòiì portone da lorileififoftenere, ma 
V d , ,f eaono per rerra.Ha le foglie rare, limili a quel¬ 
le ad Jenrifco,lunghette,nondi colorverde,ma mae 
ch'ato.oueramente verdine! bianco,con variemac* 
«uè. Diedi, che in Malaca fi ritroua vnacerta radi- 
cc,ch’è prcfentaneorimedionellcferìtedi faetteat- 
toilìcate;. 


dnnot attorie -ài [orlo Q'lufto . 

\ 7 K pecetta della prima fpecie lungo tre dita per 
, V largherà mi tnoflrò in Salamanca Canno 15 64. 
J< ’ntihjjmo tsfgojltno Vafeo , che già buon tempo era 
Vi ? m «ndaio a donare di TortogdUo a don Ciouanni 
r a f°f uo podre,buOmo letteratij}imo, infume con un va 
» » 0 d,Cocco dt rdaUma „econ vna beUiffima pie -■ 

Qrau** ’ tn 7 ,eme con terti «bri vafetti telìudinati , le 
1 tutte cofe tran tenute buone per li veleni • 

BellaTietraTSeXar. tàf. jlj. 

T Medicamenti contra veleno hanno tutti hauuto 
li fJ 0rneddla P‘ etra Bezar »onde P« r eccellenza 
p . g'onochiamaremedicaméti Bczartichi,quella 
Àorr ra F a virtù contrai vcleui, enafceinque- 
fo l° do * B ‘ tr ? ua G in Corafone, & in Perfiacerta 
e di Caproni,chiamati in lingua Pcrfica,Pazam» 

di 
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di colot ruffo, e forfè anco d'altro colore di medio* 
ere gradezz a, ma io n’ho veduto vno di color ru ffo, 
& aitai gràde in G oa.Nel cui ftocnaco fi genera que 
Ila pietra Bezar,la quale vi continuamente crefcen 
do intorno ad vnafottiliflima paglia, e fi forma di 
iholte tuniche > di forma come lugola, o come ma 
ghiàia, alle volte ancora ha forma, per lo più è leg¬ 
giera, di color verde, che nereggiale ne croua di pic¬ 
cole,c di grandi, lequali fono in m iggior ftima.van 
no tutte in mano d'huomini fegnalati, e perfonagi 
d’importanza,percioche quanto la pietra è più gran 
de,tanto maggior virtù dicono di hauere. Io mi rac* 
cordo d'hauernehauuta vna,che pefaua cinquedra 
me. Quella fu mandata in Portogallo, & appena M 
(éffanca quattro ducati venduta.che quieta fiata cò 
prata vn poco più. In quello modo fi genera quell* 
pietra, & io cou gli propri) occhi l’ho offeruato, p 61 
cioche peftata la pietraio nel mezzo ritrouato vni 
fottililfimapaglia, e l’ho etiandio intefo da huomi- 
ni degni di fede,che tutti dicono, che quante pietre 
fonoin Perfia, tutte hanno quella paglia di dentro* 
Quella pietra nò folamentc fi troua in Perfia,ma i» 
molti luoghi di Malaca, Se in quell’ Ifola,che ha prr 
fo il nome dalle vacche,non molto lontano dal Pr° - 
montorìoComorin, douein vna carefiia.chevtnnt 
nell’cflercito,ammazzandoli molti di quelli capro - 
ni affai grandi,nella maggior parte vi furono crou* 
te nello (fornico quell; pietre. Donde poi hanno 
hauutoin collumedi ammazzar tutti icaproni eli* 
capitano in quelle band; per canarne la pietra, è J>c - 
neil vero,chequefic non fi ponnoa quelle della” 6- 
6a pareggiare.! Mauritani fono huomini coli * cC 
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'tiiche fanno molto bé difcernere,egibdicarcdi qual 
legione fiala pietra, i quali percognofcerele ferirti, 
ate dalle nere,le comprimono con mani,ppi le gon 
ian con la bocca,fegonriàdo l’aria uicn fuori fegna 
6 . * (bfifticata.c,hiamafi quefta pietra Pazar.e 
rata,cioè,Caprone,e coli è chiamata da gli Arabi, 
J°me panmen te da Perfiani, e da qlli, che habitano 
w Lorafone.Noi percorrottiódi uocabolo,lachia* 
Sviamo Bezar.e gli Indiani più correttamele la chia 
banoBazar,quali uolelTero dir pietra di Piazza,per 
"oche Bczar ilor lingua,vuol dire Piazza.Senefer 
•ono gli Indiani ad imitation nortra cétra iueleni . 
Vucllid’Ormusedi Corafone, non folamentefene 
mono contrai morii d’animali uelenòfi,maetian 
‘o contra tutti i morbi malinconici. Gli huomini 
. cc "i,e potenti fi fogliono purgar due uolte l’anno, 
f ei ‘ Marzo , & il Settembre ;edoppo la purga¬ 
lo "e per cinque giorni continui, fi pigliano dieci 
|ani dl quefta pietra infufa in acqua di rofc.edico- 
con tai rimediiconferuarfi lagiouenrù.e larobu 
zz ade i membri.Sogliono alcuni molte uolte pi- 
Urne per mfino a trenta acmi, ma certoè fouer- 
‘ “ quantità, imperochetutto che non habbia que 
pietra iorza alcuna di poter nocere; nondimeno 
i licuro a darne poca quantità , & in Ormus ne 
g »ono pigliar poca qua ntità,dicendo elfi, che né 

i)litn Per,C «f l0 ^ nc pi S lia q ,Jantitd grande . Sono 
lanTu** - 10 Pertl,rmcne n « i morbi cagionati 
c liarf fi' COni3> II ^ a ft’ m amentequando fono inuec* 
Ìlei i C ° me ^ ar ‘ a per ^. eIn P' 0 ,n una rogna mal* 
Btrm, 1 n epra ] n ^ ,,c pri,ri § ini > & nellcitnpecigini, e 
cita mcdefima ragione direi, che potelTeef* 
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fcr buona nella quartana.Intendo,che molti abbui 
donati damedici.e lafciati permorti,fonollatida<j 
Ha pietra ritornati infalute. Quel che il Matchioli 
fcriue nel commento di Diofcoride,al quinto lib.àl 
cap. 7 j.dicend 0 .che legataalfiniftrolato in modo, 
che tocchi la carne,vince ogni velenojioper me non ( 
ho vedutofarnetalefpenetiza,nè rnenoquìrvfano 
in quello modo. Quello fi ber. Tappiamo,che la poi 
«ere di quella pietra pefta,e polla nelle ferite,libera 
dalle punture de gli animali velenofi. Quella iteli* 
virtù ha ne’ carboni pefìiferi,i quali aperti,e poi mil 
foui quella poi uere di dentro, ianano, perciocheli 
fucchiail veleno. Effendoin quelle bande,delleel- 
fantematijepullule (chiamate in Italia petecchieo J 
papule,opallicci)aflaicatciue,dóde gl'infermi lp«l| 
fo muoiono,habbiamo noi in cotenne di dare ogni 
giorno a gli ammalati vn granO,odue di quella pie 
tra; in (reme con acqua di rofe, & in verità, che li di 

con grandiflìmogiouaméto.Ha incominciato que; 

Ila pietra ad eflèr di giorno in giorno i n maggior fl 
ma. La onde addefloc di meteero, che tutte quell* 
che fi trouano in alcuna prouincia,fi portino dal 
Rè,e d’indi non fi ponno poi fe non malagcuolo ^ 11 
te, hauere. 



T J(0 V ASl alle volte tn Lisbona quella pietra* 
comprare di varie forti di forme, lequaii ancor à l 
da mercatanti pano tintile tngranpreo^o y non le V0$ 
no con quel patto renderebbe il compratore ne pcfar' 
re efperten^. L'cfpeneni^iftfa co fi. Sipajfa Ufilo c0t 

l'ago 
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l'dgoper il tof>ico,cbiamatoberba BaleSlrera,e poi paffa 
fi lago per il piede rt vn cane,ò a'altro animale,t fi lajt la 
tifilo nella feriia-Tofto incomincia ad batter (futili acci¬ 
denti che haueriano coloro, cbeb uteflcro prefo il toftico . 
Come poi il cane fi getta in terra,e glifi vede difptraio 
di falutefii buttano in bocca la pollare di quella pietra 
difaolta in acqua.Se il cane ntfintirdgiouamento,è prò 
M <be fu buona,mafe nongioua èfalfa . 

bella Pietra di Malaca . capi 4.6. 

T A Pietra Bezar mi ha fatto vn’altra pietra reni' 
rea mence,laquale dicono ritrouarfì in Malaca* 
«cellentiffimacontra veleno,main Pamfolameo- 
tefitroua , laquale è prouincia del regno di mala¬ 
te ncaua quella piecradal fiele del Mirice, & è in 
'? nt 1 *''ma apprefiode paefani,pcrritrouarfene do 
• ne.chediduo che furono trouate inficme.ne fu ma 
vna a presentare al Viceré Portogliele, che go- 
icrnaual India,&auenga chequi ri liano moire pie 
e OCZar »* paefani (limano affai piu quelt’alcra.Nó 
raccordo di hauerne io veduta piu di vna, cui 
^ eradi porpora (colorita ,ai gu(lo auiata,al tac 
! - C!a »8f lubrica iuguifadi Capone gallico. Nò ho 
» qui fatta delle fuc virtù efoerienz i,ina il ciati dì- 
^ eccellente medico Dunas Bifche Valentia- 
.tmdicedihauerlaegli prouatam due perfonc, 
’• nauc ano beuuto il todico,e non hauédo alle ma 
^acquacordia!e,&il pericolocra nella tardaza,la 
lied- tnCttC > c * a * n ^ u ^ one ' n acqua communc, e poi 
acqua à bere a i patienti, i qu ali dillero, 
ra amara al gufto,ma il lor (lomaco,fi fortificò, 

N a itil 
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& il veleno punto loro non niK.que.In ueriti.chd 
queft’huom deonoeflere tutti i medici Indiani obli 
gati.hiuendoci la nirtù di tal pietra tri uulertara,ef¬ 
fondo in quelle bande fommamenre neceflario di hi 
ner medicamenti contra ueleno,detti da Greci Ale- 
xifarmaca. 

Delle Cjemme. cap. 47 . 

D A to fine all’hiftoria de "li aroma ti, non mi par 
fuor di ragione,di aggiugnerci alcunacofa dd 
Je unirne, tar.ro più peufier noi uennti a ragionar 
delle pietre. La ondeincommciaremo dal Diaman¬ 
te, imperoche è tenuto.cheauanzi tutte l’altre di»* 
Jore,efia per la durezza della fua follane i.comenn 
Re dell’altre gemme. Benché fe uoleflìmo hatierri. 
guardo al iulore,& alla vaghezza del colore, il pri¬ 
mo luogo orteneria lo Smeraldo,apprelfo il Garbò 
chio,(pur che lìano lchiette)& il terzo il Diamante' 
Ma il prezzo delle gemme,ò uiene, perche la pi< tri 
è rara,ò viene dall’a Veccione de gli huomini, odalh 
volontà; ma di maggior virtù approuara per lunghi 
cfperienza farà la Calamita.e coli ancora quella p ,( 
tra,che ftagnail fanguediqual fi voglia luogo, 
flilli.Si uendono quellegemmeconcerto peto, i 
inCambaia,doue dette gemme fi trouano,fi ch'am 1 
Manojche farebbe uétifei libre delle nollre.Lo Sme¬ 
raldo fi uendecon un pefo, che fi chiama Ratis,^ 
farà il pefo di treacina difrumento.L’altregenii^ 
fi uendono in Europa dChararti, cheèvn peloni 
quattro acina,e nella India fi uendono a Mangeli* 1 
che è il pefo di cinque acina. 


J*u* 
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Annottinone di (urlo [Utfio . 

EL capitolo dtlTurbub diffe lauttote, che Mat¬ 
to erapefjdi vouiftttehbte- 

*Del Diamante . cap. 4.S. 

OLI Arabi,da quali molti Mautitani fono Aa- 
VJ ti imitatori, i Slamano il Diamante A Imat, fé 
l*u Serapione al libro de Semplici,al cjpiJochia- 
| »a altrimé ti. Da paefani doue nafee, li dice fu ra.in 
•lalaio.doue ctiandiofiritroua.fi chiama. Itam. In 
•j ft,o quattro luoghi fi trouano i Diamanti,cioè nel 
tprouinciadi Binager, in due,oin tre ripe . Gran 
.>iadagno dàno al Ke le mi neredi quella prouinria 
grandi ancora fonoi Tuoi priuilegij, imperoche, lì 
tome in 1 fpagna ha il Re la iurifdittione nella pelea 
tic tonni,tal che fé vn fol tonno fi prende,è necefla- 
'°* thè fi ceda al Re, coli parimente in quelle cane 
'minere, è grande l'entrata del Re. perciocbe tutti 
Diamanti, che fi trouano pallare il pefo di trenta 
pangclis toccano al Re, e fi fi per quello diligérif- 
!| na guardia,doue fi cauano.e fe perauctura ne fuf- 
•tubbato vn folo, in rn fubitocolui, che lo rubba 
puemecon tutta la fua robba.fi da in manodel fi- 
J °'Vn‘altra rupe è in Decan non molto lótana dal 
' J ri(dirtionedi Imadiza, che noi chiamiamo,Ma 
I r f giucco. Vn’altra rupe è nella iurifdittione di 
^. f ° P'cciolo Re pacfano,la doue fi truouano ec 
frisimi diamanti,ma piccioli. Quelli fi chiama- 
4 1 della rupe vecchia, iquali fi portano a 
i r C * n vnac ' ct ^ della regione di Deca chiama- 
por^iouc fi fa vua celebrati (sinia fiera .donde 

N j poi 





I ff Del Diamante. 

poi quei di Guzerace li portano qui a noi a vender;, 
eli portano anco in Bifnager, tirati da miglior ven. 
dira > che iui fi fa ; perciocheidiamanti di rupe vec¬ 
chia,fono appo di coftoro tenuti in grà fiima. Mai 
/imamente quelli che fono naturalmente politi, eli 
uorati.li quali da paefani fono chiamaci Naifes.inv 
peroche, fi come vna vergine fi preferifce ad vnadó 
na corrotta, coli il Diamante traila natura polito, 
& acconcio.s’ha da preferire à quello, che dall’arte^ 
è fiato lauorato. AI contrario fanno i PortughelU 
flimando piu quelli che fono dall’artificio deirhtio- 
mo acconci,elauorati.E vn’altra rupe al mare Tan- 
giam nel paefe di Malaca.i cui diamanti auanzano 
quelli di rupe vecchia,fono certamente piccioli ,® 1 
lodati adii. Vn folo difetto hàno,che fono vn poco 
ponderofi.e per quello fono piu grati ai venditori, 
che a i compratori. In neifunodi quelli luoghi fi tW 
uailcrifialJo.come nè anco in tutta l’India,perciò 
che il crifialloama i luoghi freddi,!! come fono l’A 
pi, che diuidono la Germaniadall’Italia • Non nif 
eo però, che nell’India non ci Ira il Berillo, ilquaj* 
c limile al crillallo,anzivi lìtruoua in granpezz'i 
de quali fi foglion farvetri.e vali pretiofi,maqticH c 
non lì rrona in Bifnager, fenon in certe parti lont? 
Ile da i luoghi, doue fi trouano i diamanti. Troui ' 1 
gran quantici di berilli inCambaia, in Martauan , 5 
nel paefe del Perù,doue non fi rroua alcun dianoti' 
te, fenon quelli,chefici portano, Ven’èancond 11 
J fola di Zeilan, doue nè anco ci fono diamanti* S cn 
ue Plinio, al I 1 b. 37 .al capir.q.chenalce fidiamo 1 * 
anco in Arabia, ma quello non ho potuto io mar ve 
dere,nèfapcre,li come nè anco in Cipro,nè in 
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Ionia, imperoche fé in quelle parti nalcelTero i dii» 
[unti,non l'ariano quelli,che nafcono qui tanto de 
ìderati da turchi>qua!i portano la maggior parte di 
liamanti in Turchia. Scriue Francefcodt Tamarra, 
he nel Penili trou ano i diamanti,io, per dire il ve- 
o,ho poca fede à tale auicore. vedere,che nel trac 
are de diamanti deH’Indie* fi ha imaginato mille 
nelenfaginc, & ha detto mille fauole, li come di (Te 
he i diamanti fono guardati dacerti (erpentt,e che 
fi potino torre» fe prima non 6 dà cerca carne pre 
>arata a mangiare a detti ferpenti» ma poi màgiara 
letta carne, ponno lìcuramente torre i diaraanti.p- 
lochei ferpenti fono in altro occupati. Dicono af~ 
unial:ri»che fi trouano in Ifpagna, al che nò poffo 
Tconfentrre.per non confermarli quello per autco. 
‘càd’alcunofcrittoreapprouato.Scriue Plinio,net 
uo go giàcitato, che non facilmente fi truoua dia* 
natKe maggior di vna auelfana»douein vero non lì 
!“ò riprendere, perciochefcriue egli delle cofe, che 
*peua. Ma qui ve n'e di maggior di quattro auella- 
ne, llmaggiore,ch’io habbra veduto, pefaua,cento¬ 
quaranta Mangelis,béche coftuiniega hora,ch’egli 
habbia.Hointefoctiandioda huomodegno di fè¬ 
de,haueregli veduto in Bifnager vn diamàtedi gran 
dezzad’vn ouodi gallina,non molto gràde,ma que 
'° pare a me qua fi vn miracolo, che quella forte dì 
gfmrrie» le qualijdeuriano ftar molti anni nelle vifee 
tc della terra j> porercrefoere, e generarli,fi genera- 
ìo quafinella fupcrficie, 8 c vengonaquafi in due, o 
•fannia perfècrione. Se nella minerà cauara que- 
c arui <> «tifai te zza di vncubiro tremate il diamante» 
P°( mcapo di due anni ricauace di nuouo nel me- 
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defililo luogo vi ritrouace cciandioil diamante, ma 
gl’e bene il vero ,chci grandi non fi troiano fe non 
nei piu fondo delle rupi. La nitidezza del diamante 
è viuace.tx è forte,e duro.AJIoincontroil criftalloè 
Janguido;per quello è da gioiellieri conofciuto.Nó 
elisero, che ildiamante relitta alla botta del mar* 
tetto,percioche cotogni picciolo martello fi riduce 
in poluere, e con granditfìma faciliti fi petta col pi* 
llellodi ferro;& in quello modo lo pettano coloro, 
che con la fua poluere polifcono g,'altri diamanti. 
E parimente fatto quello, chcgliantùhi hanno cre¬ 
duto, dicendo,che il diamante natte nel crittallo, e 
che non può romperli col martello,ma ebe folamen 
te fi rompe col fanguedell’hirco, mafsimamente, fe 
l’hirco, (comediconoalcuniXaràprimallato nutrì 
to d’appio, e|d’altre herbeprouocatiue d’vrina ,4 
hauerà beuurodel vino. Nè meno è il vero,che tol¬ 
ga lavimi alla calamira di tirare il ferro; percioche 
n’ho fatto io molte volteefperiéza.e l’ho trouatafa 
noia,come nè anco è vero quell'altro, che lene dice, 
che pollo fopraalcapo della donna, fcnzache ella il 
lappiaj fogn o a ndari ad abbracciare il marito, s’el* 
la lari fedele,all’incontro, fe fard Hata impudica, le 
volgeri le fpalle. FauoJa ancora è quello, chedico* 
no, <.hc la punta del diamante fi confumi col pioto* 
bo,per conto dell’argéto vino, che col piombo e me 
fch'ato,imperoche, li come vince il ferro,& altri me 
talli, coli medefimaniente con ageuokzza penetra 
il piombo,non altrimenti, che penetralfe vna rap 2, 
Queliofi bene ho fperimenratoiopiu volte.ihedue 
diamanti perfetti fregati inficine,fi vnifconodim® 
do infieme.che non di leggiero li potrai feparare.ft 
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ho parimente veduto il diamante dopòdieflerbeo 
riscaldato, tirare a fe le feftuche,non mcn>iihe fi fac¬ 
cia l’elettro. Non feruc il diamante in ne duna forte 
di medicina, fe ben’io ho trouatialcuni medici di q- 
fte bande, che mettono la poluere del diamante eoo 
la Aringa dentro della vefska per romper la pietra; 
ina per bocca non fa danno piu,pcioche fi dice,(ma 
falfamente) che il diamante prefo per bocca, è vele¬ 
no mortifero, per la gran forza, ch’egli ha di pene¬ 
trare, onde forarebbe gl’intefiini,nella quale credei) 
*a veggioelTerci alcuni de medici moderni,ma fico 
me ho detto,e falfa opinione, imperoche ho veduto 
•o alcuni Eihiopi fchiaui di Gioiellieri, iquali s’han 
no idiamanti inghiottiti.c ricercandoli i padroni,e 
non li trouando, a furia di bafiona te gli hanno loro 
ratto cófeflare hauerfeli inghiottiti, & andando del 
£ orpoli buttauanoinfiemecon le feccielenza fentir 
ne vna minima lefione. I] che pollo io teftificare.ma 
mi fi potria dire, che fattane poluere è veleno, e che 
coli può forare lo ftomaco, e gl’inteftin i, & io ti di¬ 
to» che lo ftomaco non riceue quel la poluere,ma to 
*° prefa,per la fua grauezza fe ne vi per feceflo.Co 
^feo io vna dona,laquale hauendo vn marito, che 
un go tempo hauca patito vna difenteria,!i diede a 
mplrigiorni la poi; eredeldiamàte, egiamaine fen 
» lenone alcuna, fin tantoche.ftancodipiù pigliar- 
•Cifenc rellò. Etlenereflo ancora, perche detta do 
3 hauea intefo da medici,che in vano fi affaticaua, 
che il marito non era per campar di quella infer- 
■mta.Ondedopò gran tempo lì motì,hanédo mol- 
|i°tni prima lafcuto di pigliar la poluere. 
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Del Smeraldo 


aAnnotatione di Carlo (Info. 

C E'UTO quaranta Mange itfonofittanta acini* 
oneramene* rii oncia & ma dramma . Due f re** 
puh,è quattro acina,fepe>ò pefatl Maugelts cinque aci¬ 
nosi come poco firma ha detto Cannare .. 

2 ) ellaSmeraldo, cap. 4 p. 

L O Smeraldo è più raro,&è più pretiofo.&appe 
na fi fa doue egli nafea, per non rimanerui doue 
lo cauano alcun frammento, pe rei oc he per efl'er ra* 
ro, leuano i mercatanti i frammenti ancora. E chia* 
maro da Permiani Smaragdo,da Indiani Pachee.Da 
Arabi Zamarrnt non Zabarget, ficomeritrouerete 
ne i cométi di Serapione,al lib.de Semplici,a! c. 384 * 
meno Tabarger x fi come fcriue il Pandettario nelle 
lettera T,& Z,perciò che quel luogo è corrottoci ca 
pitolo delSmaragdojdoue fi dee leggère Zamarrur. 
Si fofifiicain Baia gare,&in Bifnager,doue lo fanno 
di pezzi di vetro groflo, de i fiafehi rotti. E qlli Sme- 
raldi,che ho vedutoio portar del Perù, del Mondo 
nouonólonofenra fofpettod’efTer fofifticati.S'in* 
gannano grandementecoloro, che nelloelettuario 
di gemme»dicono entrami lofmeraIdo>credédoel- 
fi,cheper Feruzegi, fi debba intendere lo Smaraldo» 
quelloauiene,perche non intendono bene la jppric* 
cà della lingua Arabica, e perche nó fanno Popinio- 
nedi Mefue.il tefto Arabicodi Mefue alla prima di 
ftinrionedegrcfetcuarij dice, Peruzegijmperoch® 

(fi come s'è detto )‘è gran fomiglianza appreflo do 
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gli Arabi nella lettera, P, & F, donde facilmente la 
Stampatore ha potuto errare,mettendo F, in luogo 
di P.Peruzade gl’Arabi nóèaltroehela noftraTur 
chefa,laquale nafte abondantiflìma in tutta la Per- 
fia.Non fu dunqueopinionediMefue,che in quella 
cópolìtione entraile lo Smeraldo, auenga che Chri- 
ftoforodegl’Honefti fuoefpofitore voglia in cótra- 
rio,ma volte intendere la Turchefa. La quale in tue* 
te le compolìcioni de gl’ Arabi,douedice Feruzcgi.è 
mefticridi porFe,pereifer quella medicina famiglia* 

reaMauritani,tnanon gii a gl’indiani • 

# 

*Annotattorie dt (arto (lufio* 

Q Vtfto ifleflo mi pare , che il Bell unefe babbia volu~ 
to ntllHctuario di gemme pervadere* 

Del c Rubino. cap. 

S ONO molte le fpeciedei Rubinola più nobile 
è quella,che da Greci è chiamata anitraif,da Latini 
Carbunculus, ma non già perche rifplenda alle te¬ 
nebre & al buio,percioche tale opinione è Bilia, ma 
pche la fua chiarezza è più dell’altre viuace. Tutta¬ 
la raccóteròciò che vdì vna volta da vnc<rto gio¬ 
ielliere. Hanea comprati coftui certi belli Rubini 
portati dall’lfola di Zeilan , ma minuti e piccioli, fi 
c ome fono quei Rubini, che noi volgarmente chia* 
nnamo Rubini di Corfica,i quali fi comprano venti 
Per volta,hauendo coftui leuati via i Rubini da vna 
eerta tauola doue erano ripofti,ve ne rirnafe vnona 
rcotto nelle pieghe del pano.La notte ail’ofcuro an¬ 
dandoli 
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dàdoli rocchio alla tauola.li paruedi vederui di fo- 
pra vna (cincillà di foco, tolto accende il lume, e vi 
alla tauola,etroua vn picciolo Rubino.douepoi col 
toneqllo,non viapparue piu (cincillà di fuoco.Cina 
ra cola è, che i mercatanti fogliono nei lorrugmna- 
menti mefcolar molte voler delle fauole.Maa ce (li 
poi,le loro vuoi dar fede • Chiamamo noi Carbòco- 
io quello,che haueri vna roflezza rifplcndéce,e bel¬ 
la,e che fard di vinciquaccro carati. Ione ho veduto 
vno appiedo di vngran fignorcin )ecan,ilquale,a* 
uengachcmi fede amico, non volle mai inoltra mie 
lo Te non ledami la fè mia di nó farlo fa pere adhuo 
modi quel paefe.Si credeua egli che fulfe di vécuni 
la ducaci di oro di Portogallo di valore,ilquale haue 
uaeglieópraco fei mani d'oro, che fono cinque Ar- 
robe di Portogallo. La feconda fpecie è quella,che 
chiamano Balafcio vn poco roflecto, equeltaèin 
minor ftima. La terza fpecic c lo Spinello,iiquale è 
piu ro(To,maè pi i vile,perciochc non ha quel Iplen* 
dorè,che ha il vero Rubino. Senencrouadi quelli, 
che biancheggiano, e di quelli, che biancheggiano 
nella porpora, o perdir meglio, del colore del ci re¬ 
gio,che Iti ^maturarfijSonoci di quelli,chc da vna 
bada fono rofsi,eda!l’alcra biàchi. Alti i d'vna ineza 
parte fono Zaffiri, He dall’altra rubini; La cauta di q- 
Ita varierà credo che venga dal nafcimento del Ru¬ 
bino .Quando da principio il Rubinoli genera nel¬ 
la fua minera,biancheggia,dopò venédo a maturar 
fi, viene a farli roflo.ilquale Tortore venendoconlufl 
ghezzadi tépo facendoli perfètto,auicnc che cana¬ 
ti pr.ma d’eflèr maturi.bora biàchi,& fyora d’vn rof* 
fore languido fi veggono. £ perche il Rubino,& » 

Zaffiro 



Capitolo LI. 29f 

Zaffiro (ì tiene,che nafeano in una medefima mine 
ra.per quelto da una parte mofìra tal hora il Zaffiro 
e dall altra^il rubmo.de quali quàdoue ne capita al 
cimo,che fara bello, hauendoil color ceruleo me- 
, aco col rollo,e da certi paefani chiamato Nilacà 
come le dicelkro Zaffiro Rubino.Da gli Arabi c 

^Annotattorie di Carlo (lafio. 

'XfKfncba di Portogallo pefa trentadue bbre , cioè 

gioia, Cm<lH£ l ° ali ilal,an, - cert ™™t' l ranpn^ 

T>el Zaffiro, cap.j 

Iehi'?/,? r S, ° ,a , d ' Ui 'P rezzo >douendo perlaua 

J te^fec? e ?i’ :)C0 ? reC /r rU ^ 0 ’ l ^ Ua * em ‘ ra ^^ rnen 
ilecraall occhio,eflerein maggio» ftima.chia* 

Hl / a ; So . n0(Juc ^tid. Zaffiri,uno 

^oSuLo i r< °a Ì^ e , nde . nte I » i| q^led I conoZaf. 

^to,chera^*nbraild.a«lan 

f ^o?i??/ K,fif T ,ngannar,>L,unocl,a, »o^ 

B! Pnaea r? r‘ > r Canan0r,&,n ««^'luoghi di 
ti po? d Ttu?r 8 r p ^ n ,° di Zei,a ^ » « P»u W. 

hit ? no ^ eIU del Perù.Tutto che fia que 

P4ì : àn& e r men ? uagaa,r ° cchi0 » nondimeno 

P'tSoTJr fi3,C àl v ' uace co,ore • è di uiliffimo 

^catKi nrn D tr0 L 0, L C ^ lU<re uen d»tapiu di mille 
Cl d oro Porthoghefi. 


Del 



x «6 Del ltfptde, 

ì>tl Giacinto,i Granata» Cap. 5 s. 

C OSI il Giacinto,come la Granata,èqui di uilil 
(imo prezzo, quancuqueuogliano alcuni, che 
fianodi fpeciedirubini, chiamandolo il Giacinto 
Rubino flauo.e la granata Rubino nero * Nafcono 
in Ca)icut,8t in Cananor,béche leGranate nalcono 
ancora per tutto il Regno di Clbaia,e di Balagua- 
te. Dicono,che i Giacinti nafcono ancora in certi 
luoghi di Portogallo,come in Bela, non molto lóti 
no di Lisbona,& in molti altri luoghi di Spagna, 

Del lafpide. Cap. 55. 

R Itrouafiunafpeciedi Iaipìde di color uerde,del 
laquale fi fanno i uafi Murrini, porcellana uol 
gai menccchiamati,coli uerdi,che dirette, che fotte- 
rodi Smeraldo. Diquettaforte fari pCrauentura 
quello,che lì mottrain Genoua, ilquale dicono,che 
lìadi fmeraldo,e per darli maggiore autoriti, ne (a 
nocarettiadi farlo uedere ■ A me è flato non fo che 
uoltc otferto un uafo Murrino, fe uolea comprarlo 
per ducentq pantani,ouero feudi di Spagna. Quale 
le fotte flato di fmeraldo, appena ne haurei potuto 
la nailkfima parte comprare perquel prezzo. 

DcUjileqntca. Cap . 54* 

T Rouafi in Balaguate una certa pietra, chiama 
ta Alequeca,da gli Arabi detta Quequi.Vna » 
bra di quelli minuti frammenti di detta pietra, dopo 

di 
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dieffer politi, è coli vile, che non lì compra piu.che 
vn regai di Calliglia. Nondimeno la virtù di quella 
*uàza tutte i’altre da qual lì voglia parte che fcorra. 

Dell'octbio-dìGatta, Cap. 55 . 

D r quelli,fe netrouanodi buoni in Zei!an,& al- 
cu ni le ne portano dal Perù, doue dicono,che 
vanno di Bramaa.QuelH fono piu indimi qui nel- 
India, chein Portogallo. Io mi raccordo di hauer* 
ne mandato vno in Portogallo,ilquale fu qui dima 
t0 lei cento ducati d’oro di Portogallo &in Porto¬ 
gallo nó fu llimatopiu di ottanta,onde fu qui ripor 
tatoe fu venduto il prezzo gii detto .Credono gli 
n diani,checoluiche porta quella gioia non polfa 
impouerire , ma che debba Tempre crelcere in ric- 
? ezza, Io racconterò quello, che ho fperimentato* 
\ l panno lino comprefl'odi forte , che tocchi il mi¬ 
dollo, ouer l’occhio di quella pietra,non può efler 
«a luoco abbruciato. 


DcllaTietraArmena, Cap. 5 6. 

L A Pietra Armena è mifladi color ceruleo, e di 
vn verdechiaro. Chiamali dagl’Arabi Hage- 
^ rm| ni,cioc pietra Armena.Diman.lando iogi'Ar 
.,. CD, *fequella pietra nafceua appo di loro,non me 
nanno faputodire. Ma i medici Turchi, e Perlìani 
j ^no detto,cheefli n’hanno certa poca quanti* 

m Vcd utanelorpaelì.manó fannofeùportad’Ar- 
q ' 1,a >°d altroIuogo.Dicono,che fc ne troua gran 
nt, ti nel regno di Belaguate,chiamata Vltaba- 

do* 




291 Della Calamità. 

<lo.Con quefta pietra purgano i Mauritanid'humor 
melanconico,ma percfpenenzahoiotrouato, che 
purga debilmente. 


'Della calamita, cap. jy. 

E ’ Fanola quel, che molti fcriuono della calamiti 
dicendo,chequelle naui, che oanno in Calicut 
non hanno chiodi di ferro , per la gran quantici de 
fcogli di caiamiti, da i quali i chiodi fariano tratti 
fuori.fefoflerodiferro.e le naui fi foflfbgheriano.Ma 
in Calicut, &intuttoq;iel trattodi mare, cifono 
molto più naui chiodate di ferro, che di Iegno.E’be- 
ne il nero,che nelle Itole Maidiue le naui (on fabrica 
te con chiodi di legno. Ma io credo,che fia più tofto 
per penuriad:ferro,perchecoftanomenodilegno, 
che perche temano della calamità. Nè meno è il ue- 
ro,che perciò la caiamiti tira il ferro, perche nafea- 
no ambedue in una medefima minerà, o perche fia- 
noie minereinfieme congiunte, ficomc credono 
molti, imperoche la calamiti li rìtroua in certi luo¬ 
ghi, douein nefsù m'xlociè ferro. Sono alcuni altri 
che credono, che perciò la calamiti tiriàfeil ferro» 
perche hi conforme facoltà col ferro,donde é tirato 
alla caljmità.Ht per quefta rigione la calamità non 
è di maggior pifo, ancora che nella bilancia ci 3 gg' u 
gni gran quantità di ferro,che fi fia con una piccol* 
quantità . Ma noi habbiamo moire volte ueduto 
il contrario . Nè meno è quefta pietra uelenofa,[| 
come molti hanno tenuto ; imperoche le genti di 
quelle bande dicono eh • lacalam ta pr< fi per boc - 
ea,però in poca quantità,conferua la giouentù- La 

onde 
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.inde fi racconta, che il KediZeilaniI vecchio, s’ha- 
Jeua fatto fare tutti i vafi.doue fi coceuano le viuan 
tc pcrlui.di calamita. Et quello lo dille a ine colui 
Toprio,che fu a quello officio detonato. 

Tacile Perle. caf.jS. 

X) Imane a dite delle perle, lequali non fofamenJ 

I V te per ornamento fon defiderate, ma etiandió 
>er medicina.Le perle,che fonogrolfe.fonoda Lari 

II dette Vniones, e la caufa è quella, perche appe¬ 
na ne ritrouarete due della medefima grandezza, fi 

! u ra,enitidczza.Le picciole fono da Latini fempli- 
finente dette Margarite.Dagl’Arabi.eda Perfianì 
Lulu. Dagl’Indiani Moti.,In Malauar, Muto.eda 
’otcoghefi Aliofar.ch’in Arabico vuol dire Fulfar.il 
«ale è vn porto nel mar di Perfia.doue ne nafcono 
! perfettilflme. Imperocheauengadio, che in Ba- 
Catifa, in Comarin, & in altri porri di quello 
Ufe.fe ne ritroui di buone, perche dai noflri fu pr i- 
uconofciuto quello porto de gl altri,hanno da ol¬ 
eato il nome in lingua Arabica Aiiofar alle perle. 
dl qui è auenuto ancora, che quelle fono chiamai 
c Unentali.iinperoche quello leno del mar Perfia- 

°>*n comparatione della nollra Europa è Orienta 

•• 5,1 generano anco le perle del promótoriodi Co- 
n Per infino all'Ifola di Zeilan, La qual pefea è ren 

S r Re dl Port °g all ° »™ quefle,p la maggior 
* K lono minute, e non fi porino con le gid dette 
Jggiare.pcrche fono tutte gradi, e pcrfcttiffime, 
;£ ro quelle fi comprano anco a piu vii prezzo. Ne 
a ° ancora nell’Ifola di B urneo, lequali, quan tu n- 


O 


que 
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quefiano grandi, non però cedono alle già detteci 
bellezza. Di qneftaniedelìma forte ne rrouarere ne 
li Chinala veramentcnon fono belle.£ cola chia¬ 
ra, cheanconei Mondonuouotiefono,irunofipó 
noiuntflun modo paragonare alle Ouencanjimpe- 
roche,olonoofcure.edicolormibi!ofo,o non fono 
ritcnde, nè lifcie. Nafconole perle nelle oflrkhe- 
Quelle coru he, t he nuotano piu a (òpra deil’acque 
delmare.genexanopiugrolfoperle.EqiicUeche fo¬ 
no nel Rifondo del mare,le fanno più minute.Que 
Ile còche cfpolte all’aria fi leccano, e s’aprono,e poi 
nella carne fi i ronanole perle,hota affai, &hora po 
che, fecondo lagrandezza delle conche. Senetroua 
anco nelle noltre ofìriche.e r.e’ concilili,ma fono me 
no genrili. Di tutte le conche quelle fono temi te per 
migliori, e per più atte a far le perle, che fono bian¬ 
che, e hfeie, da paefanichiamatechenpo. Dellequa 
li fi fanno poi cocchia», e vali da bere. Ma qui è da 
fapere, che quel cheripo, none quella.che volgac 
mente fid ce Madreperla,perciò che quella i pae fa¬ 
ri la chiamano chanquo, delie quali Tene fanno ca¬ 
role da màgiare,collelle, e Pater noftri.Se beneque 
ila forte di concilile chiamato cheripo è di fuori 
fcabrofo,e umido,nella parte di dentro è lifeiffimo, 
e bellidimo a vedere. Portanfi quelle forti di con¬ 
chili permercantia in Bengala,douefi polifeono,* 
fe ne fanno vafi da bere, ma del la maggior partef c 
ne fanno armille,& altre cofe. Era anticamcntei D 
quelle parti vn collume, che le virgini di fangueik' | 
bile non poteuano effer corrotte,e fuerginate,fe o0 
ha eeuano le braccia ornaredi quella forte tf arimi' 

le. Mahoranonfioireruapiu,epcrquelìacagio nC 

fono 
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fonoquefli conchiJi venutiin più vii prezzo.Li mer 
catantidi quello paefe,hanno certi illromenti di ra 
me perforati, co quali foglionofareil prezzo alle 
perle. Onde quelle perle, che padano per li forami 
piu piccioli, fono di vnprezzo,equeIleche padano 
perii forami vn poco piu grandi fono di più gran 
prezzo. E cofidi mano in mano, fecondo la eràdez 
za de forami,e delle perle,fi fa loro il prezzo." Ve ne 
ono i coli minute, che non fi pono in nefiun mo* 
ao forare, percioche l’arte è quella, che le fora,e nó 
na cono,come fi credonoalcuni,coli forate. E però 
!. e ano quelle alti maefir i; fono pei portate in Eu- 
''pa.dellcquali tal volta fi vede l'oncia due alle Ftà- 
tnri, L ?."! a §§ ,or ' perle, che fi trouano nel Promon- 

E fn r ^ omonn >pefano cento acina di fromento. 

,l0 . n ° < l ue ftc tal volta valere mille cinquecen- 
len„'^ a j- vna ‘ Ionho vedute di molto piu grandi, 

«equa!,d.ceuanoedereddl’Ifoladi Burneo.ma non 

» »►, C ? f ! belle,come le dette di fopra. Ne ho tro* 

menrn 11 rv cbe P ePau ? felfanra acina di fro- 

e De r j0 ' dicono,che inuecchiate,mancano di pefo, 
le frcp 000 c °l° rc > Ho io fperimentato,che le per- 
ràco bei1 bene con rifo mezorocto ’ econ ^ale , 
cofa e k °i" pnmo Vl 8 0rc >e la nitidezza. Chiara 
nuifcnn e '! prde P re, èdopò delPlemlunio, dimi- 
zidel m , t ^ rn P°* rr >a quelle che fono prefeinan 

Predo rU JiV? 01 ! 0 " 0n fono a Soggette. Ap- 
rnenrìrf- J lntaia nidi radofi feruono nei medica- 
facciarn 1 ^ Cr e> ma 1 Mauritani afiai fpeflo> fi come 
^'ciiieco d nt |° ra no *’ metten ^° le perle nelle me- 
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DELLA HISTORIA 

DE I SEMPLICI. 

A R 0 M A T I, 


ET ALTRE COSE CHE VETiGOUO^ 
portate dall'Indie Orientali , pertinenti 
alla medicina , 


LIBRO SECONDO. 

Deli arbore melanconico . 



AVENDO aragionarc deiSemplic 1 ' 

e delle piante dell’India a noi incognj; 
te, non mi è parfo fuor di propofico d> 
incomminciare da vn certo arbore > i 
quale non fiorifcemai fe non dall J c ‘ 
cafo del Sole, per infino al nafcimento, e di giorno 
mai.Quello è vn’arbore della grandezza dell oli^> 
con foglie limili al pruno. Al tempo di fiorire, non 
fce di notte,& il fiore è odoratiifimojma perche e « 
beato,e fragile n5 feruea cofa alcuna,eccetto 
dei picciolijiqualipeflergialli , fencferuonoip ie 
fani,per dar colore alle viuande, percioche tingo 1 *-’ 
come il zaffarano. Vogliono alcuni,che 1 acqu i 1 

ftiliata da i fiori,fia buona per gl’occhi,applicando* 

la con vn pannicello bagnato in efia.E peculiare 
bore di Goa,e dicono elìer portato di Malaca.Io n 

l’ho altrouenell’Indie veduto.Lochiamanoi G« 1 

Parizataco,8c in Malaga,Syngadì.Lo chiamano a n 

co 
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eoarbore trille,cioè melanconico, percioche fiori- 
fa Tempre di notte. Raccontano quelle genti vna fa 
uola di quefì’arbore.dicendo, che vn certo Satrapo, 
chiamato pernome Pariz;uaco,hebbe vnafigliuola 
a llai bella, della quale elfrndolì inamoracoil Sole, 
hebbe da far có leijma poi inamoratolì d’vn’altra,la 
lafciò.Entrara quella figliuola per tal cofaindefpc 
rationc,s’amm;:z7.ò di fua mano. Delle cuiceneri, 
(percioche in quelli paeli è ancora in collume di ab 
brucciare i corpi morti ) fauo!eggiano,che nafcefle 
quello arbore, i cui fiori abhorrifcono di tal forte il 
Sole,che non ponno fofierir diucderlo. Malarefra- 
gantia dell’odor di quello fiore mi ha fatto venire 
mente due altriodoratilfimi fiori. Il primo fi chia 
"U Mogori, di grà lunga più odorato de i fiori de na 
r àci,onde apprcflo de paefani è tenuta l’acqua, che 
feneltilia.nelmedefimo conto,che in Spagna fi tie- 
r,t I acqua de fiori di naranci.L’altro fiore,del quale 
^■grandementefi Temono,è chiamatochampe,Se 
di più grato odore,che il nollro giglio bianco. Ef- 
e °do cadutoin ragionamento d’odori, è degna co- 
la di Tapere,che quelle genti fono coli fortemente in 
Cl! nate a gli odori,e tanto loro gradifcono, che affai 
v °lte non fi curano di hauerda comprarli da magia 
re > purché habbiano tanto da poter comprar de gli 
°dori.H però non fenza ragione è da credere,che lia 
anco più lulTuriofi.Ipreséti,eidoni,chefi foglio 
J 10 da huomini baffi prefentareai Re,fono folamé- 
detti fiori,e delle nollre rofe, lequali hanno in co 
j J,ne di Tpargerne pauiméti delle camere dei Re . 
•^uTanoanco corami dipinti di varii fiori. M’hàno 
ctt0 alcuni, che t àca è di colloro la pazzia intorno 

O i a fi ori. 
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a fiori che i tributi, che lìdanno al Re di BiTnager, 
Cogliono folamencedi odori, c di fiori afcendere al \ 
1 j Comma quali di cinque mila feudi di Spagna, 

Del Nimbo, cap.2. 

C Hiamalì generalmente da tutti gli Indiani Nim 
bo un cerco arbore,che è della gràdezzadel irai 
(ino,con foglie limili aquelledelfoliua, ma unpo; 
co piu acute,e per incorno incìfe a modo di ferra, di 
ambidueleparci uerdi non cinericcie, nè uillofe.rt 
gran quancitidi foglie,ilfioreè bianco, & il frutto 
è Cimile alle piccioleoliuc. Serue quell’arbore nella 
medicina,impcrochele foglie pefte,emefchiatecon 
fucco di limone, e polle fu le ferite ca nto de gli huo* 
tnini,quanto delle bellie, fanano marauigliofamer.; 
te.Diconocolì quelli di Halaguate, come quelli 
M alauar,che il fucco di quelle foglie ammazza i i iel 
minijilchenonè fuor di ragione,per hauerquefleft 
gl'e qualche amarezza.In Bifnager, &in Mulauam 
caua del frurto di quell'arbore un oIio,ilquale li P 0 ' 
ta poi di qua permercancia,&è perfèttiflimo me n * 
co caldo a dolor de’ nerui, 

'Del IhQegundo. cap.3. 

N Afcein Baiavate,& in Malauar un’arboretto 
della grandezza dei perfico, con rami molt° 
fpeiii,iquaJi ragIiati,rinafcono più fpeffi piu fp* cl0 
fi,di foglie fi mi I# al famhucco circinate, ferrare » p- f 
in corno, ddfifteflo modo, come quelle dei famb uC # 
co.maalquancoafprecce.il fioreè nel ci nericcio 
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itt.ir frutto è nero della groflezza del pepe, ò pìfello 
più grotto. Viano quelli di Malauar di metterlo in 
quei loro mangiari chiamati C arel.il fuo nome voi- 
;armence fi chiama Ncgundo» Alcuni in Balaguacc 
lochiatnanoSambaii,&in Malauar Nodie.Haque 
Ilo arbore molte nirni. La decotcione de rametti ce 
neri,oueramente gii filetti rami bollirti,e metti fopra 
bearne con tu fa,ò fattane fomentatione, è utilifli- 
mo rimedio,pur che non ci fu ferita r Alle udrei? 
friggono detti rami mfìemecon le fogliecon olio,e 
u metconosù le contufioni,perche riloluonoi turno 
'i>eguarifcono.i; coli ordinario quelto rimedio,che 

I perfnadonoeffer buono ad applicarlo,ò fritto có 
oliojObollico in acqna.Sonociftàridiquelli,che 1- 
•jannopoftosù lefèrice,&in unanotcel’haleuaco 

II dolore, & ha digerita fa materia, e poi le medefi- 
me foglie mede peite fu le ferite,l'hanno di force nec 
'are,che rollo fonouenuteacicatrizarfi. Le donne 

•tono,che fono buone a fa reimpregnare beuendo 
^ il fuccojoueramenteladecotrione, preparando 
a matrice al concetto,-ma io direi più tulio, che fi 
^angiafle.che coli far.a il medicamento più gagliar 
-Hanno le foglie non fo diedi acrimonia, come 
lN lalt trio,donde (ìfeopre la piantacttcre in fecali 
Hanno alcuni fperimentato quella pianta ef- 
buona a raffrenar la lufluna, e per quello fi fon 
c ,u dire.chefial Agnoca(lo,mas'ingannano di 
£ n lunga. Perù oche f Agnocafto è molto da que* 
'°arbotcdiuerfor 


O 4 t>cUa 
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‘Della Jaca, cap. 4- 

L A Iaca è un’arbore nella India affai grande, fa il 
fuo frutto nel tronco,e non ne i rami. 11 fru tto è 
grande,di forma di melone, & alle volte più grande, 
fuori uerdeggia.e di dentro roffeggia ,è circondato 
di molte fpine in forma d'un riccio,ma tenere,e mol 
li,& entro ni fono certe noci affai grandi ricoperte 
d’ima fcorza dura. Lafcorzadel fruttoèdifapore 
delmelone,maèmalageuole affai da digerirei mol 
te uoltefindperfeceHojinquelloifteflomodOjClit 
fi ha prefo Le noci,che fonodentro fi roltifcono,o- 
ueramente fi fanno lelfe,e buttata uia la fcorza, la* 
quale non ferue a cofa alcuna,fi mangiano in modo 
di caflagne,alle quali fono molto limili. Chiamali 
quello frutto in Malauar Iaca.In Canara, & in Gu* 
zerate Panaz.Nafce folamente uicinoalmare. Ho 
prouato in me lìdio,& in altri, che quelle caftagnei 
ò noci,che vogliamo dire,riftagnano il fluita del ve n 
tre. 

rtAnnoiattorie divario Qufio. 

D E SCK.1 V E (jurfio arbore Ludouico'RonKtM 
al ì.lib.alt ap.ì$.dille fue nawgauoni io» 
P aro lc.Sono in Calicut certi frutti , i quali fono da color 0 
chen’annocuratcbiainanlactri. Iltronco dth arbe> lC 
della grande^a dei pe>o.il fruiti è di due palmi,e rr>< V 
^Oydigicfl qnaito una t ofcia duhhu* rrn . Si S tr '^ ^ 
il frutto nei tronco,f ito ìc [nudi, & aln*tfuircal a ^ 
f à del tremore di iclor ytrdt, mi reJiQ iftvuti 1 
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p \tjna di piu minati vinacctAnquefio che Rincomincia 
amaturarefa un color > che tira al nero , e par che >0- 
%ha marcirfi.CogUefi queIlo frutto del mef di Decìbre , 
e di faport quaft dtl melone mofcatelloyò poco differentr 9 
fornir i al fapore del cotogno perjico he maturo'Porge nel 
gujìovaru piaceri^ alle uoltc ti patra di mangiaifauo di 
mclcy tal'hot a un naraneto dolce.Di dentro ha certe me 
brune come ilgranatO) doue fìannocerti frutti flap ofii 
ntn troppo differenti dalle caflagne , ma fe fi rottiftono 
tlfuvcOibunriOveramtntefapor di caflagnc^Tf laqual 

cofa fi può dir e,i he non et paffuti o 7 ni piu iccellente)ttè 

piu degno di qutfio . 


c Del Jamgomas. cap. /. 

TLlamgomas è un’arbore della gràdezza del pru* 
1 no,nafce da per fe nelle campagne, nalce anco ne i 
giardini di Bazaim,di C haul, e di Batequala,armx 
todi molte fpine,con foglie medefimamentedi pru 
no^con i fiori bianchine con il frutto fimile al forbo* 
di fapore di pruno,ma arringete,& acerbo.In quel¬ 
le incomincia a fpócare è limile al pignuolo.Chia 
nuli da paefani Iarrgomas. Ho intefoda perfona 
degna di fede,che il uer o modo di feminarlo, è di a- 
fpettare,che un certo vccello ne mangi, e poi di ha*^ 
l] erlo rimandato per feceflo, feminarloinficme con 
^el Ite reo,& in quello modo dice nafeer piu pretto, 
c uiene ancora più pretto a menare i frutti* 

Uella farandas. cap. 6 . 

E ’Vna pianta lacaràdas della grandezza delfAr 
buto,c fi aflomigha etiàdio nelle foglie, fa gran 

quan- 
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quàtitidi fori,dell’odore della Matrifelua,il Truffo 
è comepicciole mele,iquali maturi annigrifcono,di 
fjpord’vua.aìguft© aflar grati.La onde,da molti fé 
ne fa vino, il frutto ancor uerde è della grotfezza di 
unaaueflanaconlafua fcorza,& alle uolre maggio 
re.Il fucco che ne ftilliè molte uolte uifeido, e facci* 
cioiofo.Mangial) da molti dopo che è maturo,col fa 
le.Hannoin coftume mentre è ancor uerde,di farlo 
in falamoia,oueramente di condirlo con aceto» £c 
in quello modo fi conferua per eccitar l’appetito» 
Nafce coli nel diftretto,come in Balaguate, e chia¬ 
maci carandas. 

Annot attorie di Carlo clufio „• 

O VIEDO dirottano libro della juahijìona, al c> li¬ 
ne deferme vtto fimile à (fuetto, die indo in (fuetto 
modo * "Hf lidi fola ì pagn itila vi è vnarbor grande, 
e bello,di follanti foia & utile, chiamato per nome A« 
’^uba,ebefa vn fruito grandemente foaue, tnguifi delle 
P* 'eappiave^biamatemofcatcllc, abondanttitun fucco 
lattictnofQ>c vifcido>nonaltrtmtn*i > che fono i fichi tm ■ 
rnatur^ondeèdifpiaceuoleacoloroycbcloman^tano } fc 
prima non Infanno dare in & qui* t non [premono priut* 
quel fucco con mantijcciocbe rimanghi nctfacqia* 

c Del[oru. cap. 7 , 

I L Coru,cofi chiamato in lingua Cananea , è uQ 
fruttodellag-àdpzzadell’Arbuto.ò pure un p° 
copili picciolo,con foglie di pomogranato, con 
ri bianchi,di odore comedi Matnfelua. I Portogli 

fi,che 
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fiche fono nelle Indie la chiamano hetba Ma’auari 
ca,imperoche quelli di Malauar furono i primi, che 
ci in regnarono il mododi feruirfene.Con quella pia 
ta guari feono colloro ogni force di diffenteria, haue 
do però prima purgatoti corpo della maggior par* 
tedell’humore peccante,perche altrimenti ricaderia 
no facilmente nel medefimomale. Vfano di quella 
pianta le feorze delle radici fecche,percioche dalle 
frefche ftilla un certo humor latticiniofo, donde 10 
da principio giudicai,che fu fife caltda, ma poi che 1‘- 
hebbi gultaraja ritrouai infipida.e frigida, e poi ri- 
guardandoa gli effetti che fa, tégoche lìafrigida ,Se 
leccatila che habbia più del fecco,che del frigido,& 
in quella temperanza la tengono anco i medici pae- 
fam. Mectefi la polucre di quella radice polla in un 
làbicoàmacerareinfiemeconlìerodi latte, epoivi 
lì aggiugnedeirAmeos,dell’Appio,delcoriàdro fec 
co,del feme di cimino nero pello,ebrullo!aro,inlìe 
niccon un’oncia di butiro lenza fa le.fc fi mette tut¬ 
to a llillare.fe ne caua acqua,dellaquale prendiamo 
quattro oncie, e fi mefehia inlìemecon acqua di ro- 
fcjouer di capitelli di rofc,ò di piantagine, e fe ne dà 
all’ammalacodtteoncie per volta, dono uedédo per 
Centura maggior b:fogno..aggii!gnemo tal uolta la 
poluere fatta de trocifcidell'herba Malauarica.l tro 
cilcifi fanno delie tftelTecof. .che fi fa l’acqua,dal bu 
tlr o in fuori,che non fi ci mette.Giouano anco affai 
’crifleri feti di quell’acqua due uolte il giorno , 
C| cè!a mattina ad horadi fella ,e due hore dopo 
'nezzo giorno.Il mangiar di quelli infermi hadaef- 
* e rrifo macerato nel fiero, e polli cotti in acqua 
‘“tofe^aloro chiamata Canei,dandone loro fred¬ 
de 
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do che la robullezza,ò fiachezza richiede. Ma non 
facciamo loro bere uino in nefsu modo; ma fé ci fuf 
fegran bt fogno,lo concediamo nelle diflenterie gii 
ìnuecchiate.Nondimeno auéga che a me fi a i'uccef- 
fo bene Tempre l'eflermi feruito di quell’acqua > fon 
forzato a confdlar il vero , che l’herba Malauarica 
preparata da quelli di Malauari è di più fpedito gio 
uamento. Preparafi quella conleiiìefiecofe>chefi 
prepara la noilra,ben trita,e macerata nel fiero,oue 
ro in acqua di rifi,epoifi cuoce.Sonoci alcuni, che 
cananoil fucco della pianta ancor verde,e nedan* 
no la marina à digiuno fette oncie per uolta, e aftret 
ti da maggior neceffitd, nedànoaltrctantoadhora 
di vefpcro.Ma perche il fucco èamaro,edifpiaceuo 
le.fogliono fubito beuuto, dar loro un poco di fie¬ 
ro per (ciacquarfi la bocca.Et vedendo i Malauarefi 
di hauer dibifognodi ancora più gagliardo rime* 
dio,vi foglionomefchiarl'Opio, benché quello non 

lo confettano mai. b’buono parimente, quello rime 
dio alla debolezza dello (lomaco,e ritiene il vomito 
dato con acqua di menta,e poluere di mafticc. 

Dellzsdtiac art. cap* S: 

N Afce in quella promncia vn picciolo arbofcef- 
lo, matuttauiaèpiùgrandedclgiàdetto , il 
quale fa le foglie,il fiore, &il frutto limile al mirto» 
ma affai piùafìrignente.Chiamanoi padani quella 
pianta Auacari, e nafcc nelle montagne . Dicono 
chefia meraurgliofa nelle diflenrerie inuecchiate » 
che vengano per cau fa frigida. MidifTe un certo veC 
chio Portoghefe di hauetla egli fpcriaientata in un* 
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fua figliuola, la quale hauendo per vn’anno intiero 
patito di diffenteria,e non hauendogli alcun’altro 
rimedio giouato mai,pigliò la fcorza di quella pian 
tapefta, e fattala macerare in acqua di ri fo,la pigliò 
in gui fa di p ti fan a, e ne guarì. Di cono, che quelt’at- 
bofcello ha l’odore del tri folto. 


2)ella <s?kfangas. caf . 

S E Beneifrutti dell’India fono molto piu eccel¬ 
lenti di quelli d’Europa,fi come fono i naranci, i 
cedri, è nondimeno piu eccellente, di tutti glabri 
quel frutto, cheeflì chiamano Mangas.E coli gran¬ 
de la foauiti di qllo frutto,che lo portano con gl’al 
tri frutti già detti nella piazza per venderli, Quelli 
d'Ormus,i quali n’hànogrà copia,lafciano tutti gli 
a ltri, e quello folocomprano. Il tempo di coglierli 
n e' paefi caldi fuoleeflere del mefed’Aprile.Ncll’al- 
tr eparti piu fredde, di Maggio, e di Giugno, & alle 
J’olte d’Ottobre ancora, (da elfi chiamato Rodol- 
lio) e di Nouembre. 11 qual frutto varia di bontà,[e 
di fapore,fecondo che fono varij i paefi doue nafce. 
miglior di tutti fuoleeffer quello, che nafce in Or 
. ApprelTo a quello,è ql di Guzerate,ma(lìma- 
mente quello, che per eecelléza è detto Guzeratino, 
u! grandezza per dire il vero minor de gl’altri, ma 
di fapore*di odore,auanza tutti,ilquale ha di dcn- 
lr ® picciolo nocciuolo.il terzo luogo in bota tic 
ne q uello di Balaguate, & al generale c più gràde di 
. ' gl‘altrt.Mi raccordo di hauerneio veduti due, 
: peiàuaao quattro libre* m?zza.Ma fra tutti pa 

rea 
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reame, chefianopiu foaui quelli, che vengono di 
Chacana, di Quindor,di Madaneger.e di Dultaba 
do,principali città di N izamoxa.Sono buoni ctiao 
dioquelli,chenafconoin 8 éga!a,nel Perù,&in Ma¬ 
laga . Io n’ho vn arbore in vna mia pofiedìone, che 
hoin Bombaià.che producedettohuttoduevolte 
l’anno, imperoche fa il frutto il mefedi Maggio ec- 
cellétiilìmodi faporc,ediodore,epoiin tìnedell’au 
tanno, fa l’altro,molto piu del primo commendato 
per nafeerfuordi fhgione.M color del frutto,è d’vn 
verde,che rolfeggia. H di gratiifimo odore fi mangia 
mondato dalla Icorzainfufo in alcun vi no gagliar¬ 
do,© pur feuza vino,fi come fi fa delle perfidie dura 
ci • Si condì Ice ancora col zucchero, & tal hora con 
aceto,olio,e fale.poluerizatoci nel mezo, del genge- 
uo,e dell’aglio. Alle volte fi mangia con fale,e tal ho 
ra bollito in acqua. E frigido & humido,fi come fo¬ 
no le perfidie. Dicono,chei Tuoi nocciuoli rolliti, 
fermano i fluflì del corpo,il che ho io ritrouatoeflec 
vero,& il midollo,che ftà dentro del nocciuolo men 
tre è frefeo ammazzai lumbrici, e le tignole del cot- 
po.Et tutto mi par ragioneuole, per eflere amaro. 

Annoi fittone di Carlo (lupo. 

M I Riduce quello frutto a memoria il laiama de^' 
l'Outedo deferitto al fettitno libro dellafua hifì 0 * 
ria al cap.i^benchc maggior fomighan^amo]lradib am 
nere colf o+Anonidcl qualeJcriiic allibro ottauo y al 
pitoiioiofcriuerò qui thifloria y cofi dell'uno jcomedell^ 
trovacelo he i lettori giudichino a qual de due più s’affo* 
miglia. jlnon,è vn arbore che molto saffomivUaal Gu* 

nabano 
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rubane,coft di fatu^a,digrandi 7 ga,di foglie,e di fofli 
\a,cotnt: ancora di fi me.Differifiono folamtntt tn due c o 
jc,ttbd net fruttojlquak è minore di quel del Guanabano 
e nella fcot%a,perciocbe la fiotta di quefilo è gialla,e ql 
In del Guanabano è vcrae. Differì fono ancor a,perhe a 
mioparen é piugrato algujìol’dinoti,che notilGuatta - 
erano pt> effei d> polpa più foda.L'hno,e t altro gl' indiani 
di enterica hanno ing. an / lima , e li lolttuanocongran 
diligenza nelle ior pcjJijJiont.Tuitoquefio nferifce Oute 
dedell’ linone. H or a vediamo ciò che dice della taiania. 
l\afce mila Spagnuola,e nelle altre ifolt vicine, vnfrut 
to,il quale da notiti perla fiouglian^a, che ha con li no • 
duoli di pigne, é chiamala pigna , non già perche babbi» 
quefto quelle fcjuamelegnofe, ma pcbelafcor opa è nel me 
«i finto modo figurata, mafi>7,a fquame. E fi taglia col 
coltello ingmfa di muore. £ fi come di'.bontà di fiacco ec¬ 
cede difoaui à tutti gl'altri, cofi mede fintamente eccede 
,n toglieva di coiore, effendo di vn color e,che nel giallo 
verdeggi. Et f tondo che fi va maturando,perde del ver 
de.L odore èfiaw.fjmo, quafi filmile a quello delle perfi¬ 
de, mafjimamente di quelle, che in 1 calia,e cefi mede fi- 
m mente in ’fpagna hanno prefio il nome dalle mete,e dal 
1 cotogni,& è di grandi 7ga di vn comune melone. W&- 
:e ’^ctfeun frutto da vn ce< to cardo afferò, e fpinofo,con 
efesie lunghe , dal mctpodiUe quali forge vn ger ■ 
oglto mondo, con vn fai frutto , il quale dopò dieci, o 
0t >ici mefifi matura, e toltone via quella , nonvtna■ 
n * n q*cfta piata altro fruttai però come cofa, che 

J a nulla, fi getta via. 'Hdl’cfiremuà del frutto, 

, a volte nell eflremità del caccole fitto alfruttola 
niTì a * Mni tor V otorr,on ’> ct} e vogliate dir e,come ger 
°Sfi,che danno a i frutti grande odore, iluefh feruono 

in 
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in luogo di feme. Si mettono tre dita fitto terra, dimodo 
chela metà del torrione appicca fuori del terreno, e qut- 
iU fanno le radici, & al fuo tempo il frutto « S ono vane 
forti di quelli frutti,iquali ferodo la uarietà della lingua, 
cofi hanno varq nomi, ma tre fpecie differenti fene mo- 
ftrano. La prima da par foni è detta laiama • La feconda è 

detta B miama.Ela 'e»Z l taiaqua.QueHa ultima èbian 

cadipolpa,algufìoè vtnofo, ma alquanto acetofa,& a- 
ctrba . Il Boniama è di polpa bianca, algufto è dolce, & 
ai vn certo modoiofipido . il laiama,è piu lunghetto di 
tuttig(aliri,& èdi polpa,che ttraalflauo,dolce efoaut 
al gufi o. E per tutta la polpa fono fparfe alcune fibre fotti 
Uffime, le quali auenga, ihe mentre fimangtano non fac¬ 
ciano alcun male al palato, tuttauia mangiandone fiefo 
nuocono allegingiue.In certi luoghi nafcono quelli da per 
fe,per » campi in affai abbondanza,ma quelli,che fono < ot 
tinati,fono molto piu foaui,e mette gran conto a coltrar 
li, perche ricompenfono le fatiche • L’abbondanza, che 
ve nè,ih t fatto venire in poca flima. Quelli che nafio- 
un nel diti» etto fono coft in bomà,come in grandezza** 
gC ’folani preferiti a gialtri. Il frutto dopò che è matu¬ 
ro , non fi può piu di quindici, o venti gio ni conferuare. 
Fin qui Ouiedo Tcut.alltb. de ftngoland’Americani C- 
4 ó.dice,cbe quetto frutto, da quei di Brafìl, è chiamato 
Vjna,e che quando fono infermi, ne mangiano affai . E 
ne de forine vnoal mcdefimohb. al c. ft-fimile a quefto, 
chiamato Hoyrin . 



Della, Mufa. cap. io. 

Vetta pianta vna fola volta fi femina i 
rochefeminata vna volta, pullulanodal 
co molti germogli,che poidouentauoar ? 0 
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ri.Il tronco è di fcorza fquamofa,fatta di foglie,e le 
foglie fono grandiliime di due cubiti l’vna, è forfè 
più dilunghezza,e di larghezza vn cubito, convna 
coftalarga,e grolla nel mezo.Nó produce rami,ma 
dai germogli cleono certi fiori cógiuntiinfieme,di 
colore,che tiraal rufo, di forma di vn’ouo, lunghi vn 
palmo,dotte appaiono per intorno i picciuoli,ceto, 
cducento inlìeme,etal volta piti,che foilengono i fi 
chi.Nafce inCanara,in Decan.inGuzerate , &in 
Bengala,fono da loro chi amati Quelli. Nafce pari¬ 
mente in Malauar,doue le gli dice Palan,& in Maia¬ 
lo,done fe gli dice Pizan.Nafce in molti altri luoghi 
& in Africa ancora, inquella parte chiamataGui- 
Dea,doue Jo chiamano Bananes.Gli Arabi chiama¬ 
no quello frutto Mufa,oueraméte Amufa, coli l’ha 
no chiamato Auicenna.Serapione, e Rafis,che han- 
J*° Per particoiarcapitolo fcrittodi quello frutto. 

haueranno altri ancora per auencu ra fcrirto.ma 
amenonè occorfo di hauerli letti. Di quelli frutti 
rjnelli fono piu lodati, che vengono di Marrabà,do- 
Ue furono da principio porcaci di Bengala,dopò fa 
ronofeminati perche follerò migliori,& hora li chia 
^ano fichi Martabanis.Se ne trottano certi altri, al 
0110 gullo piu faporiti,e più odorati,chiamati Ceno 
|*ns,efono qftiiafci,epieni-ln Malauarci fono di ql 
'> c he fono chiamati chinchapaIortes,foaui,egrati al 
5 uli o,fono pieni,e di color verde.Lodanli panmen- 
j C S Ue Bi, che nafeono in Safala, da gli Ethiopi detti 
^mga.Se neritroua vnacerta forte,in Bazaim,3c 
v a Crc prouincie.il cui frutto c largo pieno,e lungo 
n Palmo.Quello rollito,e poi melfoin molle nel vi 
,e gettatoci della Canela di fopra,è di miglior fa- 

P potc 
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pore del cotogno toftito. Quello iftcfTo frutto ape; 
ro peJ mezo, e fritto nella farragine con zucchero,{ 
candii di fopra,e ranffìmocibo.Auiccnna al 2.1i.al 
cap>4pi.fcrìae chefia di poco nutrimento, e che g< 
peri colera,e flemma inlieme,ma che giou i agli in* 
cendijdel petto,e del polmone, che nocciaallolìo- 
rnaco;e però a quelli,che fono di natura colerici, li 
dee dar rollimele, con gli femi,& a quelli,che fono 
flemmaticijdeedarfiilmiele. E'buonoper lereni,c 
prouocal'orina.Ralis alj.ad Almanfore.atca.io- 
dice,che fianociuo allo/lomaco, e toglie la uogli* 
di mangiarc,machemoueiI uétre.elenifcel’afpre* 
Za della gola.Serapione al Iib.de Sempl.al cap.84.fl 
pone di teflimonianza altrui.il frutto Mufanel pH 1 
pio ordine di ca!ido,& humido.E dice eller buono* 
gli ardoridel petto,edel polmone,ma coloroche« 
mangiano aflai.fi fentono;aggrauare loltomaco,* 
dice,che fa aumentare il concetto nella matrice.Gif 
uaalie reni,prooocarorina,e ftimola uenere.Ime 
dici Indiani prohibifconotal frutto nelle febbri ,} 
in moltealtre infermiti • H’cofa damuouerleri^ 
quehchenelcriue un certo frate di fan Francesco,i J j 
quello modo dicendo. Chiamai? quello gentil fru*' 
to Mufa.percioche ueraméteè cofadegna delle MJ 1 
fe.oueramen te, perche le Mu le u fano tal cibo,aglP* 
gendoappreflo,che quello lìaqucl frutto, che Ad*' 
mo mangiò nel Paradifo. 

^Armotattorie di Carlo (lufto, 

H O motti anni portata opinione t cheil frutto W 
le & li Arabi fujfe quella piane a,detta quale fi I 

tl'jK 
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ione Tlinio ai i iJib.al c.6*con quefle parole . Vnultra 
maggiordelmdoye difiauuàmol opiuccccllente y chei 
'«pittiti deile Indie mangiamele cut foglie fono come ali 
•t accetti,lunghe tre cubiti e largite due , canario tl frutto 
c la fcor^a di merauighofa dolci con *no fi fatta - 

io re perfine. L'arbore è chiamato Pale y & il frutto 
dritne. è gran quantità ni Uc Sidraci termi ‘Ce.U'tf- 

treito di idlexandro . Et percioebe qui Ho quadra affai 
alla deferittione delf tétto M *fi y anogrfia qurjio 
: be laproutnciadi *J\talauir y he èfopratlfi^mr I*do % 

■ fcVo al GangCjYttiene ancora il nome di Taiam y a onde 
t ndcbauerci Latini tolto tllorTala.ln Lisbona* doue 
j b 1 alcune piante vedutelencheinfrut:ifere y fi chiama 
meora adeff > fìgueta Bananas , cioè fico che mene di Ba- 
Ritrovatoli fuontratto cfìcr ben dipinto net Co 
ferito del dfóa'thioh fipra D ofeoride , nel capitolo del 
,a Pabna.Famemione diqucHof utto Ludoutco [{orna 
10 a l quinto libro delle fu. nauigauow>alcap. i $.douedi 
rf > < he ce ne fìa di tre forti • 7^r fa menf ione ancora 
ni f fio Brocardo , tlquale ha de fi > tco la terra Santa 
foto nome de i pomi del Taradifi y il quale in tutto t fla- 
• lattato dal Cardano nel fio hbto delle fittilità - Lo 
tfcriue ancora Theneto y al libro de i/iugulari à* A meri* 
^alcapi.j due il fi ulto chiamarfi da gli Amenani 
4c0Wa > f l A) bore Pauaquouere . Ouudo lo chtama y ma 
* m P r opriamente y Platano ali*ottano libro dtlTbftoria del 
c l ndie y al capitoloprimoda cui deferittione come piu co 
J ^ r(L alt e per nonfafUdiret lettori m ripeterla mol- 

f ^vLtCynoi la porremo qui . R itrouaft^ice egli y queÌìo 

ch*r °* t0 notnc fwffo c b* non fi P°(J a di** 

5 * la u cro arbore y necbefìauero P latano y ma pianta 
n Peculiare delle lndie } ma fitto nome di Platano da 

P % altre 
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aln e parti portata,Crcjie tal noli a quefta pianta imprò * 
friamente detta Platano ad aliena gr and itfima, din* 
g'ofia quàto vnhuomo.Tac boranoti fi fa piugnfla a r 
natofua di vn touomo 9 fecondo la quali à del i erreno, e là 
fertili** del luogo . Fa le foghe dal principio dtl tramo 
pennfmo alla etmagrandiffime.lunghealle volte di dodi 
il palmi % e di tri ò quattro larghe , & alle volte minori . 
Icquah fono agevolmente in uafie parti diuenti incife* 
t fi veggono lo fi inctfr y penderda quella cofta 9 cbc hanno 
m l mi ^uTutta la pian a è eome vngcrmoghoyoucro vn 
ferculo biella cui fommità nafte vn pcctuolo,o vagli dire 
Vn magholo dellag* offesa àvn braccio , ibe produce 
Cvua 7 chehuuera u nti>o trenta, e taluoia cento, eptà 
frutti di vn palmo di lunghezza , e di grofit quanto 
il braccto 9 molte volte piu grandine tal*ho* a piu piccioli t 
fecondo la fertilità,e bontà del terreno*Ha la fi cr\a aj) at 

g>offàytna facile àfcorticarfiy d' kc ha dentro Upolpa>0 

vogh dir carne f fimilc alla midolla del bue 9 ivuafihadd 
CO 4 r in tera, prima che fi maturi>cioè quando alcun de 
li frutti incomincia a diuentar flauo , tlqualcfi affoca 
poi nellecafi doue fi fi i [ce di maturare , aperto detto 
frutto per il lungo in due pam 9 e poi fati olo fecca* e aljo* 
le è di grattiffimo faporc y & avanza i fichi feciht e di b° 
tà,e di nutrimento • cJHeffofuletauoleyecottoalfo' n$ 
conforta ilcore 9 & è foauifiimoSonoct alcuniyche lo cuo 
Cono con le carni t baue adone pt> ò prima leuata lafcorx^ 
c meffo nella pignatta dopo che le carni faran me%P c° (m 
tCyperciacbe non comporta gran natura 9 ma nonèda 
fcegkcrfiné troppo maturo , nè troppo acci bo • Sc* oC l 
dtqucUiycbe lo ma^gan crudo t ma maturo,fcn%* altro iQ 
dimenio,è di gratifiimofapore >&é falubi e 9 e di legg ìC 
rofi p adifce.iUr ottco > che produce il frutiQ è£m a * 
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& vva foia volta i n vita produce il fruttola fanno al • 
le radici nni]ue,efei, e piu ge>mogh,i quali nnouano le 
pianteti he m Hanno feguente producono il frutto. T ulta 
ne l'vuatfi getta via la ptanta^omecofa ■ natile. E co/i 
ferule quella piantatcbe mai muore,mafempre fanuoui 
gtmogh,che fi può tutto l’anno hauere abbondantemen¬ 
te dei fruiti. Le formi he fanno gran danno a queflepian 
te,e però da prtnt ipio,prma che ritrouaffero il iiaiedio t 
fent fece aitano molte. Eftcome habbtamo da principio 
dettOtquefla piantai qui foraflitra , eflendo qui Hata por 
tata l’anno della noflra filate t >i 6,dt Uà Qtn Canaria» 
Qjcflo ho tolto dalla lunga difaittione a’Ouiedo • 

De ì Dorionì. cap* n. 

F R a i piu celebrati frutti dell’Indie vi è quello 
che in Malaca è chiamato Doriones, ilquate è 
della grandezza d'vn melone con Icorza foda,c con 
ferteeminentie appuntate,in modo,ch è quei frut« 
lo,che in Goaè chiamato laca- Del quale al capito* 
Squarto habhiamo parlato ■ Di fuorie verde, e di 
dentro concauo,& in ogni concauiti vi e il leme del 
li grandezza d’vn’ouo di gallina, di colore,e di (a* 
porelimile a quella rmftura, che fi fa di mandole 
pelle, di farina,di latte, d’acqua di rote, c zin cherò, 
thè chiamano bianco mangiare,ma non coli molle, 
nè meno coli vifeofo; benché in alcuni fruttili ri- 
ttoua che non è bianco, ma di color pallido. Den¬ 
tro alqual feme vi è vn ofsiciuolo fimilea quello del 
tifico,ma ritondo. Le foglie fono mezo palmo lui» 
*he, appuntate, al gufto falfe, e dalla parte di fuor» 
® color verdechiaro , e di dentro di verde ofeuro* 

P 3 H 
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] I fi ore nel bianco rolfeggia. Dicono,che 1 arbore ni 
della grandezza della noce,con foghe di Lauro. Al; 
cuni altri Io defcriuonoin qucfto modo* 11 frutto c 
digràdezzad’vna Pigna,&alle volte molto pm era 
de,& è quali delfiftella figura, fenon che ha quelle 

eminentie,o vogliamo dir tubercoli piu lottili^ p> 

acute, quali limili alle fpinede i ricci. Dentro vi io- 
no quattro cócauiti.doue fi riferba la midolla,oue 
polpa,limile a quel grado di latte,che gli Spagnuo» 
dicono nata, i Francefi creme, e gl’italiani capo 
lacte.La foglia è verde limile ad vna puntadi lane » 
con due neruetti per il lungo,donde poi per tutu 
foglia fi fpargono altre venette.Diconol arboree 
fererandiflimo,e non produrre frutto per mimo 

quaranta anni. Alcuni altri dicono effer frutti*» 
dopo il quartoanno.il frutto dopò d effermatu » 
c di color verde > mafhiorto. 


Annoi ditone dt farlo (lufio . 


S I cor fi con oue fio frutto quello, cbcdaOuiedoècbit 
maio Guan ubano, da lui deferivo alt'ottauo libri ^ 
lafua b’-fioria , alcap.ij.ilqualtdtcenafcercper t* 
i America , che chiamanoilldondonouo . Muntj y 
Cmn ab ano è vnarbore alto,e bello, e con foglie d,L 
ne. Il frutto è bellifimo della grandma di vn medi» 
melone. Benché alle volte crefee alla grofie^a de. ( r 
d’vn fanciullo. La fiotta del frutto i verde , cpa\‘‘ 
certe fquame difìmto in guifa d'vna pigna,ma più ,r 
tanto abo^ata , imperoebe tutta la fiotta e p 


e noni 


aoo‘zxata,i™ycrvu/fiw. , 

offa di quella de iperi.La polpa è btacbtp 
m delicati fumo,& fi disfa nella bocca mj? 


le,nipiug u , 
e ii vn fapore delicati fimo 
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fadilatte. Dentro della polpi a fono certi femi grandi i 
tm poco maggiori di quelli della trucca,ma rien.ll frutta 
è frigido^ molto ap'Qpo/ho in tempo di siate, impero* 
ebe a nega ,c he fi mangi vnbuomo vn Cuanabano intero% 
i non però ne fatte alcun nocumento . il legno è di materia 
tenera. Queflo diffe Ouiedo . Tarmi qui fio Cuanabano 
grandemente diuerfo da quello,che Ce fare Scaglierò feri - 
uendo contra al Cardano nel libro ottano de SubttU°xe? 
fK. 181 .parte 6.m quello modo dicendo.il Guanabano è 
I a-bore della fattela del tronco del T no, alto, confo - 
! glia grande, e lunghetta,col frutto dt Ila grandezza d'vit 
melone. La fiotta è di color verde,nfplende come quello 
delcotogno di groffesa al vn dito . La polpa dt di ntro i 
bianca,dolce tome il latte apprrfò, di dètroha il fernette 
gai fa di fagiuoli.Tigo opinione, che quejlo fta quello,chC 
quelli anni adietro fu in^tnuerfa portato di "MoXambi- 
que, di Ethiopia, il frutto eragrtffo di lunghini mtgo 
piedt,ricoperto di dura,e denfa fcoroQ>,con vna lanugint 
fonile, ■■ molle, ma verde per intorno fame ft vede ne t co 
fogni, ha per il lungo ce i te vene, o piu eolio certi folchi, 
tngmfadimeloni. La parte cfìrtma fintfac appuntatale 
nellaltra,donde pende da ramt,fià attaccata ad vn pieci 
itolo fermo, i fbrofo , ha di denti o h polpa bianca, della 
quale ft feruono gCEthivpine gli ardori delle febri per 
ifmor^ar la fete, p< r hauerevnptactuole fapcre acido* 
Quella dopo,che e fecca e frangibile di modcjcbe tritura 
ta co le dtta,fe ne fa farmacia ritien fémpre la fta acidi 
Oe«ro di quefìa polpa fimo fpatfij femi,che {ornigli* 
frignoni,oneramele il feme del vero Anagiri,ma di co 
torneronfplenaìte, e paiono appiccati ccn certe fibre al 
[ombelico, f come fi può nel fio ritratto vedere.QueSli 
minati fottoterra,ficca* all’horale pianteci) foghe fi 
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miti al lauro jna poi venendo U utrno,fi fcccarono.Vhàì 
tiofimile a questo ne defcrme Theueto, ma con foglie di- 
uerfe ,aldecimo capir. de ghfìrgotan dch'sAmcricacen 
quejìeparole*J'rt fono nel Trornd:ono dell'Elbiopia l'ifo 
le JelfEfpcnde , vdgaimente ihiamate caf<y verde. li 
vna di quette vi è vh arbore con le foglie ddnoLlro fico, 
col frutto lungo qua fi due piediSgroffojtio mcl:odiuerfi 
dalle lunghe,e grandi ^ \uche ciprtotte* Mangiano alcuni 
quel frutto nel modo,cbe facciamo noi i melcn jlovtdnt 
uo fi trour n o t fimi della groffi d! vna faua,di figure, 

come tigne ry di leprr.Sogliono alcuni di qucflt cibar Ufi 
mietali uni altri ne fanno collane per ornami to del collo , 
p rciot he fioche,e ben mature, fono vaghe a ve de rc.Tisf 
ra ThetntUyC molti altn,cheapfr fot Cam bali fifitroui 
Vi/attraivi te di frutti, la cui defiritvonc par che 
fi confacela col ncftrO,ma(Jimamen f e le natone quel di & 
tro, che da ntffuné defcritto* E peto è co fa dubbio fa y & 
incerta, fe di dentro vi fono i femi ccrn? fagtuoli* La de • 
fenttione èquefìa * Fra gl'altri ai bori r cbe fono appreff* 
de C ambulavi fi vtdde vnfruttogrojfo poco meno d'v** 
^ucca,ma fimtle a quel melone chiamato citrullo,dt fot" 
ma lunghetta, onero Quale, inguifa dell'ouo dello Stru% 
^o.Tslon i'vfano per mangiare, ma è vago all'occhio a vt 
dexc ,m affi man: ente quando Carbore è carico* l Cantei 
ru fanno v*fi,de qualifi fervono in certa lor fuperftitiò” 
ne,imptrvc ht lenitone la polpa,lo empiono di miglio,ont 

rodi pietru^e,o a' altro fomiglim'eye di fuGti lo guarii 

[cono di vane forti di piume, e poi forandolo di fitto, yl 
mettono vn bullone , c lo piantano in terra* Han roflt *0 
diccnferuar nelle lor rafani tre, o quattro di qi>efltf fU * 
ti. Si credono (he tutta voli a, thè m^n(ggiano,e fiuOtO 0 
no detto frutto, chiamato tn lor lingua Mai akjt,e Taf 

uK* 


I 
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con maniche quello percaufa del miglio,o di quél- 
le pietru^tyche vi fono dentro facendo rumore, parlino 
con il lo> Topan, cioè con il lor Dio, e da quello bancrc i 
rifpòft.Coft da i lor Taygi, che fono certa forte di gente,, 
che col fjfumigio dell'berba Vetun, e Con certi loro in- 
tanteftm,e loro dato a crederebbe il loro Tamarakj hé 
uirtii diurna. De fa tue Ouitdo'aW ottauo libi 0 d fh'bi flo¬ 
tta Indiana,alt apitclo quarto,il Higuero :etrafiUabo in 
quello modo. Higmro è vn arbore grande quanto vn cel- 
fo nrro.it frutto è fintile ad v>a ^uci a ritenda,et alle vot 
te è lunghetto, ma qu’l, eh’è itcndo ,èavna tondezza 
mtrauigliofa.Fanno di quello ta%%e,& altre forti di va 
fola materia e fi rte,& atta a fané fedir, fcan*i, felle di 
taualli, & altre cofe di legnami, dati, ibi fefle di mate¬ 
ria come il naranao,o come il melagrano. Si f ot fica di 
leggiero, ba lafogli a lunghe' ta, e Stretta, laquale nelTi- 
Stremiti fi allargai poi per mfìno al picciolo ft uà re finn 
gendo. Gl'Indiani in tempo che non hanno altro frutto 
di quello, lo mangiano,cioèla polpa folamente,laquale i 
fimile alla polpa della ^ucca verde, il colere,e la foi ma i 
dj T^uca.E co fi grande,che può capir dentro nel maggior 
Fuito,ihe ci fu,vna libra di acqua.Ilpiupicciolo non è 
nini graffo a vn pugno. Quello arbore e ordinaria nell* 
Spagnuola , ecofi parimente in molte alti e lfole, & IN 
^uttoildistretto dell'India • 


ri 




Ritratto del Guanabano del 
Stahger, 
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Come fi dee chiamar quello fratto feguente,e£ 
fendo raro,e forafticro,non è da farne pococaio* 
però mi ha parfo metterlo in quefìo nofìro co J> 
dio,per far colà grata a coloro,che di Semplici «« 
Iettano, iquali n haueranno gratta non a me» m 
ColdcbergOjdal quale io l’ho hauuto. ^ 
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lo mi trouo di quelli frutti, o pur di fimlli a quefti, due fife* 
infilzate di filo xili.no , & vn*alt>o dVn cerco fracco fatco ad an¬ 
nuii» Ogni filza, oueru ogni collana,chiamata Lora, ha due, » 
tre reticelle facce dì filo xilino , dalle quali pendono * frutti va¬ 
cui in guifì>che ho io qui tacco ricrarre.Soglion© r Canib ili ne lo 
ro balli portar quelle filze ligate alle et mbe, fi come appreflo de 
Mauritania de i li Spagnoli e in vfo ai portjr »e No e,ele cam- 
panelle.E colà mcrauigliofa quanto quelli fruc i toccandoli Vi» 
con Tal ero, ri fon ino. Dell* vi rimo ha fatto mcncione T heuetoaj 
tibtode fingolari dell’America,al cap.35.1n quello modo. 











Cdpitolo X 11 . tjf 

Ahouai è nome d'arbore, òdi frutto velenofo, e 
mortifero,di grandezza delle comuni cavagne, bu 
co,di forma della lettera Greca a. 11 nocciuok) di¬ 
sello è prefen tanco veleno,folito da coftoro di dac 
lì nelle loro inimicitie,maflimamétei manti alle mé 
glic,oueramente al contrario, le moglie (corruccia¬ 
te ai lor mani. Per neflon conto danno tal frutto 
colto di frcfco ad alcun forafìiero, anzi vjerano le 
lor famiglie a non toccarlo, (è nondopo.che n'è ca¬ 
nato il nocciuolo. Cauatoneil nocciuolo.fe ne fer¬ 
vono in luogo di fonagli per appicare alle gàbe , & 
invero fanno coli gran iuono,e Crepito, come fan? 
noi noli ri fonagli.òcàpanelle.L arborei della gtà? 
dezza del peroja foglie è tre, ò quattro dita lunga , 
& è Tempre verde. La fcorza del legno è bianca. I ra¬ 
mi tagliati rimandano vn fuccolatticinofo fuori . 
Tagliato l’arbore,manda peflìmo odore.Per la qual 
cola non ferue nulla, anzi nè anco c buooo per far* 
®c fuoco. 

Tìel^MangoHans. cap. 12. 

T RA più celebraci frutti delle Indie,raccontano 
elferquello, che da pae&niè chiamato Mango 
‘^ns,grandemente per la foauitd del fapore commé 
, ato * dicono,che è quanto vn picciolo narrancio, 
, u * c °rza cinericcia. Alcuni altri dicono.chefiadico 
w verde,che tira al nero,con polpadi dentro lìmi* 
S ue Na del narancio.ma ftà attaccata alla fcorza. 
arbore,thè produce tal frutto è picciolo, limile al 
"* eJo comune,ha le foglie di lauto, e 1 fiori gialli. 
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Del Umbos » 


Bel ìambos. caf. 13. 

E 'Tenuto da gli Indiani in gran filma il frutto, 
del quale hora noi habbiamo a ragionare.Quc* 
ito fu la prima uolta portato , pochi anni fono, di 
Malaca,doue n’è grandisfimaabbondanza.il frut* 
to è quàto vn ouo di Papera,ò pur più grande,di co 
lor,che nel bianco purpureggia, belliffimo oltre mo 
do,l’odore è di rofe. O per parlar piu fchietto è fimi 
le qfto frutto alle galle maggiori delle quercie, qnan 
do fono frefche,chiamati in certi luoghi pomi di Cu 
quo.Tantp ncll'odore,come pariméte nel colore.Al- 
guftoc faporiciffimo,maè humido-Ghiamafiin M* 
laca.ccofi in quella prouincia ìambos. Crefceque- 
ito arbofcello alla grandezza del pru no.Fa le foghe» 

che grandemcncefiraffomiglianoal ferrod alcuna 
gran Iàcia,verdi,edibelliffimauifta. 11 fiore è rollo, 
4 c è odoratiffimo,e di fapore acido.Ha quello arbo¬ 
re forti radici,percioche è molco fruttifero. Non fa' 
frutti,fi come fa il rcftodegliarbori,una volta lan 
no,ma più uolte,ogni anno fa nuoui frutti. Si con a» 

feono tanto i frutti,cornei fi ori,e cofi fi riferbano. 

^Annotattorie di Carlo (lupo* 

S E qucflonoflrodHttoreper Bugualbas non 

pelle galle grandine per tutta Spagna ,cper P*J 
gallo nafeono nelU roueri^io non fapretiche altro pop a ^ 
gliintendere • Lepaliionon homai uedute ***&?*!, ; 
una palla da giocare t e mentre fono frefcbe^fonodi bt (/ 
mo colore rofteggianti 9 & odorate* 
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i cotogni Bengalenfi, cap* 14. 

H Abbiamo quefto frutto chiamato in lingua 
Portoghefe Marmelos di Bengala,cioè pomi 
cotogni di Bengala, percioche la prima uolta mi fu 
ron portati di Bengala conditi con zucchero có que 
itaifcrittione,Sono buoni perii flufso di corpo«Ho 
intefoda un certo mio amico, che fi diletta di anda¬ 
re a caccia per le uicinefelue, che quello frutto non 
nafee folamentein Bengala.machefcneritrouano 
ancora molti arbori nel difi retto di quella prouin- 
cia. Iluero nome di quelli frutti in Bengala,eco(ì 
ancora negli altri luoghi, douenafcono,e Sirifoles, 

e Beli. Per Sirifoles è «immunemente conofciuto da 

tl ‘ tt ' :PcT Beli,da medici folamente. Iqualidicono, 
■cnedjqftouocabololo ritrouano neilorlibri. l’ar- 
wree della grandezza dell’oliua.ò pur più gran- 
^c,ha lefbglie come il perfico, & è del medefimo o- 
^ ore. Fa pochi fi ori, c quelli pretto fene cado no. Il 
rutto da principio è tenero, di colore che nel uerde 
nereggia , Ha la feorza fottile,& è di grandezza di 
n picciolo narancio,ma fecondo fi ud maturando, 
va creicendo,e facendoli maggiore,* modo che 
riaotto a perfetta maturile della groflezza del po 
rh? coto 8 no * La feorza fi indurifce,efi fecca , tal 
dia u, f" cafarfiduracome,a Scorza della noce d’In 
> riamata Cocco. Maturo il frutto,fene caua 
ferì? r * ®! am *d°N a fuori, laquale ripartita in 
tr- fr 1 condlfce con zucchero. Oueramentemen- 
'[utto e anco tenero & immaturo, lo confermi 
1,1 lalamoia. Hanno i medici Guzeratefi in co- 

fiume 
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fiume di feruifi di quello,frutto mentre è ancora te- 
nero& immaturo,condito in acetoso con zucchero 
pet fiagnare i Audi di corpo in uecchiaci. lliferbano 
fan p re quella virtù coftrettiua, auégache i cotogni 
«ano maturi. Diffemi il Clariflimo Dimas Bolque 
Valentiano medico molto eccellente inmateriadi 
Simplici.ilquale hora s’effercita in medicare in que- 
Ae bande,cheandàdoegli apprefloalleflercitode - 
rilluftriflìmo Prencipe don Cóftantmo Viceré delle 
Indie in lafanapatan,che egli fe ne feruii nella diflen 

teria con inerauiglioio,c buon fucceflo.Hauendo e- 

gli all’horaquafi tutto l’effercito infetto di tal male, 

c non fi ritrou andò altro rimedioailemani.il lerui 

di quello. Faceua egli del fucco di quello frutto in¬ 
fame con zucchero la Muca, iaqual daua a gli am- 

malati.Et tal hora faccdoempiallrodella polpadcj 

medefimo frutto,lo applicaua allo ftomaco, & *1 uc 

tre. Tal hora daua agli ammalati la polpainheffl 
con zucchero.fi come fi fuol fare dei cotogni.Mo 1 ' 
te volte daua il frutto rollilo, con fpargerui di topra 
il zucchero. Affai volte toltane la polpa, cocena »c 
fcorze.e faceua di quella decottionecalieri,iqua » 
faceuanoquegliillelfi effetti,chcfuolfarela 

tionedellebaluuftie.cd'altrccoreaftringeti.chen 

Gabbiamo in vfodi adoperare.Manon e qui da- 
cerequel, ch’egli raccontad’effereli Raduto,feW 
do detto cfferci to. Diede ordine ad vnffchiauoEc 
Dico, che rolliffe due di quelli pomi,per darli ad» 
foidato,che patiuadidiffenteria . Cocen.lou^» 

pomi creporno.equella polpa diede nel vi 

to,e nefle braccia di quello Ethiope, e lo a > 
in móglie veramentepatea abbracciato 
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d’archibugio»Il che giudico io effer coli occorfo per 
a vifcidi ti,e lentezza della polpa mefchiata có qual 
chcaftrittione. Ondeaccefa vna volta,arde piuga- 
?liardamente,che non faria alcuna cofa fecca,fi co* 
me veggiamo che il ferro infocato abbraccia molto 
più,chcnonfaillegno,oucr ftoppa. 

*X)el Carambolar . cap. ij» 

R ITROVASI vn frutto in Goa quanto vn pic¬ 
ciolo vouodi gallina,dilìinto(Iì come appare) 
■n quattro parti di color flauo. Chiamali in Maia¬ 
lar Carambolar. InCanara,&in Decan Camariz. 
In Malato Balimba. In medicina non ferue mai ec¬ 
cetto che fi di nelle febri quotidiane. E del fuo fuo¬ 
co infieme có altre cofeapropriate, fé ne fanno colli 
t'ilpergl’occhi.Il fruttoè grato a molti,mafsimamé 
te quello,chehafapordi vino. Sicondifce colzuc- 
chero,& è gratifsimo al gufto, io me ne fetuo in ve¬ 
ce del lì topo acecofo. 


*Del Ber . cap. 16* 

C Hiamafi in Canara quello fruttoBer, in De¬ 
can Ber, In Malaia Vidcras, equefto è miglior 
? el l 'oftr o, ma cede poi di bontà aquelloi che nafce 
l , n Bilaguate. L’vnoè più foaucdelfaltro,e titien 
lentp re alcuna cofa di coftretduo, ma nó fi matura 
n ? lt col bene,che fi poffafcccarc,fi come fa quello, 
Cl1 * nafce in Àmafegua,e però non può effer pettou 

le,nel 
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le,nel modo,die fono le giugiole,deI!equaliè foJi» 
farli il fi toppo. Ma per nó elferci qui altre mele bua 
re da mangiate, fi come fono Jecamofedi Spagna, 
che in Italia fidicono paradife,fonoquefii fruttiquj 
apprezzati.L*arbor,è differente dalle giugiole.edel 
la grandezza del melo,edelle medefime foghe, ma 
meno ritonde, & è alquanto (pinolo. 


2 ìell dmbare. cap- 17 . 

T ROVASI quello frutto qui neir Indie, ^ 
chiamara Ambare,della grandezza delletiocw 
li medici non Ieneferuonoacofaalcuna. Soglio* 
nocon quelli dar condimento a i cibi, per farli pi“ 
grati al gufto» Dopoch é maturo.è odorifero,& H* 
non fo ched’acecofo piaceuole. E ricoperto d’vnl 
certa fcorzacartilaginofa, laqualementre il frutto 
none maturo,è verde, ma poidielTertiiaturoèdi 
«olorfoluo* 


cAnnot ditone di falò fa'lupo . 

C hiama ? ueRofrut to luìmìc o r ornano d J* 

hbrodttiefue nauiga r toni y aÌcA^* Amba con 
Ut ptroir. Vi éndice egli vn attrofruttotb amato - J 
ha* (l tronroi dette Ma%na y & è fimi*al!arbore del 

fò y e vcffèg'-antepia* [{affomigitafi ^jue{io frutto ^ * 

cb’è maturòj ad vnx noce delle noftn* 
è folno f it vncotor tifpkndtnte+Stà ilfrutto nafeopo^^ 
troia fiorai in guifadollomandole feccbe * Epiv 
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al guflo delle iamtfcent, fi condifiono quefti fruttimi 
bjriliift come quid* noi fi codi fiotto Coline,ma {Otto mol¬ 
to migliori. 

'Del Jambo lane s. capjf. 


XTAS C E da perle per le campagne vna pianta 
delle fattezze del mirto,ma con foglie d’arbu- 
•Oiproduce vn frutto limile alle piu grolle oline,ma 
s'andemente al gufto all tingente, chiamaoloi pae- 
ani lainbolanes. Acconciali in falamoia ad vfanza 
d’oliue. Ma ne quello frutto, nè meno la laca è te¬ 
muto in quelli paeli per falubre. 


Del Brtndones. cap. / 9. 

ITROVASI in quella regione vn certo frutto 
chiamato Brindones, che di fuori è alquanto 
0| lo,ma di dentro è rollo cocnefangue,& è di fapo 
aliai acetofo. Ritro lafene alle volte di fuori ne- 
‘°>ina tal colore viene dopò d’ellcr maturo, e nor. è 
°li acetofo come l’altro, ma di dentro non è men 
olio dell'altro. Piace ad alcuni quello frutto,ma i. 
|>ienon midiletta, per eller troppo acetofo . Se ne 
c niono itintori.Lefcorzeli conferuano.e lì porta 
0 Poi per mare in altre parti per far l’aceco.E l'Iua 
c crti Porcoghelì fattoio Portogallo. 

Del Melone Jridiano. cap • 20 . 

PROVASI nell’India vn certo meloneaflai 
■Stende, 8t rìcondo, con certa poca lunghezza. 

1 quali 
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quafi in forma ouale.llquale da Pottoghefoche hi* 
bitanonell’Indie.è detto Paceca,haucndo corrotto 
il vocabolo dell’lndie, doue lo chiamano Batice- 
Non tagliano colloro quello melone per il lungOi 
come facciamo noi il noilro melone,quàdo voglio; 
ino mangiarlo, ma perii trauerfo,e benché i noflri 
meloni Ciano dolci piu di quelli, nondimeno il loro 
è foace.t rmfrefca merauigliofamcce . Rifoluefi tut 
fa la polpain acqua,è buono nelle febri.che vengo; 
rioda humor colerico,è btionoancora al rifcaldanie 
lodi reni,edi fegato, fi cornehabbiamodallaeriiC 1 
riéza imparato.Prouoca l'orma.Quelli che fono fa¬ 
lli,lo Cogliono mangiare trehnreinàzi definare,ma 
meglio fariano,Ce lo màgialkro in principio del ni* 
giare.Il feme di queflo,prmia che fia tnaturo.èbià- 
co;ma dopò di eifer maturo è nero. Prouoca il f° n ' 
no; e fono quelli Cernì, Ce ben noi non rehabbiamOi 
tenuti migliori di tutti gl’altri Cemi fi igidi. Dicono 
gf Arabi,& i Perfiani,che la prima volta fu loroqu* 
fio frutto portato delflndia,eperò lo chiamarono 
Batice Indiano,cioè melone d’india,come anco! ha 
chiamato in molti luoghi Auicéna Batice in lingua 
Indiana,che vuol dir melone. Mai paefanidll In° lC 
lo chiamano calangari.Auicenna fa métionediq u{ 
fio,al Jib.4«fen prima,alcap.j9.nel cap.de p» r * ce[ 
tiana,doue grandemente lo commenda. Hànofi 
duto alcuni,che queflo fia'l meloneiche nafcein y 

fligliadi Spagna,chiamatoBudiecas,dicédoche>^ 

corrottoil vocabolo,volendodir Batiec, dicono »■ 
diecas; ma di gran lunga s’ingannano, imper° t! ( j 
differifce adii daquefìo, non folo di foglia» 013 ^ 
tutta la piantajaquaie non và per terra ferpenffo 1, 

guiD» 
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gui(a,chefai! melone d'lndia,macrefcein alto. Nò 
fapeuano i più docci medici di qoefte bande l'ufo di 
quefto melone in medicina, peiciothencn Cogliona 
confìderar lecofe molto minutamele, ma curano fa 
lamente per efperienza,e perconfuecudine , ma poi 
diedi me furono aueccicij le ne incominciarono a 
feruire. 


Annoi attorie dì Carlo (tufio ; 

P \rmi,the con queflo frutto babbia certa fmigliane* 
quello,cheLudouuo Romano alq.lik.zlcap.ll.del 
lefue naturatimi in qm f lo modo deforme. Sono in Ca'i m 
cut cera fratti (imiti alle ^ttccbe,ma piu atti a condirft% 
tcofa degn i di farne mentione,chiamanfi comalangc,tia- 
[cemtìTiBo lauorato in modo di melone* 


'Del Mungo, caf.il. 

I L Mungoè vn Teme verde»che poi maturo fi fa ne 
to,della grandezza del coriandro fecco ; è cibo di 
cau alli,ma tal hora ne mangiano gli huomini anco- 
ra -InGuzerate, &in Deca» feneféruono(padani 
n ellq febbri mquefto modo.Ilfebricitantenon man 
? la rà per dieci ,e caì’hora per quindici giorni, dopo 
j c fi dd la decornane di quefto frutto,dal quale nò 
;a uerd di tutto leuatala polpa,e dopo quefto feor 
•caco il Mungo, glie lo danno cotto in modo che 
cuoce il rifo. E non danno loro il pane di fro- 
n cni °» le non dopo molti giorni. Non manca in 
i u «te bande fromento, auenga che non s’ingraflì* 
°» c non lauorino i terreni come facciamo noi .Ma 

3 fupet- 
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fuperficiàlmente arato il terreno, có la propria gtfl 
fctza Se alle volte ancora fenza pioggia.il «omento 
fctiiinato del mefe di Noocmbre, fi raccoglie matu¬ 
ro a Ila metà del mcfedi Gennaio.Dicono.che quf- 
fio Mungo nafce anco in Palefìina.Fa di quefto «* 
toò'né Auicennaal i-lib.al cap.488.clochtama Md 
fe.ll Bellunereha tradotto Mes. lonointefodadot 
ti medici Arabici,che deue dir Mex. Nc parla anco 
in vn’altro luogo.àl primolibro.fen terza,ai cap ; 7 * 
doue proh.bifce, che non fi mangino gli vccelli in¬ 
freni e col Mex.eflcndo pericolo, che il Mex ancori 
crudo,non fia portato infiemc col chilo al fegato 

Del Curcas . ca^22. 

I N Ma’auat nafce vn frutto di gradezza dell’ao**- 
, a(1 a con tutta la fcorza ; ma non è cofi ritondo< 
,L’bianco.& è di fapoie di tartufali cotti. Chiami' 
no quelloChiuiquilenga .cioè vn picriololnhamt' 
In t atrò.douen’è gran quantici,lo chiamano Coi 
tas.Ecolìmedcfimamérefi chiama in molt'lu c § rf 
di Malauar.ln Cambaia fidiceCarpata.Pendeq^ 
fio frutto da i rami di certa pianta,che fi (emina- 10 
per me non sò, che in medicina ferui a cofa alci’ 111 ■ 
Petquello.che io pollo confiderare, par che nefac el 
feSerapiònementionc,al libro de Semplici,ài cap'lj 
e che lo chiamale Hibelculcnll,douendo a 14 
Habalcnlcuhch’è quanto fe drcefle.Curcas.Se p t,r J 
forte non lo chiamiamo noi malamente Corcasi* 11 , 

r : roche Hab.non vuol direaltro,che gran fem^ 1 ’ 
l’articolo del fecondocafo.ficomealtre volte ,J ' 
biamotìoidetto.ScrincScràpionc, che magiaro,? 

nera 
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nera gran copia di ieme, ma che fa venir qttel male * 
cheimedici chiamano colera,& il volgo colirica paf 
fionepl che gii è ItatodaMalauarefi attribuito* Ne 
fece unendone Rafis al terzo libro della fua medici* 
na,alcap.2o.e lo chiamò Kiliyivma forfè percorroc 
tion di uocabolo. Eitendo quìcad uro in ragionarne 
todi quelmaleche da medici è detto colera,è da fa. 
pere,chequì nella India fi chiamamorJCÌ*ilqtuale à 
malecagionatoda louerchio riempimento di cibo • 
Noi per corrottimi di vocabolo lo-diciamo morde* 
*i,egti Arabi hachaiza, quantunque in Rafispercof 
rottion di uocabolo fi legga faida.La quale infermi 
cà è molto più acuta qui nella India ,che non èap* 
predo di noi,& ha bi fogno di più opportuni»e pre¬ 
tti rimedii, impevoche molte volte è occorfo, che in 
termine di ventiquattro hore,8c molte volte in fpa 
«iodi dieci hotc ha ridotto l’infermo a morte, anzi 
tal volta in termine di quattro hore folamente.SuO' 
kper lo più tal infermiti quelli infeftare, che fi daa 
no alle era pule & alle tafcmie>maflimaraente nel me 
fe dt Giugno,edi Luglio* 


Annotai ione ài farlo [tufo. 

Trarne è*napiantaalti filmacofida Por/ Ogbefichia * 
^ rr >‘tta>hqualn*fce prefittaliacque#parimente nell’ac 
non f<ol quitta ni fiere da per fe,wa vuole effer 
farinata^ bcathe molti credono ,cbe quetta fiai'a^rfi 
de gh tgitiij firme pare piu tofìoycbe fiala Colocafia. 1/ 
che piacendo a iddio un giorno cbiarirtmc. Q^ifio I uba 
We #>» è queUoycbt per altro nomeèdetto luca, del 
*l*akne fanno qua deirtSimcritafaeina.'Paimi , ebe 

CL 4 Sera- 
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Strapiene in quel luogo non uoglta intendere ( con pact 
del noftro attuare fta detto) il Curaci, ma più io fio tifa 
fecatui 

c Dei(aceras. cap. 28. 

R ltronalì qui vna radice, che in mododiTrali 
nafee (otto terra,e nelle fìccittà del terreno mà 
da fuori vn cauletto dodrantalecon foglie intreccia 
teinfìeme verdi»lìmili al Gladiolo. Aprendoli la ter¬ 
ra per gran liceità,efee fuori in mododitartuffoli; 
Laqualefecca ha fapore di cartagne.ma quando no 
è fecca,è di tDgratiflimo fapore. La chiamanoq ul 
Cacera s* 

‘Dettatura* cap • 24. 

L A pian ta,che da quelli Indiani èchiamata Dar# 
r a,è d’un furto grotto»di foglie grandi limili all* 
Acàto,mavn poco più picciole,enella punta, ep« 
incorno fono lpinofe;& hanno molti neruetti fpaw 
perii lungo,fonoinfipide,e fono grandementehu* 
mide.alg- Ilo alquanto amarette.có odore, che qua 
fi rartembra il rufano.Caccia il fiore nella punta dei 
rami del colore di q uelli del Rofmarino,& per il p ,u 
ritondo.Nali.ein Muiauar • Quando 1 ladri vogli° n 
rubbare alcuno,mettono di quei fiori ne i cibnc gl' e 
li danno a mangiare, percioche tutti coloro che ne 
mangiano perdono il ceruello.e vengono in grandi! 
fime rìfa,&ingran liberalità; concedendo di pr°' 
pr la volontà,che ogni vno loro rubbi.Suole tale ali { 
nationedimentedurare per fpatiodi.ventiquactrfl 

hore. 
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hore* La prima cola,che fideefarpercurarli/ide* 
prouocare il uomito,perche buttino quanto hanno 
nello lìomaco inficine col cibo, dopo li deonoeua- 
cuare,e far con crifteri gagliarde diuerfioni.e coli an 
cora con forti, e gagliarde f egaggtoni alle gambe 
poco più Copra del piede, e tai’hora anco trar loro 
fangue dalla vena del piede. Con quella forte di ri¬ 
medii giamaialci.no de miei amai iti fi morì, ma tue 
ti gratiaal Signore,fono in termine di ventiquattro 
horeguariti.Daffi tai’hora quella medicina per ride 
re,e per burlajvedendofi quelli che la prendono,an¬ 
dar come pazzi,& ubbriaci»- Ma a me per dire intie¬ 
ro non piacciono quelli fcherzi. Nè anco ne fchiaui 
confentirei,che fi laceflero. 

*Del ‘Bangue . cap. 2 j. 

P ERCHE molti hanno creduto,che il BanguenS 
foffe differentedall’opioda lorodetrooho,fi co 
me altre voltehoderto,nonmiè parfofuor di pro- 
pofito di fauellardel Bangue.Ii Bangue è una pian 
M non molto dal canapo differente,fe non,che il fe 
*ne di quella èun poco piùminuto diqucJlo delca 
napo.Oltre theilfullodi quella è legnofo, e quali 
fen2a feorza,al contrario del canapo • Gli Indiani 
mangiano di quello Cerne,e coli parimente de Cefo 
glie per lufiuriar più volentieri. E coloro , che feri¬ 
rono Hanno contraria virtùal feme del canapo , 
cioè chcdifTecchi Io fperma . Il Cucco tratto dal- 
le foglie pelle,c tal hora dal feme,fi condenfa.alqua 
1 oricfchianoalcuni il faufd verde , percioche vb- 
hnaca, c conturba a certe medo il cerebro, onera¬ 
nte vimcfchùno .a nocejnofcata il macere. 
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Tal horai garofali,c tal uolta la canfbradi Burneo.» 
Alcuni altri l’ambra,& il mufchio. Ma moiri vi me- 
fchiano ropio,fi come fanno i riechidi Mauritania. 
Non riceuono alcunoaltrobeneficio da quello, fe 
non,che fono rapiti in Efiafi,e fi diftolgono da tutti 
i penfieri,facendoli ftar femper in certo piaceuole ri 
fo. Dicono,che la prima volta che fu ritrouatol’vfo 
di quello fucco, fu perche i capitani de gli efferati ,e 
gli huominidi guerra,|i quali Hanno in continua vi* 
gilanza.beuédo il fangae,ouero il vino, ò pur l’opio 
diueniffero come vbbriachi,e fi alfontanaffero da o* 
gni penficro,e da ogni trauaglio, e profondamente 
dormiffero^oIeadireilgranSoIdano Badur.a Mar 
tinodiSoufa configlier regio, alquale volea gran be 
ne,e col quale confidaua le fue cole più fecrete.che 
ogni volta,cheegli hauea animodi andare in fogno 
in Portogallo,in Brafilia,neH’Afia minore,nell’Ara 
bia,e nella Perfia, prendeuafolamenteun poco di 
bangue condito con zucchero, e mefchiatoconi Sé 
plici già detti,chiamatodaeflìMafchiu. 

c Deltìs 4 niL caf>. 26 . 

Q Vel.che dagli Arabi,da Turchi, e da tutte qu c * 
fienationiè detto Anil,in Guzerate , doue u 
fa',e detto Gali. EthoradamolttfidiceAil; è vna 
herba cheogn’annofi femina limile al bafìlicò.Rat 

cogliefi nell’ifteffo modo,e la leccano, dopo la met¬ 
tono in molle,e la peftanobene,e fattone pani, 
mettono di nùouo per alcuni giorni a leccare • 
quale poi che è fecca.pare di color verde,ma quanti 
più fi fccca,ptù prende del ceruleo, tanto, che » 1 

ultimo 
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Tltimo viene d'un color ceruleo aliai carico,ò voglia 
diiedi color veneto. QuelloAnilètenutoperbuo- 
no.che è fchietto.e puro,echc abbruciato,non rima 
ne in guifa di Arena,ma fc ne fa fot tifili, ma farina. 
Alcuni al tri lodano quello, che gettato nell’acqua, 
vd notando a fopra ; La onde hd da efler leggiero , c- 
ben colorito. 

Annotattorie di Carlo Clufio. 

S CriueilnoflroaultortyTrtargiriquaMydimanJatoio* 
volti Tir ugb che uoUflc egli dire, tutti mi hi 

no àeitoyfbe vuol dir Baftlicò , ma a me per dire il vero* 
nonfidiìfà quefla loro interfretatiow,mperoche non fo 
lamenti-non figliamo noi far quella palio di B-fìlicè,mt 
piu t olio di Guado ,la (ui deferii itone quadra aflai me¬ 
glio con quella pianta « 

Del Anonimo . cap* 27, 

N Afce vna pianta in Malauar di merauigliola. 

natura,laquale toccata con mani,rodo lì ritira 
Ctu‘r gneinfeflefla.Fa le foglie del poi ipodio, e i ho 
ri gialli. Nefluno degli Antichi,ch’io fappia ha fatta 
di quella pianta mennone.Pai mi,che colute hade 
fentto l’America, mollri volere intendere quella > 
che nafcenel Perù, la quale toccata folamentecoii 
tnani fi fecca. 

Di alcuni %e deltjndie. cap. 28. 

P LRCICH HE in quelli noli ri difeorfi habbia- 
*oo molte volte fatta mcntionedi Nizamoxa,e 

di 
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di altri Re deli'lndie,ho penfaco, che s’io raccontaf- 
fi alcuna cofa di quelli , e così ancora d'alcuni ^kri 
Re di Oriente,non faria colà fuor di ragione. Sono 
già forfè trecento anni, che vn potéri (Timo Redi De 
lo, ò Deli che vogliate , occupò vna gran parte di 
quella India,che ftadi quà dal Gange, & occupò pa 
rimente ilregnodiBalaguare, hauendone alcuni Re 
gentili dtfcacciati. Nel medelìmo tempo i Maurica* 
ni tiraonefcamente occuparono Cambaia,e.necauo 
rono i legittimi Signori,ch’erano gentili, chiamati 
Reisbutos. Tienfiper opinione,chelaloroorigine 
venga dai Re di Balaguace,chiamati Vcnedaras.e- 
gli altri habitanti di quelli paefi fono chiamati Col* 
les:nia coli quelli,comeanco quelli, che fono detti 
Reisbutos, viuonoinfino aldidlioggi di preda fo* 
lamente,edi Iatrocinii.A quelli dà il tributo tutto il 
regno di 0ccan,& à quelli altri cioè ai Reisbutos, il 
regno di Cambaia.non per altro,fe non pereuitar le 
lorocorrerie,e latrocinii.Nè i Recon-uicinil’hanno 

per mlìno adhorapotutodomare,imperochefono 

ftrenuihuomini,ebonilfinii loldati. Ma per dire il 
vero,gli ideili Re,per cupidigia di danari confenco- 
no,chc quelli rubbino,haucndo ancoeflì la lor parte 
della preda. Quello regno è nel dillretto di Deli, 
verfp Settentrione, e lì (tende fin in Corafone. E’re 

gionefredda, non menomoledataneluernodine- 

ui,e di ghiaccio,che lì fiala noftra Europa. Occu¬ 
parono trenta anni lono, quedo regno i MogorU 
quali chiamano Tartan, ma poco dopò ì iTartari 
fi ritoitodayncaualiero,qualeeirendo nemico dd 
Redi bengala , perhauerli uccifovn fuofratello ■ 
mode guerra contra il Re » & hauendolo uccifoP rt ' 
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feìl regno di Deio,mfieme con moiri altri legni. La 
onde fu riputatoli piu potente Redi tutti i fuoi tein 
pi,& i o ho vdi to da perfone degne di fede,che la fua 
iurifdittionefi ftendeua 800.leghe intorno. Fuco* 
fluida principio (ìgnore d’alcunemontagne preffo 
al regno di Bégala, e chiamauafi Xaolà, che vuol di 
re Re del mòdo. De fatti di coftui fi potria maggio* 
rchifloria fciiuere,chedel gran Tamithi,che noi ha 
tiédocorrottoil vocabolo,diciamo,Tàborlanojalcu 
ni altri Tamirlangue,e qftoè il meglio;percioche Ta 
more il fuo jpprionome.elangue, vuol dir *oppo,fi 
come egli era. Hauédoquefto Re Xaholà prefo il re¬ 
gno di Deca,e di Cocà,c nó potendo tanti regni go¬ 
verna re,diede ad vniuocófobrino il gouerno.Que- 
fto fuo confobrino fi dilettò Tempre di nationi fora- 
fliere,ficome fono Turchi, i quali propriamente fo¬ 
no dii’Afia minore,hora chiamata la Natolia,comc 
fcnoiRumes, chefonoiTraci Corafoni, da molti 
creduti, che fiano Arij,& Arabi. Coftui diuife il re- 
?uo in ypuincie, doue poi màdaua i gouernatoti. Le 
parti maritime,lequali s’eftendono É>o.leghe,incotn 
^inciandod’Angediua, per infino a Cifarda,cor.il 
teftode gl’altri luoghi détto terra, checon altre prò 
pinete fi cógiùgonojdiede in gouernoad Adelhà,che 
* lingua Portughefe vuol dire Idalgo. L’altra parte, 
riie fi ftéde di Ci Tarda per in fi no a N agota na, inflè¬ 
tè coi luoghi détto terra,che cófinanocói’altre ^p- 
u incie,ecóCambaia, diede in gouernoa Nizamalu 
4)0 ■ Quefti due folaméte hebbero gouerno in Cùcà, 
è il tratto maritimo j> infino al mòte Guate,coli 
Riamato. Quello è vn mòte affai largo, &in mol- 
h luoghi è altiflimo, la doue è cofa inerauigliofa,da 

▼edere 
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cedere, che nella i'ommici vi fia vn piano ,e perche 
in lingua Perfiana.baha,lignifica fommirà,il monte 
fi chiama Guate. Onde quella gran prouincia di li 
dal monte fi dice Balaguate,come(edicel$i,proum 
eia oltre al monte.o fopra al monte.Li P refèrti,e go 
vernatoti della prouincia di Balaguate fono Idama 
luco,da noi detto Madremalucco, Catamalucco k è 
Verido.Tutti quelli erano gouernatori.e tutti di na 
«ioni foreltiere,eccetto Nizamaluco,ilquale dicono 
eternato in Decan.&efierfigliuolod’vn certoTo- 
cha, Redi Daquen,cò la cui moglie dicono d’hauer 
haunto a fare carnalmente il ReDaquen. E di qui 
viene, che Nizamaluco fi dice, che fia di ftirpe rega¬ 
le; magl’altrigouernatori del Reeffer tutti fehiaui 
comprati del denarodel Re.Auetine,chein procef 
fodi tempo a quelli gouernatori incorniciò a riu- 
crefcere, di dareobedienzaal Re. La onde tutti in- 
fieme congiurati,ciafcun fi fece fignoredella prouin 
cia,ch’hiuea in gouerno.e prefo il Re Daqué lo me¬ 
narono in Beder, principal città del regno di Deca, 
e 1 > d.edero in guardia a Verido, vno de gouernatoj 

ri.Fnronodi qtieftacongiuraconfapeuoli alcunige 

tili.co r>e fu Mohado.Cofcia.e Veriche, a i quali co 
cedettero alcune regioni grandi, con alcune citta 
opulentissime in quello modo. Mohado hebbels 
città di Vifapor,che hora è la regale, ldalcam;Echo 
lapor.e Paramda,le quali città le furon tolte poi dal 
Nizamaluco. Veriche hebbe la fua prouincia. Il Tuo 
bifanochiamato Adelham, ilquale viue ancora, fu 

▼nodecongiurati.efuTurchodinatione.Morì I an 

no-r^;5 Collui fu Tempre affai potente, ma i Portu 
ghelì gl’hanno due volte tolta la città di Goa»laq u * 
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le è ducento leghe lontano dalla bocca del filimeli» 
do,da paefani detto Diul.L’Auo di quello Nìzama* 
Juco, il quale hora poflìede ogni cola, padre di quel 
mio amico, ch’io ho molte volte curato, e dal quale 
hohauutopiudi dodici mila pardani, anzi s'ioha- 
ueffe voluto Ilare alcù mele apprelTo di lui,mi offe» 
ua di dare ogn’annoquaràtamila pardani,ma io nò 
volli accettarlo. Morì poi nell’anno 155p.Cofìui,lì 
comehodettodi l'opra,era di Decan. Idamaluco, 
fiidinationeCircaliò, ma da principio fu Chriilia* 
no.Moiì l’anno i546Xatama!ucodinationeCora 
fone.morì l’anno 1448. Veridedi natione Vngaroè 
da principio Chrifìiano morì l’anno 1510. Prima, 
cheli venga all’efpofitione de’ nomi di coftoro, vo¬ 
gliamo dire alcunecofe fpettàti a talpropofito.Rao 
in li nguadi quello paefe vuol dir Re. Naique vuol 
dir Capitano di Soldati. Intromettendo adunque i 
per loro famigliar!, e ne i lor feruitij alcuno di 
catione gentile,fé lo conofcono meriteuole di alcu- 
na pocahonoranza, foglionoa qlli aggiugnere que¬ 
sta parola Naique,come pereflempio,Saluanaique, 
Acemnaique,ma riputàdolo di maggiore honor de¬ 
sivi aggiungonoquella parola Rao.Ma Rao fera 
Pliceniente, e lenza alcuna giunta, lignifica p eccel¬ 
la i! Re di Bifnager ; ilquale per innanzi è flato 
^ Adelham molto trauagliato, ma hora è il piu po- 
** n , te di tutti quei piccioli Redi Decan , & a lui ob- 
peaifeono tuttùHora per tornare a propo(ìco,Adel 
lingua Perlìana,vuoldirgiuftitia,&ham appref- 
,°de Tartari vuol dir Re,onde è venuto, che Adel- 
. P* è tanto,come ledicelsi Regiuilo-Ma nè lui,nè 
U01 pati hebbermailagiuftitiainllima. Quello in 

Ifpagna 
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t ELL’A N NO mille quattrocento# 
nonantadue furono i noftriSpa* 
gnuoli guidati da don Chriftofo; 
ro Colombo Genouefe à difeopr* 
re l’Indie Occidentali,hoggi Mó‘ 
do nuono chiamato, e difcoper ,e 
___ ro le prime àgli vndici di Otto¬ 
bre del medeIìmoanno,edaquel tépo in quello fi ' 
no ritrouate molte,e varie Ifole,e molta terraferma» 
tanto in quella parte,che chiamano nuoua Spagna» 

come 
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come in quella chiamata il Perii. Oouelono molte 
prouincie,e molti regni,e molte ritti di varii.e diuet 
fi coltumi,nelle quali fi iono ritrouatecofie, che gia¬ 
cisi fono fiateueduce,nèfinoaqueilahoraCapu¬ 
te,(k alcune altre, iequaliauengachenoi lehabbia* 
moinquefieparti,fono in quellein maggiore,abon 
danza,perchedilafi porta oro,argento, perle, fme- 
raldi,turchine, & altre pietre hne, e di gran prezzo, 
delle quali (equi n’habbiamoalcuna particeli.! , è 
gràde poi Teccello,e la copia,che n*è ucnuta, e ne uie 
ne t trauia di quelle parti,maflìmamente d’oro, e d’ 
argento, che è cola di merauigliala gran quantità, 
che n’è uenuta,per non dir delle molte perle,lequali 
hanno già t ittoi! mondo pieno.Portan di làmedc- 
fimamente pspagalli,gattimaimoni, girli, leoni,giri 
falchi.falconi,afiori,e tigri,lana,bambagi,grana da 
tinger corali,zuccari,rame,uerzino,ebano,&azur 
ro.E di tutto quello è tanta la copia , che nc uiene 
ogni anno q ufi cento nani cariche, che in neri ri è 
cof,1 grande,e ricchezza incredibile. Appreflodi que 
fic p ncchtzzecofi grandine mandano di piu le nofire 
Indie Occidétali molti arbori,piante,radici,fucchi, 
gomme,frutti,femi,liquori, epiecredigrandiffimc 
Vl tu nellamedicina.Nellequalicofefi lonoritroua 
ti>e fi ritrouano tutta 11 ia molti grandi effetti,che a- 
n^nzano alfa) in bontà ,&inprezzode già detti di 
•upra.e tanto maggiormente, quanto è piu ecceller» 
jc,e necefiària la laiutà dei corpo,che ibeni tempora 
•'•delle quali cole n’è fiato per innanzi il mondo pri 
u o,non fenza poca caufa, e colpa nofìra , fecondo 
*hc fi uede dal gran profitto, che dall’ufo di qnellc 
itemene,non (blamentenella nofira Spagna,ma in 
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tutto il mondo- e ciò non è merauiglia, che co(i fia, 
dicendoli Poeta , che non tutti i luoghi produco¬ 
no egualmente tutte le pian te,e i frutti, cóciofia che 
vna regione,ò terra produrrà tale arbore, ò frutto, 
che vn altra non lo produce . Noi ueggiamo,che in 
Creta notamente nafce il dittamoje l’mcenfo nella re 
gion di Saba,il maftice nellalfoladi Chio,elacanel- 
la,& ilgarofaloinfieme col pepe , Se altre fpeciarie 
nell’Ifola folamentedi Maluch. Et altre diuerfe cofe 
fitrouanoindiuerfeparti del mondo, lequali non 
fono Hate per infino a i noftri tépi conofciute, & gli 
antichi n’erano priui.Ma il tempo, ilquale è di tutte 
Jecofedifcopricore , l’ha a noi infegnate con gran 
profitto noftro,vedendo per auentura la gran necci 
liti,che di quefte haueuamo-Ecofi fi come fono di 
ì noftri Spagnuolidifcoperti nuoui regni, eprouin- 
cie,cofi n’hanno i medefimi recate nuoue medicine, 
enoui rimedii,coi quali fi curano, e fanano diuerfe 
infermiti,che fc per auentura non l’haueffimo,faria 
no incurabile fenza alcun rimedio,e di quefle cofe, 
auenga che alcuno ne habbiacognitione, non però 
fono communi a tutti. Laonde perquefta cagione 
io mi modi a trattare , &a fcriueredi tutte quelle 
colè,che fi recano dalle nofìre Indie Occidentali fet 
trenti all’vfo della medicina,e fono rimedi) alle catti 
oe infermiti, che noi fogliamo patire, di che nò pie* 
dolo giouamento ne feguea i noftri de noftri tépi» e 
non folamence a noi,ma a quelli ancora,che verran 
no dopo noi. Etio faròilprimoa fcriuerne,accio- 
che il rimanente fi aggiugna poi a qfto mio principi 0 
da quelli,che faranno più di me dotti, e l’hauerano 
concfperienzarierouato.E percheftàdonoi inqu e 
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fta città di Siuiglia, laquale è porto, e fcaladi tutte 
Tinàie Occidentali, ne Tappiamo render piu ragio¬ 
ne,che gl’altri.che fonoin tutoil reftodellaSpagna, 
per capitar qui principalmente tutte lecofe,doue 
con miglior relatione, e con maggior efperienza lì 
sano. Pollo io, di trenra anni che medico in quelli 
città,far fede della efperienza,edell'vfo di dette co¬ 
le,perche me ne fono informato da quelli, cheda 
quelle parti l’hanno portatecon molta diligenza,e 
Iho fperimentateindiucrfc,e molteperfone,vfata- 
ci ogni diligenza , e riguardo pofsibile con felicifsi- 
roofuccelfo. 

T)ell’ Unirne,e (òpal. cap.i, 

R Ecano dalla nuoua Spagna due forti di rafìne» 
che fono infieme molto cóformijl’vna la chia¬ 
mano Copal,l’altra Anime.Il Copa)è vna rafinaaf- 
lai bianca.afl'ai lucida,e crafparente. La portano in 
? rtl pezzi gradi, che paiono fétte di diacitrone, af- 
iai c h>ara, ha mediocre odore,però nó tanto buono 
come I anime.Con quello copal faceuanogl’India- 
1,1 mffumigij ne lorfacrifici,perlaqualcofafene fer 
“mano fpefiò nei tempi) i loro facerdoti. E quando 
1 primi Spagnuoli andarono in quelle bande, venne 
f o i facerdoti a riceuerli con alcuni profumieripic- 
j c'oli, bruciandodentrodiqueflocopal,per dar loro 

r lum °al nafo. Vfìamoloquì pfufFumigio nell’in- 
ermità fredde di teda,in luogo d’incenfo.oueroani 
* kcalido nel fecondo grado,&humido nel pri- 
^con hanere alcune parti rifolutiue, e mollificati 
. an imeèlagrima,onerrafinad’vn’arborgràde, 
> 'aco,tir a a color d’mcéfo,ha piu deU’oleagmofo, 
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che ‘1 Copal. Viene in grani come fmcenfo, benché 
in piu grolfi pezzi. Ha vn color giallo come rahna;e 
di affai graciofo odore,e foaue.gettd co fu carboni,!! 
có fu ma faci Ime te. Differire dal n offro Anime,che 
portano di Leuance.per non effer cofi biancone co 
fi lucido.Portano il noftroin gran pezzi,tralparen- 
ti,ondediffero alcuni,che (ia fpeciedicharabe,o.luc 
cinojche fogliò chiamare ambra apprefa,della qua¬ 
le fi fanno corone di Pater noftri ; ma veramente no 
è, percioche il charabeè vn bitume, che fi pelea 
mar Germanico,e fi caua dal mare in pezzi co vnci 
nidi ferro, ilquale dee venire da qualche fonte nei 
medefimo mare in modo di bitume,c venuto all ae¬ 
re freddo,s’apprende,e fi condenfa.il che fi cono c 
dal vederli fra quei pezzi, legni, & altre fuperfluit 
del mare attaccar, in effa. E di qui può venir I errot 
di quelli,che diflero,cheeragommadi populojeco 

fi di quegli altri che diflero effer goma di pino. Ve - 
l’Anime noftro,Hermolao Bi baro huomo dottili 
mo dice, che fi raccoglie alle riuedel Pago ,doue 
raccoglie l’.nc cnfo. Qual Pago fi chiama Amintia. 
e perquefta cagione lo chiamano anime . QP e " 
che fi porta dalla nuoua Spagna,fi raccoglie d vna 
bore di mediocre grandezza per via d’incifione,nc 
modo che fi raccoglie l’tncenfo, 8nl maftice. 1 
marno di quefto anime in molte infermità,mai- l * 
mence di capo, e dolori d’eflo cagionati da um > 
e da caufe frigide,o per catarro,che viene da cap 
e ce ne feruiamodopò d hauer facra 1 euacuacio 
fuffumigandone le ftanze in tempo di verno, k n 
no anco,doue fono infermità lughejimperocne p 

nfica, ccorreggcraerc*Scrueafuffumigarne i 
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età, eie cuffie nel l’hora del dormire, per quelli, eh* 
pacifcono dolor di capo, ouero emicrania.è buono 
afuffumigarneanco il capo a quelli che di natura, 

I hanodebite,e ne fono difettofi.Faflene empialtro» 

& inceratecene (a dibi fogno di confortare, edrri- 
foluere, efpecialmente humori frigidi > e vencofita* 
Vlafi in vece cTincegfo, cofi ne futfumigihcome nel 
retto che habbiamo detco.Confòrta il cerebro appli 
catom forma d’erapiaftro, e cofi ancora lo ftomar 
cho,e tutte le parti neruofe. Fatto in guifa d incera¬ 
ta, con la terza parte di cera fcaccia via il freddo iti 
qual fi voglia membro che fia, portandolo pero pec 
molto tempo attaccatole rinfrefcandolo.£calido 
nel fecondo grado,humido nel primo*. 

DeilaTacamacha. caf.2. 

P Orralì medefiinamente della nouaSpagna vn’- 
altra forte di gomtna,o rafina,Ia quale chiama 
cogl’indiani Tacamahaca,e queflo ideilo nome gli 
hanno datto i noftri Spagnuoli. E ratina cauata pec 
incilione da vn alberogràde come popolo,& è mol 
toodorifero.Fail fruttocolorato.comefeme di pco 
nia.Di quella ralìna o gomma fi (eruono alfa gl In 
diani nelle loro infermici, emaggiormérein enfiag 
gioni in qual fi voglia parte del corpo che fianoi im 
perochelerifolue, digerifce.e disfa mirabilmente, 
coli lem medefimamente via qual fi voglia dolore 
esulato da humori frigidi, o flatuolì.In quello- cafo 
generai me n ce, c continuamente tutti gflndiani fe 
ne feruono,e per quello ideilo effetto l'hanno porta 
UancogliSpagnuoli.il fuo colore, è come quello 
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del galbano,anzi credono alcuni,che fia l’tftelTo gal 
bano.Ha certe parti bianche in guifa dcll'ammonia 
co. E di odor grane,di fapore medelìmamente gra- 
ue.Gettato fu carboniaccefi,fa ritornare fedóne fin 
copate,e quelle, che per cagion di fuftocation di ma 
tre hanno perduro i fcnfì. Pofta quefia medefima ra 
fina fu l'ombelico in modod empiaftro,férma la ma 
trice al fuo luogo,& è tanto l’vfò di quefia nelle don 
ne,che la maggior partefenecófumain qftocafo.p 
che vfandoladenrono molto giouaméto,prohiben' 
do loro,e leuando ogni futfogaméto di marre,cófor 
tàdo lo fiomaco. Alcuni curiofi v'aggiùgonodiram 
bracane,e del mufchio.veraméte è meglio,che vfan- 
dola fola. Quella Ili fempfoda fenza disfarli,fin che 
fia tutta cófumata, per la qual cofa maggiormente 
gioii a r E buona per leuar ria qual fi voglia dolore 
caufaroda humori frigidi,eflatuofi,impcroche ap¬ 
plicata in forma diempiafiro, lileua via, erifoluea 
merauiglia-Si attacca di ralforte^hc finche non ha 
finito di operare,non fi può diftaccare. Fa la medefi 
ma opera pofta sn l’enfiagioni caulate dalle medefi* 
me cagioni,tonfumandole,c rifohiendole,e fe fatiti 
no difpofte a maturarli le mattura preftamente.Tié 
fi quello per rimedio molto vero, e molto efperimé 
tato.Egrandemence profttteuolcin reo me,e drfeele 
da qual lì voglia parte, che vengono ; e cofi medefi* 
mamente le prohibifee, diftendendone vn poco in 
vna pezza linea,legandola poi dietro a forecchieda 
quella parte,dóde Icdifcefecorrono.E pofta sii le té 
pie a modo di ciroto,intrattiene il fluffo,che correa 
gli occhi,& all’altre parri del vjfo.Prohibifce, e lena 
via il dolor de denti,mettendo vn poco di quella ra* 
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ina nel buco del dente foratole fé con la medefima 
i fuffumigarà il dente guafto,fa che non camini piu 
innanzi la corrottone • Pollo a modo di empia Aro 
nel tremor, o nel dolor di capo,e delle fp&lle, li leu* 
via.Mefchiatocon teriaca,vna parte di ltorace,&vn 
poco d'ambra in mododiempiaAro per lo Roma* 
co,conforta,e da appetito di mangiarci aiuta la di 
jeftionerifoluendo Sventoliti. Portanelmcdelì- 
mo modo sù la teAa, la conforta ; e guarifce il dolot 
della (cianca, o di catena, coli è grande l'effetto di 
quella ralina.Fa il medelimo in ogni dolor di giùtu- 
re in qual lì voglia parte del corpo che lia ; ma mag¬ 
giormente le procede da humori frigidi, o mirti,per- 
ciochecon la fua rifolurione,haancodelle parti flit 
tiche.dóde riceue mcrauigliofa cófortatione. I u giù- 
turc,& in ferite di nerui adoperata fola, fana,e cura, 
imperoche è grande l’efperienza, che s’ha di quella, 
generando torto materia,e prohibendo lo fpalìmo. 
Applicali ordinariamente in ogni forte di dolore.Io 
foglio mefchiarla con teriaca* con cera gialla, per- 
thes’applicadimigliorgraria. Egidfvfodi quella 
ialina tanto celebrato, <he il volgo non fa altra me¬ 
dicina di quella per qual lì voglia dolore, purché no 
fiainfiammaggione molto calida ,ebéche vi fullè 
Partato il principio, e la fui ia.edi gran giouamento 
perrifoluere il refiduodelle materie. lì calida nel 
pfncipio del terzo grado,con hauer granilitticitd, 
'confortatone* fecca nel fecondo. 

‘Del (araiuà* cap, 3. 

P ORTANO di terra firma per via di Carta- 
gena, e del nome di Dio didentro terra, vna 

ratina 
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rafìnadel coloredel tamahacha, alquanto piu chfs 
ra,e lucida ,epiudenfa, che gl’indiani la chiamano 
in lor lingua Caraguà., e quello iftefTo vocabolo gli 
hàno ritrouatoi noftrr Spagnuoli.Ha quali il mede 
fimo odore della tacamacha,auenga che fìapiugri 
ue,è grandemen te oleaginofa,e però s'attacca bene 
fenza molta vifcofitàefenzaffriturarfr pia tenaci¬ 
tà che ha. E medicina noua, venuta da dieci anni in 
quà.Gl’Indiani l’vfano nelle Ioroinfermità,& enfia 
gioni, &in ogni forte di dogfia.Hora in qfte noftre 
parti peri buoni effetti,che fa,è tenuta in gra (lima. 
Gioua,e lana le medefìme ifiirmirà, che Tana la tata 
mabaca,imperò opera conmaggior preftezza, & in 
molte infermità, doue la tacamahaca nò hauerà lat 
to l’effetto che deue,Ia caraguà ftnifce di fanare. Vit 
che vn certo, ilquale patiua vna doglia in vn’home- 
ro,e per cagion del dolor ch’egli bauea gran temp 0 
patito,non poteua maneggiare il braccio hauendo 
vfatogran tépola tacamahaca,non guarì mai finn 
to,che non vi ponefle la caraguà,con laquale fra tre 

giorni reftòlibero.In pafsionedigiòture,edigottc 
artetiche è merauigliofo l’effetto , che fa,imperoc 8 

applicato fopra al dolore,pur che no vi lla infiam*S 
gione d’humori troppo calidijoleua via. Con gran 
facilità rifol ue,e disface enfiagioni antiche,con d w* 
mori.come di ventofità.In dolori cau fati per flu • 
o fcorriméto d’humori frigidi, o pur inifti,fa meran 
gliofaoperatione. Opera in tutte le pafsioni de d 
ui.& dolor di tefta,& altri dolori,che da quella P'T 
cedono. Certo è medicina di grande efficacia r 
uare i dolori.E fa la fua operatone molto ficura* 
ferite frefchc,fpecialmentedì ncrui, gioua affai • 
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to maggiormente in giunture, nellequali hovcdti» 
toio far con erta fola aliai grandi operationi.Eintcr 
cettiuo per prohibire il flufloecorrimento a gli oc¬ 
chi,& ad altre parti, applicata fra lotecchie, e nelle 
tempie. Eia rafina aflai grafia, & oleaginofa,e cali- 
ila più che in fecódo grado. Ma è qui da notare,che 
tutte quelle rafine le raccolgono gl Indiani per via 
d’mcilìone,dando colpi,t ferite ne gl'arbori,daiqua 
li in vn tratto vien fuora il liquore,e d’indi la tacco» 
gliono. 

‘Dell'olio del fico dell Ir,fìrno* Cap. 4 . 

D I Gilifco prouincia nella nuoua Spagna porta 
no vnolio, oueramente liquore ,che a i noftri 
Spagnuoli ha piaciuto di chiamare cTl fico dell’infer 
no^ercioihe fi caua d’vn arbore,ch e ne piu,nè me 
no,come il nofiro fico dell'inferno,cofi nella foglia, 
come nel frutto. E quel medefimo,che noi uolgar- 
mente chiamiamo catapu tia,o c herua,e quella è co 
filatticiniofacomela noftra.dififerifcefolamentc, 
«hequelladeH’India e piu arborea per la gramezza 
del terreno. Fanno gl’indiani queft’olio neirifieffo 
modo, chea noi in legna di fare Diofcoride nel fuo 
primo lib.alcap.jo.& è in quello modo.Macinano 
*| feme.e lo cuocono in acqua,e dopò d’e fier cotto , 
^colgonocon vn cucchiaro l’olio, che và notando 
per fopra. E quello modo di fare diodi frutti, di lc- 
mi.e di rami d’alberi, è molto frequente e coltuma- 
t0 da gl’indiani,i quali per efpreffione non Io fanno 
fare.Quelto olio vetamenteè migliorecai ato in q- 
guila,che per cfpreffione.Ha queft'olio gra r vir- 
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tù , fi come se veduto dall’vfod’effo, cofi ndl’Indie 
come in altre parti.E tutto quello, che io ne dirò,fa 
ri detto con grandiffima efperienza,e grande vfoin 
di uerfe perfone.Cura tutte l’infermiti che vengono 
da humori freddi, e ventofi, rifoJue ogni durezza,e 
mollifica tutte le enfiagioni vèto fé, leua via ogni do 
glia in qual fi voglia parte che fia,ma maggiormen¬ 
te fc vien cagionata d’alcuna cauta fredda e vento- 
fa,doue fa merauigiofieffctti.rifoluendo le ventofi- 
ti groflè in qual fi voglia parte che fiano, ma princi¬ 
palmente nel ventre, e però Tana la hidropifia ven- 
tofa, e cofi medefimainenteogn’altra fpecied’hidro 
pifia vngendo con detto olio tuttofi ventre, e pi¬ 
gliandone alcu ne gocciole con vino,o có altro liquo 
re appropriato, perciocheeuacua l’acqua citrina,e 
fa efpeller la ventofiti, e fe fi mette in enfierò, o in 
medicina , purga fimilmentel’acqua citrina,ecaua 
fuori la ventofiti con affai piu fìcurezza,che ogn’al 
tra medicina, in dolordi fiomacocaufacoda humo 
ri freddi,e ventofi,e cofi i n colica fa gràdiffima ope- 
ratione vngendofi con detto olio, e pigliadone alcu 
ne gocciole, E quefto fa principalmente in quella in 
ferinità mortale chiamata ileo, nella quale fi riman* 
danole feccie per bocca. Purgail flemma mafsima* 

mente in pafsione di giuntura.Vna gocciola di que* 

{folio pre fa con brodo di gallina, euacua ThumorCi 
donde fi cau (a il dolore. Cura Evlceie antiche delc* 
po.lequali menano molta materia.Vn caualiero.il* 
quale dimoiti anni vomiraua il cibo.fi vntò lo it°* 
maco con detto olio, c fanò di forte, che mai piu 
vomito.Disfa le opilationi della milza delloflotu 1 
co>e deila matrice. Vngend òfi có effo i bambini P‘ c ' 

doli» 
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cioli.e i fanciulli grandicelli, che non ponno andar 
* del corpo,dell’ombelico in giù fa loro andare,& eua 
citare, fe per auentura haueflcro vermi,li efpelle & a- 
mazza,ma più efricacemt re fé fe ne dà loro vna goc¬ 
ciola,© due a bere con latte ò có altra cofa grada. In 
lorditi d’orecchia,& a quelli,che han perduto l’udi¬ 
to lo fa loro ritornare,cómerauiglioiaoperatione. 
Si come per molte efperiéze se veduto .In paflìone 
di giunture,in dolori,& enfiagioni di dettegiùtore, 
purché non (ìacaufa moltocalda, giouamirabilmé 
te,e rifolue i mébri attratti votati còquelt’olio.Si di¬ 
fendono inerii i,e fi fanno vécidi, leuandone via il 
dolore.Se vi fari alcuna cicatrice, leua via il fegnale 
ouunquefi fia.maffimamétedel vifo.Ligofi del voi 
to,da quali fono fpeflò le donne moleftate, fi confu¬ 
tano,e diftruggonodaqueft’olio, non fenza loro 
fjrandilfima contentezza. E’calido nella prima metà 
'del terzo grado,& humido nel fecondo. 

"Del Bitume, cap. y. 

Itrouafi in Cuba appretto la riuadclmare un 
■*\fonte, ilquale màda da fe un certo bitume fuo* 
L 1 di color nero,come pece,di graue odore.del quale 
''leruono gli indiani nelle loro infermità fredde . I 
tl °flri,che fono quelle parti, per impegolar naui- 
fi^perche è come pece nauale,lo mefcolano có fcuo, 
jfg* le dia miglior carena.Io credo, che quello fi a 
1 Naphta degli antichi,del quale fcriue Poffidonio 
f’tfOdarfi due fonti in Babilonia vno di bianco , 
a,tr odi nero. Qyefto,che fi reca dalle Indie, vfiamo 
0l| n paffionedi matrice .percioche riduce la ma- 
flCc al f u0 luogo , fe per auentura fc ne tutte fali- 
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facon ponerdetco bitume al nafo, e le fuiledifce- 
la giù.có poner una pezza bagnata in detto bitume 
alla nato ra,Cubito la fa ritornar sù,e la riduce al fuo 
luogo.E coli medefimamentegioua applicata nelle 
infermiti fredde,non altrimenti, che falere medici¬ 
ne dèlie quali difoprahabbiamo parlato, è di natu* 
ra calido nel primo grado,& humido nel primo • 

tei Liquidambar, e dell olio del mede fimo • 

Cap. 6 . 

Ortano dalla nou a S pagna una rafina, che noi 

P chiamiamo Liquidambar,& vn’altrainguifadi 
olio chenoichiamiamoolio di Liquidàbar.cne 
mene a dire cola odoratiffima ,ptiofacome ambra, 
©ueramence come olio d'ambra. Sono ambedue co 1 
fe di affai foaue,egratiofo odore,e fpetialmenteloj 

lio,i!qualeha un’odore piu gentile,e piu foaue. H» 
Liquidambar rafina,cauara perincifioned’unoal- 
bero.di affai grandezza,e molto bello , adombrato 
di molte foghe,lequali fono come foglie d'edera. Lo 
chiamano gli Indiani Ocozab.Ha la feorza grolla,® 
cinericia,laquale ferita,& intaccata, manda fuori 1 
Liquidambar,ecolì lo raccolgono.E perche la fc°t‘ 
za ha uno odore molto foaue,la pedano , e la me 
fchiano con la rafina,& in quefto modo , quando * 
brucia rende migliore odore, talché douunque n J 
fee fimile albero, fi fente per tutto il campo un'p d0 ‘ 
refoauifimo* Quando gh Spagnuoli furono fui 
ma uoltain quelle pare;. lentirono per quei 
tato od ore,che pensarono,clic ui fu Acro fpecia' ,e 
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«he vi fufferoalberi difpeciane. Riportarono gran 
quantità di Liquidambar in Ifpagna, tàtoche nem 
pierono molti vafi,e molti barili in conto di mercan 
ria.imperochequi fi guadagna con effo,pcr fuffumi 
gar co fé d'odore, e lo confumano in luogo di fiora* 
«>percheueramente il fuo fumo,j& il fuo odore par 
che fia di ftorace.E cofi medefimamente lo mettono 
*n altre cópofitioni odorifere » fi come in paftelette, 
pipette,e fomiglianti.Manda cofi buono odore, fen 
*ibruciarlo,chedouunqueegli fia, non fi può na¬ 
scondere, petche tofto parta il fuo odore moltecafe, 
c molte ftrade, maflìmamentequandoè in quanti- 
sa.Serue affai in medicine,e fagrandi effetti,imperò 
che rifcalda,conforta,rifolue,mitigai dolori. Pofio 
s u il cerebromefchiato con altre cofe aromatiche , 
c puiortailcelebro,e ne leua il dolore* Leua ancor 
V 3 pofio a modo d’empiaftro qual fi voglia forte di 
Qolorecagionato da frigidità-in paffionedi noma¬ 
lo umerauigliofo effetto applicato in modo di fto- 
«ico jP ercheconforta lo fiomaco, rifolue la ven- 
°uta,8c aiuta la digefiione, leuàdo via la indigefiio 
• e> Faopera,chefi cuoca bene il cibo, e dà appetito 
^mangiare. Il chefifatutto col liquidambar difie- 
■ ’ •opra vn pezzo dicamofcioin forma di feudo • 

‘’dchiatocon vn pocodifiorace,ambra,e nihfchio 
, ottone empiaftro,fa grandiffimo prò in tutti quei 
, ° r, )Che ho già detto.Si fa di tale empiaftrogra- 
cér ^ rienze * n 9 ue ^ a città peri buoni effètti, che 
r'**•£' caldo nel primo del fecondo grado , & 
^nd primo. qucft°liquidambar fi caua 
! c *‘ c chiamano olio di liquidambar, il cui odo- 
c piufoaue. Cauafi dal liquidambar quando 

è ftefeo 
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è Meo pollo in luogo clone poffa da eflo diftillare 
la parte più fottile,e quefloè il più pfecto ; altrijl’ef 
primono,perche n’efchi maggior quantici, per eflier 
cofa.che (ì porca per mercancia • Imperoche con ef¬ 
fe profumanoi guanti per le genti populane,inche 
fe ne cófuma aliai. Se ne feruono per medicinain va 
rie infermici,& è di gran virtù per fanare e curare in 
fermirifredde; imperoche con eccellenza ri (calda 
tutte le parti doue li applica,rifoluendo, e mollifica 
do qual li voglia durezza della matrice: & aprendo 
k fueoppilationiprouocaimeli.il fuo ufficio è di 
mollificare qual lì voglia durezza.E caldo quali nel 
terzo grado. £ qui da notare , che molte perfone 
portano quell’olio, e la (torace liquida dalla India 
non molto buono, perche lo fanno de rami d'alberi 
fatti in pezzi,e poi cotti, donde ricolgono il graffo, 
che vi notando per fopra,e di quello vendonoXol* 
gonoi germogli dell’albero donde li caua il Liqui* 
dàbra gii detto,e ne fanno mazzetti,! quali védono 
gli Indiani ne 4 loro mercati, perche feruono a met¬ 
ter fra le vefti,e robbe p dare odore come acqua d’an 
gioii,e per qfto affetto ancóra l'rfano gli Spagnuoli* 

*Del Hai fumo. cap 7 . 

P ORTANO della nuoua Spagna quel liquore tc 
cellentifBmo.che per la fua eccellenza,e mera«* 
gli oli effetti lochiamanobalfamo,che gii vntemp 0 
n ritrouaua nell'Egitto. E perche fa coli grandi opc 
rationi, & è rimedio a tante infermiti , glis’èdalv 
ul nome.Fallì d‘ vn’al bero maggior del graniato ; 11 
le foglie a guifa d’ortica, circtnate , ma delicati 
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lo chiamano gl’indiani Gilio ; e noi altri quei |ch’e- 
ceda detto arbore chiamiamo balfamo.Faffi in due 
maniere , vnaper via d’incifione, tagliando la (cor¬ 
sa dell’albero, iaquale è delicata,c dandogli colpii, 
da quali efce poi vn liquor vifeofo, che tira albian- 
to.Dallaincifione ne vicnpoco,ma nondimenoèec 
celentilfimo, e molto perfetto. L’altro modo, ilqua- 
legl’Indiani vfano in cauardetto liquore da detti 
alberi,&ècommunemente vfato da loro,è, che pi¬ 
gliano i rami 1 ,, ei tronchi degli alberi, e ne fanno 
fcheggiepiu lottili, che (ì ponnofare.epoi lemetto- 
noin una caldaia affai grande con grà quantità d’ac 
qua,e la fj nno bollire fin tantoché veggano, che fia 
alla baftanzajpofcia la lafciano ratfreddare,e raccol 
gonocon vn cucchiarol’olio.che vànuotàdoper fo- 
pra,e quefta è il Bilfamo, che viene in quefte bande, 
«che communementeèin coftume. 11 fuo colore è 
rollo,che tira al nero,èodoratilfimo,e di odore affai 
gratiofo, nè fi comporta conferuarlo altroue,che in 
v afod’argento,odi vetro,odi ftagno,opureincofa 
Vetriata, perche tutto il refio penetrai paffa. L’vfo 
diqueftoè folamentc in cofedi medicina, & èanti- 
Co >quafi da quel tépo,che fi difcoprì,e guadagnò la 
jjuoua Spagna, Impoche Cubico gli Spagnuoli n’heb 
prò notitia,e con quello fi medicauano,e curauano 
e /etite, che gli eran date da gl’indiani, auifati di 
C| o da gli ìfiefli indiani, i quali furon veduti,che con 
quello medefimo fi curauano eilì. Nel tempo.che lo 
Portarono in Ifpagna la prima volta fu tenuto in tà 
ta ftìma,in quanta ragioneuolmentcera da tenerli, 
petvcderfenemerauigliofeoperationi. Valeua cia- 
tuti’oncia dieci, e vèti ducati, Se hora vn’arroba nó 

S vai 
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durezza,Scenfiagione,che (omiglianti dolori foglio 
no fare.In paiììone di nerui è merauigliofo rimedio. 
Rifolue, e Tana ogni corriméco, e dilcenfo d’hunio- 
ri. A pplicato detto balfamo i cofedi cirugia,fa mera 
uigliolì effetti, tanto vfato da fe folo,come mefchia; 
to con altri medicamenti, i quali habbiano virtù di 
far quell’effetto perequale fi applica.Perche il volt- 
re efplicar quello faria cofa lùga, lo rimetto a colui) 
chefene hauerida ferirne, il quale farà da per feU 
miftione,comecóuiene.E il balfamo rimedio molto 
communementecollumato in ferite nouelle,perciò- 
che le cura con la prima intentione conglutinando 
le parti fenza generar materia,e doue fari corrodo 
ne,cheimpedilca ilglutinarc.famolto buonaope' 1 
tione, digerendo con prellezza,e tutto il redo de f 
operationi cirurgicali, che fanno mellierofinche 1 
fanino Ir ferite, e per quella cagione è medicina co¬ 
turnata,e molto generale in tutte le cofe di cirug* 3 ' 
per gente pouera , poicheconvna fola medicina 1 
fanno tutti gl’effetti neceffarij, & è gii cofa corneo 
ne. In effere ferito alcuno, tollo direi, mettaui” 
balfamo,e coli lì fa,e !ananò.In ferite di nerui fa 
rauigiofa operatione, imperoche le cura, e fana f 
che altra medicina, proHibendo che non vi venga 
fpafìmo. Le ferite di tefta lì fanano molto bene^. 

quello, nonvielfendo però incilìone,o rottura 

o(To. Sana qual lì voglia ferita frefca, in qual li 
glia parte del corpo, auenga che non lìa ferita 
plice. In feri te di giunture, come lì voglia che » 
fa merauigliofa operatione,e prohibilce lo fp a ‘ ^ 
E molto coturnato in quella città in tutte le 
te; perciochepochiflime cofe ricrouarete p er ,^ 
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fio effetto,doue non fia bai l'amo; perla qualcofain 
efler ferito alcuno,tofto ricorrono al balfamo,per- 
che cóaffai poca quàtità fi curano,e fanano.E mol¬ 
ti mmfe voi te s’è uedutocon hauerlo adoperato vna 
loia volta, al terzo dì qnàdo penfauanodi porre Tal 
•ro.ritrouauano la ferita Tana.In piaghe vecchie,ap 
’licato da le folo.ò con altro vnguento le mondili- 
■a,netta,&incarna , & in febri lunghe conparofif- 
ni menac o per mez’hora manzi che venga il freddo 
jer tutta la fpinal midolla ben caldo,e dopo di effec 
> i infermo coperto bene, pigliatone anco cinque,ò 
1 O occiole co vino,toglie via il freddo in cre,òquae 
• f o uolte,c he ciò fi faccia. E’di fapore acuto,alquan¬ 
to amaro,donde fi feorge hauer parti ftitiche,e con 
ottatiue. E caldo,e fecco in fecondo grado. 


‘Dell’bo ba di eternarmi Infante . Cap. 8. 
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On vòlafeiardi fcriuer di vna certa herba,che 
• 1 c °oqtuffatori della nuoua Spagna vfarono 
timedio delle loro ferire,efrizzate, laqual herba 
_ I buon rimedio tu ne loro trauagli. Lainfegnò 
:hi 3 l dIano, ' lqualeera fruitore diuno Spagnuolo 
h^--.atoGioua nn| Infante, e perche fu il primo , 
o detta herba, la chiamarono , &hoseidi!a 
Giouanni Infante . Quella 
liSna^ r plCClola ’ haIa ^°g lia come il noftro azede 
a Pefta a ^ uant0 P e lofa ■ La colgono verde , 
feric„ n °ft e pongono coli femplicemente fopra 
i falda * 1 1 ' 3 ^ na f an § ue >e fela feriti è nella carne, 

. U '>c!acura. olnrino«J^.vr:__„ i-__r _ 


falda V S 11 ,an l ue ’ e ,ela feriti è nella carne, 
etite d ’ c . acnra » § ,ur * na ndoinfieme le parti. Le 
" » nerui, e altre parti le digerifee, e mondi- 

S 3 fica. 
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fica,e fa rigenerar la carne.fin, thè fi fanano.E per¬ 
che non fi troua quella heiba in ogni luogo,la por- 
tauanoin poluere, perchefacetia il medelimo effet¬ 
to che verde, bé che roperacione d'incarnare meglio 
fi faeeuadalla poluere,che non dalfherba. Vi fono 
rnolce altre herbe,fi come vi è quella in tutte le par¬ 
ti dell’ India,c’hanno quella,& altra proprietà di m* 
rauigliofi effetti, eh-a voler fcriuer di ciafeunam 
particolare,faria di miftiero comporre maggior vo¬ 
lume, che queflo.Trecofe fi portano delle noftre l°- 
di Occ dentali, che hoggi fonoedebrate per tutto 
il mondo,e con quelle fi fon fatti, e fi fanno maggio¬ 
ri effetti in medicina.chegiamai fi fuifer fatti con al¬ 
tri medicamenti, che fino al dì d’hoggi fappiamo i 
perche f ufficio di tutte tre è di curare infermità,che 
fono fenza rimedio,& incurabili, & è di fare effetti) 
che paiono veramente miracolofi.Equeftoè inani- 
fefto, non foloinquefte noftre parti, main tutto' 
mondo,e fono quefte.il legno, che chiamano guai* 
can.la china,e la zarzapariglia.E perche pare,chei ‘ 
china venga di Portogallo,e chei Porcoghefi U P° 
tino dalle loro Indie Orientale non dalle noftre) 
conoeffì qnello,chenoi quiappreflodiremo,q ua ' 

dodi quella fi parlerà,incominciandodalguaia^ 

come da rimedio primieramente venuto dall 1° > 

e come principale,e miglior di tutti, fecondo 1 
la efperienza di tanti anni Tha dimoftrato. 


Del Guaiacan,cioè legno fanto» Cap. 9' 

X L Guaiacan, chechiamano i noftri legno delle 
dic,ucnnc in cognidonc fubito, che furono r'^ 
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»atereprìmeIndie>che funellalfoladi far» Dome* 
mcovdoue fe ne trouagrau quantici. Diede notiti* 
diciàuna Indianoal fuo padrone in quello modo* 
EiTendovno Spagnuolo,iìqualepatiua gran dolore 
dimalfrancefe ,chel’haueua prefoda vna indiana» 
quell’indiano,ch’era vno de i medici di quella terra» 
le fece bere l’acqua del guaiacan.con la quale,nó fo- 
1° gli lì leuarono le doglie>ma fanòetiandio molto 
bene delmale. E con quell’acqua furono fanati mol 
ti altri Spagnuoli,che erano infetti di firail male* 11 
che tolto per quelli, che veniuano di quelle bade fa 
communicato quìin Siuiglia». donde poi fidiuulgà 
per tutta Spagna,e di li per tu ttoil mondo.impcro- 
cheera giil’infettionepertutto il mondafemina* 
ta,& ir» verità per firmi rnaleè il migliore,e più gri 
rimediodi quanti fino al di d’hoggi fi fono ritroua- 
ti.eche fani,eche curi tale infermiti c 5 piùcertezzx 
* P'd <ìcurezza,imperoche fe fi gouernanobcne»e lì 
oaquefta acqua nel modo,chefi richiede,è coiacec 
ts»che fi fanano perfettamente, fenza tornare a rica 
derui» faluo fe finfermo non tornafie a rinfangarli 
nel medefimo fango, doueegli prefé il ptimo male* 
Ha piaciuto al noftro fignore,chedalluogo,donde 
t'éneil mal francefce, di li venifie il rimedio per gua 
r| tio,imperocheil mal francefe venne in quelle par* 

' 1 dajrindie,& in prima di fao Domenico.Fra gli Io 
«'aniifmal francefeera tantovulgare,efamigliare» 
cornea noi altri te varole , e quali la maggior parte 
? e 8 !i In diani hanno tal male, nè fe ne fanno molto 
Cr opolo.Venne in quello modo. Nell’anno 149?» 
udla guerra, che il Re Carotico hebbe in Napoli có 
ve tarlo di Francia » che era detto dal Capo groflo.. 
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In quelìotempo don Chriilofoio Colombo tornò 
dai primodifcoprimento»che fece delle Indie,chefu 
rono di fan Domenico,& altre Ifole,e menò feco di 
fan Domenico molta quantità di Indiani, zinchi¬ 
ne,le quali conduce in Napoli.doueerail Recatilo 
iico allogiato , ilqualeteneuagiàconchmfa la fui 
guerra,perche gii era fatta la pace fra i due Re,egli 
efferati prasieauanol’vnocon l’altro, douc giunto 
Colombo co’ Tuoi Indiani,& Indiane, liquali andi- 
uano per lo più carichi de i frutti del loro paefe,ch’{' 
ra il mal francefe.incomineiaronogliSpagnuoli ac« 
uerfar con le Indiane,e gli Indiani con le Spagno¬ 
le di tal manieratile infettarono gli Indiani, e le lo* 
dia ne 1’etfercito de gli Spagnuoli,Italiani,eTedefcli* 
che di tutti nehaucuarlRecatolico nel fuoeflertj* 
to,ral che molti furono infetti di tal male. Et dopò) 
come gli efferati fi praticauano,hebbe luogo,che» 
(miniente fi accendere il fuoco in quel del Re di Fri 
cia,donde feguì in breue tempo,che l’vno, e l’altro 
efiercicofu infetto di quello malfeme,edi là fi difl { 
fe per tutto’! mondo.Nel principiohebbe diuetfi n<) 
mi.gliSpagnoIi pésàdo chei Fracefi l’haueffero loro 
dato,k>chìamaB9 mal fi'ancefe.all’incontroi Fri<*‘ 
fi,peti laudo clic in Napoli quelli della terra l’haufj 
fero loro dato,lo chiamarono mal Napolitanoi'i® 
defehi vedendo, che dalla conueifation de gli S? 1, 
gnuoli l’haueuanoprelo,lo chiamarono rognaSp 1 
gnuola,& altri lo chiamarono farampion delfini 3 ’ 
e meritamente,poiché di li venne il male.Fra g| |tC 
celienti medici di quei tempi, furono molte op* nl ° 
ni della caufa,&origineditaleinfermici. Alcuni ll 
ceuanoeffer venuta per cagion de cattiui cibi fl 1 



Capitelo IX. iti 

lenconici,che gli etterati haueuano per neceflitàv- 
fati.fi come fono herbe feluagge.e molte cofe di hor 
ti.e radici di herbe,afini,ecaualli,& altre cofe,che ge 
«erano fomiglianti infermiti,corrompendo,& ab¬ 
bruciando il fangue. Altri l’atcribuiuano ad vnacer 
tacongiuntionedi Saturnocon Marte,attribuendo 
il tutto ad influente celefti.Hcofi li dierono varij no 
mi>vna chiamandolo lepra,altri lichene,altri menta 
gra,altri mal morto,& altri elefantìafi , fenzapote* 
teveramenteaccertare che forte d’infermità fi fufie, 
iniperoche non fapcuano,ch’era infirmiti nuoua, e 
U voleano ridurre ad vna dellegii conofciute,e fcrit 
tc.Dopo venendo il nofiro guaiacan, il cui nome è 
Indiano,e fra etti affaiconofciuto.e coli l’hànochia 
mato.echiamano per tutto il mondo,auenga che lo 
chiaminoancolegnod’lndia. Di quello legno han¬ 
no Icritto molti,& aliai. Vno dicendo,che fia ebano, 
a 'tri che fia fpecie di buflo,e molti altri nomi gli han 
noimpofii, come ad albero nuouomai più villo in 
tjnelte partì,nè meno in alcun altra delle difcoperte 
j c °nae il paefe è nuouo a noi altri, coli l’albero me- 
: binamente è cofa nuoua.Comunque fi fia,è vn al 
■jffogrande quanto vna !ecina,óelice,che vogiace 
lr c,fa molti rami. La fcorza fi leua da fe fletta, poi- 
ctle e venuta grotta,è gouimofa, ha la midolla affai 
8 r inde,che tira al nero,& è tutta grandementedu* 
^'«olto più dell’ebano,fa la foglia picciola,e dura, 
°gni anno fa i fiori gialli,da i quali fi genera il fruc 
nt °ndo,e maflìccio.con feme di dentro,& è grof 
peonie nefpole.Ve n’c di fomiglianti alberi in gran 
^abbondàza.Dopo fi hi ntrouatoquì vn altroal- 
• 0 della fpecie di quello guaiacan in fan Giouan- 
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nidiportoriccho,cheèvnalcra lfolalòpra quella 
di fan Domenico,& è come il populo,& ancora più 
piccolo,ha il tronco,& i rami fotcili, e non ha quali 
midolla,e le pu r ne ha.èaffai poca, e quella è nel tró 
co,perche nelfuno dei rami ne ha. E piu odorato,e 
più amaro ilguaiacàdi quello. Viali horaal noùto 
tempo, ma non ci (cordiamo però di quello di fan 
Domenico. Per li fuoi merauigliolì elettilo chiaro* 
no legno Santo.E certo con grà ragione, perche è di 
migliore operatone di quello di fan Domenico, co¬ 
me per efperientia lì vede,nondimeno,e l‘vno,e fai* 
jtro è merauigliofo rimedio per curare il mal france- 
fe.Deiquali,e diciafcund'edili fa l’acqua, che fi pi* 
glia per cale infermiti , e per molte altre in quello 
modo.Pigliano venti onciedi legno ralpato,o vera¬ 
mente tagliuzzato,e due oncie di fcorza del medeli- 
mo legno,e pedata» mettonoognicofain molle in 
treazumbre d’acqua, che faria al noftropefopoco 
più,ò poco meno di quindici libre d’acqua in vna pt 
gnatta nuoua d’vn poco maggior capacitd,pcr fp*‘ 
tio di ventiquattro hore,e coperta bene la pignatta* 
fìlfa cuocere,à fuoco léto di carboni primaaccelì,» 11 
che feconfumanodue azumbre,ene tedi vna.Cono 
fceraiquefto,perche al tempo, che fi mette l’acq u * 
nella pignatta, fi mette prima vnazumbre, efirotj 
fura,e poi per quella mifura,e quel fegnale fatto n* 
la pignatta,!! conofce quando faranno le due a zU ' 
bre confumate,e nereflavna. Dopo d'elfer cotta 
qua,fi lafcia raffreddare, e fi cola, efi riferbain L 
lo vitreato,. e fubitofopra al medefimo legno g 
cotto vna volta,fi torna a mettere quattro azumD^ 
d’acqua,eficuocefinchefenefcemil’vna. 

ili 
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Ila acqua fi cola , e fi riferba appartatamente . La 
qual acqua s’ha da pigliare in quella guifa. Dopo d* 
clfer purgato Pinfermo per configlio di medico , fi 
dee rinchiudere in vna camera ben ftufatta.e riguar¬ 
data da freddo,e da aria,e meffo nel letto, pigli dieci 
oncie dell’acqua,che lì fé la prima volta,ben calda. 

E coprali di modo che polfa ben fudare, ftando nel 
(udore,alme no d ue bore, e dopodi hauer fudato,fi 
(cinghie muti di carnifcia calda,e di lenzuola.E man 
gì di làaquattro hore dopodi hauerfudato,man¬ 
giando vue paffe.mandole, ebifcotti,e di tutto me¬ 
diocremente, beuerà dell’acqua che lì fece la fecon¬ 
da volta in quella quantità che le parrà conueneuo- 
le.Della qualeacqua potrà medefimamente bere fra 
giorno,d’indi ad otto hore dopò di hauer mangiato, 
torni a pigliar la prima acqua, e ne pigli otto altre 
oncie che lia ben calda, e fndi per due altre hore, e 
feirigato il fudore,lì mutidi panni lini caldi,ed’indi 
a d vn’hora dapoi ceni le medelime vuepaffe , man¬ 
dole^ bilcotei,e beua della feconda acqua . Quello 
°fdineha datenere ne primi quindici giorni , fal- 
uo fe non fi fenriffe notabile fiacchezza, perchein 
fimil calò gli lì bada loccorrer con darli da man¬ 
ate vn pollo picciolo roftitoinfieme col redo che 
e gli mangiaua . E ne i deboli , che non ponno 
tomporrar tanta dieta, ballerà di pigliarla per no- 
^ giorni,e finiti i noue giorni,ha da màgiare vn poi 
0 Picciolo rolliro, ecafo che l'infermo ruffe debo- 

I di forte , che non poteffe folfrir la dieta, le s’ha 

II dar da principio il pollo, ma che lìa affai piccio- 
1 Mandando aumentando tuttauia il cibo. Paffatii 
indici giorni , fi tornerà a purgate pigliandoli 

di 
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di cuffia tratta per feta.al pefo di dieci dramme, ouc 
rumente altra cofa equiualente i quella. E in quel di 
non beual’acqua prima, ma beua dell'acqua (empii 
ce.Ma poi il giorno apprelio della purgationc tome 
rial medefimo ordine . Pigliando per la marina, e 
perla fera l’acqua prima,efacendoil redo, checon 
efla (iconuien fare,coli nel mangiate, come nelbe- 
re,faIuochein luogo di pollo, porri mangiare meza 
pollanca roftita,& in lì ne alcuna cofa di più.Que(la 
feconda volta fi pigli l’acqua venti altri giorni, nel 
qual tempo lì puòleuar di letto, e darli nella fuaca 
mera veftito,e bene addobato.Et al (in di venti giot 
nis’hadatornareapurgare vnaltra volta,&ha da 
tener fpecial penlìerodi gouernarli con regola do¬ 
po di hauer prefa l’acqua per quaranta giorni in tue 
te quelle cole, che i medici chiamano non naturali » 
guardandoli dadonne,e principalméteda vino,m 
luogo del quale bena acqua femplicedel medefimo 
legno,e fe non volefle farlo, beua acqua cotta có ane 
fi,ò finocchio, cenando poco la fera fenza mangiar 
carne. Quello è il miglior modo, che lì tiene in pi" 
gliar l’acqua del legno,ilqualefana molte infermità 
incurabili,doue la medicina non ha potuto far il fu® 
effepto . Equell'acquaèil miglior rimedio,chefi* 
nel mondo per curarcilmal Francefeconninqu® 11 
fia,e dì qual lì uoglia fpecie fi fia,imperoche Feltirp 3 
e diradica del tutto,fenza che mai più ritorni. Et i# 
quello ha la fua Principal prerogaciua.e la fua eccf 
lentia.E’buonaquefl’acqua perlahidropifia»r er . 
alma,per l’epUepfia.per male di vedicaedi rigno nl » 
pe. paf(ìone,e dolor di giunture, e per ogni maled* 

humorue ventofitd caufato. E buona petinfer» 111 * 

t* 
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tà lunghe,& importune, doue non habbian giouato 
le cole ordin arie di medicina, maggiormente gioua 
doue fono quelle indifpofitioni procedute col tem : 
poda mal francefe- Vi fono molti,checon quefìole¬ 
gno hanno fatto molte mifture,facendone firoppi,e 
certaméte fanno buoni effetti.Mio parere & opinio¬ 
ne è, che colui che ha da pigliar l’acqua del legno,la 
pigli nel modo detto di fopra,fenza mefchiarui co- 
fa alcuna, perche per efperientia fi è veduto far que¬ 
ll’acqua in qfto modo migliore operatione • Fa buo¬ 
ni i denti, biancheggiandoli, e fermandoli,(e con e fi¬ 
fa lì fciacqua continuamente- E caldo e lecco in fe¬ 
condo grado. 

Della China, cap. 10. 

A Secondamedicina.chevienedaH’Indieèvna 
- -j radice chiamata la China; pare bene cofa da fci 
‘alizare,dirche la China; fi ritroui nelle noftreln- 
‘ >e Occidentali , come perche communemente la 
Porcino i Portughefi daH’lndieOriécali. Per la qual 
c °faè da fa pere, che don Francefco di Mendozza 
ca ualliero molto illufire, quando venne dalla nuo- 
oa Spagna, e dal Perù, mi fe vedere vna radice gran¬ 
ose alcune altre piccioIe;dimandandomiche radi- 
' 1 fofler quelle,io li ripofi, che erano radici di china, 
’^peroche mi pareuanoaffai frelche; egli mi dille , 
c p veramente era coli,perche poco tempo era,ch’e- 
gl> proprio i’haueua raccolte,e le portaua della nuo- 
lli Spag na .j 0 m j merauigliai, che in quelle parti l’ha 
I fk trouata,portando opinione,che folatnéte nel- 
a c oinafiritroualfc: egli mi dilTe,che non folamen- 
^odlanuoua Spagna vera della china,ma che pre- 

fio 
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Ilohauerìa veduto portare gran quantità di (pedi* 
rie di quelle parti ittefle, di donde fi portaua la chi- 
na.Ilchecredetti,quando poi viddiil contrario,che 
egli haueafatto cò fua Maeltà di portare in Spagna 
gran quantità di (pedane, che già hauea incomin¬ 
ciato a porre & a piantare, & io viddi il gégeuo ver¬ 
de portato di quelle bande,e fimilmente la china,la 
quale è vna radice di canna con molti nodi,di détro 
bianca, ma ve n*è alcuna, che con la bianchezza ha 
il color roflo,madi fuori è colorata. La migliore e la 
più fretta,che non habbia buchi, e che fia pondero- 
fa,e non fia carolata, con hauere vna fuftanza déla, 
ediTapore infipida. N atte quefta radice nella U»- 
na,che è l’India Orientale prefio alla Scithia,e Seri- 
tana. Natte vicino al mare, è la piata come quei car¬ 
di da fcardare i panni,chiamato labro di venere - !» 
fcruono della radice folamente, con la quale gl in¬ 
diani fi curano di graui infermità,e per quella cagio 
ne la tengono in gran ftima.Curanocóefla tutte e 
infermità lunghe, e le acute ancora, fpecialmente - 

febri.Prouocandocó l’acqua di detta radice il ludo 

re, e per cjlta via molti ne fanano. Prouoca mirabil¬ 
mente il (udore.Sarà forfè da trenta anni,che la po 
tarono i Portoglieli in quelle parti, e la teneuano i • 
era prezzo per curare tutte le infermità.Speciaime' 
te vale nel mal francefe, nel quale ha fatto gradi 
fetti, & inmolti altri ancora, lì come noi diremo, 
dà l’acqua inqueftaguifa- Purgato l'infermo, co' 
piu vi parrà conueneuole, fi pigliata vnadellara 
ci,e fi tagliarà al ritódo,có fette lottili,e larghe q j 

tovncarlino,epigliandodi detta radice tagliai 

pefo d’vn’oncia , fi metterà dentro d’vna P'g" ' 
r nuo» 1 » 
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fiuoua, c poi fopra vi (ì mettano treazumbre , cioè 
'quindici libre d’acqua , e fi farà ftare in molle per 
venti,o ventiquattro hore,e coperta la pignatta,^ fa 
fa cuocere a fuoco lentodi carbone infocaro,fin che 
diminuifchilametà, che farà vn'azumbre,e mezo, 
« quella feruirà per la Medicina detta di fopra,par¬ 
lando dell’acqua del legno, e dopò d’elfer raffredda¬ 
ta,fi coli,e fi riferbi in vafovetriato, tenendo penfie- 
f° > che llia in ale un luogo ofeuro ò che habbia il lu- 
fne di fopra,perche meglio fi conferua, e dura anco 
più lungo tempo, fenza corromperli, Étmeffo l’m- 
fermo in ftanzaben guardata dal freddo, e conuc- 
neuolea talmeftiero, fipigliarà la mattina a digiu¬ 
no diecioncie, di detta acqua, quanto piu caldaia 
può foflrire, e procuridi fudare.afpettàdo il fudorc 
per due hore almeno, dopò di hauer fudato,fi afeiu- 
ghi i e fi muti di camifcia, e lenzuola nette, e calde, 
•andofidopò del fudore due,o tre altre hore in let- 
to.St dopò diefferfì tipo fato,fi potrà veftire, e bene 
ferrato fi Aia nella fua camera, laquale fiaguarda* 

■ a da freddo & d’aria, ma piena di ogni piacere,edi 
: a conuerfatione» Mangi alle vndici hore meza 
pojlaitra piciola Iella, ouero vn quarto di gallina 
sconcia con poco fiale,beuendofi fempteal princi- 
J del mangiare yna fcutella di brodo, poi fubi- 
I^app r e jf 0 f e g u j t jj| ina n gj a r edelia gallina,laqua- 
n aa P r, ncipio fia in poca quantità, e finifea il pa¬ 
ti i COn , vn P°f° di cotognata. Il bere faràdell’ac- 
c .^. e piglia la mattina, perche qui non fi ricer- 
pjp ^ r piu che vn’acqua. Dopò pallaio il pnnei- 
fcQ2 P 0 trà apprefio al brodo mangiarde f vue paffe 
a brilli, oueramente delle prune fecche fenza 

offo 
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óflojil pane farà la fcorza del pane ben cotto,ouera“ 
mence mangiata bifeotto. Se fra il giorno hauerà vo 
glia di bere,lo può fare pigliando alcuna conferua,e 
beueràdi quel l’acqua illeila. Palface otto horedopò 
di hauer mangiato,fi mecca in lecco,e pigli dicci altre 
onere dell’itlelia acqua,quanto più calda la può fof- 
frire, e procuri di fudare per due hore.E dopò del fu 
dorè fi afeiughi, e mutili di camifeia, e lenzuola net¬ 
te^ calde,d'indi ad vn’altra hora ceni alcuna confer- 
ua, oueramente vue palle, e mandole con alcun bi¬ 
feotto, e beua dell’ifteflaacqua, mangiando in viti* 
mo della cotognata,dopò della quale non beua piu* 
Quello ordine fi ha da tenere per trenta giorni con¬ 
tinui, fenza hauer dibifognodi più purgarli dalla pri 
ma volta in poi, teli può leuardilettOjpurchefiiabe 
neafforratodi panni,e ben vellito. In quello tempo 
fi pigli ogni forte di piacere,e di allegrezza fchiuàdo 
all'incòtro tutte qlle cofe, che le poteflero dar noia. 
Dopò di hauere in quello modo pigliata l'acqua, ha 
da tener buon ordine,e buon regimento per quaran 
ta giorni cótiriui.e nò ha da ber vino.fe nó acqua far 
ta della china già cotta vna volta,laquale dopò d'ef- 
fer cotta,s’ha Tempre da nferbare,e da metterli a 
care all’ombra. E quella china coli fecca feruiri p cr 

farl’acquada bere, neiquarantagiorni dopò di ha¬ 
uer prela l’acqua, facendocuocere vn’oncia di det¬ 
ta china in quindici libre di acqua fin che fcemil ’ 
metà, e di quella acqua beuera di cótinuo.ma fop ra 
tutto fi guardi da dóne.Habbia penderò,coli ne rac 

qua dei trenta giorni,come deiquaranta.di far n a ' 

re in molle la china, prima che fi ponga al fuoco, P eir 
ventiquattro hore. Curanfi con quell'acqua moli- 

infermità, 
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infermiti ogni forte di mal francefe,tutte le piaghe 
uecchie,& viceré. Disfa le durezze antiche, leua i do 
lori delle giunture,che chiamano gotta artetica,& a! 
tra qual li voglia forte di gotta.che fia in parte.ò mé 
bro particolare,e fpecialméte cura la fciatici, toglie 
*1 dolor di capo antico,e di ftomaco, Tana ogni forte 
didifcefe,edi reuma,disfa le oppilationi, ecurafhi- 
dropifìa.Fa buon color nel volto,leua via la itteri- 
tia,& ogni catciuacomplellione di fegato acconcia* 
c rettifica. Et in quello tiene gran prcrogatiue, e per 
queftomezo cura le fue infermiti. Sanala paralifìa, 
& ogni infermità de ncrui,è buona per il mal dell’o- 
tina,e per la malenconia mirachiale, percioche con- 
fuma quellohumore, donde vien caufata. Leua la 
malenconia,e tutte le infermità uenute dahumori 
freddi,confortà lo flomaco,rifolue merauigliofamc 
tela ventofìtà.gioua nelle febbri lunghe, & impor¬ 
tune,lìcome fono cotidiane,e febbri erratiche. Pi- 
guata quella acqua nel modo che fi richiede, quelle 
citirpa,e caccia via.facendociòcon prouocare ludo 
re > nel quale vflicio eccede tutti gli altri medica¬ 
menti. Alcuni hannodetto,che prouocandofudo- 
te.cura le febbri peltilenciali. E’fecca in fecondo gra 
«o.con molto poco calore. 11 che lì vede, perche l’al- 
tfc acque,come fono di legno,e farzapariglta, rifcal 
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*Della Sar^aporiglia- cap. n. 

L A Sarzaparigliaècofavenutalo quellenoilre 
-?arti dopo della China,farà hora venti anni,che 
venne ad vfarfi in queftacictà.Portoflì la prima vol¬ 
ta dalla nuoua Spagna, perche gli Indiani la vfaua- 
no per gran medicina, con la quale curauano mol¬ 
te,e varie infermità.E vna pianta, che fa molte radi¬ 
ci di fottoterra.lùgheinguifadi vnabaccheta,epiù 
di color leonato chiaro,& alle voi te fono le radici ti 
to fondate,che per cariarle del tutto, e di bifogno di 
cauare vna gran quantità di terreno.Fa alcuni rami 
nodofi,che facilmente fi feccano, e diuentano legno 
li.Non fappiamo,che producili fiori,nè frutti. Do¬ 
po di quelladella nuoua Spagna , fe ne ritrouò più 
al fondo vn altra migliore, laquale fa migliori effet¬ 
ti. Conofcefieflerdi fondo,cone(ferleonata,epiu 
gtofla di quella della nuoua Spagna,laquale è bian- 
cha che tira al giallo,& è più fottile.La onde la farza 
panglia,che tira più alnero,è lamigliore. Hadaef- 
fer frefca,& in quello confille tutta la fuabótà.Co- 
nofcefi efier frcfca,quando non e carolata, quando 
fi rompe,che nó faccia poluere,òcaroli,perche la tre 
fca ripartédofi a lungo pel inezo, fi fa in guifa di n* 
flringhe,enófapoiuere,qustopiù ègraue,èmig*io 
re.La chiamano gli Spagnuoli Sarzapariglia, per » 
grà fomigliaza che tiene con la noflra Sarzapariglia 
di quelle bande,laquale è la fmilace afpera.Io credo 
al fermo,che la Sarzapariglia di qlle parti, fia la -‘ e ‘* 
fa con la noftra,laquale ho io molte volte efpcrimen 
tata, efagliifteflìeffettilanollra, che quella del» 
nuoua Spagna,con la quale ha maggior fomigli az ~> 
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die con quella di fondura.E’di lapore insìpida fenza 
alcuna acrimonia,e l’acqua fatta di quella , non ha 
più fapore,che s’habbia l’acqua di orgio. La prima 
volta,chefu vfataqneftaherba, fu motto differente 
il modo da quello di hoggi,impochelodauano alla 
vfanza degli Indiani nella cura delle loro infermiti, 
certo faceua aflaigrandi effctti,ma la delicatezza de 
inoltri diqueflirempi ha fatto, cheli vii,e fidiaco* 
me l’acqua del legno. Da principio pigliauano della 
Sarzapariglia in molta quantità forfè più di meza 
!ibra,elatagiiuzzauano,e lapeltauano.e poi lamec 
teuanoa molle in vna quantità di acqua, la quale 
dopòdieffer moltobenmolle ,lametteuano in vn 
mortaio,e la peftauano un buò pezzo, di modo,che 
ùiueniua tutta come vna baua, -poi la colauano, e 
fpremeuanomoltobene,fin che ne caualfero la mu- 
cilagine,òbaua,e.di quella pigliauano la mattina bc 
c alda un buono bicchicro,e poi li copriuano, e fuda 
nano ledue fue hore,e fe fra giorno haueflero hauu - 
ta voglia di bere, haueuanodabere quella flelfa ba¬ 
tta,imperoche non lì haueua da bere,nè da mangia- 
K altra cofa di quella, eia fera tornauano a pigliare 
altro tanto di quellaiftelfa baua calda,fatta, fi come 
*t° detto perefpreflìone, e fudauanoaltrotanto,co¬ 
nte haueuano fatto la mattina.Qyefto ordine rene¬ 
ttano tre giorni continui,fenza mangiare,e fenza be 
te altra cofa di folbnza, fe non quella baua cauata 
perefpreflìone dellaSaizapariglia, 8t in quello mo 
°oio la diedi da prlcipiomolte uoltc,ecerto faceua 
jj^di effetti,e rifanarono molti infermi meglio,che 
h °ranon fanano.Dopo lì inrrodufle un’altro modo 
^quello,chehorafi ufa,in quella forma. Piglino 

T a due 
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dueonciediSarzjpariglia,c<.iiiata,lì ammacca,c ta 
glia minutamente, e pofcia fi mette in vna pignatta 
nuoua* gettandoli! fopra quindici libre di acqua, e 
il fe Ilare in molle per ventiquattro hore.Dopo, co¬ 
perta bene la pignatta, fi euocea fuoco len to di car¬ 
bone bene infocato , finche dimmuifcano le due 
parti,e ne refti *na, il che fi conolcerà perla regola 
della mifnra.c’habbiamodettto di fopra. E dopo di 
efier ratfreddata fi coli,e riferbi in vaio vetriato. So¬ 
pra quella medefimaSarzapariglia cotta vna volta, 
fi getti tata acqua,che retti piena la pignattai fi «c 
eia bollire alcuni bolli.E dopo di efier raffreddata li 
coli.ertferbi in vafo vetriato.Purgaro l’infermo,co¬ 
me meglio fi conueoga,e rinchiu fo in camerabé Iti' 
feto, ha da pigliar per la mattina dieci oncie dell'ac¬ 
qua della Sarzapanglia, e fudarà almeno per due 
bore,e dopo del l'udore fi feiugherà, e fi murerà di ca 
mifcia.e lenzuola caldi,e netti, & il medefimo fari 

la fera ottohorc dopo di hauer mangiato, mutando 
fi di camifcia,e lenzuola calde, mangiando Tempre 
alle vndeci, e cenando ad vn’horadopodi hauer lu* 
dato. Ceni la fera vue palle,e mandole.e bifcotto,e 

beuerddella feconda acqua, tenendoqueftoordme 

per quindici giorni,raafe vi fu fle fiacchezza > g* 1 * 1 
ha da dare vn pollo picciolo roftito.aumétàdo tutta 
già fecondo il tempo. Ha da Ilare in Ietto almeno i 
primi nouegiorni,& il rimanente in camera, guar¬ 
dandoli da Freddo, e di vfeire all’aria, & in fine o» 
quindici giorni s’ha da purgare con medicina pi* 1 * 
colere facile, & il medefimo farà in capo de > trcD ^ 
giorni:di modo,che fi oflerui totalméte l'ordine,C£ 
dicemmo in pigliar l’acqua del legno, c cofi m^ 
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lìmamente dopò dei rreta giorni, ha da tenerli guat 
dato,& vfar buó reggimétopguaràc’altri giorni,nò 
beuédo vino, ma acqua (emplice fatta della medefi- 
ma Sarzapariglia,e guardili da dòne. Qyefto $ il mo 
do ordinario di pigliarla Sarzaparigli.i»che hogg è 
incolume, e perche iohoelperienzad’aitri modi» 
che vi fono gran fecreiijgh fcriuerò q,.ì,accioche fi di 
ca tutto qlto, che fi deue nella Sarzapariglia, da che 
è medicamento hoggi grandemente coturnato,nel 
quale veggiamo grandnsimi etfetri. Io loglio fate vii 
firoppo, il quale è di molto tempo celebrato in qll» 
cittd;& i tutta la Spagna.e fono ledici anni,ch\o me 
ne feruo per mal francefe.e per altre infermità,ilqua 
le non rifcalda,nè mcnoinhamma,maè ben tempe¬ 
rato fecódo la fua graduatane,& fa buoni effetti, H 
primo, j> ilquale quello fu ordinato,fu per Pantaleo 
del Negro Genoi efe, ilqualeflendo curato da mol¬ 
ti medici, & hauendo pigliata l’acqua del legno, era 
gidquafi cófunto,& haueua vna gomma nella fron¬ 
te della gamba con grandifsimi dolori,coftui lo pre¬ 
levano molto bene. Io ho vfato quefto firoppo io 
•nolte perfone per quelle infermità, doue fuole gio¬ 
ire la Sarzaparigliaj& il legno,e per molte altre an 
c °ra, & ha buona graduatione, imperoche fi leua la 
Cecità al legno, & il calore alla Sarzapariglia,e fafsi 
• n quefta guifa.Piglianfiduc onde di Sarzapariglia, 
e quattrooncie di legno Tanto preparato nel modo 
§tàdetto, poi fi tolgono tre dozene di giugiolefen- 
* a oflo, meza oncia di fior di boragine, meza oncia 
V| ole, 8c alquàn grani di orgio módati, tutte que¬ 
lle fi mettono in quindici libre d’acqua,e fi mio 
c °noafuocoallegro,fin che refti delle tre parti l’vna 

T i efi 
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e fi cola, & ad ogni dieci oncie diquefto decotto, fi 
agaiugnevn’oncia di firoppo violato. Piglili caldo 
labuccina,e la fera,con quell’iftefl'o ordine giàdetco 
dell’acqua, procurandodi (udare,tefi può,e le per 
auentura ne veniflc poco, pur tuttauia lana. Ponno 
quelli,che l’vfano,mangiare vn pollo picciolo per pa 
fto, dal primo di che incominciano, facendo poi H 
relto della dieta, con bere acqua femplicedi Sitza* 
pariglia,che fi fa di meza oncia di Sarzapariglia.con 
quattro azumbre di acquajtanto che bollendo te ne 
fcemi vna parte,ò poco piu. Quello ordine fonao- 

km forte di mal fràcefe,etutteqlfinfermita,chehat> 

biamodetto fanar l’acqua del legno,e la chinai Sar- 
zapariglia.E perche a tornar da capo adirle, far».co 
fa fuperflua, e lunga, fi potrà leggere in quello, c ho 
detto difopra; perche certamente in quella acqua 
fem plice, & in quello decotto, io ho trouati grandi 
effetti,coli nelle infermità,done fufle alcun folpetto 
dima! francefe, come anco in infermità lu, Jg he ^ 
importune , nellequali i rimedij communi di 
nanon hauelTerogionato, quantunque non procc- 
defleroda mal francefe. Quello nondimeno lecura^ 
e fana,comefi vederi pia fuaoperatione,Suol ar 
vn’altro firoppo di Sarzapariglia in quello modo. 

tolgono ott’oncie di Sarzapanglia ammaccata,ci 
glmzzata.ecuocefiiu quattro azumbre d acqua,i 

che fceminotre,enc relli vna. In quell’acqua, che: 
Ha,fi buttano quattro libre di zucchcro,e te ne 
roppo.Del quale firoppo fi pigliano tre oncie la 

tina, Scaltro tanto la fera mangiando cofe di ( 

follanza,e cenando poco,e beuendoacqua lernp 
blamente dt Sarzapariglia. Potrà andare i in f 
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fuor di cafra Tuoi negocij.Curanfi con quello molta 
infermiti dette di fopra.fenzache Tinfermo ne Cen¬ 
ti alcun trauaglio.E fi ha da pigliare finche fia finito 
tutto il fitoppo. Pigliali fimilmente la Sarzapariglia 
leuandogli il midollo di dentro, poi la leccano ,e 09 
fanno poluere,ela padano per fecacciódi fera. Di q- 
fia poluere fi piglia in mal fricèfce } & in fpecie di tal 
male, & infermici cau fare da tal male, pigliandone 
il pefod’vn carlino per volta, con bere appreflfodel 
l’acqua (emplice della Sarzapariglia, e ciò fi ha da fa 
re la mattina a digiu no,e la fera quando fi via letto 
ha da mangiare cofedi foftanza, e nonhida bere vi 
no, fe non acqua femplicedi detta Sarzapar'glia. E 
hene,che fi purghi prima,che incominci ad vfar det¬ 
ta poluere. Quella guarifcemolte infermiti lunghe* 
& temporalt.e cura merauigliofamenteil flemma fai 
fo di mani, e piedi,in qlla forma purgato l’infermo, 
& anco fenzj purgario.Quando nonfipoteflefare 
altrimenti, piglierà la fua poluere come citato det¬ 
to» e nel flemma fallo fi metta con vna penna vn po¬ 
co d’acquadi folimato,aggiùtaui acqua dirofe*che 
non fia molto femplice- E quello s’ha da fare ogni 
giorno imperoche con quello fari perfettamence fa- 
no.Quelto Io monditìca,incarna,e fa far la cicatrice, 
lenza adoprarui altri rimedij. Ma hidavfarfi la poi 
nere ancora, e l’acqua femplice della Sarzapariglia, 
che habbiamo gii detto. E cofaquefiadi coli gride 
effetto,e tanto fperimentata, quanto Io potrà vede 
rcc °Ioro,che l’vfaranno.perchecertamécencdiucn 
gono fani. E tanto l’vfo della Sarzapariglia aldi 
^nnggi nel modo gii detto, cheaqualfi voglia in* 
Orniti s’applica, & è venuta in ranuftitua,ch e in 
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2 96 Della Pietra di fàngue,e defianchi, 
qual li voglia dilcefa di reuma, ventofìti,mal di ma- 
tre, & alerò qual lì voglia difienfo,che fi a, come non 
vi fia febre, 6 infermiti acuta, (abito pigliano l’ac¬ 
qua femplice della Sarzapariglia.E quella è talmen 
te al dì d’boggi melTom vfanza, che non altrimenti, 
li troua l’acqua cotta femplice della Satzapariglia 
nelle cafe > che lì fa l’acqua nelle bettine, & in veriti 
fa grandi effetti riparando a lunghe >& importune 
in fermici. E bene il vero,che le perfone molto calide 
di eompleflrorw h: rifcalda più defdoucre » e però nó 
Ja pon no bere>'E tan to meno fe batteranno il fégato 
ca do più del douere.pcrche lo rifcalda affai. In pai- 
fione di donne,fi della matrice,come d’humori fred¬ 
di fa buoni effetti,e rifcalda lo ftomaco freddo,rifol* 
ue mcrauigliofamente la ventofiti, & inperfonein 
fece di mole» mali, e fpceiaJmente foggetei a reume» 
& a dolori inuccchiati,& in infermiti cau fate da eat 
tiurhumori,& nelle altre tutte, che corrono in q Be¬ 
lìo modo con continuarla òdi grandissimo profit¬ 
to, e gua n icono gl’infermi di queHo, che mai peti fa* 

reno di fanare. La fuacompiefsioneè calda, fétea 

quafì nel fecondo grado. Hannofi da dare tutte tre 
quel t’acqu e nelTAucumno. 


j Della Pietra di fangue,e della pietra de * 


flambi i 


Cap. 12. 


P ORTANO della nuoua Spagna due pietre di 
gran virrù.l’vna chiamano pietra di (angue, e 
1 altra pietra de fianchi.La pietra di fangueèfpeci 6 
di Jafpe di varij colon , alquanto ofeura , erutta 
feaedieggiata di varie pitture,colorata come di fan* 

guc 
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«ue, dellcquali pietre fanno gl’indiani alcuni cuori 
grandi,e piccioli . L’vfo di quella pietra,coli in que¬ 
ir parti , comcinquelleèperognifluffodi fangue, 
li qual li voglia parte che fia , dmafo, dimcflruo.e 
iivenehemorroidali, e di ferite, e di quello, che lì 
getta per la bocca . Bagnali la pietra in acqua fred¬ 
da,e mette!» nella mandrittadell‘infermo,che la tè¬ 
ga ben ftretta nel pugno,tornando fpelfo a bagnar- 
la.ln quello modo l’vfano gl'indiani,e coli medefi- 
mamente l’vfiamo noi qui. Si tien per fermo appref- 
fogrindiani.chctoccatocon quella p etra il luogo, 
donde corre il l'angue,lo riftringa. E tengono in que 
fta gran confidenza, perciochc fe ne è veduto Tefiet- 
to. Gioua medefimamente tenerla legata fopra a 
quella parte, donde corre il fangue, facendo toccar 
la carne,& in quello modo habbiamo veduti grandi 
effetti in rillringere il fangue. Alcuni che,patiuano 
flirto di fangue hemorroidale, fi fono guariti con 
flaner fatti anelli di quella pietra,e con hauerh por¬ 
tati di continuo nel dito. IJ medefimos’è veduto ne! 
flufTo meflruale di donne. L’altra pietra,che chiama 
n ode fiàchi.è vna pietra che le piu fine paiono praf- 
roa di fmeraldi, che eira al verde, con vn certo colot 
htteo.Lapiu verde è la migliore, la portano fatta in 
^deforme, che coli anticamente rhaueuano gl’in¬ 
diani,vna come pefee,l’altra come capod’vctcllo, al 
da come becco di Papagal!o,alcra come paternoftrì 
dfódi,ma tutte forate,impoche l’vfauano gl’indiani 
di portarla appiccata al collo,p cau fa di dolor d fii 
c fl',ouer di flo<naco,chein qfledue infermiti fa n>c- 
^'''gliolìeffetti.La principal virtu,che ticne.èindo 
*°tdi fiàchi,& in far’efpdler l’arena,c pietraia onde 



JtpS Della Ttetra dì/àngue, e de fianchi, 
vn gentiThuomo, che qui nha vna la migliore, che 
io habbia mai veduta, tenendola nel braccio, li fa e- 
fpellere, e màdar fuora tan ta arena» che molte volte 
le la leua.penfando che le debba far danno il far tan¬ 
te arene. Et in leuàdola, notabilmente fi vede lafciar 
difarearene,&inlentirfiil dolor defianchi,&in ri¬ 
porli Ja pietra adotto, diminuire, e fi leua via, con 
mandar fuora molta quantità d arena,e petriduole. 
lo l’ho veduta portare da perlòne aggrauatedi gran 

doIordifiàchi,&in ponerfela addotto,mandar fuo¬ 
ri l’arena,e pietre,& eglino rimaner liberi. Tieneque 
ila pietra vna proprietà occulta, mediate laquale fa 
merauigliofi effetti di preferuar l’huomo dal dolor 
de’fianchi,edopò d’eflèrui caduto lo leua via, e di¬ 
minuifce. Fa mandar fuori l’arena in grandcabon- 
danza,ecofimedefimamentelepietre . Raffrenali 
calor delle reni,gioua al dolordi fiomacopoilaui Co 

pra,malòpra tutto prelèruadadoIordeifianchi.La 

Ducheffamia padrona, come che in breue tempo 
haueffe patito tre volte dolor de fianchi,portaua vn 
braccialetto di quellepietre al braccio,e dopò che in 
cominciò a portarlo, mai più ha fentito tal dolore > 

che fono dieci anni e più. E quello ifteffo è occorio 
a molti altri, i quali hanno ilmedefimo giouamento 
fentito con quella pietra,per laqualcofa ètenutam 
gran llima. E già non lì troua coli ageuolmente, co¬ 
me prima lì trouaua,percioche quelle pietre folame- 
tei Cacique, e lìgnori l’haueuano. E con ragione • 
poiché fa coli merauigliofi effètti. Vn’altra pi etr, l Ll 
troua,che fana ilflemma falfo, laquale per vditaW" 
lamente J-*. fo,ma non l’ho veduta. 

pel 
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Del legno penlmaUelle rem ,e dell' vrina* 

Cap» ij* 

P ortano nuouamente della nuouaSpagna vn te* 
a n o, che pare come vn legno di pece, groflo, c 
lenza nodi, del quale molti anni fono, che in que¬ 
lle parti fi fono feruiti nelle pafliom delle rem,&nn 
dolor di fiàchi e per infermità d vrina,La prima vol¬ 
ta, ch’io lo viddtvfare, faràda venticinque anni, da 
vn marinaio, cheera infermod’vrina,e di reni,e do¬ 
pò che vsò quello, flette fanno e buono. Dopo ho 
veduto qui,che molti l’han portatodclla nuonaSp* 
gna, e l’v fano per quelle in fermiti, & in quelli, che 
non vrinano liberamétei in dolor di reni, & in dolor 
defianchi, & in quelli anco,che vrinano con dolore» 
oueramente vrinano poco.Da pois è allargatoli ri¬ 
medio ,e fi di per oppilatione, imperoche l'acqua, 
che (i fa di quello, fana l’oppilatione, coli della mil¬ 
za, come del fegato, e quello s’è ritrovato da pochi 
anni in qui, e veramenteritrouanoin elfo notabil 
ptofitro.Fatii l'acqua in quello modo.Piglianoil le¬ 
gno^ lo tagliuzzano minutamente quanto piu fia 
poflìbile, e pofcia lo mettonoin acqua chiara di fon 
te,che fia perfetta,e raffinata,&in quell'acqua Io fan 
no Ilare per tutto il tempo, che dura ’1 bere, metten- 
doillegnodentro di mez’horainmez hora , che co¬ 
ll’acqua incomincia a pofarfi, incomincia ad ha- 
»ere vn colore azurro affai chiaro,equàto più vi Ili, 
tanto più azu rro dii’enta,tutto che il legno fia di co 
lur bianco. Di quefla acqua fi beue al continuo, e cò 
? Has inacqua il vino, e fa molti merauigliofi, trai* 
nielli effetti lenza alcuna alteratone, ne vi fadibi- 

fogno 
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bi fogno altro, che vnbuon ordine, e regìmento nel 
viuere. L’acqua tanto faporcacquifta,come fenoo 
vi haueffemefchiaracofaalcuna, perche il legno nò 
gli leua fapore alcuno.La fuacomplefsione è calda 
c'fecca nel principio » 


T>el Pepe del? Jndia> cap. 14. 

N O N vò lafciar di dirui del Pepe dell’India» 
il quale non foiamente ferue in medicina,ma è 
eciandio fpeciaria eccellenrifsima, conofciura in tue 
la la Spagna,imperoche non vi c giardino,nè borro, 
ne tefta di vafo che non vi fi vegga feminaco perla 
bellezza del fuo frutto. £ pianta grande tanto,ch’io 
n’ho veduta alcuna in quella città,che agguagliai^ 
alcuni arberi.Fa la foglia verde a fomiglianzadel ba 
filicò.e larga come quel la,che nella Spagna chiama¬ 
no caranfoli.Fa il fior bianco,donde poi nafceilfr ut 
tOjilqualeèindiuerfeforme . Alcuni di quelli fono 
lunghi,alcuni ritondi,altri afomiglianzadimelow» 
altri di ceregie, ma tutti fono al principio, quàdono 
lono ancora maturi affai verdi, e poi maturi, molto 
colorati di vn color aliai gratiofo.Si ferii ono di q° e 
Ito in tutti 1 loro mangiarle potaggi,e fa migliorgu 
ilo,che non fail pepe comune,fattone fette, ege cta 
tonel brodo,efalfaeccellétifsima.Si feruonodiqoc 
fio in tuttoquello.che fi fogliono feruire delle fpec'f 
aromatiche portate di Moluche, e di Calicut. D 1 .*" 
fcrifeonofra loro, che qucllecoftano molti denari» 
& in quello non fi fpende altroché la fatica di 
narlo, pere he in vna fola pianta fi raccolgono fpf cli 
pei tutto Tanno, con minor noftrodifauantagg 10 * 

c maggiore 
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t maggiore vtile.Confòrta affai} rifolue la vétofità; 
è buono per il petto,e per coloro, che fono frigidi di 
compiertione,rifcalda, econforta corroborando le 
membra principali; è caldo, e fecco quali in quarto 
grado . Portano didiuerfe parti dell’Indienoffre 
molti medicamenti perpurgare,chefi fono ritfoua- 
ti,e difcoperti col tempo.Le cui operarioni fono gra 
di,e grandi gli effetti. De quali darò qui vua breue re 
latione.acciò (iacomevn preludio per trattare del¬ 
la radice del mecciocan, del quale fù principal no- 
ftro intento di ftriucrc. 

T>clla (aftafiflola. cap . //. 


V iene dell’India di fan Domenico, e di fan Gio- 
uanni di porto ricco gran quantità di Caffi* 
fittola^ è tanta, che non folamenteprouedea tut¬ 
ta la Spagna,ma a tutta Europa ancora,e quali a tut 
10 'I módo,perciochc in Leuante, donde prima fole* 
u a venire,ne vano hora più naui cariche,che di Bifca 
glia non viene ferro.Quel!a,che viene delle noftre In 
7 e >^ molto migliore fenza comparatone di quella, 
c »c fi porta del l’India à Venetia,e le galeazze di là la 
Ottano a Genoua,e di Genoua nella Spagna, che 
quando era giunta qui per non efler buona, e per cf 
v tr fottile,& anco per maturarli con tépocofi lungo 
' n 'ua talmentecorrotta, che poco profitto faceua. 
Q- Ue " a noftra.che portano di fan Domenico,c di si 
^^àni.è matura,grolla, piena,graue.e détro come 
• tc * e nefea unto,che molte volte viene in feffan- 

ta 



3 0ì "Delle duelline pirgatiue. 
ta giorni dopo di efier raccolta,e con ciler frefca,e ai 
gracidò gu fio,e non ha quello odore horribile, che 
haueuaquelladi Leuante, e perciò opera molto me 
elio,e con prùfacilici.Elacafiia tUtola,c fua opera 
tione medicina di gran ficurezza. Purga benignarne 
te fenza punto alterare. fcuacuaprincipalmente {a 
colera,& appreffo il flemma,e quelli humori,chelta* 
no nelle vie. Contempraaflai coloro che la pigliano. 
Purifica il fangue.fi molte buoneoperationi in ogni 
forte di infermità,ma fpecialmentem paffione di re 
ni,e di vrina pigliata due bore innazi cena.In reumi 
fa manifefto profitto pigliata due bore dopo di h* 

uercenato.Cura,acontinuarfi,maldipetto,edoior 

di cofte,che pleuriti è chiamato, prefo ad vfanza » 
Jambitiuo pettorale. Applicata per di fuori con olio 
di mandole dolci, allegenfce il dolor graue del poi 
mone,ecofi ancora il dolor delle rem. fc buona in K 
bricalde,&vfata al continuo innanzi cena, ouer » 
mattina innanzi mangiare prohibifce la generano 
dellapietra,e fmorza la fete.E humidanelprimo B 
do,dtclma al caldo ben che poco, e d.geftiua.e rem 
lutiua,chiarifica il (anguc,e reprime la ina acute»» 

e cofi ancora quella della colera rolfa.t fiata n 

ta nelle Indie,dopo che furono difroperte. Lag» 

il pefo di dieci dramme, trattane la polpa per 

do,fino ad vna oncia e meza,prefa in cana, quar 


onere. 


Delle Avellane purgative. Cap . l$. 

L pncipiojche fidifeoperfe l’India, portar^ 

di fan Domenico certe Auellane ttiagolaf » 
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lequalifìpurgauanogli Indiani,& eranoqucfteall* 
liora purgacioni familiari. Dapoigli Spagni'oli, a- 
Iretti da necelfita.fi purgarono anch’eili con le me* 
delìmeje venute inquefte bande,lì purgauano mol¬ 
te perfone con quelle iftefle, con non picciolo rifico 
della lor vita, perefierpurgarionegagliardilfima,e 
perche fa andare infinitilfime volte del corpo,prono 
ca il vomito con gran sforzo,e con gran violétia, tra 
luglio,& angultia. Alcuni dapoi le incominciarono 
a rettificare,bruftolandole,e veramente nó fono co¬ 
li violenti,nc coli furiolè,nè meno fanno la loro ope 
ratione con tanto trauaglio.purga potentiflìmamé- 
te il flemma,Se appreflo la colera. E medicina eccelle 
te per dolori colici,rifolue la ventofiti, & meda in 
rriftieroeuacuamediocremente.Le lue fattezze, 8c 
•I coloreè della foreedelle noftre Auellane,ha la feoe 
: :a Tortile di color calcagno chiaro,fono triangolari , 
umidolla interiore è bianca,e dolce, tal che per la 
lua dolcezza,ha fattedi molteburlea molti . Lo 
Riamano 1 medici volgarmente Bé, il quale è di due 
'°rti,vno chiamano magnum,e l’altro paruum . Il 
^agnumè quelle Auellane purgatiue,il paruum, è 
quanto vn cece, del quale in Italia fanno quell’olio 
I°(lorifero,chiamatooliodiben,con il quale iìcoftu 
11 *di vngere i capelline la barba perdelitia .La fu» 
• 0lTl pleffioneècaÌidaneIprincipiodeI terzo grado» 
ecc * nel fecondo.Lafua doli è de mez a dramma, 

F elino ad vna,ma hanno da clfer bruftolate. - 

Lei "Pignoni purgatini. Cap. 17. 

ONTANO della nuoua Spagna certi pignoni, 
C01 quali gli Indiani fi purgano, & inquefte 

patti 
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parti ancora fi purgano molte perfone^ono queftii 
coineinoftri pignoni,iquali nafcono da certe mele 
grandi,a fomiglianzadi fromentod’India.Non ha 
Ja fcorza cofi dur 3 ,come i noftri pignoni, e la detta 
fcorza è alquanto più nera,fono ritondi,e di dentro 
molto bianchi,graffi,e dolci algufto, purgano vaio* 
rofamen te la colera & il flemma, it ogni forte di ac* 
quotiti. E medicina più piaceuoledelle Auellane, 
purgano perdtfotto,eperdifopra, fe fi bruftolano 
non purgano tanto, nè con tanto trauaglio.Purga¬ 
no di fua natura humorigroffi, è purgationemolto 
coftumata fra gl’indiani,i quali li pcft3no, epoidi- 
fciolgono in uino,hauédo prima prefi i firoppi, che 
difpongono gli humori da euacuarfi.con far dieta co 
uenienre.Se ne pigliano cinque,ò fei, più e meno fe¬ 
condo la compleffione dello ftomaco di colui,che ha 
da pigliarli,ordinariamente fi bruftolano,perche 
quello modo fono più digeftiui,e meno valorofi* 
dibifogno.checoluiche gli ha da pigliare, fi gouem* 
bene dopo di eflfer purgato. Si fuol dare nelle inh;fj 
mitàlunghe.edoue fono humori groffi .Sonocali® 
in terzo grado,e fecchi nel fecondo,con alcuna 
uczza,la quale rimette loro alquanto la ficcità. 

‘Delle Fané purgatine, cap- it> : 

D I Cartagena,e dal Nome di Dio, portano certe 

faue à fomiglianza delle noflrc.faluo, che 

no più piccole,del colore,edella fatezzadelle »° 
Hanno nel mezzo della faua, chediuide le due ^ 
tà,vna pelliccila fottiIe,come tela dicipolle*Leu' ^ 

loro la fcorza,e quella pelliccila intcriore, ep^ 
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Portolano,e le fan no in poluere.la quale fi piglia c5 
vmo,oueramentela mede (ima poluere mekhiano 
con zucchero,beuédoappreffo vn forfo di vino .Pur 
ga fenza molto fartidio la collera, Si il flemma,& an 
co humorigrofiì mirti. £ medicamento da gl’indù- 
dì molto apprezzato per la facilità del pigliare. Mot 
ti Spagnuoli purga no con quelle faue affai ficuramé 
te, perciocheè medicina piu piaceuole, e piu facile 
dell'aJtre dette.lo ho veduto molti,che fono venuti 
da quelle parti,purgarli có quelle faue,e fucceder lo¬ 
to la cofa molto bene,perche purga lenza moleftia. 
Dia (ì ha da auertir molco bene,che fi leuj quella pel¬ 
liccila, che hàno nel mezo delle due faue, percioche 
ic la pigliano,è tanta la fua forza,e veheméciadi vo¬ 
mito,e di fecelfo, che mette l’huomo in gran perico- 
lo.Et cofì medefimamente fi ha da tener penfiero di 
bruftolarle,perche coli fi preparano,e fi rimette la Io 
[(t acutezza, e ciò ha da eifer regola generale in que- 
Medicina, & in tu tte le altre dette, imperoche il 
“tuftolarl* èia Tua vera preparatone. Dopò di ha- 
? et pigliata qual fi voglia di quelle medicine, non lì 
‘ ,J Punto da dormire, Se è bifogno, che fi Aia regola 
°dopò di e (Ter purgato,in tutte quelle cofe, che co- 
| ulceri,che fia necelfanoadvn’huomo purgato. Da 
0l1 quelle faue preparate, in febn affai lughe,& im¬ 
portune, & in infermiti di humori mirti, e groffi, Se 
' colica, & in paflìone di giun tu re, & è purgatone 
^ ner ale.Sono quefte faue calide nel fecódo grado, 
fini 6 ne * Pfi mo, S e nc ^ quattro fin o a lei bru 
J te,e piu, e meno fecondo la qualità del ventre 
1 c °lui,che l’ha da pigliare» 
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Del Latte del Tenipenicbi. Cap. i 

I N tutta la corta di terra ferma cariano vn certo 
latte da vn'arboretto come melo, che lo chiama¬ 
no gl’indiani, Penipenichi, del quale tagliando vn 
ramo, torto efce dalla ferita vn certo latte alquanto 
fpeflo, e vifcofo, del quale pigliatone tre,o quattro 
gocciole, purga perdi fotto valorofidìmamente,da 
principio humori colerici, & acquacitrina > e la fua 
operatione con gran vehementia,e preftezz,a.Pigl ,a 
fi'con vino fattone poluere, ma in poca quanta, per 
che la fua operatione è potenciffima, ha vna paroco 
lariti.che mangiàdòobeuendobrodo,ò vino,o a - 

tra fomigliantecofa,fubkolafciadioperarc.Edi }' 

fogno «c* (rabbia buon riguardo colui, che l bada p*“ 
ghare,è cahda,efeccanel terzogtado. 

Tutte quelle medicine, delle quali habbiamo par 
Jato*fono violentile furiofe, e però fi fono lafciate •* 
y fare, dopoché venne il Mecciocan, perche in e ° " 
ritroua operatione più fìcura. Per la qual coia - on 
venuti in queftaopemorie a feruirfi del Mecciocan * 
non (blamente i no(hi,maruttai India,comedipu 
gatione eccellentidìma, della quale noi hora tratta 
remo. 


DtlMecciocan • Cap• 20* 

I L Mecciocan è vna radice, che già tenti •»»'* 

difeoperfe, nella prouinciadellanuouaSp a b 

nell’Indie del mare Oceano. Portali vna eg 
piq in li di Medico piu di quaranta leghe»^qu^ 
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chiama Mecciocan>e fu conquiliata da Ferrate Cor- 
tefe nell’anno tc 14. è terra di gran ricchi zza , cioè 
d'oro,ma piu d’argento, perche quello è il piu ricco 
paele,che fia in tutte quelle parti,e s’intende,che tue 
to quel luogo ha argento per piu di ducento leghe. 
Qui tono quelle minere celebrate,e di canta ricchez¬ 
za,che lechiainanocacatechas, & ogni giorno Tene 
difeoprono perii paefe affai piu ricche minere d'ar¬ 
gento,& alcune d’oro, li lui godi affai b iona,e Tana 
aria.Produce herbe falutifcreperfanaredimolte in¬ 
fermiti, tantoché neltempodc gl’indiani Comar- 
cani veniuano in quelle parti perfanarlìde loro ma 
)i,& infermiti,per le cag oni gii dette. £ paefe mol¬ 
to fertile, e molto abondante di pane, edi ca, io,e di 
frutti. Ha molti fonti,& alcuni d'acqua dolce. Ha 
grande abondantiadi pefce.Sonogl’Indiani di quel 
paefe molto bendifpolb, dimiglioteafpecro,che.i 
Comarcani, & ancora piu funi.Il principal luògo di 
Sqeff a prouincia chiamano gflndiani C hincitila; 
e li Spago noli chiamano tutto il Regno Mecaocafl. 

E luogo affai ripieno q’I ndiani, pollo fopra vna latti 
ria d’acqua dolce,abondantedi molto pe fce.H come 
v na ferratura. Ktinmezodi quel paefe Irà liruato 
luogOjcheildìd’hogg h* gran tratto,ecomecio 
per le grandi minere , cìie vi fono d’argento in tutto 
^ Paefe.Subito,che quella prouincia fu conquiliata, 
v| andaron’alcuni frati Francifcani ,e vi fondarono 
^nnionalferio del lor ordine ; ecome che follerò in 
Paefe nuouo,e tanto diuerfo dalla loro natura,ne ca 
dettero alcuni infermi, fra i quali vi fu il guardiano, 
£°lquale hauena grataamicitia Cafonzin Cacique 
"gnor di tutto quel paefe» 11 padre guardiano hebbe 

V a aliai 
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affai graue infermità,è Io riduffeingran pericolo.!! 
Cacique vedendo, che il Tuo male andaua innanzi,li 
dille vngiono, che gli haueria menato vn Indiano 
Tuo, il quale era medico, &egJidaluifi medicaua, 
che potria faeilméte edere che hauefle dato rimedio 
al Tuo male.Vdico ciò il padre guardiano,e vedendo 
la poca guidone de medici, e d'altri benefici, ch’egli 
hauea,acconfentr,e li diffe.chelo menade, ilqual ve 
nuto,e veduta la Tua infermiti, diile al Cacique, che 
fe colui voleua pigliare vna certa poluere,ch’egli ha* 
ueua in animo di dargli,di vna certa radice, che Tana 
ria. Saputo ciò dal pad re guardiano, per il dedderio 
che hauea di guarire, accertò di farlo, e prefe la pol¬ 
uere che ildifcgueftte li diede il medico Indiano, 
con vn poco di vino ; con laqual poluere purgò tan¬ 
to,e tanto piaceuolmente, cheTallegerì affaiin quel 
giorno,e molto più da quello :n poi^di modo che fa* 
nòdi quella infermiti. Il rimanente de padri, che 
Italiano infermi, & alcuni Spagnuoli, che Umilmen¬ 
te erano infermi,feguirono il Padre Guardiano,e pi- 
gliorno della medefima poluere vna , e due volte, e 
quante volte parue loro di^bifogno per gnarire.Del- 
l’vfo della qual poluere fe ne ritrouarono tanto be¬ 
ne, che tutti fallarono. I padri diederorelationedi 
quello al Padre Prouincialein Medico , doue egli 
dimoraua, ilquale la comunicò poi con quelli della 
terra, dando loro della radice, & inanimandoli a pi* 
gliarla per la buona relatione, chehaueano hauuta 
da quelli di Mecciocan.Laqtiale vfatada molti,e ve 
duta la merauigliofa operatone,che facea, s’ando 
{tendendo la Tua fama di modo,che in breue tutta 
la terra s’empì di fue lodi, edefuoi buoni effetti, 

sban- 
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sbandendo l’ufo del lleurbarodi Barberia,eleuan- 
dogli il nome , lo chiamarono Reubarbaro delle 
Indie, checoficommunementelo chiamano Mec- 
ciocan,perche fi porta,e fi raccoglie nella Prouincia 
chiamata Mecciocan,e non folamente in Medico,& 
in tutto il paefe di Medico fi purgano con quello , 
comepurgationeeccellentiflìma, lafciate tutte fai- 
tre medicme,ma nel Perù, & in tutte le parti della 
India non vlano altra cofa, nè fi purgano con altra 
purga, con tanta confidanza, e facilità , imperoche 
quando la pigliano credono al ferino tener certa fa- 
iute,e perciò la portano della nuoua Spagna, come 
mercantia molto apprezzata. Hauerà uenticmque 
anni, ch’io la uiddi qui la prima volta , che eflendo 
un certo Pafqual Catanio Genouelc venuto della 
nuoua Spagna, cadetce nel uiaggio infermo, & ha- 
uedolo io nelle mani al tempo che douea purgarli, 
m idifle,checgli portaua un Reubarbaro della nuo- 
“ a Spagna, che era medicina eccellentiffima, e con 
quella fi purgauano tutti in Medico, e la chiainaua- 
no Reubarbaro di Mecciocan, e che egli proprio fe 
era purgato con quella, alla quale egli haueua gran 
credito.en’haueuafattaefperientia. lo uituperail’- 
v; odital medicina, imperochefomigliantimedici- 
°e nuoue.dellequali noi non habbiamocofa alcuna 
01 jcrittori.nè meno habbiamo giamai faputo, che 
T 4 1 fia.non erano da ufarli. Onde li perfuadeti, 

c nedoueflfe purgarli con quelle medicine , che noi 
j| lu euamo qui, delle quali fe nera fetta efperientia, 
f ne h aueuamo anco buona relatione, eflendo flato 
«ittodahuominifapienti , edotti . figliaccon- 
nt >alle mie parole, e lì purgò con una purgatone, 

V 3 ch'io 
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c1,',o 1, dìtdi fecondo che alla fuainferm,tifi tenue 
mua,alla quale quantunque ne frguillc notabile al- 
".u'amenUe profitto,nò per tanto tello Itbetode 
fifo male, d. .nodothè fu dibéfognopu;gatto «na 
“a volta.E venendo alla recódapurgat.onc,no »o 

fem nellun conto pigliate altra cofa che lfuo mito 

baro di Micci ocan,con ilquale piirgo cofi bene, 
cimafe fano fenza alcuna infermità, b benche m fu 
fc parfo buono l’effetto,non perciò ne refi» fod««ac 
Eolia canto,che molti altri, che vennero in quell” 
cjuacadci malati,fipurgartelo col Meccioean.W' 
io-,e fé ne ritrouarono molto bene, .pche e 
zati a purgarti con elfo nella nuouaSpagna.Vedo 
fcfùe buone operein tante perfone,mcommcuU » 
ch’io ad viario, & a puigar molttcoeflo,dandoci 
denza a i Tuoi buoni effetti,tal chee con quello, ^ 
io ho fperimcntato qui,e con la r elacwne,vcrc 
grande di quelli,che vemuano della nu0 " 3 ^, fia 
se diflefam tanto la Tua fama, chegta e fatto ^ 
re a tutto il mondo , e fi purgano coneffonon ^ 
nella nuoua Spagna,e neHe prooniciedel Pi ¬ 

nella noflra Spagna,& in tutta Italia, f tta f£u 
fiandra, lo ho dato aiufi di quefio quafi a» , a 

ro P a,cofi in Lamio, come in noftralmgua.E c K 
de l’vfo d. quello, chele portano per mercati ^ 
cipaleingràquanta,e fi vendeagrapi *\ rre lqoà' 
che m, dille vna volta vn d rogherò,che oltre a^q ^ 

10, che egli hauea veduto perla c, t«,neh a 

duro per di fuora I anno pattato piu di d,e ^ 1)baf - 

11, e coloro che glie lo dimandano, li cercano te^ ^ 

baro delle Indie,perche gid è cofi ^migliar ,> . #f 

ton fi vii, come medicina 
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fedì grandi effecri, perche per vfarlonon ha dibifo.» 
gno di medico.il che è di maggior fodisfamone a tue 
ti,come perche fia cola già uerific.ua, & approbata 
per bnona.Io ho ftrertamtnteaddimandato coloro, 
che uengono dalla nuoua Spagna, e fpecialmcnce ql 
li,che fono Ilari in Mecciocan , della maniera della 
pianta,che fa quella radice,c della forma, e figli ra, 8 c 
midicono.che la portano di dentro terra noue leghe 
più in là di Mecciocan, da un luogo chiamato Coll'¬ 
ina, &c tato il poco pt fiero di tutti, come che il pria 
cipale intéto loro è rmcercfle,& i loro guadagnano 
vi fanno dir più di quello,che ne fappianogli India 
ni.ln Mecciocan uendonole radici fecche.e nette,co 
niequi le portano.egli Spagnuoli fe le coprano,e co 
me fpecie di mercancia, le mandano qui in Ifpagna. 
Ecercoinqueltofiamograndeoience degnidi ripré 
fione.conciofiache hauendo veduto, che nella nuo* 
“a Spagna ci fono tante herbe,e piante, & altre cofe 
medicinali di cofi grande importanza , che non ui 
fia, chi ne fcriua, ne fappia - , che uirtù ne che forma 
Gabbiano per confrontarle con le noftre,che fe ba¬ 
vero animo d’inueftigare, & efperimentarc tante 
■pecicdi medicine, che g'i Indiani vendono nei loro 
mercati,ò Tiangel(che fono le loro piazze)faria co- 
fi 1 di grandevtilitàuedere,efapere le loro proprie- 
t:l > 8 tefperimentare i Iorouarii,e grandi effetti» i qui 
“lonopublicati , emaniftftati dagli Indiani con 
£ ran< leefp er ie n z 3 , C he hanno fatta di quelle, e i no* 

1 r * lenza più confideratione le difprezzano. E di ql 
Micheh.utnogià fiputo gli effetti non ne uoglio- 
”°darrelatioiK,i.è notiria, checofafia, nè meno 
Cr >ucte lcfiìgic,e le fatcezze,che hanno. Andàdone 

V 4 ad un- 
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adunque inueltigando la pianta della radice de! 
Mecciocan, vn paleggierò, ch’era venuto di quella 
Frouincia,mi au tsò, che un padre Francefco Gauia 
venuto di quelle bandehauea porcaro nel nauilio, 
doue egli anco venne , la propria herba verde del 
Mecciocan dentro di vn baril grande, e che J'hauea 
portata con molta diligenza Hn di Id più innanzi 
del Mecciocan , e chelo teneuanel Monalterio di 
fan Francefco di quella città,di che io n’hebbi gran 
cótentezza.e coli me ne andai fubito al monallerio, 
e nel portico deH’infermitd crouai vn cerco vafoco' 
me meza botte, nel quale era vna herba moltover- 
de,chemidifferoeffereil Mecciocan, che il padre ha 
«ea portato della nuoua Spagna, non fenza poco 
fuotrauaglio.Queilaè herba,che va ferpendo,e ra* 
uolgendofi intornoad vna canna, ha del verde o- 
fcuro,fa le foglie, che la maggiore fard quanto vna 
fcudella, che tiri al ritondo con vna piccioia punta 
dirimpetto al piccidolo, ha la foglia i fuoi neruecci; 
è delicata,quali fenza humiditd . Il tanno • ouero 
Jollipite, è di color leonato chiaro. Dicono, che 
fa certi racemi con vna cerca vua picciola, non piu 
grolla del femedel coriandro fecco, e che quello e 
il frutto, ilqualelimaturadelmefedi Settembre»^ 
Fa molti rami, che intendono per la terra,ma fe « 
inette loro cola doue fi raccolgano, vanno ferpeU" 
do intorno. La radice è groffa a modo di quella de; 
Ja noftra brionia, tanto che ha piaciuto ad alcuni di 
dire , che fia quella ifteffa, ò fpecic di effa, 012 
veramente differilcono affai,perciothe la radice del 
la brionia,coli verde, come fece a , mordica affai, »* 
che non fa la radice del Mecciocan, anzi c infipida i 

efen- 
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t fenza mordicatione,& acrimonia alcuna, e differì* 
feono ancora nella foglia , coli medefimamente è 
quelc’habbiamoal prefence >che il nottro Meccio- 
can è vna radice, che portano della nuoua Spagna 
della Proumciadi Mecciocan in pezzi grandi, e pie 
doli, tagliati i n fette,e poi compre!!] con le mani. G 
radice bianca,alquanto pódero!a,parea i pezzi, che 
lìadi radice grande fenza midolla alcuna* Le condì 
boni,che ha da hauerc per icieglierfì buona, e per* 
fetta,fono, che fia frelca, ilcheficonofceridal non 
elTer carolata,nè nera,ma che fia bianca al poflibile, 
e fé fufl'e alquanto pardiglia, fia nella parte etterio- 
fedelia radice,perche Tinteriorec bianca. Pittata , 
&matticata vn poco,è fenza fapore,e mordicatione 
alcuna. Importa, perche habbiaa far migliore opera 
t'one.che fia frefea,perche quanto più è frefca.è mi¬ 
gliore,e quanto maggiori fonoi pezzi,meglio fi con 
le rua. E di qui viene,che coloro , che la portano 
Wtainpoluere,s’ingannano, con direchefia buo- 
al pari dell’altra,perche fi rifolue, e perde affai di 
■ilavirtù, ecofi medefimamenteveggiamo , chefe 
S u i fi fa in po!uere,e fi riferba, non fa cofi buon’ope 
tome pettata poco prima,che s'habbia da piglia¬ 
la * La radice fa buchi facilmente, e torna fccca, e 
1 tarla con buchi,corna molto leggiera. Confcruafi 
,c nedentro del miglio rauoltain vn panno incera¬ 
tile fia fonile. Raccogliefinelmefedi Ottobre, 
c 'Hai perde la fogliala fuacomplefliòne è calda nel 
P r| mogrado,e fecca nel fecondo,percioche è cocn- 
la di parti aeree fottili con alcuna flitticiti, ilche 
i c ° n °fce,perche fatta la fua operatione, lafcia i mé 
''Citeriori corroborati lenza debiliti , e fiachez- 
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zaaicuna.altrimencichelafcuuogiulmmedicame: ] 
ti folutiuiranzi coloro,che fi purganocon quefto.re 
ftano dopo d’effer purgati più forti, e più gigliardi, 
cheprima,che fi pnrgaflero. Non hibifognodicor- 
rettione,perche non fi vede in quefta radicenocumé 
to.oueralcun nocabiledanno.il uinoèluo uehico- 
lo,e corroboratone per tua opinione,perche piglia-1 
ro con vino,fa migliore opera,che con alcun’alcro li 
quorejimperochenonfi vomita, & opera meglio. 
Daffi in ogni tempo,& in ogni eti.Fa la fna opera* 
tione fenza moleftia.e lènza quelli accidenti,che l'al- 
tre medicine folutme Cogliono fare. E’medicina fa 
ciledapigliarfi.perchenon ha mal gufto,folo piglia 
il fapore della cola,in cheli di fciogiie, percheda lèè 
infipida,eperciò è facilea i fanciulli,perche la piglia* 
no lènza fentir ciò che fi fia.ecofi medefimamenteè 
facile per quelle perfone,che non ponno pigliar me* I 
dicina.imperochequefta non ha nè odore, nè fapo- 
re.Io hopurgatocon quefta molti fanciulli, e final- 
mentedi molti vecchi, perche l’ho data tal voltaad 
huomodi ottica anni,& ho veduto hauer fattaope 
ra molto buona,e ficura, fenza alcuna alteratione, 
nèdifturbo.e fenza reftar poi infiacchito,& indebolì 
to.Euacua quefta radice humoricolerichi groffi,P ef 
mirti,& humori flématici di qual fi voglia force, che 
iiano,&ancohumori vifcofi,e putridi, Se ambedue 
le collere,euacu a l’acqua citrina degli hidropicicon 
grà faciliti.il fuo riguardoprincipale è il fégato, 
dificandolo.e confortandolo, e coli anco i men> bt! 
a lurcongiunti,fi come è lo ftomaco.e la milza • tu¬ 
ra ogni forte dioppilatione di quefti membri, e tut¬ 
te le infcrraicida quefti cagionate,comeperefe' 11 
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piohidropifìa, & itterina, pcrciocheinlìemecon la 
iua buona operatone rettifica lamalacompleffio- 
ne del fegato,rilolue la venrofità, e con facilità l’ef- 
pcl!e,rifolue,& :tnre ogni durezza di fegato : e di mi! 
za,e di llomaco Toglie il dolor di capo inuecchiato, 
mondihca il celebro,e li nerui, euacuagli humori, 
che fono nel capo.Guai ifce i tumori flemmatici, e le 
Icrofole. Et fa buon’opra nelle pafiìoni antiche di 
teda,& m tutte Icdiftiliationi, edifcenfiantichi,in 
dolord; giunture,coli in particolareiComeingene* 
tale,fi come per eflempio m gotta artecica,in paflìo- 
nedi fiomaco,& in dolor del medefimo ,euacuando 
la caufa.e con fumando la ventofità. In padrone di 
vrina.e diveffica, in dolor defianchi, & in colicadi 
qual fi voglia forte,che fia, fa merauigliofa operatio 
nc.Cura lepaftìonididonne,efpecialmentemal di 
ttiadre.euacuando e leuando via la cau fa, come che 
perla maggior parte uéga da humori freddi, e da ve 
eofìtà, i quali humori da quella medicina fi euacua- 
■to-In paffione di petto,come tofle uecchia,&afma, 
V3 le affai, imperoche vfandoqfta radicelaleua via, 
'hfana.Valeetiandioin paffione delle reni caufata 
'lahumori grof(ì,euacuandotali humori,& manda¬ 
toli fuori.In mal francefef 3 gran pruoue,euacuan- 
gli humori che peccano, i quali per la maggior 
fatte fono freddi,maffimaméte quando il malè è di 
S ,a 'i tempo,&inuecchiato.Purgadetti humori, & 
"pellefeiizaalcuno inconrmodo,pigliandoneperò 
P'ù volte, fecondo fi vedrà il bifogno, perciotheia 
Me infei miti vecchie, & antiche nonbaftavna 
■olatuacuatione, maui fadibifognodipnrgar più 
y °ltc.U cheli può far con gran fiturczza con fi fat¬ 
ta 
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ra radice. E di qui mene,che non hàda merauigliat-" 
fi nefluno.fe con una folaeuacuatione non ficonfe- 
guird tubico la falute,chelìdelìdera, perciochemol 
te voi te e dibi fogno di dar più d’vna purgacione pet 
diradicare, Se elpellere del tutto il mal humore,ca¬ 
gione ili tal infermità. Euacua quella radice mirabil 
mente la cau fa delle febbri lunghe,& importune,co¬ 
me anco di tutte le febbri compolle, maflimamence 
delle muecchiaie, come fono febbri terzane nothe, 

cotidiane,flemmatiche,&altre fomiglianti. E coli 

ancora le f.bbri erratiche, eie febbri cau fate da op- 
pilationi. Vfando di quella purgationequante uol* 
te fia meftiero, perche in fomiglianti infermità lon- 
ghe,& im portu ne nó fi ha da cótétare il medicodi u- 
na folaeuacuatione, madeueandarea poco a poco 
digerendo, & euacuando, già che la euacuatione fi 
può farecó tata lìcurezza. Può qfta medicina bene¬ 
detta vfarla colui, chen’ha dibifogno,di buon’ani 
mo,e có confidéza,che le habbia da giouare alfai.La 
qualcofa habbiamonoilìnoadhorauedutoin tan 
ti, che congiulto titolo fi può dare ferma credenza 
«Ile fue operationi , già che reggiamo con quan¬ 
ta facilirà,e come anco fenza accidenti fa gli effet- 
ti,che h .bbiamo detti, e fperiamo ancora che ogni 
giorno fe n’nabbiaa difeoprir di maggiori ,i quah 
fi potrannoaggiugnere a quefti.Ilmechodo,e l'or¬ 
dine,che lì ha da tenere nell’amminiftratione,e nel 
dar quella poluere fatta della ndicedel Mecciocani 
fi hebbedal medico Indiano , che noi dicemmOi 
edopofìèufata inuarii , ediuerlì modi. La pr»' 
macofa.chehadafarcolui, ilquale ha da prender 
detta poluere , fi ha da preparare con buon regg 1 ' 

mento 
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metodi viuere, eco buon’ordine in tuttelecofenon 
naturali,guardandoli da tutte le cole, che potettero 
offenderla fua falute, & vfando tutti qi cibi, che più 
ficonuengono,e piu difpongonol'humore, ilquale 
pretéde principalmente di cuacuarejecon quello vii 
alcuni /troppi,i quali habbiano quefta medefima in- 
tcntionedidifporrefhumore, e preparar le vie per 
donde ha da vfcire.E per quello fard bene cóligliarli 
conalcun medico* Vfideicrifteri, feperauentura 
non haueffe il ventre obediéte,maffimamen ce il gior 
no prima,che haueri da pigliar la poluere.Se per ca- 
lo fari dibifognocauar fangue,facciali ce’lparere 
di alcun medico-preparato adf;que,e difpolto il cor- 
poin quefta maniera, per purgarli pigliariderta ra¬ 
diceeletta, nel modo, che habbiamo detto,e peftata 
ne fari poluere non molto fottile, nè meno molto 
f> r offa,ma fìa mezanamen te peftata.E fi pigli nel mo 
dogiidetto,dilcioltain tanta quantità divinobià- 
*°>quanto pania ballanza per bere.epiglifi fu Tal 
"*• E quello è il miglior liquore, col qual fi poffa 
dare : coli l’vfano generalmente tutti gfIndiani 


Percioche il vino, come habbiamo detto, corrobo- 
ra ’ e dà forza a quefta poluere. E perche vi fono alca 
ll: > chenacuralmente non beono vino, in tal cafo li 
yj? lor dare con acqua cotta di canella, o d'anifi, o 
J 1 'Cocchio;fead alcun futtenociuoil vino, fi pi ò 
acquare con acqua d’endiuia, o di lingua di boue, 
, la (ari rones . E perche tal medicina non fi dà in 


- cb bri acute, ma folamente in croniche, e h nghe, li 


j. or - r . -- - -— - — j — ■ ■ — w * ■* 

q u | llcei1 v <no più , cheneffuno altro liquore, co“l 
e ”° vet * uto *°& r m >ghore operatione, che con 


^d'altro. Si dà nódimeno ancora mefchiara c 5 có- 

ferua 
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rando,che fi fi a ritrouata vna torte di purgatione,la 
quale operi cofi valorofamence, e con tanta ficurez¬ 
za , che fiia nella volontà di colui, che la prende, do¬ 
pò che vede hauer fatto quel tanto che bafia, di po¬ 
ter con vn forfo di vino impedir la fua operatone. 
Hora vedutoli medico,ecofi parimente l’infermo, 
che già la purgatone ha fatto il fuodouere, hà da 
mangiare,ma in principio fi beua vna fcutella di bro 
do,e d’indi ad vn’hora mangi della gallina,o cappo¬ 
ne, gouernàdofi nel refto, cofi nel bere come nel ma¬ 
garcene gfaltri riguardi, che deue hauere, come 
h iomo,chefi flap irgato. Per la qual cofa fi ha da 
guardarein quel dì di non dormire,nè mangiare,nè 
bere p infino a l’hora della cena,laquale farà leggie- 
r 3 ,dicibidibuónutriméto. Il giorno feguente fi pi' 
gli vna medicina Iauariua,& alcuna conferua,gouer 
nandoti daquelloin poi nel viuerecomefi richiede- 
E leperauéturacon hauer prefa vna volta dettapoi 

uered’infermo non guarifce,o nò hauerdtutto qu e * 
lopurgato,ch’eradibifogno,e necelfario per fanare, 
fi può cornar da capo a p’gliar vn’altra volca, e ran¬ 
ce vo!te,quàte parrà al medico,che fi còuenga, ilq ul 
le ha da auertire dopò di efler purgato f mfermo,che 
fi con fortino,e fi végano le membra principali ad al* 
rerare. Nel che io non poflo dare precifamete il m |0 
parere, per efler varie, e dtuerlè rmfermità,doue ta 
dibilognodi vanjediuerfi rimedi), & il miointento 
non èultro, che di fcriuer fvfo della radice del Mec* 
ciocan,comedicofadi tanta importanza,^di medi* 

camen to, e di rimed io tanto pccellente, che la na £U ^ 
ra n’h i dato. E fe’l tempo ne ha tolta la vera mirra," 
vero balfamo^l cinamomo, & altre medicine,che : ; 

antichi 
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antichi po(fcdetrero,dellequali a inoftritempi non 

,ie memoria alcuna,e fi fono perdute. In luogo di 
quelle n'ha difcoperee,edatetante,e tante altre co- 
«.che noi habbfamo detteportarli delle noltre In¬ 
die Occidentali,e particolarméte i I Mecciocan(pur 
gatione tanto eccellente,etanto benigna)che fa ope 
tatione con grandiflima fìcurecza. E radice bianca, 
gratiofa nel col ore,e nell'odore,èfacile nel pigliare, 
? °P era ,enza trauiglio* lènza qlla borrito liti, che 
«anno ] altre purgationi,&etiand;o lenza quegli ac 
'ciucnti Se angofciCjdie fi fentono in pigliar l’altre. 
inoltre ha altreproprietà,euirtù occulte, Icquali 
T,Tr°rr 0n fa PP ,am p>maco! tempo, cconl’vfo 
thè'-ìk, a fco P rlfann ° dl giorno in giorno. La doli 
fatta i l na prg,arc \ c ,a quantit:ì di quella poluere 
, ei Mecc,ocs »n ha da efler conforme ali’obedié 

n. nnr VCntK dl colal,che ,a Prende, imperoche alca 

purgano con pocl qu5ciri f fi come lntcrulene ad 
Caatì?rk d,<lU ^ 0 r Regno ’ m,oconofi:éte ‘ chc P u r' 

ucrr a ® eneco1 P e (o di rtieza dràma di quella poi- 
_ Jcumne uoglionoduedramme per purgarli, 

fecóndi?rS*I? £,Ò ‘ d j U ? dafcun01 “««rcl£q7àtiti 

refiuarìai ed,€nzade J lientre -Colì medefimamé- 

eiullon'hó^K r nt,U °P f ° nnca,iaeti * P erche 11 fa " 

l'hóom ^Ì b,fognod, P° ca . » giouane di più,e 

daprederai fi tt0,C f ? b r?° d ' m ° ,r ° P m:mcno “’ha 
fiacau^ha / - ,Che fe u ° m o gagliardo,c perque 
reri a h d r a uar,arc d mcdlco la dofi.fccódo lt pa- 
«I peroK P ! fic °a ,per ,aqual cofa a,fa nciulio nedari 
Sii l , hunmo 2 |?. < r anìm a a,a j g,ouaned ‘ una dramma» 
° c ®6ntefì r ' CC °vi 'li dramrne , e quellocommu 

6n £«fiofscrua. Nelle donne non fece può dar 

X meuj 
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meno di due dramme, ma Tempre Te ci ha da hauer 
confideratio»e,gidchefldinporelld del medico im¬ 
pedir la Tua ope ra rione,q uando vede, che eccede il Te 
gno,e però Te n’ha da dar Tempre vn poco più,che,vn 
pocoineno,perchebeuédoun poco ai brodo, (e per 
auenrora pafl'afleil Tegno,fipuò rimediare.Quello 
jn Tornma è quello, .cherin qui horicrouaro della ra* 
dice del Mecciocan,efe più ne potrò rintracciare, 
lo fcriuerò>fecondo che il tempo,e T vfo,mi dimoflre 
ranno* 


Del Sul f, ire Viuo. Cap. it* 

S TANDO per por fine all’vltimc righe diquefio 
libro,Bernardino di Burgos, huomo dotto & ef- 
pertoneli’atteTua , mi moltro nella Tua bottega vn 
pezzo di Sulfureviuo porrato dalle nofire Indie,co- 
fa la più eccellente, ch’io habbia mai vedura trafpa- 
rentecoxne vn vetro,dicoloredifiniffirflooro, e pi* 
girandone vn pezzetto,egirtandolonel fuoco,diede 
grandillìmo odore di pietradi Sulfure, con fumo 
verde,& odorato quel pezzo,non haueua odore.Lo 
recarono di Quinto, dalle prouinciedel Perù d’ vn ^ 
minerà,che mi fu ritrouata in vn monte predo le mi 
nere dell’oro - Dicono,che la materia dell'oro,< 
l'argento viuo , & il Sulfure, l’argento vino co¬ 
me materia, & il Sulfure, come forma,ecofi èque- 
ilo,ch’io ho veduto, ilquaieè come vn pezzo di o f( ' 
Uniflìmo.Portanodi Nicaraqud vn’altra (ortedi Su 
fare,ma è pardiglio,ecincnccio,penfo,lenza colore» 
e feruta trafparétia,ilquale (ì troua preffoa Vulca 
di Nizaraquà. Quello gettato nel fuoco,tende od 1 


I 
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di pietra di Sulfure,imperò è come un pezzo di ter- 
ra.einnefluna cola fi fomigliaalfulfuredi Quinto, 
eccetto che nello odore, ma nóha quei color di oro, 
nè quella trafparentia,e diafane) tà. Applicato in co¬ 
fedi medicina,doue cornitene, fa merauiglioficfftt- 
ti,maffimamentemacinato,edifcioltoinvino, po¬ 
llo la fera nel uolto a coloro, che l’hanno infiamma 
to,e colorato,in guifa di leprofi,u fato però piu not¬ 
ti dopò di hauer Fatte le fuepurgationi uniuerfali.le 
uà uia quel colore,e fana merauigliofamcnte, di che 
ione ho fatta grande efperienza. Difciolto con olio 
tofato , fana la rogna e pigliandone il pefo di una 
dramma con un’uouo,fana la colica, & lo fpafimo. 

£ buono perdolordefianthijeguanfcel’irreritia.E 

caldo, e feccoecceffiuamen te, il che ben fi conofce 
ah amicitia.che tiene col fuoco; percioche toccato, 
tolto s’infiamma.Qiiefto èia materia principale di 
^ella diabolicainuentionedella poluere, cagione 
01 tanti mali,e tanti danni. 

*Del legno aromatico; cap.22. 


t medefimo Bernardino de Burgos mimoftròvn 
legno che a mio giudicio penfai, che fufle il le- 
1 fantodi fanGiouanni di porto ricco,il qual 
'Snohebbe coltui in quello modo. Stando incafa 
vn m ercatante principaledi quella città, & appa¬ 
lesando una medicina appreso al fuoco , doue 
'gocciano per legna,quel legno , il fumo,che face- 
odorati a affai, & era odore molto foaue, diche 
'ttauighatofi grandemente,dimandò checofa ha- 

X a uea- 
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ueano gettato nel fuoco di coli buono odore.Quelli 
di cafa le nfpofero, che quel buono odore veniua da 
quelle legna che fi brucciauano. v dito ciò,fi pigliò 
vn pezzo di quel legno,e trattane vna fcheggia & o- 
dorandola,non rendeua odore,nè meno al gufioal¬ 
cun fapore.non più che fe furie un pezzo di legno co 
mune.Leuogli poi vn poco della feorza , & odorol- 
la,e guftolla, doue ritrouò vn odore aromatico ec; 
cellentififimo, & vn fapore non più nè meno, che di 
macis ò di noce mo!cata,anzi piu viuo,più acuto > 
piu (oaue,e più aromatico di tutta la caneila dei mó 
do,& haueua più viuezza,& più acrimonia del pepe- 
Laguftaiancheio leuando la feorza d’vn legno , 
del quale egli haueua vngran pezzo nella fua botte 
ga,& dico in verità,che non habbiamo noi cofa tan¬ 
to aromatica fra tutte quelle,che habbiamo, clic có 
tanta fragranza penetri , come fe quella feorza il 
mio gufìojtal che hauendoneguftato affai poco, ne 
portai tutto il giorno il fapore in bocca aromati¬ 
co merauighofaméte,come fe vi hauelfe porcato vn 
pezzo di nocemofcata. Di qfto legno dicono.che ne 
fu tagliata gran quantità da vn fuo maefiro di naue, 
cheuenneper lahauanajedicono,che in vna mon¬ 
tagna ve n’è gran quancicà, doue colui l’haueua p** 
ilnauiglio ragliato,& elfendoglienealcuni pezzia- 
uanzati,furono in cafa del padrone portati, ld do¬ 
ue fi confumano per far fuoco', ficomedifopra h® 
detto.La onde vò confiderando quanti alberi,e qua- 
te piante deuono elfere nelle noftre Indie, che han¬ 
no gran virtù in medicina , già che per far fuoco I' 
confumano legna,& arbori odoriferi & aromatici* 
Della feorza di quello arbore,crederci io,che fetta* 
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nepoIuerc,fi potriano fare grandi effètti in confor¬ 
tare il cuore,lo(tornacele tutti i membri principali, 
lenza andar cercando le fpecieriedi Moluch.eleme 
flietne dell’Arabia, e della Perfia, Elèi campi incol¬ 
ti > e le montagne della-noflra India celi donano*, 
colpa di noi che non l’andiamo inuefligando, e ritro 
Dando, nè ci virarne quella diligenza,che vfar fi con 
oerria per fera irci de Tuoi merauigliofieffètti. Il che 
■pero col tempo , ilquate è di tutte le cofe difcopri- 
jore,e mediante la nofìradiligenzajcomeancora J'e« 
pcrienza, ci habbia con noitro grande vtile a veni¬ 
te in cognitione. 

U fine del ter^o libro» 
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DELLA HISTORJA 

DE I SEMPLICI. 

AROMATl, 

ET ALTRE COSE CHE VEGGONO 
portate dall’Indie Orientali, pertinenti 
alla medicina . 

LIBRO QJV ARTO. 

T[el quale fi tratta di due medicine eccellentijfimc contri 
ogni forte di veleno, lequalifono la 'Pietra Be^aar , 
&l'berba Scorzonera, douefifcrtuonoiloro 
merauiglio fi effetti^ vi-tùfn/ìmecon la 
cura degli auuelenati,e l’ordine che 
iba da tenere per guardar- 
fi da veleni . 

ALLA MOLTO ECCELLENTE SIGNOR* 
Ducheiìadi Bdàr, Marchefa d’Aiamonte, e di Giuraleon > 
Contesa di Venelcazar, e di Vanara, Signora delle 
Ville d» Btirg higlio, di Capella, e Curici con 
le fuepcrtinentie , mia padrona. 

Il Dottor Monardes fuo Medico S. 

OG LIO Tip, molto eccellente Signori 
tutti quelli che finuono, edannofuo*** 
cuna opera , dedicarla ad alcun Tr‘ KC 'J 
grande,onero ad alcun Signore, accìo^ 
fiotto il nome,e fam r fuo venga ad effet• ^ 
piu rifpctto tenuta, eletta piu volentieri . Io $‘S n ° r 

ecctllon- 







tccdlcntiffima , ho piu ragione de g?altri a fatto , fi per* 
che V.Eccellenza e cofigranprincipeffa , come perche le 
fonoferuitore y e perche ancora per fuo m* zp hebbi notitié 
folta pietra Be%aar y e deU'bcrba Scordaci a* delle quali 
hopropofioinquifto libro di trattare y pertfìe* cofe di 
grande importante grandi mente alti vita banana ne* 
"Ifintìgid che rimediano y e curano taner f e fi diuerfe m- 
ftrmiià yfi come tn procedo deit opera fi potrà vedere • £ 
P^che per melodi voftra eccellenza io hebbi cognitio* 
&zdt quz$c due rofi % le con facto y e dedico a Iti acciocbé 
CQtfao Tritio ancora fiano notificate le molte i tifi à t e me 
tokigliofi effetti di quelli due cofi ftgnalattmeaicamcn* 
*j> donde fard tenuto bene impiegato d buono vjficio t & 
? » trattaglio , che P » ecce ttenzf n queSìoSha prefo. La 
applico dunque a rii eutre tlhbio* tome Optra 4*v n fuo 
fruitore y Uquale non per altro dtfi tei a la yita y che ptf 
Spende* U mfuo frullio , e cofi medefimamente procura% 
tJC PfH* di r. eccellenza fia ptr molti » e lunghi anni 
defunta* 
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P LINIO nel fuo libro deirhiftorta delle cofe 
naturali, infinitamente fi duole, dicendo tu tre 
le tofe d : quello mondo citere ali'huomocontranc, 
& agl animali bruti la natura (blamente è vera ma¬ 
dre,haué lo lorodato forza, & inftinro natura/e,co! 
cui mezo fapelferoeffi eleggere ciò che loro puèef 
ferii proficcenolc, & all'incontro fuggir quello, che 
nocumento può loroapportare L’huomofolamen- 
te ì priuo di qfto; pcrdoche non fa ciò che a lui può 
gìouare, nè fa fuggire il dannofo, impereche fenon 
gl è infegnato, e non rapprende da altri r nò puòfa- 
perJo, c he nel ver© da fe fola non l'intende, la onde 
auuiene,che tanti ineommodi pati(ce,eche faciline- 
tecadain difaftrofo fine# E fra-queffi pericoli,tome 
perche a ciafeun paflo vi fia cofa, che può ridurlo a 
morte,& a lu:contrario.‘ri tofsico nondimeno è qud 
Jo,che di nafcoflo,& in palefepiu di tutte falere l’of 
fende,ilqual rolsico Iciafcuna herbetta fi rkroua>& 
in qual fi voglia minerali fii nafeofìo, & in ciafeun^ 
animale fi riferra,fenz3 ehcparhamodiquelli^chela 
malitiadt)] huomoha -.inoliaticentra fòfìeflò-Q. 1 ^ 
fti fono moki,i quali la natura gl’ha riporti nelle pi* 
te,negli arbori, n<Eepietre,ene gemmali, accio- 
che I huomo non fi inf iperbifca della fua gràdezza» 
ma vuoi che fappia,che vna picei ola herbetra lo può 
óffendere, & vn frurco,& vna pietra lo può far mori 
re-C etra tutti quefìi veleni taro in generale,come in 
particolare,cofiGreci,come Arabici^ Latinifc riffe* 
ro infiniti rimedi; fra iq» ah ficeromcntioned’vn^ 
ch^ al tempo antico fu in gran prezzo,^ in gran fa 
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ma tenuto p le Tue molte virtù, e merauiglioli effet- 
ti.che hacontra ogni forte di veleno,efuoiaccidéti. 
Quella è chiamata pietra B?zaar, laquale d tòpo, 

(licomeedifcopriroredi tutteJecofe,colie dillrut?- 

tore, e diuoratore dellemedefime) ha tenuto moiri 
*nni nafcofta & occulta in modo,che piu nò fappta» 
«10, che cofa fia pietra B: zaar, come fe mai no fu (le 
itara al monco; & il (110 nome era a noi grandemcn 
feltrano,e pococonofciuro,non altr menti,chea 
»ono i popoli della Scitht'a. Il medelimo tempo v ole 
voci pagare quello,thè c gli ci ha tolto,per hauer te- 
R nta quella pietra pretiofaafcofa per tanti anni,ho 
finololoce l’hadimohra.edifcoperta.mainfieme 
con ella n ha data ancoI herba Scoi zoncra di gran* 
1 Jlm * virtù,laquale da pochi anni in qua,non fen 
2a P'coolo noflro guadagno, è itata difcoperra. E 
P«rthe qlledue cole, cioè la pietra B .zaar, e l'hctba 
^curzonerahànof adi loro tata fomislianzanegli 

" cm * & hanno ranca virtù contra veli no, mièpia- 

cmtodi (criicrgiunramented’an.bedue. Etpcr ha- 
2 iena notitja di quello,cioè,a che cofa quelli due 
pipita lonobuoni,èd bifognodi aper primardi 

attardei veleni, come preludio dtllopera, e può 
^^ lo.chceofa Zia veleno,& infegnaretnoconofcc* 

mn '■k U j e ? al1 ' 1 ,,ft i; , 5 S,rc,!, 5 > » rimedi),come l’huo- 
s na da pferuare, t tenerli guardato da i veleni, e 
rdm r . rattare,no P nma qi'eho.come cofa, che feruì- 
tr V, 0 “oalnoftroinrétoahe difcnucre della pie- 

cof, dell'htTba Scorzonera. Velenoè quella 
Vini P'Shara per boc a.opei di fuori applicata, 
tooul no ‘ t J ro i tor P°» facendolo cader ammalato, e 
gi *ipendolo,oueramète ammazzandolo. Que- 
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fto fi ritroua in vna delle quattro cofe.ò in pianta, b 
in minerali,ò in mifti,o in animali. Iquali veleni fan 
no i Joro effetti, o j> qualità manif<?fta,o per propie* 
tà occulta,o per ambedue infieme. Quelli veleni al¬ 
cuna volta ne offèndono, & amazzano,& alle volte 
«e ne feruiamoper noftro giouamento,efalutecor¬ 
porale, & altre volte fe ne feruiuano gli antichi per 
rimediode* loro trauagli.Di quei veleni,che n’olfen- 
dono , Diofcoride nel Tuo libro della hi (fona delle 
piante netrattò in generale, & in particolare molto 
coattamente,mettédo ingenerale tutti i rimedi),& 
in particolareciòche erabuonoperciafcun veleno, 
il medefimo fecero alcuni alcri Greci,e Latttni,& A* 
rabi, fi comepuò ogn’vno.che piu particolarmente 
defideradi faperne , vedere. Cofloro Icriflero molti 
antidoti, e medicamenti, có li qualiciafcuno fi può 
preferuare, c guardare di non efiere attofficato, per; 
che la malignità humana èmolto grande.e molti ha 
no tentato perIorointerefTe,e védettanonfolamen- 
te offendere, e far morire le genti volgari,e baffe,m2 
Pontefici, Imperatori,Ke,gran Prencipi,eSignori,i 
quali quanto fono in più maggiore, & alto fiato ri* 
polli canto maggior pericolo padano. Molti fcritto 
ri antichi fegnalati compoferodiuerfi medicamenti 
per non effere offefi da veleno,edacofevelenofe,J e ' 
quali s’hauriano Joro potuto dare.fi come vegg' a * 
mo, che fece l’Imperatore Marcantonio, ilquale te * 
mendo di eficrcactofsicaco, prendeua ogni mattina 
vn poco di Teriaca.eMitridacoalcuna voltala fu* 
cópofitioncdi mitridato, & altre volte certefog llC 
di rutaconnoci,efichi;e coli medefimamente via* ^ 
no alcuni altri le medefime medicine pet non eh 1 
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offènda veleno,ò perche loro nó fufledato. Alcuni 
vfano i vdem per rimediare^curare molte infermi¬ 
ti» & in quello modo l’vfanoi medici perefpcllere. 
Hi euacuaregl’humori,che fono di foprauanzo ne i 
noltri corpi,im peroche quello non fi può fare, fe nó 
fi fa violéza.e forza alla natura,per laqual cofa i me 
dicamenti folutiui gagliardi non fono fenza veleno 
fitti* Bene è vero,che fi cerca con ogni diligéza di cor 
leggerle prepara rl!;ma,a béche quello fi fàccia,tut 
tatuavi rdlaqualchepartedi vdenofità,perlaquaI 
la cofigagliardacperatione. Coli medefimamente 
fivlanoi veleni m co fedi cinigia, con iqualiellirpa- 
no,e corrompono la carne catiua, e rimouono la fu- 
perflua delle piaghe, fc ne feruono ancora in aprire, 
& in far cauterio, doue fia dibifogno. I veleni fimil* 
mente prefertiano da alcune infermità,fi come l'ar¬ 
gento vino portato adoflo preferua i fanciulli da 
mal d’occhi, chedicon gli Spagnuoli impecerla vi- 
” a >y ablade perfonas en las creaturas. Il folimato 
Pfeferua dalla pelle : tic io ho confeinrovno infer¬ 
miere,che fermila in vnohofpitale,doueficurauano 
m olti appellati,ilquale con portare vn pezzo di foli 
toìto fopralaregion del cuore,mai s’appellò. Alcu- 
Jj 1 altri vfaronoamicamente i veleni, nonconofcen 
doperò la fede, per liberarli di morte crudele c’hauc 
ll ano <Ja patire, oda ingiurie>oda feruitù perpetua, 

' c °meauenne a DemoUene , alqualc douendolì 
a f morte atroce, & ingiuriofa,egh preuennein dar 
1 la morte col veleno, che continuamele portaua le 
[°invn capi Ilo biaco fiotto l’orecchia. Ilmedefimo 
, ect Ex mucrate col veleno, t he portaua in vn’anel- 
1 aedefimofece Annibale,quàdo fi vidde vinto, 

e Cleo- 
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t Cleopatra perche Ottauiano non la portafle nel 
trionfo,& altri molti, che per liberarli di morte vita 
perofa,cheafpettauano, voi fero prima pigliare il ve- 
lenocon le mani proprie,che foffrir tal morte* 

I principali fegnalidi conofcere vno, che fiaaue* 
lenato, o habbia prefo veleno,fono quelli. Quando 
alcuno dopò ti’hauer mangiato, ò beuuto fente fubi 
tovn pefo affai grande, &vna grauezza in tuttoil 
corpo,con grande angofcie di vomiti,& quando dal 
loftomaco ributta cofadi faporehorribile,e rtàche 
non fi puòmuouere, & ha grandi sbadigliamenti!,e 
diftenfioni,e fi cangia di colore nel vifo.horadiuen- 
tado giallo,hora liuido,& hora di color di terra, e di 
quello medefimo colore fi fanno l’vnghie , lelabra 
e tutto il corpo, e fi fente vna inquietudine, che non 
può ripofare,nè dar fermo, nè meno può dar in p 1 * 
di , òcolcato nel letto,anzi con trauaglio , & anfia n 
vi riuoltando per il letto,e per terra, e fen te al cuore 
angofcie,cadein fincopa, & ha gran voglia di vom 1 ' 

tare,ma non può;il bianco de gl’occhidiuencadico* 
Jor di fangue,& infiàmato, mira con afpetto atroci 
& horribile,ha il polfo difordinaco, e coli medeunia 
mente il refpnare, e fopraogn’altro gli fi raftredt,* 
tuttoilcorpo,emafsimamentele parti efttcme-Jw 
tuttoquedo s’hada confiderare,c’habbiaade» e ‘® 
conforme al veleno,c'haurà prefo, percioche fé» ^ 
leno fari freddo,cutto il corpo fi raffreddai partir- 
larmentei piedi, le mani, & il vifo,rimandando a”j 
co il fiato freddo,e lo vedrete dare attonito,eq ua 
foor di fenfì.Se’l veleno è caldo,hari gran 
dorè di dentro,e di fuori, talché li parri di ab^ru^ 
ciare. Fa grandemente a propoli to per conofee^ 
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natura del veleno prefo, vedere il vomito, c quel che 
per vomitoli ributta, per poter dal color giudicare, 
che forte di veleno lìa ; imperoche tutti i veleni han¬ 
no i fuoi colori proprii. Conofciuto per quella via,ò 
per relatione.o per inditi) il veleno,fi deue procurar 
dirimediarui col fuo contrario,accioche fi eflingua, 
c fi rimuoua la Tua malignità,di che tutti i medician 
fichi hanno feritto affai,tanto in generale, come in 
particolare,imperoche ciafcuno ha il fuo con trario, 
donde fi rimedia allafua malignità . I legnali piu 
c atiui ne gli attofficati fono le fincope più frequen- 
fi>& il inoltrare il bianco dell’occhio molto colora- 
to.cauarela lingua fuor della bocca,grolTa, e nera,il 
pollo contrattoci fudor freddo, & hauer freddoan 
Co tu tto il corpo, ma maggiormente le efiremità, & 
11 petto.E’cattiuo legnale ancora, fe dandoli da vo¬ 
ltare non può vomitare, e coli ancoilnon ftarein 
Quello,equeftocmaleinogni force di veleno,opre 
°per bocca,ocaufatodamorfodi animali veleno- 
hma fe fmania,come fe fulfe frenetico,quello è fe¬ 
nile mortale. Per meglio conofcere, che forte di ve 
, ei)0 fi J ftato prefo,è dibifogno,che fi miri a qllo,che 

• a mangiato o beuu to,fe pur ue ne farà alcuna parti 

* a sfiata,impoche le vi farà fiata mefehiataaleu 
^ c ofa,fi giudicherà facilmente dal colore,o dall’o- 
h? re, r 0 „^^ gnfio,dandone ad alcuno animale, come 

efsépio ad vn cane,o gatto,ouer gallina, e di qui 
^ 01 mirare gli effetti,che fa, pche fe l'animale s’am. 
rc °rbidifce>è fegno,che fentealcù male, ma fe muo * 
( , ' e Ugnale piu gagliardo, che’l veleno fia fiato me- 
^'mamente gagliardo. Conofciuto che fia dieflc- 
v£ unoauelenato,la prima cofa, che ha da fare è, 

che 


thè il partente faccia il vomito.percheècofa che pili 
conuiene,e fatnaggior prò.pcrcioche non dd tempo 
dadiftnbuirfi il veleno per le vene, e per le arterit, £ 
difalirealcuore, douefe perauentura giungendo 
Iddio vi può rimediare^ però quefto rimedio del vo 
mito è dibifogno che fi faccia con la maggior pre- 
ftezzachefiapoffibile.accioche prima , che palli lo 
ftomaco fi cfpella fuori • Al che fare fi ha da cercar 
cofe,checon maggior preltezza, chefia poffibilelo 
pollano prouocare,fi come fanali metrcr fedita nel 
la gola,bere acqua calda, Se è rimedio piu comune 
folio dolce beuuto in gran quantità, diforte , cne 
fen’empia il uentre , acciochemeglio fi efpeUacio 
che nello ftomaco firitroua, ma sforzili di teneri» 
un pezzo nello ftomaco, e poi procuri con dica il u 
mito • E quello fi ha da far canto fin che li uegga » 
uer gettato,e mandato fuori tuttoquello,cheha lU 
mangiato,ò beuuto,cagio ne di tu tco il fuo male. 
fe l’olio non fufle ballate farquello, fi può farde» 
altri vomitiuijincominciaDdoda i più deboli,», 1 
me farebbe la deccottione d’aneto,di Teme di ra«‘ 

edicamomilla,òdi altri fomiglianti.folitiapr^ 
careiluomito.aggiugnendo alladecotcione.ie ■ ^ 
bifogno.unadramma di agarico , ìlquale oltre 
prouochi fortemente il vomico,ha proprietà * 
pere la forza del veleno. Alcuni hàno per gran e 
codidarvn quartiglio, che allanoftra mil» ra ^ 
vrna foglietta,d’acqua di fior di naraci tepida, 
oltre che prouochi il uomito, ha uirtù partici 
di eftiguere,& ammazzare la forza del uelen 0 ’^ 

fidar calda lamifurad’vnquarciglio.Echaq 1 ^ ^ 

qua,cauata dai hor de naranci,ul proprietà ,r^ 
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,e re fpeciedi cetre, iJquale ha grarrvirtùcontra ve¬ 
leno, fi come habbiamo noi fcritco in vn libretto , 
che vi impreflo con altri miei, che tratta de naran- 
ci-t' bene anco,che col uomitoriofi mefehi alcuna 
cofa,c’habbia virtù contra veleno, come per eflem- 
pio teriaca,mitridato,& altri fomigliantr, di chequi 

ippreffo trattaremo. A i nofìri rempi fi è comporto 
v 'i olio,che chiamano di vetriolo,òcuperofa,perciò 
c hediquellofol.imenteficaua,& è colà la più eccel 
'ente per efpellere, e gettar Ja malignità del veleno, 
® 9 ua nte nc Tappiamo fin qui,pigliandone Tei goc- 
Cl0,e con alcuna acqua cordiale,imperoche fa uenir 

per vomito il veleno,& ertingue la fua malignità, e 
"onfoloè buonotaleoliodi vetrioloinquello, ma 
Pennolte altre infermità .ficomeneinfegna Euont 
n, 0 grandealchimirta, e molto dotto nelle diftillatio 

^medicinalijil che colui,che hadacurargli attorti¬ 
le 1 » ha da tener fpecial penfiero diprouocarein 
pneipioil vomito, percioche quertoè il principal 
/•□amento della cura» Fatto il vomito fi procuri 
'Qardopo all’infermo medicine, c'habbiano virtù 
r'fjcolaredileuare , e rimouere la malignità, che 
, u e enoha 1 afeiata imprelfa nellortomaco,e mem- 
1 principali,e per quello è necefiàrio a fapere, che 
‘ted: veleno ha prefo l’infermo,perche faputo ciò 
tLr ld 1 D, okoride,Galeno,Paolo, & altri auttori 

inejr 


le . 5 r,uono * rimedij , in particolare contra tut¬ 
to. orride veleni , cercare il rimedio . Se per a- 
^ntura fard alcuna parte del veleno difeefa al ven¬ 
ti j* non ^ P°^ a P er vomitoefpellere, vfi de i crirte- 
It,u, »i quali facciano andare per fecertoi veleni 
In quelle patti fi ritengono . Sedei veleno non 

fi 
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fi hauri notiti*,enon fisi,che lortedi veleno hab' 
bìa prefo l’inférmo,fi <ieue guardare,fé gii acceleriti 
fono di veleni caldi,fiche fi vedrà dal volto infiàina- 
to,dall’ardore interiore, dali’mfiammationcdi tut¬ 
to il corpo,da gli occhi colorati, dalle uene enfiare, 
dalla fece grande con febre,ardore, e patitone nello 
ftomaco. Di qui fi conofeerd eflereil velenocaldo, 
e coli a quello propofito hanno da edere i rimedii , 
i quali non folamente hanno da hauer gran forza 
conciati ueleno,ma hanno etiandio da alterare e da 
leuare la mala completiione calda, che flàimprefla 
nei membri interiori, dando per boccainfiemecon 
le medicine bezaarciche.cofe molto fredde, ecordia* 
li,e coli parimente hanno da etier quelle,che fi pon¬ 
gono perdi fuori fopra i membri piu principali,dao 
dogli cibi di buono,e facile nutrimento,& infieme ri 
ftoraciui,alterati con cofe fredde, e cordiali,lequaji 
eftinguano la malignità del veleno. Ma fe gli acci¬ 
denti faranno di quelli.chedimoftrauoil velenoef- 
Icr frigido,fi come per efl'empio faria unfonnopro - 
fondo.ouero l’etiereopprdfo diiechargo, hauerlc 
membra fredde,& il vifodifi olorito. AH’horas’han- 
noda vfare oltre alle medicine Bezaartiche, quell 4 
che fiano calide.accioche leuino la frigidità.cofi in - 
tcriore,come citeriore,ribaldando il corpo,e i mem¬ 
bri principali, vfando ancora delle diuerfioni di p |U 

fori,e de rimedij,che ribaldino,& eftinguano laro* 
ligniti del veleno,e coli ancora fi deuono vfar cibi, 
che hibbiano Tiftetia virtù, in ciò fi ha da hauer con 
fiderarone di applicar rimedi), che faccino a prop°‘ 
fico per la cura di quelle infermità,che fono dal vel¬ 
ilo cagionate, noa fi bordando però della princ'P 
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!tintétione > ch’è di ammazzare,&eflinguerela mali 
gnitàdel veleno>dondehcbberoquelleinfermitàori 

gine;il che farà con 1 medicamenti, che qui appretto 
diremo. Quando adunque i’attolficato non conofce 
per quello, che fente di dentro, ncsàlaquantità del 
veleno, ch’egli ha prefo, nè menopergliaccidenti lì 
può ciò conofcere, fi ha da prefu ppore,che fia di ql- 
li, che operano per qualità occulta, il qual veleno è 
di tutti il peggiore, lntalcàlocda hauer maggior 
penfìero, procuràdodi fare il vomito grande al poli 
fibile.fi cornee già fiato detto, b fé alcuna parte n’è 
difcefa nel ventre, gh fi face no de enftieri Jeniriui, 
e fubito le fi dia cola,che di fua proprietà habbia vie 
tùfpeci fica con tra veleno , e quelle fonolemedici- 
nechiamate bezaartiche, dellequali s’ha da feruire 
,n °gni tempo, & in tutte quellecofe, che l’infermo 
Mangia, o bee, procurando ancora la cófortatione , 
Co( » intcriore, come efteriore di cucci i membri prin- 
(: >pali, dandogli per cibo, accioche fi fortifichi, cofe 
di buon nutrimento,e di buona fofianza.fi come fo 
io (ucchi di carne, canati p torculare,onero in alci 
l hro modo,ne’quali fi menano cofc.c’habbiano vie 
tu bezaartica contra veleno, di che parleremo in tre¬ 
male qui appretto,e ciò fi ha da fare non fidamente 
jKgh auelenatidi veleni occulti, i quali operano di 
°fo proprietà,ma in quelli ancora,c’hanno prefo il 
y tleno conofciuto, e mamfefio, e che operi qualità 
^nifefia . Imperoche il veleno è vna delle cofe , 
piu d’ogn’altra debilita la natura , gettando a 
., rrj ^ virtù. I medicamenti, c’hanno quella vir- 
jJ? e proprietà fpecifica contra i veleni fono molti, 
* 4 quali alcuni fono femplici, altri compolli, e per- 
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ehe cedi de gl’ vni.come de gl’a! tri, ve ne fono infiniti, 
io parlerò de piu accoftumati,ediquelli, de’ quali 
S’ha maggiore efperienza. De medicamenti com* 
porti, il principale è la teriaca, fcritta d’Androma- 
co, laquale è coli ben fatta, che fi può dir > che fia la 
principal medicina di quante fene fono compofte 
contra ogni forte di veleno, auengadio, che per vo¬ 
lerla perfettamente compore vi manchino alcune 
eofe,- pur tuttauia facendoli, come meglio fia polli* 
Me, fa in quefto cafo merauigliofi effetti, non fola- 
mente prefa con alcune acque appropriare, ma po¬ 
lla ancóra fu i morii,e punture degli animali veleno 
fi, ecofi medefimamente in pofteme velenofe,clie 
fògliono venire in tempo di pefte. Il mitridatoè fi- 
imi mence di grande effetto in fimil cafo,eferuealle 
volte in vece di teriaca. La conferuadicedro,econ> 
pofition de gli fmeraldi fanno merauigliofa opera in 
ogni forte di veleno, ecofi ancora la compofitione 
di terra figillata ha gran prerogatiua contra veleno, 
ma maggiormente nelle febbri di mala qualità • Li 
teriaca diatefferon è molto appropriata in veleni fri¬ 
gidi, & in morii di animali velenofi, e fpecialmente 
in morfo di animai rabido. E coli medefimamen^ 
vi fono molte altre medicine compofte, che h? n 
virtù, e proprietà contra veleno, ma quelle,eh io 
detto, fono le più principali,e più appropriate • 
medicine femplici fono molte, la prima è que»a 
ra Lemnia, tanto da gli antichi celebrata, epart* 
iarmcnte da Galeno, ilqnale per vederla folame" . 
e per vedere a nco.come i facerdoti la faceuano^n 
gò per infino all’ifola diLcmno, hoggi detta E 1 
meneda>iaquale è principale medicina daGg* 
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norduta,c fapuca.il verodittamo, chenafce.nell’ifo 
Udi Creta,hoggi chiamata Cantra,col qualefi cura 
no le capre,quando fi fentonoda alcuna heiDa vele- 
nofaeHereofFefe,percioche mangiando di quello, 
toftognarifeono. Lo feordeo, ilquale è di tata vitti} 
inprohibir lacorrottionc, che 1 corpi in vrubarta- 
glia, che caddero fopra di tale herbaiì confer iaro- 
no gran tempo da putiefmione, e gli aitr:, che non 
caddero (opra di detta herba, furono ritrouati puc- 
tfefatti.il femedel cedro è gran rimedio cétra ogni 
forte di veleno, fi come fcriue Alhanco in vna lunga 
foftoria,ch’egli racconta. Della medefima virtù fo- 
: i femi de naranci, comechefiano inferri cu cc- 
vfo.L'ofio del cuore del ceruo è di gran virtù conrra 
veleno, e fincope di cuore. il mede-fimo effetto fa il 
porfido, ilquale oltra alla virtù A lefsifarmaca, cu r* 
^tauigliofanience fitteritia,di che io ho fatta £ran 

*_• . a» . - 


^C'perienzain molteperfone.Ognif ictra pretini* 
11,te fla virtù contraogni veleno, mafs. mamei.ee 
j lac ' n Co,c ie perle,e molto piu lo fmer-dde, del qua- 
,®pigliandone nouegrani, refiùead ógni veleno, 
«f* velenofe; mafsimamcntc doue fono pt n- 
redtanimali vclenofi. Valeanco influiti dar» 
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v^cvelenofi , & in fèbri di ma aquahed. llliocor- 
vnadellecole di maggior effetto,c’habòia 
veduta,doue li tr< ua maggìòreefperienza, 
to^ 1 , re ^°>del qual liocorno, poco fi ritroua (erte 
f tr ’ c ° 0 fdoftrato nella vira di Apolleniodice di 
n, v eleno,mipoi l’hanno a poliedro imoeUr- 
n et j r a,m porta aliai ad hauere il vero.percioche Te 
^vnv U:in0mo ' tl ^ H*»e finti, lo vi fd in quella eie 
cnetiano.cheneportaua vn pezzo non mol- 

Y » 


te 
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to grande, del quale dnmndaua cinqoàta feudi,e ne 
fece in mia prefentia l’efperienza. Prefe vn filo.elo 
▼ntò molto bene con f herba di baldiriero (herba in 
quello modo chiamata,perche i cacciatori ne auele- 
nano le faette) e poi pafsò quel filo |» la creila di due 
polli, a T vno de i quali diede vn poco di liocorno li* 
mato.con vn pocod’acqua comune,& all'altro non 
diede cofa alcuna, l'vno mori in termine d'vn quar¬ 
to d’hora.el’alrro, che prete il liocorno, viffe per due 
giorni fenza voler mangiare, & alla fine morì fecco, 
come vn legno. Tengo in opinione, che fe falle flato 
huomo, non farebbe morto, come perche habbia le 
vie piu larghe da poter eipellere il veleno, e fegii i 11- 
ueria potuto far de gl’altri rimedij, mediante! qua - 
li infieme col liocorno fi farebbe liberato, lo ditutrc 
quelle medicine cÓDongo vna poluere, laquale co 

perqualirimanifefla,come|peroccultahagra virtù» 

gei di grande efficacia contraogni forte di veleno, 
e contra febbri pelli le n ciati, ò che fianodi malaqu» 
liti,odouuque fia humore.o caufa velenofa- P' 8 1 ., 
di terralemnia,odi boloarmeno noftro preparato 1 
pefo di tre dràme.di Teme di cedro,di fcordeo.dij* 
ino, di perle preparateci ciafcuno il pefo di tre f 
me ,d’o(Todicuordi cerno, di porfido, dicia^ j. 

vna dramma, di fmeraldi preparatimezadrariia,^, 

pietra Bezaar,fe vi fari.il pefo di venti granile 
di tutto poluere fottile, mefehiando infieme 
foglie d’oro, della qual poluere fi ha da pigiar 
dramma per volta con alcu n’acqua appropria^ 
Teffetto, perii quale fari ordinata, e fi pig* Icr3 tf f j, 
giu no per molti giorni,e fi ha da mettere anco .j 
bi, perche fa grande effetto in lcuarc ilfotneu^ 
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veleno,reprimendo la lua maligniti,confortando il 
:uore,& i membri principali^ leuàdone la mala qua 
itàimprefladal ueleno. Coli medefimamentelì ufc 
ta nelle febbri pendenti di mala qualicd, imperoche 
tptitne la lor malitia uelenofa. Ilche non venendo 
atto,lì uiene 3 perder la maggior parte della cura. 
0,1 parimente li può dare ne morii,e nelle punture 
u ammali iieleno/i per eltinguere, & ammazzare la 
malignità del ueleno. E benché quella poluerelìadi 
> ran mrtu.e nondimeno di maggior uittù, & eccel» 
enza la pietra Bezaar,ptrcicchc in ellàlì ritrouano 
tutte le uirtù,e proprie, à, che in tuttoil renodelle 
medicine dette, hauute perproprietà oculta, e per 
S/acia mfu fa dal cielo contra ueleno.Se detta pietra 
1 ntroua,è il migliore, & il maggior rimedio di tue 
’ 1 come Jo dimolìraremoin quello,che feguc. 


Oella pietraBe^aar- cap.t; 

T A pietra Bezaar ha molti nomi, imperoche gli 
J^ Vabl la Riamano Hager,i Perfì Bezaar,gli In- 
zaar,gli Hcbrei Belzaar.i Grecialexifarma- 
con t ra atln,C ° ntrauencniim * gl 1 Spagnuoli piedra 
tehiT neno ydefmayos.E cerco ragioneuolmen 
rfeinpi nome » P°i che è coli lignora quella pietra 
:o m .r l,cllc g , t«ft'ngue,&: ammazzai dillrugee 
he fn !^ n ° r * k dii qui uiene, che tutte le cole, 

ui ano i° contra velcno.òcontracofe uelenofe,chia¬ 
merà n?n- artÌChe per eccel,eil2a ‘ Quefìa P'etra li 
Ji etlte ■ • lntcnora vn’animale , chegeneral- 
Degii°] ano ca P ra molitela. 11 generarfi pietra 
, * 1 ‘mali, c cola aliai chiara , maffimament* 

Y j nell’- 
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nell’huomo,ilquale non ha parte nel Tuo corpo, do- 
ue non fi generi pietra,cofi medefimamentein vccel- 
li,in pelei,& in tutti gl’animali di terra.Plinio nelli. 
8. al capita 2i«e nel I1br.28.al capitolo. •.• dicechei 
cerui vanno alle cauerne,doue fono ferpenti,e con 
l’anelito li cauano fuori,e fc li màgiano, equeftocre 
de,che lo facciano per fanarli di a<cune infermità,o- 
uer per riogiouenire, perciochei cerui viuono lunga 
tempo Gli Arabi vannoampliandoquella cofa per 
dimoiarne,che dal mangiare i cerui,ferpenti,n vie¬ 
ne a generar la pietra bezaar,edicono in quello nio 
do.Nelle parti di Oriente fono alcuni ammali chia¬ 
mati cerui,i quali nel caldo dellaellate fe ne vaio® 
allecauernedeglianimalivelenofi , doue ve;nf ,l . | 
gran quantità, e grandemente uelenolì, per cflerc • 
paefe molto caldo,e con l’anelito li cauano fuori,e 
caipdìano,& ammazzano coi picdi,efe li mangi 
no,e dopo di elfer ben fatii di quelli, fe ne vanno co 
la maggior celerità che Ila poflibile a ritrouare ale» 
luogo,doue lìa acqua,& entrano in quella in motn 

che non ne appaia di fuori altroché f mollacelo F* 

poter refpirarc,efannociò, perche con la mg 
dell’acqua fi contempri il gran calore del veleno,^ 
hanno mangiato,e Hanno là dentro fenza bere P 
vna gocciola di acqua,fin tanto,che fidiftempr»»- ^ 

frcfchi quello incendio,e che fia loro pallata 1» ^ 

di quel caldo.Stando dentro quellaacqua, n Sr 
loro nel lagrimale de gli occhi vna pietra 
fcitidell’acqua,fenecadere lerueall vfodelia ^ 
cina.Queflo è in CommaqueIIo,che fcriuono g ^ 
bi.Del modo come lì generi la pietra bezzaar.i^ ^ 

cercato, e Ih© con fomma diligenza inucltiga ^ 

qu 
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quelli,che uégono dalle Indie di Portogallo! da quel 
li maflimamcnce, che fono pattaci più innanzi delia 
China,per faper la ueritd della cola, & è nell’Indù 
maggiore,dellaquale ferine Tolomeo , che fia coll 
abondante.e coli ricca • Quella è più in li delijume 
Gange in certe montagne,che confinano con la Chi 
tia,doue fono certwnimah affai limili a cerni,cofi ita 
grandezza,come in leggerezza,& altre cofe,tuttecó 
formiaicerui,fenonche hanno altre parti, lequali 
partici pano di capra,tanto nelle corna,c'hàno di ca 
pra riuolte all’i ndietro.come nella forma del corpo» 
donde lor diedero nome di capra montefa, ma que¬ 
sto mi pare,che debba corregerfi, c chiamalra cerui- 
capra,per le parti,che ha del i’una,e dell’altro, cioè 
diceruo.e di capra.In quelle parti fàno l’ufficio del 
ceruo.ilq uale dice Plinio nel luogogid detto, che vd 
allecauerne delle fiere,e con l’anelito lecaua fuori, 
e le le mangia,e poi fe ne và a trouar l’acqua,& iui dS 
ffo fi mette , fin che s’aucgga effer pattatala furia 
del veleno,c’haurd mangiato, fenzamai bere pure 
unagoccioladiacqua.Vfcitodildfe neuiperli cà- 
P>e mangia molte herbe falutifere di gran uirtù con 
ffaueienq,lequali egli periftinto naturale, conofce, 
onde poi,tanto dal veleno mangiato,comedaU’het 
depafeiute fi generano, mediante il calor naturale. 
Pernia certa virtù fpccificainfufa al tempo della ge 
t ^ tat ' 0 ne,nellacócauiti Jlle fucinteriora,& nell’al 
le |^ arc ' ^ uo c °tpo alcune pietre grandi,e piccio- 

,le quali fono cofedi maggiore ammiratione, e di 
uirtù, cheperinfinoal dìd’hoggihabbia- 
^f'-iputo contra veleno. E’opinioneychedi quel 
1 n °cofiperniciofo mangiato da detto animale,« 

Y 4 di 
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di quelle herbe coir falutifereda lui pafciuce, fi gene 
ri la pietra bezaar.e fecondo che dicono quelli, che 
vcngonoda quei luoghi,Se hanno veduto tale anima 
le,dondeficauano le dette pietre, dicono eifere del 
Ja grandezza d'vn ceruo, e quali della ifiefla forma, 
ha fólamentedue corna,larghe,con la punta acuta, 
voltate all'indetto in modo,che cadono (a le fpalki 
il pelo è rodo di color onericelo,per la maggior par¬ 
te è vermiglio,& anco di altri colori. Ve ne fono mol 
ti in quelle montagne.GJi Indiani li cacciano,& ani- 
mazzanocon arme,lacci,& imbofeate, i quali fono 

coli feroci, che alcuna volta ammazzano icacciato- 
n.Sonoleggieri,e falcano grandemente.Viuonond 
le cauerne.c vanno in frotta, e ve n'è gran quantica» 
ma molti ne fonofemine.la lor voce c vn rugitoXa 
uano loro le pietre dall’interiore delle budella>e da al 

tre parti concaue del petto. Mettono gran cura m 

far quefiecacciagioni,perchei Portoglieli,ch’iuicon 

trattano,la pagano bene, &eflì le portano alla Chi¬ 
na a vendere,e di ld fi portano a Malucho,|e Cali cut ’ 

perciochein quelle parti è il maggiore commercio^ 
le rettgono in ranca filma,che vale alcuna cinquan¬ 
ta /cudi.ScriiKMuio quello trattato,fui a vedere vn a 
nimale,eh. deue edere quello iltdlo.ò pureèdiq 1 
Jefatezze>che fono quelli di quelle parti. Quell 0 |C 

viddi in cafa del fignor Arcidiacono di Niebla > . 

gnor molto generofo, alquale era flato mandato^ 
paefemolco lontano per via di Africa,& è di quei 

maniera. E vn animale grandequantovnceru° r 

delmedefimo pelo,delmedefimocolore, e pef e "‘ 
ceruo,ha moftaccio,il capo,e coda di ceruo, & 1 " , 

>>iero,come ceruo.il mollacelo è di ceruo,mal a r 

(0 
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toc di capra,alla forma dei corpo fomiglia un capro 
grande,& ha anco i piedi,come caprone, e con due 
coma riuoltcail'mdietro alquanto cadenti Copra al 
collo.con le punte ritorte,che paiono edere di,capro 
ne,tutto il relloè di ceruo. Ha vna cofa.che è di era 
de ammiratione,& è,che gettato giù di vna torre,ca 
de lopra le corna,e non fi fa mal nell'un, anzi ribal¬ 
ta come palla piena di ventonelfaria. Mangia her¬ 
be, legumi,pane,e ciò che gli fi dà. E’di gran fortez- 
ta, per la qual cofa li tien Tempre con vna catena di 
terrò legato, pere he rompe,e rode le corde. Stòafpct 
andò, die muoia, ò che l’ammazzino,per veder fc 
’a a pietra Bezaar. La forma,eie fattezze di quella 
P'etra e in diuerfi modi, perciochealcune fono lun¬ 
ghe come oli odi darcoli,alcune come callagne , & 

f tre come bolzoni, ritonde, alcunecome vouadi co 
* 10 ne ho vna > che par veramente vn rigno- 
tr ^ftetto, ma finalmente tutte fono arromba- 
.nelluna ve ne,che habbia Ja punta acuta,e coli co 
Co modiuerle nelle fattezze, fono anco uaric nel 
olcu* P ercioc heal cun a ven e di color cafìagno 
forin a ’ ^ a,cun j e lono citrine,ma comunemente 
. -'co oruerdeofeuro, come colordimalan- 

le r P ’u\ 0, ? Cene foil ° c °l°rdi gatto, con quel 
«Icu^Tt hann P 1 gattl deI zibetto > di color grifo 

ttJ v^ T r UttCqucl,e,che fo,lofine > fonoalaminct- 
*o arri fi ,0pra 1 ! aItra ’Come cipolle, Jcon mtrauiglio- 
he|] e _ ^'oorotnate , e quelle lammettefono coli 
con l r , j endentl >chcparciafcuna, che Ila polita 
Operimi! r ■ art,h ? 0 » la onde leuata la lamina 
**0>ienri C ** a ‘ tra cheuieneapprefio , è molto piu 
‘‘«cntc.epiu polita della prima, e di qui lì co¬ 
ri ofee 
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aofce quando è fin? e uera.fi per quello (blamente 

10 giudico, che quella,eh io ho»fiauera,e fina,perciò 
dheleuatala prima lamina,quella che fegucapprcf- 
fbèpiù ril'plendence della prima.Queftelamine fo- 
nogroffeaUevolce,&alleuoltefoccili , fecondo la 
gràdezza della pietra.fi’come alabaftro, & è molle, 
tmperoche fe fi fa troppo dimorare in acqua,fi dii- 
fa.Di dentro non ha midolla, nè fondamento doue 
fi formi,anzi è concaua,e piena di poluere della me 
defima foftanzadella pietra,e quella poluereèlami 
glior parte di tutta la pietra,e fa migliore effetto,do 
de fi giudicabile la pietra fia fina,e uera.imperoch: 
lefalfe non hanno poluere.in quelle duecofe adun 
que fi conofccra la fina.e la uera pietra Bezaar,haue 
dofemprejla vera quelle laminette una fopra l’altra 
rilucenti.e di dentro quella poluere,che le falfenon 
hanno,nè l’vna.nè l’altra.Io ne viddi una,che fu tot 

taperuederfeera fina, laqtialeera fatta a lamina, 

ma dentro haueua vn granello,ò feme,fopra alqn» 

11 falfario Indiano l’haueua formata. Guidone delia 
Vazaris natiuodi quella citti,ilquale haueua tute 
il mondo girato,& era fiato in quelle parti della u» 
na,mi diceua,che vi erano Indiani, che ne faceuan a 

delle falfeconvna certa compofitionc.ch’elfifap^ 

no,ma non però poterono fare in effe le due cole v 
dette cioè le lamine,e la poluere di dentro,e mi di 
ua, che cotali pietre fonodagli Indiani tenute 
maggiorftima,che da noi, per curarli loro con 
Aedi molte infermità. Andrea Bell u ne fe dice dipT- 


Aedi molte infermità. Andrea Bell u ne le arce 
nionediTifafi Arabicoin un libro che egli f cr,M f“jj 
le pietre , che la pietra Bezaarè minerale, « c ^ 


Je pietre , cne la pietra oezaarc umici*»., - 

caua della medefima fotte che falere pietre nu» 
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li delle Aie minere,come tòno diamanti,rubini,Ime- 
rah1i,& agace.Ii che pare,che fia ancora opinione di 
Serapione,quando parlando di quella pietra dice: Il 
minerai di quefta pietra è in Siria,e nell’India, e nel¬ 
le parti di O riente.Nella qual cofa quefti s'inganna* 
no,perciochechiaramente fi vede cauarfida gli ani 
mali già detti.i quali gli Indiani prendono nelle cac- 
eie con gran diligenza, blamente percauarne la pie 
tra.E dopo fé ne veggono roperatiom,e i chiari effet 
ti.fi come appreflo diremo.Serapione dimoftra.che 
al Tuo tempo vi erano anco di quelle pietre falle,qui 
do ci dice: Vi fono di quelle pietiche non hanno al 
cuna virtù cétra veleno. Di quefta pietranon trouo 
hauer fcritro autore alcun Greco, nè meno Latino: 
dagli Arabi lolamente,è flato trattato di tal pietra, 
& ancora da alcu n moderno, fi come diremo qui ap 
prelfo.Eper quello vi reccherò folamcntegliautto- 
N Arabichi antichi,che ne fcriflero,& i moderni Lari 
"Mnaffimamenre quelli de noftri tépi.Fragli Arabi¬ 
che più fi diflefe a fcriuernefu Serapione, huomo 
atlai dotto nella hifloria medicinale, ilquale nel capi 
°*° J^fcnue molte cofedi quefta pietra Bezaarde 
pedi faperfi,edi fuaauttoritàdicedi quanta eccel 
enzafia quefta pietracontra ognifortedi veleno 
q! qual fi voelia maniera.eQualità fi fi* . 



/vi uai'wi* pruuucaiilDdO 

il velcnojaozi fi allarga più,con di 

re. 
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re,che porcata adolio di modo , «.he tocchi !e carni 
alia bandafinillra.preferuacolui.chela porta , di 
non edere attoscato, e lo difende da tutte le cofe 
velenofe,perche la fua proprietà,e virtù è tale,che in 
qual lì uoglia modo,che s’applichi al corpo,fu.cheil 
veleno non offenda,e quelli,che ne fono o Afeli, li fa¬ 
nano, ilchenon folo fain quelli,che hanno prefo il 
veleno,ma in quelli anco, aqualifufferoauclenace 
liaffe, ueftì,lettere,o altracofa, donde potelfero ef- 
fereoftelì . Dice il medefimo Serapione,che quella 
pietra vale ne i morii di animali uelenofi, ò nelle lor 
punture,pigliandone la poluere per bocca , percio- 
che prouoca il fudore,& l'efpelle tutto fuora alle par 
ti elìeriori.Gioua grandemente la poluere di quella 
pietra polla fu le pofieme, ò ferite di animali uele¬ 
nofi, perciochedillrugge, e leualamalignità del 
ueleno,& in tantol'inalza Serapione , che auenga 
che le piaghe fatte da tali ammali fiano già inco¬ 
minciate acoromperfi,lecura,e fana. Polla la poi- 
uerc di quella pietra fopra gli animali velenofi,h tra 
morcifte.eleua loro la forza , e fe fi porrà in quella 
parte,con laquale ferilcono, quantùque faccino pia 
ga , non imprimono malignità velcnola • E quello 
perefperienzafiuedenegìifeorpioni .perche polla 
la poluere nella parce,con che mordono, fi leua loro 
tutta la forza ueIenofa,fenzaaltrofare,che la pt' n * 
tura. Alle uipere, & altri animali velenofi dando lo¬ 
ro con alcun liquore tre grani di quella poluere.fuhj 
to muoiono ; hn qui dille Serapione. Kafis fi mia di 
Galeno, huomo il più dotto, che fia fra gli Arabici» 
nel libro, ch’egli fcrille, chiamatocontinente , di ce 
coli . La pietra Bczaarcvna pietra* che tira al- 



Capitolo 1 . 34p 

quanto al giallo, molle,fenza alcun fapore,la quale 
dice egli di hauerla fperimentaea due volte, & hauet 
ui ritrouataefficacillima virtù contrai! napello, il- 
quale è più gagliardo di tutti i veleni. Dice medeli • 
inamente hauer veduti in quella pietra i piu meraui 
gliolì effètti contra ogni forte di veleno, ch’egli ha- 
tiefle veduti già mai in altro medicamento cótra ve 
leno,cofi fcrnplice.come compoilo.o fu He antidoto, 
oaltracompolìtionecontra veleno.fi come farebbe 
adire la teriaca,& altre compofitioni. Perciochedi 
maggiore efficacia,e virtù è la pietra Bezaar,che nef 
funa altra . Quello medefimo cóferma nel libro, che 
feceal Ke Almafore, dicendo,che a veleni maligni, 
che offendono il cuore, & operano per foltantia fpe- 
cificapocogiouacuraalcuna, fenonfi prendeilbe- 
zaar, percioche quello vi refi!te,& dicedi piu. Io ho 
v edut°, c’ha fatto refilienza al veleno del napello, 
chèil piu pernitiofodi tuttii veleni; fin qui dille Ra 
hs.Vn altro Moro aliai dotto,e grande a(lrologo,il- 
quale fcrillèdelle pietre, doue fono fcolpiti i fegni,e 
'e pianeta, infiemecon la virtù, che effi hanno, ilqua 
c an ttore.è chiamato Amezebenterifo nel libro, che 
cghfcriff'e delle virtù delle piante, e delle pietre, ede 
animali,che feruono alla medicina,dice,la pietra 
czzaarècòtra ogni forte di veleno,& oltreaquefio 
a particoladproprietà prefa in poluerecótra il mor 
o dello lcorpione,eportataaddolTo fcolpita,ècon 
T morii di tutti gli animali vele noli. Vn’altro Mo 
, -marnato Adalanarch Spagnolo,dotto in medici 
v , ICe * a P ,e tra bezaare cótra ogni veleno,e io l'ho 


VeH r ,v n * uv«<ir c cuua Ogni velei)0,e IO i no 

duhj M ° mC C °k P rct,0 ^ a ,n P of cre del Re di Cor- 
Miramamolin,al quale fu dato pernitiofiflìmo 

veleno, 
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▼cleoo,e fubito preta la pietra bezaar.fu del tutto li 
beratodal veleno, in cambio della qual pietra die¬ 
de il Re il Tuo palagio Regale a colui, che li diede la 
pietra,laqoa le lo liberò dalla morte. E certo fu dono 
Regale, perche veggiamohoggidì, che il palagio re¬ 
gale di Corduba è'tofa molto eccellete,c di gran va¬ 
lore. E la pietra fu tenutaingranftima.perefleruifi 
fpefo coli gran prezzo. A uézoar medico Moro Spa- 
gnuolonatiuo di Pennaflor, polla fra Corduba,e Si 
uielia.nel fuo Tei fi r, riferì fee come vn certo gà pian 
roda fuoi per morto,per hauer prefo veleno aliai tri 
(lo, fu liberato con darli la pietra Bezaaral peloni 
tre grani con acquadi zucche, pereffere (lato ve e 
no calido, e le parue, che fufle coli, perciochc tolto 
prefo il veleno,diuéne itterico, e molto giallo. Auer 
roe medico, e filofofo eccellente, Spagnuolo natiu 
di Corduba nel fuo Colliget, che egli fece di rnedici- 
na,dice, lapietraBezaarè grandemente di efirerno 
giouamento córra ogni forte di wfcnofo morte «u 
principalmente de gli fcorptoni.Alihabas fa mcntio- 
ne della pietra Bczaar in tre luoghi, doue celi par 
de veleni, imperò fene pallaleggiermete,dimoi 
folamentee al parlare,chefiamolle.poichedice, 
fi debba fregarcòacqua,echclidia «inacqua V 
attoficati. Rabi Mofcs di Egitto natine di Spagna» 
gràdiffimo medico, ilquale legni del tutto 1 o«ne 
Galeno, nel libro ch'egli fece de i veleni nel pn* 
trattato nel terzocapitolo, parlandodellc m ° 
nc fempliciconucnienti a morii de gl an" 1)a - . 

noli .dice, volendo riferire quali fono le «ned ^ 
femplici,che fono di maggior profitto,piu lp«i‘ ^ 
, e da molti approuate; ch e il feme del cedro. 
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tra.to fmeraIdo,ilqualeègtà medicina cétra veleno, 
eia terza,della quale fece mentione Galeno,è la pie¬ 
tra be*aar,che fi caua d’vn certo animale, la qual pie 
tra e fimilead vna pallajil luo colore tira al verde,*» 
nerafi a poco a poco.ingrofsandofi Tempre,e però fi 
ritroua con vna lamina fopra falera, diconoalcuni 
che fi generano negl’angoli de gl’occhi di certi caftra 
° no jn Oriéte. Altri dicono,che fi generi nella 
bilica del fiele di qfii iftefli caftrati, laqualeèla più 
certa,e la piu vera.Trouafi vn’altrabezaar.cheè pie 
ra m.neraledel paefe di Egitto,di diuerfi colori, del 
«quale hanno dette meraiiigliofecofei noflri anti- 
Pillati ne i loro libri» Ma noi nonhabbiamodiquc- 
* pietra minerale, cofa alcuna approuata perefoe- 
enza & l0 n ’ho fatta la proua, e non gioùa a cófa 

mS'h ' 5l a ]Ì P 'r tra bezaar ’ che 0 caua de ' detti ani- 
d ^.habbiamo fpenmentata con molteefpericnzc, 
ft S? ad huomo morfo d’animalevelenofo,epo- 
diuTn'ft fi c nta, e fi libera mediante il fauor 

& n . tre medicine fono perefperientìa ap- 
dei I ,n tu tti i veleni del mondo, fi come è il feme 
llj™’ 10 Geraldo, e la pietra bezaar d’animale, 
tre aluV 1710 autt j CC eccita nel quarto capitolo, ol- 
è,ch r v,rtu >d u ecofedi grande importanza. Se 
ilche^^^ pietra neJfic,c dc S ,i cimali ; 

cioch'!L Che ‘ ,ada S ran «gtone accompagnato,per 

ttanpi.Cpf^'p 0 ?. 0 . 1 ” ammali generarli la pie- 
Poco a rf 6 * , a tr0 e dl dirc ’ cbe ® generando a 
qualic poco » *aqual cola fi vede dalle lamine, delle- 
^(ren, 0mpofta - Auicenna ^uonno cofi dotto non 
lt iltr- r r r ? C0Jarméte di c l uefta pietra,come di rnol- 
che ptrcffcrnatiuo di Pcrfu nella eie* 

u 
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càdì Boccata, haueua da hauernep/u notitia,chei 
Mori Spagnuoli, che tato in particolare ne (criflero. 
Toccane Solamente nel fecondo canone ,nel quarto 
capitolo, parlando delle medicine, che di loro pro¬ 
prietà operano contea la malignità de veleni,e ne dà 
l’efsépio della teriaca,e della pietra bezaar. K più in¬ 
nanzi dice,che la teriaca,e la pietra bezaar,fonodue 
cofc, che conferuano la finità, e la virtù de gli Ipirti 
accioche pollanoefpellere il veleno. E nel ^.'ib.nella 
fen 6.nel 4. cap e nel 5. in tre luoghi loda la pietra 
bezaar contra veleno, & il medesimo fa nellacuri 
del fiele della vipera, notandola per cofa eccellente- 
Nei quali luoghi è coli breue, che fe ne palla le? 
giermence. E benché egli ne parla(fc,non ne parlòdi 
fuo proprio parere, percioche prefe tutto da Rafis » 
neH’ottauotrattato. Et iquelloillefiocapitolo, 
landò dellecofe,che a noi fono piu profitteuoli.dirt 
efler la pietra bezaar,pur che fi ritrouijdouedim^ 
lira con quanta difficolta fi ha.É nel capitolo, doue 
parladi quelli,che hanno prefo il napello, dice,che 
fia buona la pietra bezaar colorata,c netta,e che l' 1 
cofaapprouata. E ciò dille perle p etre fititie , ch'¬ 
ai fuo tempo dofteano trouarfi.Quefti fono gli a ut ’ 
tori,ch’io ritrouo antichi fra gli Arabi,i quali hanno 
fcritto di quella pietra Bezaar, che non fono poch'j 
che doucanoaquel tempo hauer cognitione diti 
pietra per il contratto.e commercio, che i RediM 3- 
rocco haueanocon f India Orientale,e fpecialme 11 ' 
te con la Perfia,doue veniuanole mercantie, c l et ^ 
fe pretiofe deli’Indie . Di che mi diede contezz 1 
vn caualliero affai principale,che dimorò gran te(Tl 
po in quelle parti pergouernatore del Redi Porco 
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gillo, & hebbe di quella pietra cognitìone, & anco 
del modo,come fi doueua pigliare, e come gli india¬ 
ni lacauanodagli ammali,e della forma loro. Co- 
ftui mi diede gra n luce di queUo.che ho detto, & C o|j 

la {perimento,e l’ha neduta efperimentarei molti cò 
molto giouamenco de Tuoi effetti. Et io ne efperimé- 
tainelmedelìmo una.laqualeegli hauea, la mHio- 
fe.e la maggiore,che habbia inmiauitaueduta b che 
nauendo vna lunga,e difficile infermiti , acconìpa 
gnata da vna certa trifiezza,come che haueffe fofoeè 
tod. veleno, gli feci pigliar per molte mattine al oe. 
odi tre grani di quella pietra Bezaar, con acqua di 
gua -oue,guari a..at bene. Molti medici moderni 
, noltri tempi hanno fatto mentione di queftaoie. 
era Bezaar, e l’hanno celebrata ne lorolibri di gran 

Prerogatma contraogni forte di veleno , e contri 

l:iT? (er r à ' ^ e ^. a q u alediremo no, tutto 
Hello,chedacufcunonentrouaremofcritto. Fra 
quali vie Pietro Andrea Marrhioh Senefe, huomo 

e®“ ,Iq J uale nc ' f “ oi do «iffimi commentari 
J* ^ lo ^ conde » ncJ «S.libr.annouerando le medici- 
ne.rhefono perpropr,età fpecitìcacórra veleno, feri 
_e della pietra Bezaar virtù molto grandi, e la me/ 
f per medicina,e rimedio il più principale ch’hn C * 

Z contra’ 
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Contea i morii delle fiere velenofe.come anco contri 
le febbri peiliferc.edi mala qualità,e cofi medefima 
mence fcriue,che lìag f au rimedio concra lepileplìa, 

dice , che efpelle, e rompe le pietre delle reni,e data 

concino .disfa la p.ecra della vellica.. Scriueanco 
Come fi generi quella pietra dentro di ceree capre 
montefein Perfia, infegnandocicotne la fina ha da 
effer rilucenre,fquamofa : molle,cdi colordimelan* 

zana,eche ita rimedio affai celebrato fra Prencipj» 
e gran Signori per Perfetto gii detto. Valefco di Tre- 
to,medico celebrato de fuoi tempi, nariuo di Mila¬ 
no, difcepol> di Tornamira.nel fettimo fib.della ma 
Pratica, loda affai quella pietra Bezaar contra vele¬ 
no,&in altre infermità per gli fuoi effetti, e per la 
gran fama delle fne operationi.nel fuo tempo.contra 
ogni forte di ueleno. Sante Ardtiinoda Pefaro me¬ 
dico Italianorn vnlibrochecglifcriffede ueleni, lo - 
da grandemente la pietra Bezaar,e la preferi Ice a tut 
te 1« medicine,cofi fempliei come compolle. le qua¬ 
li habbiano v rtù contra veleno,òcontra morii d a- 
nimali vèlenofi,e dicedi hauerla egli veduta , &ha- 
uerne certezza per molte efpetienze , che eglino 
fatte. Amato Lofitano,huomode noltri tempi al- 
fai dotto, ilquale fa hora la fuaflanza in Ragugia » 
nelcommentojche egli fece fopra Oiofco-ide nel >e 
condo libro.doue parla de cerui genitali , tratto 1 
quella pietra Bezaar iiìolcodottamenre,coinè huo 
dio Portoghefe,che s’era informato molto beneda 
Tuoi paefani,cheveniuanodali’lndia,e dice, L a P ie ' 
tra Bczaar,è di faftezze come una palla,di color ci- 

nerircio,thedecIinaalli)azurroofcuro, compow 

di molte lamine , laqual pietraè chiamata Bera? 1 ’ 
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qnafìrimedio preftanciffimocontraogni fottedt ve 
ieno.lacauanodannoanimale,comeeeruo,che fi ri 
troua nella i ndia,chiamato capra montefa. Si ritro- 
ua la pietra nelle budella, e parti interiori di detti a- 
mnaali, della qual pietra dato tre grani con acquadi 
fiori dinaranci, è preftanciffimo rimedio contra o- 
gni veleno,e con acqua di acetofella,córra febbri pe- 
ftifere,ammazzando,& eftingtiendo la fua ueneno- 
lìtà,e malignità, ammazza i lumbrici, data con ac¬ 
quadi portulaca,malfimamentedoue farà febbre , 
madoue non farà febbre, può darfìcon un bianco. 
Dice anco di hanerne fatta efperienza in puntute,e 
mal di coftaro chiamato da medici pleurifi per gran 
de,ecrudel,chefi fulTe,e tanto più fe ui f irà accom¬ 
pagnata mala qualità. Ma più cóuienedarli agli a- 
uelenati ne’ uomitorii,percioche fa gettar fuori il ue 
leno per uomito,e data a quelli,che han no già uomt 
tato, fa loro mandarlo fuori perfudori.oueroper le 
telTo.Data nelle febbri nel dì del parofifmo, ptouo- 
ca il fudore,con ilquale molte uolte fi guarifcc.Nella 
terza centi; ria nella cura 74.&nellacura 8j. curan¬ 
do alcune febbri peftifere, dice , che prefo il pefo di 
tre grani della pietra bezaarcon acqua appropriata, 
ritingile, & amazza la malignità del ucleno di fomt- 
glianti febbri,c ladàcome rimedio preftantiflìmo,e 
dice,che iRcdella India tengonoqueftapietra in 
gran (lima,e ben pare che fia cofì, poi che il Re di Co 
thin mandò nella prima conquifta fra Taire cofe 
Pretiofc.una pietra Bezaar pocopiù grotta di una a- 
“rilana,p prefente di maggior prezzo, e di maggior 
ftimaditutti,laqualefuquì poi hauuraitìgran prec 
l o,per hauete intefo le fue gran uirtù.E quefta fu la 

Z a prima, 
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prima,che i Portoglieli portarono in Spagna,ma do 
podi quella ne portarono molte altre,veduti i me- 
rauigliofi effetti, che con quelle gli Indiani faceua- 
no, &hoggi la portanoinliemeconi diamanti,ru¬ 
bini,& altrecofe pretiofe,di gran valore, che porta¬ 
no di quelle bande,e la vendonomolto cara.Nicolò 
Fio entino,fra quelli de Tuoi tempi il pili dotto, nel 
fermone quarto,al trattato quarto,nel terzo capito 

10 loda infinitamente la pietra Bezaar.e dice il me 
defimo,che dille Auerroe,eScrapione, fenza porui 
cofa alcuna del fno.fi come fece in rutto il reilo, che 
egli fcrilTe.Giouanni Agricola, Amonio Aleano,che 
fcriflV de i medicamenri fetnplicidenoftri tempi, nel 
fecondo libro parlando della pietra Bezaar, diceef 
fere antidottoefricaciffimocontra veleno , &efìer 
medicinadiuinacontra i veleni,c morii d’animali* 
Girolamo MontuoFrancefe , medico de! Re Enri¬ 
co,nel libro,cheegli fcriffe de rimedi) cirugicali, fri 
ì rimedi) de gli auelenati pone la pietra Bezaar per 

11 maggior rimedio di tutti i rimedii de noftri temp'> 
perlagrande efperienza , che egli n’ha hauuta in 
moltecofe,&inmoltifignori. Antonio Mufa Bra- 
fauola , medico dottiflimoda Ferrara , nel proio* 
go,che egli fcriffe fopra gli antidoti di Mcfue , re¬ 
cita vncafoaccaduto in Ferrara di molte perfone 
auelenate, lequalifi rimediarono con uomitareil 
veleno con olio di vetriolo, e con pigliar la pietra 
Bezaar* Il Conciliatore chiamato Pietrod’ Abano 
natiuodi Padoua , huomofra quelli della fuaeta 
affai dotto.in un Trattato, che egli fcriffe de veleni, 
nelcapit-8i*dice Bezaarantonomaftice , fi intende 
di ma-cerca pietra detta Bezaar,lacui propria, e ip< 

tifica, 
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tifica virtù è contra ogni lortedi veleno mortifero, 
libsràdo dalla morte cò ogni celerità fenzabifog .o 
nè aiuto di altro antidoto,nè di medicina, o medico 
alcuno, onde pcrccccllenza lì dice Bezaar, per eflìec 
medicina, che libera da veleno, da morte, e da ogni 
gride infermità.fi eh' por taràqfta pietra feco.fi può 
tenerficuroda ogni mortifrro veleno, dalla quale 
y n Red’Inghilterra chiamato Odoardo,fu liberato 
da vita ferita vdenofa, e mortale, che il grà Snidano 
li diede cò vna fpada auelcnatain vna battaglia, che 
liebbcroinfieme nella cóquifladi Vltramare, vicino 
la città d’Arò, alquale lfàdo j> morire,fu data la pie¬ 
tra Bezaar,donatagli dal graMaeflrodeTcmplarii, 
chccra vn ordine in quei tc pi di grà qualità,e molto 
tir co. fi dicedi piu,ch’egli vidde a fuo tépo vn’altra 
pctra Bezaar leggiera,che fi rade come fi fa il geffo, 
di color poluerofo, ch’era tenuta in gran ftima. Altri 
ai| tton nò vi fono,che faccino métione di tal pietra 
^alcuno ven’è.ne tratta leggiermente,non dicen¬ 
do altro fe non che la lodano in generale,& in parti 
tolare percola buona per veleni. I quali auttoriio 
lalciodi recitare,riputando, che fianoabaftauzali 
già detti, perche habbiamoauttoritda fuftìcienza 
tutti quelli, che fe ne vorano feruire • Rimane a 
dire quello, ch’io per fperienza n’ho veduto,a mag- 
l IOr confirmatione della fua virtù,e fue merauigio- 
‘'operationi, acci oche fappia ogn’vno,che quei che 
'ohoferittode gl’auttori allegati fiaapprouatocon 

tOamfFfti pltumni . tnnn PryrCf* niiltlrlìri inni rtltf 
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epilèttici, che in Napoli dicono, difeenfi, vna pietri 
chiamata Bezaar;|>cioche la Signora Duchefiamia 
patrona, haueua vn figliuolograndementc foggetw 
(quafi da fanciullo)à tal male.delìderando Ja luaia 
Iute, procurati a tuttauia di tapere alcun riiuedio>g 3 
che gli ordinari* di medicina, ('de quali fé ne erano 
fatti infiniti da i più dotti medici di Spagna) non hi 
ueano fatto a!cu profitto in cofa alcuna,auilata auu 
que de buoni effetti olla pietra bezaar,comu meo me 
co la cofani che certo mi fu cofa affai nuoua.non na- 
uendoio piucognitionedi quella pietra, di quello» 
che nera fentto ne libri,e noncredeua.cheinqueitc 
parti fi trouaffe. La onde la fupplicai,chedouefleo- 
gni diligenza vfare per hauerla; pcrcioche io granar; 
niente defideraua la falutediqucllìgnorc, checo- 
lefue virtù meritanano, elafuamolta dottrina 
ogni forte di lettere, & anco in tutto quello, che * 
Principal fignore, com'egli era,era tenuto a ape> > f 
lo defideraua ancora per veder la pietra, c° ra ^ a 
molto bramata. Si mando per la pietra,a Lisbon j 

mezod’vn Genouefe.ene vennero due molto di 

ne, incaff ra te in oro, della grandezza di due o 
dattoli, o poco maggiori, di color verde,e nero, 
me melanzane . Venutala pietà con nonpoca^. 



gameto ai cuore, uaiqua*c«* - • f , rJ 

affai.co,gli fi doueffe dare.Venuto adunque vna 

affai cardi, fubicoglifi diede la pietra, fecondo 
dine mandatodallacorte,ilqualeera,che le f ' 
deffe in poluere il pefodi tre grani in acqua • • 
glofla in quantità fuffidentc. Si fece cofi a pun 
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apprende f la bocca,fi pad fatica a fargliela trangug 
già e. lche fatto benché con grandiflìma difficoltà, 
d indi a due Credo, die i'hebbe piefa, tornò dal fof- 
fogainéto coli fa,lméte,(ome femai l’hauellehaui* 
to.Veduto ,1 buono etTetto>ci'.’hauea fatta la pietra, 
fhauemmo dapoi in gran lama, ma inmolro mag- 
giorfiima fu baunta dapoitlieli vidde,cht ogni voi 
ta|chelaprendetia,ritornauacolì facilméte, perche 
in quello fi conofceua notabile diflerenza, impero- 
che non pigliando la pietrami futfoganunto li dura- 
uaalìd.erornaua con gran fatica,e tardi,anzi nòpo 
tea con me Ito tempo bbcrarfene totalméte. ma qui 
do gli fi daua la pietra, rollo ntornaua.e con gran fi 
editi,come fc non vi fu Ile caduto. Per laqual colali 
Signora Duchdla mia padrona, portana Tempre la 
pietra in poluerc' nella Tua boria in quellaquantui* 
che gli fe nedoueadjre,accioche nel cadete in detto 
lufìoga mento,gli fi porefle con piu facilita,dare, per 
«he non haue ile a durarli ranco, Hura attenne, che 
dopo, che incominciò ad vlai!a>non cadeua coli 
fpclfo in tal futfogamenro, come era da prima foli- 
io. Veduto io ciò,dilli allaDucheiia mia padrona, 
theera precetto de medici, che quelle medicine,cha 
*c curano dqd’inièrmità, ne pónoaiicopreferuarc, 
iKheio quell: non incorriamo. E che per ciò ero io 
diparcre.chedouefiedarfeglieneogni manina, che 
Potrebbe ageuolmente edere » c he colcont.nuo vfo 
®on c.niic a patir pinta! f ffoganienco,& haiieria 
9 'iel vapotc.chealterdeuaaUdebroconfuniacodl 
^ualedouca fn raueuttiraelTtrc velenolo, e di mala 
Qualità,la onde la pietra aueria ammazzati & eltm 
** quv ila mala qualità, 8c hauena conlumaroquel 

Z 4 vapore» 
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vapore,che fi Icuaua di rutto il corpo o da alcun mé 
bro patticolare»onde leuata la radice, e l’origine del 
male, relhrra libero. Si fece cofi, e gli fi diede ogni 
mattmaadigiunoal pefo di tre grani la poltterc del 
Ja pietra, con acqua ai bnguaboue, e piacque a no- 
ft ro lignore; die facefle li grande effètto, che dal di • 
che incominciò pigliarla, fin chemorrdi altra infera 
miti, dopò di più di dieci anni, mai più cadde in tal 
male, laqual pietra pigliò fei meli cótinui, lenza mai 
mancare vn giorno.VedutQ quefto effetto coli gram 
de,e cofi chiaro,hauendo io per le mani vna fignora 
gioitane, chiamata dona Maria Catagno, laquale t- 
ra fiata gran tempo inferma d'alcuni fuffogaméti dj 
cuore, o pu re di epilepfia, & eflendo da moltidottj 
medici fiata curata, l’hauea nondimeno tale, e cou 
grande,thè tal volta duraua dieci,e dodici bore lèn¬ 
za mai ritornare,e quefto era quali ogni giorno,o°* 
deeraridottaa tale, che non fi leuauagii di molti 
giorni di Ietto jdeueclfendo io chiamato per curar¬ 
la, vedutovi pocogiouamentojchelehaueuanol 

to gli altri rimedij; lafciai i rimedij comuni de gh 
truche ne erano fiati fatti in finiti, e le feci portar di 
Lisbona vna pietra Bezaar,edopòdi hauerlapurg 3 
ta, glie la diedi fecondo l’ordine giù detto «Tal cn * 
da ql giorno,che incominciò a pigliarla fino ad bog* 
gi,mai piu Iva patito tal male,che fonogii più dia© - 
dici anni, doue li confumò vna pietra gride,quanto 
vn dattolo.lt) quefto medefimo tempo Luigi di Cu* 
ua Liccntiato.huomo nell’arte Aia affai dotto, mj} n 
giando,prefe lènza accorgetene,vna cofa velenosi 
ihe londulfein tanto pericolo,e con tanti accidenti 
dtl veleno,chauea piefo,chc pensò di haucrc in h ftf ’ 
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oe a morire; benché pigliaflc vomitiui, teriaca, & al¬ 
tri rimedi)conrra veieno.loandai a vifitarlo.e lo ri¬ 
trouai tale, che poca fperanza hebbi della Tua vita» 
fedendo, che da veleno procedeua tutto il Tuo na¬ 
ie, & il poco vtile, che i rimedii le haueano fatto, io 
medelimo andai a trouargli il rimedio,cheera la pie 
Ira Bezaar.la quale dopò di hauerla in molti luoghi 
(creata,la ritrouai in potere di detta dona Maria Ca 
Ugno, allaquale era rimafta la poluereinteriore del 
Ja pietra, e pen fan do, che ella non ne hauefl'epiu di- 
r»iogno,fe la riferbò,laqual poluere io prefiche peti 
tulle da fei grani, e la riparte» in due cartoli. 
D c,e con molta cor.tentezza.perhauer ritrouatori- 
Uedioa propolìto per colui.che tato bifogho ne ha* 
“eua,ritornai alla Tua cafa,e lo ritrouai col maggio* 
r * affanno & anguria, che fi polla alcun imaginarc. 
Tofto gifitOjle diedi tre grani della poluere,ch’io por 
Uua dentro la cartolina,infieme có acqua di lingua* 
? 0B e,& j n termine di tre Credo,dopò di hauerla prc 
rincominciarono notabilmente a rimettere gl’ac 
{| déti, l’angofcie,le*fincope, di forte,che quàdo fu la 
£ra > ftaua gii in buona di(pofitione,e fuora di peri¬ 
plo dì morte, doue era fiato cofi predo , talché al 
porno feguente fi ritrouò bene inquanto al perico* 
■° ,ir >a reliò nódimeno di tal forte,che per molti me* 
h n on potè rihauerfi dal paifato male. A uenne,che il 
^defuno Licentiato Luigi di Cueua effendo in ca- 
^mocon vnfignorc,&vn paggio grande, fi mi fé a 
Xr emvnfo(Todi acqua affai cartina, e piena di ve- 
^ n °fi animali, c nel finir di bere, fi fenti tanto laflo, 
"speditodi tal maniera, che non fi pocea punto 
^uere > enfiandogli fi il ventre, c tuttoil corpo 

con 
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con grandi angofcie,ljncope,vomiti,efudori,talché 
fu portato trauerfato fopravn causilo advna villa 
vicina, e dopo d’haucrJi facci alcuni rimedij, gli die- 
ronda pietra bezaar, cheli fignore portaualecoper 
alcun fuo bifogno, donde Tenti tal beneficio, che al 
fecondo giorno potè da fe fleffo caminarcol fuo pa¬ 
drone» Vna fanciulla mangiò vn giorno non sò che 
cofa velenofa, donde fica tifarono poi accidentidi 
morte,di quelli,che i veleni fogliono caufare,e vedu¬ 
to,che non giouauanoiremedij medicinali, glifeci 
dar la pietra bezaar,& torto incominciò a rtar bene- 
L’ho fatta darea fanciulli»*.he puzzano,e patirono 
alferfia,& a molti ha facto manifeftilfimo giouamcn 
to »e cofi ancora a quelli, c’hanno lumbtici, douefe 
grande operatione , percioche li fa mandar fuori,e 
li disfa merauigliofàmente,leuando via gli acciden¬ 
ti,che fogliono fare, & ilmedefimo fa.doue chefir 

materia,ouerhumor velenofo.;Ncllecofe,douechì3 

rame n te fi fon vedute le fue operationi,è flato nella 
pefhlentia, percioche elfendo in Alemagna vna pe¬ 
lle molto gràde,in cuciti quelli, aquali fidauala ptf' 
rraBezaar.fi vedeua chiaramente gli effetti meraui- 
glio(i,chefaceua - E volendo farne io efperienza,h 3 ' 
uea quatroappeftati ncllhofpitale,a due de quali ‘ u 
data la pietra, & a gli alrri nò, qut Ili che la prefeej*» 
fcamparonoia vita, &iduealtri morirono. Sidieue 
in quel tempo a molti appellati,de quali ve n'erane» 
che hauendoducghiandole, & altri rre.tutti fcàp 3 ' 
rono Ja vita.Edi ciò furonoiertimoni molti gra" 1)1 
gnori, che mi fi ritrouarono prefenti, i quali chiari' 
mente lo viddcro,e moire altre perfone pascolar 1 » 
fi come è cofa notoria a cucca lacorce*È ^pfìtteiK 

grande- 
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granderaentequefìa pietra in triftezzat, emelancoi 
nia.Sua maerti dello Imperatore Carlo Quinto, che 
fu in gloria, la pigliaua fpefl'e volte per quello emét¬ 
to, ecofi medefimamente fhàno pigliata^ la piglia¬ 
no molti per cotali malinconie fenza caufa, percio- 
che le lena via>e fa chechi l’vfa redi allegro contea- 
to,e gioiofo.Ho veduto io molti affai affannati di an 
gofcie.di fincope,e malinconiche in prendete il pe¬ 
lo di tre grani di quefta pietra con acqua di lingua- 
bouc» folto ageuolmence guariti • In febbri di mala 
qualità, e pellilentiali, famerauigliofaoperatione* 
imperocheleuaJa malignità, e la nmuouedallapec- 
fona, econfumala malaqualitàdelveleno,cheèla 
Principal cofa.che’l medico dee fare; imperochefe 
quefta prima d’ogn’alrro non fi leua, poco vale la cn 
ra,che fi fa.Vfano molti di portare vnpezzodi que¬ 
fta piecra in bocca in tépo di fofpetrodi pefte,equa- 
dofihà rimordi veleno, odicofa velenofa, cofi me¬ 
defimamente gioua molto a tenerla inacqua , edi 
quell’acqua dare a gli amalati di febbre peftifèra , o 
di inala qualità.VncaualierohaueadueferuitoricÓ 
febbre di mala qualità,che comunemente chiamano 
Modorro,diciamo noi mal mazzucco,ouer mal mac 
to,;e tenendo di continuo vna pietra Bezaar in vn va 
fod’acqua,della quale facea loro bere,ambedue gug 
tifo no,e fi liberarono dalla morte.E per quello effec 
t° fi tiene Tempre quefta pietra dentro l’acqua c’haa 
t'oda beregliinfermi,percioche ftruealeuar la«na¬ 
to qualità della febbre , & accrefce vigoreal cuore* 
Quefta pietra non gioua fidamente in veleni, & in 
C °fe velenofe,ma in altre infermità ancora, fi come 
fi creduto per cfpericnzaipct cicche data incapogir 
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li,o vertigine, che vogliate di re,di capo, gioua gran¬ 
demente, c coli mede lìdiamente inoppilationi. Il 
che (ì è notificato a noi da vna monaca,laquale paté 
do fu#bgamentodicuore,edioppilatiom, piglian¬ 
do quella pietra,non fologuafìdefuftbgamenti.ma 
della oppilatione ancora.Econeflergrà tempo,die 
non haueuahauutii Tuoi mentimi gli'ncominciaro- 
no a venire aitai bene. In oltre gioua grandemen¬ 
te quella pietra a quelli c’hanno prefo folimato, ori 
lagallojoucr’altro veleno corrolìuo.perche ammat; 
za,e confuma la malitia del veleno,e lcua via i fuoi 

accidente bene nella corrofionc.&elcoriationeche 

fai! veleno, è dibifogno vfar dei rimedii a tal cola 
conuenienci, perciochequella pietra in ralcalonon 
opera,ma in quello il latte ha gran prerogatiua,ela 
mamfeiliflìmo effetto,pigliaco ingrà quantità, eco 
tinuato per alcun giorno, perche oltre che fia lucra¬ 
li igliofa rimedioin veleno corrolìuo, fa gettare il vC 
leno per vomito, e còfuma la fua maligniti,& è il ve 
roantidoto cétra veleno. Coli medelìmamentegio; 
uaquella pietra nelle febbri,che lonocon papille, 0 

petecchie, òpafticci, che vogliamodire.cofe come 

beccature di pillici, che pio piu appaiono nelle fpal* 
le,e nelle parti del corpo, doue fono l’arterie. Q° e ‘ 
Ilo fuoi. venire nelle febbri maligne di mala qualità 
& è come vna crife di natura,laquarefpelle l’humo- 
re carriuo fuor per la cu re,onde è di medierò vfar ;i 
ligenza di farlo vfeir ben fuori, e guardarti, che non 
lì rimandi dentro.e ciò li farà con fregagioni, co ven 
tofe, & altri famigliano, che tirano fuori l’humore, 
doue la natura cerca di trarlo; vietando però di 1 
re epitime, acontioni,lequali hanno forza di pt< 
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bire.che quelle papulenonefcano fuori.L’altro,che 
conuiene fare da principio, che incominciano le pa 
pule ad apparire,è di dare all’infermo cofa,che hab 
bia virtù di eflinguere,& ammazzare il veleno; di 
die habbiamo noi alcroue copiofamenre trattato, 
hauendo rifpetto di non cauar fangue dalle vene do 
podi edere u lìcite le papale, purchenonuifia gran 
tepletione. Vna cofa ho ritrouata io in quelle papu 
c>e fabbri di mala qualità,di grandiflìmo giouamen 
o>e di notabile efperientia di molte perfone, & è il 
>oloarmenonoftro preparato con acquadi rofe , 
lato in tutti i medicamenti,che ha l’infermo da pi- 
;hare,ecofi ancora nel mangiare,che in uerità vi ho 
icrouata gran virtù,maflimaméte in tempo,che qui 
urono molti infetti di mal mazuco.doue molti lì li. 
Ararono con dio. Tu tto che quello noftro bolo ar¬ 
dilo affai differifcadall’Orientale.equefto farà in 
Mancamento della pietra Bezaar, come perche que- 
•aecceda tutti gli altri rimedii,li come io viddi in vn 
aualiero affai principale di quella città,ilquale ha- 
'tua vna febbre di mala qualità, con molti acciden • 
'divomiti, di fincope & altri accidenti di febbri 
n alignc,doue erano apparfe le papille già dette per 
Spalle, & in darli la pietra Bezaar con vn poco di 
'flicorno,fubito gli accidenti ceflarono,e venne co 
111 a migliorare,pche fi eftinfe la malignità della feb 
? te >che era di coli gran male cagione . Di quelli fi 
^cicali potrei raccontarne molti,che nella Spagna 
^quattordici anni in quà,ch’iome ne feruo.fi fono 
' Ca tdue infermità liberati, & in ueritd par cofa mi 
j ' ol °la gli effetti,che una pietra cauata dal uentre, 
" e led'uQ*animaIe, comeccruo, ocapra, data in 

coli 
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cofi poca quanti rifaccia quei grandieffetti ,c’ii ab¬ 
biamo fcritco. li perche è già tempo di tramar dell'- 
herba Scorzonera, hauédoui affai tenuto a bada nel 
JipietraBezaar,dirò rutto quello,chedieffa fapxo. 

^e li'herba Scorzonera. caf.2> 

L ’HerbaSorzonera,dellaqualehabbiamopromef 

i^odi trattare,è un’herbaconolciuca ,eritrouata 
da trenta anni in qua,quando iltempo nel’hadilco 
perta,fi come ha fatto di molee altre cofe.che fi po'* 
tano delle Indie Occidentali,c fonoffi come ueggn 
tno)infinite, lequalida inoltri antipasti, nè meno 
da noi mai fono fiate uedute , fecondo c’habbiamo 
noi fcritto in un trattato farro al ReuerendifTm 10 
di Siuiglia.ilquale tratta di tutte le cofe, che fi por» 
no dalle noftre Indte,che feruono all’ufo della medi¬ 
cinali cafo palTa cofi. In Catalogna, nel contado 
di Vrgel, in un luogoche fi dice Monte bianco, fu 1,1 
prima volta ritrouata quella herba Scorzonera»! 
quello modo . Effendo quel paefe molefiato di 
animali affai uelenofi,e particolarmente da quello» 
che chiamano Scorzone,ilquale, oltreche fiamolto 
maligno,e tofficofo.è copiofo, rjtrouandofene 
quantità,cofi ne i tereni lauorati, come ne gli arbOj 
ri,&herbe,maflimamece nei luoghi coltiuati,di t 
modo,che Io tengono per piaga,e trauaglioirretiK* 
diabile, percioche nè le genti ponno lauorar le vig n * 
nè feccar fromenti.nè meno ne gli altri neceliarn u 
fici della agricoltura, fenza effere da quelli cruc^. 

menteoffelì, fi ponno effercicare,il cui veleno, e ra 

« .ita è tanta, che douunquc morde, fubito la g 1 - 
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fare,e dà grandiflimi dolori, & accidenti velenofi,!* 
qnaleenfiagione alcende cofi pretto al cuore , che 
non {occorrendo, facilmente viene alla morte, &il 
peggio cheera,era il poco rimedio, che vi fi faccua , 
pcrcioche i rimedi) di teriaca,& altri fomiglianti non 
ttceuanocofa alcuna.Eflendoadunque la piaga fcn 
23 rimedio,fu menatoio quelle parti un Morolchia 
no di Afnca,iIqualecurauaimorficati da quelli ani 
m Jli cofi velenofi,con dar loro a mangiare vna radi 
«AH fuccodi vna certa herba, ch’egli tonofceua.il 
<)nalrimedioeraditalgiouL>mento,cheaflai facilmé 
te fanauai morii,e la velenofità, doue concorfe rata 
8 { nte,chelo fecero non folo libero,ma ricco, e mai 
inelMoroin tutto quel tempo,nè con promeffe.nc 
|°ndpni,volfea nettuno dire, che radice, òherhali 
"fa/con che egli fanaua cofi gran male,fino a tato, 
fedire perfoue curiofedel popolo, veduto quanto 
jnportauaa tutti faper,cheherbaeraquella,gli fi mi 
Ef o dietro fenza edere da lui veduti, e vidderodotie 
t0| lel hcrba,ecauaua le radici,Pofcia partitoli ilMo 
sodarono aquel luogo, oueegli hauea colta l’her 
rrouarono il retto dell’herba,che il Moro hauea 
' 0 ta » e pigliata, e cauatane buona quantità, perche 
^oera afiai,fene ritornaronocon l’herba alla ter 
a cafa delMoro,iIquale rrouarono,che dalia ca 
“jjido f herbad’ vn celio,con che l’hanea portata.E‘ 
° a fdàdol’vna,el’altra viddero,che era quella iliel 
. ,|J 0n denon puotenegareil Moro,che era giàdi- 
M^etta lacofa.cheegli tenea celata,el’heiba,che 
hauea colta,e che egli daua, era con quella, che 
tom t,r °"° c °lo ro » una ’^ellà, edaquelloin pois’in- 
v linciò a con ofeer da tutti,c q uelli.che n’haueua- 

no 
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nodibifogno , andauano eili medesimi a coglierla/ 
fe ne fètuiuano per li morii de gli animali gii detti 
efcuerios in lingua Catalana , eperlafom glianzi 
che la radtee ha col mediliino animale, che veranien 
te lì confrontala figura dellaradice con quefl'ani* 
malc.chiamanol'hcrba feorzonera. E quello animi 
le al generale lungo vn palmo e mezo, e Cottile netti 
coda,e li vi ingrolfando peni n fi no al capo informi 
di vn fu Io di legno.ha i 1 ca po grotto,e quad ra co con 
la bocca grande,larga,& Cquarciata,ha la lingua ne 
ra,& acuta,ha i denti minuti,come fufierodi uiperi 
felina,coni quali morde, econ la lingua punge co 
cqe fcorpione.il coloreè cinericcio, che tira al nero, 
con alcune pitture di varii colori,è vn’animale pigro 
nello andare,e Od continuamente afcolo fra l’herbi 
grani,e vigne, e non meno mordono gli animali/h* 
gli huotmni.Vi continuamente per terra, e perciò li 
teme di dormir nelle campagne,doue fono quelli* E 
feroce,di catriuo afpetto, e di cattiue operationi, e 
peggiore il fuo cnor Co,e di maggiori accidenti, e p«‘ 
ticolo,che il morfo della vipera di quelpaefe* Sol*’ 
mente ha per contrario queO’herba , chiamata dd 
fuo nome,lcorzonera,imperochegettàdofegli il i uC " 
co di quella herba fopra.tramortifce, e fe gli fi g ctta 
nella bocca.di modo,che la inghiottifca.muore-S 6 ? 
cono fard da quello animale morfieato, e tnang 1 * 
della radice.ò bea dei fucco deH’herba,fubito lana»* 
fe bene Od enfiato,Cubito li di (gonfia, e fe gli I* 0 *?® 
idolorile le lìncope, e fe fi piglia Cubito dopo àiy ,c 
morfieato,non vengono gli accidenti,nè il morfi^ 
to fi gólia,nè meno il luogo,doue la fiera haurà 
fo.Ondc alcuni fi fanno per burla mordere nel 
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cio,ò,nella gamba,e fìando l’animale mordédo,ma¬ 
gano la radice dell’herba, e non fenconolelìone, nè 
accidente alcuno, ma (blamente l’imprefiione, che 
vi hard fatea il dente. Se con il fu eco di qneft’herba 
ùngono le mani,e pig'iano poi lo fcorzone,tramor 
tifee in tal modo, che non morde, nè fi può muouc- 
te»ma fti come folle morto. La radice di quefì’her- 
baèdi buon fapore, che tira alquanto al dolce, man 
giafi cruda come pattinaci,gioii a,come ho detto,ne 
•norfi di quegli animali, che lì chtamano del fuo no- 
me.Mangiata cruda,oroftira,oueroinconferuagio 
“J>Cofi medefimaméte gioua il fuo fucco,fatto del- 
•efoglie, obeuutodaper fe.omefchiato con altra 
cofa cordiale in ogni modo è con tra veleno,enon fo 
‘oèbuonaperli morfi dello fcorzone,ma córra quel 
«di vipera ancora, & de gli feorpioni, e d'altri ani¬ 
mali velenofi. Tratta l’acqua per lambicco, e data a 
nelle febbri peftilentiali.le lena via,oueroe(Ten- 
Q odi mala qualità lari di gran rimedio, e data in té- 
Po»chcla natu ra téti il fudore.lo prouocari meraur- 
K'iofamente, tal che molte volte la (eia l’infermo fa¬ 
ll 0 ’ La fua radice fi fa in cóferua,& è di molto buó gii 
‘°> e fi magia con dilettatione. In oltre data l’acqua 
pillata dell’herba, è gran rimedio per le febbri gii 
1 «te.e per fincope, e mitezza di cuore, e malenco- 
U. Queft'acqua fi fuol mettere anco in pitime cor- 

ItfkL 1 -^ hoggl in ogni luo g° l'acqua diffidata per 
. tet) bri pericolofe,beuendonecótinuamenre,o pu 
j, cm efchiata con acqua cordiale.Si di Iaconferua,e 


^ n * Per molti giorni percurar l’oppilatiori dèi 
i'sato.c dellamilza, e d’altre parti intrinfeche, & è 


, 0 -.», C uciiainiiza, eoaitrepartuntrinleche. & è 
°«a anco per le donne,che non hannoifucn meli. 

Aa La 
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Lafattezza, & e ffigie di quella herba fcorzoneral 
molto bella, e lavatura l'ha molto ben dipinta, co¬ 
me herba, c'hiuea in molte colè da gioirne. E di al¬ 
tezza d< n cubito poco piu poco menomala foglia 
ingoia della cicoria,quidoè in perfeteione,alquan 
to piu larga,circinata,groffa, c fi fparge p terra,c tu¬ 
ga ,& acuta nella punta,& ha vn neruetto,che vichi 
cafcimentodella foglia,per infino alla puntaci colo 
re è verde chiaro,fa molti rami,ritondi,fottili,duti< 
legnofi,nella cima produce certi capitelli lùghi, ner- 
uou e rifondi con certe punte in guifa di denti, ch< 
tirano alquanto a capitelli di garofali,donde nel 
fedi Maggio efeono alcuni fiori riftretti di molceW 
glietee,i quali aperti del tutto,fi fanno vn fiorgra^' 
e ritondo,e le lue foglie fi fpargono in guifa di rag? 
delfoIe,gialle,checertoè vnfiorediaffai bellapai®' 
ta.AlIa fine di Giugno li cadono le foglie,e rimangi 
coi capitelli,o calici,che vogliate dire,ritondi,fpa r ' 
gendo fuori di moltearifle, tutte perintomo, che 
hanode! bello.e nello aucùno.ne va ferii,che rima 11, 
gono,reffail feme.ma fartoii feme,cadono le fogh* 
della piàta.La radiceèinfoimadi vnapaftinaca,cJ ! 
rofa,e graue.fi finifeein acuto, andando femprei®' 
grofiandofi perinfino allefoglie.ha vna feorzadej 1 
cata attaccata a Ila medefima radice, di color pard 1 ' 
gliojche tira al nero,alquanto a fpera,tagliata,of® 1 
ta getta vn jcqua viicofa, come latte,è tutta biao c i 
di demografia,e dolce,nafee per il più in luoghi ^ 
tuofi,c’hanno dell’humidoda fua complcffione e c* 
Jida& humidancl primo gradone fue virtù fo»< ,t j l 
te quelle. Gabbiamo dette, la principale è contri ® 
Scorzone, animale coli velenofo,ecofi dannofo^ 
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inveriti pare in quello la fuaoperatione miracolo- 
ta.E bene,quando fi prende il fucco dalle foglie.chc 
fia chiarifica to, e che pigliandoli la radice.fi pigli q|- 
lachamaggiorvirtù. Si hadahauercófideratione, 
cne oltre, che fi pigli i! fucco, e la radice di queft’her- 
m per rimediare al veleno coli perniciofodi tale ani 
male,con uiene anco a far tu tte fal tre diligenze,! he 
già habbiamo dette connenirfiagli attofhcati. La 
onde è bene,che mentre fi faprouifionedcl fucco, ò 
della radice di detta herba, che leghino il patiente 
Ruatro, òcinquedita piu fopra del morfo, accioche 
j*ion pallila maligniti del veleno alfaltre parti del 
corpo, ec.ò fi ha da fare nelle braccia,e nelle gambe, 
fioche fe fa ri il morfo in parte,doue non fi pof- 
a "gare, fi hanno da mettere per in torno emplaftrt 
'etichi gagliardi, che prohibilcano la furia del vele- 
-°iCqueftos*hidafarcon prefiezza,prima che’l da 
i communichi,efidifperga pergl’altrimembri 
^ tenori,pencioche.fevna volta arriua al cuore,è fa¬ 
ma,e diffidi cura. E quello ha da eflerprecetto 
mine in tutte le punture, omorfi di velenofi ani- 
dei*-■ 3 picciola,fi ha da far grande,e fi 

co alcune fcarificationi slargare, onero in aicu 
er ^ari frefea, le fcarificationi fiano leg- 

e di lungo tempo,fianoprofonde, affine che 
langueefchi molta quanti di veleno, e dopò del 
veleni fÌ oni vifi gettinole ventole,che tirano il 
rà cKp , nu^ ,lante voltc gewandouele,quante vi par 
noie blf °S no > ricerchi.Alcuni fono,che fuccia 

velenft 1 - 1110 ^^ * mor ^> cnecauanocon la bocca il 
le v fff’’ mpero ? c °fa pericolofa per colui,che fa ta 
ciò, meglio fia adunque a rimediami con ven- 
Aa a tofe, 
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tofe,o con porui il culo d’vn gallo,o di pollo,o di pie 
cione (opra al morfo, ma il gallo fia viuo,hauédogli 
prima quella parredifpiumata. E quello fideuecan 
te voice fare, quante medierò ne fia, fin che fi veggi 
hauer tracco fuori il veleno,ch’era nella piaga. Deue 
fi tener caco il pollo,o gallo fu la ferita,fin che fi veg¬ 
ga venir meno , o morire. E buon rimedio ancodi 
metter detti polli viui, aperti per mezo la Alienato 
la ferita,tanto tempo tenendoueli,quanto quel calo 
re fi conferua,rofto poi leuandoli via,che il calore io 
comincia a raffreddarli, quando!ha da porui de gl' 
altri,sforzandoli (empredi cauarfuorii! veleno co» 
il migli or modo, che fiapoffibile. Sopra la piagli' 
ponga medicina .chela tenga aperta. Alcuni vfano 
nella puntura cauterio attuale, e fa grande effetto) 
eftinguendoil veleno,e confortando la parte. U ro*' 
defimo effetto farà il potentiale in ammazzare ily { ' 
leno.ma non è cofi buono,come l’attuale,!' vno,e I » 
tro intrattiene che non fi ferri la piaga, SI che è coi* 
neceflaria per la cura. Fa gran prò il fucco della hct - 
ba feorzonera pollo fenza altro fu la puntura, o n> { 
fchiatocon alcre medicine bezaartiche, come è 
riaca,micridato,& alcre fomiglianti medicine,Ma 
fi può hauer la pietra Bezaar,gettando della fua p fll 
nere loprala piaga,farà merauigliofoeffetto.ln tu 1 ' 
to quello tempo fi ha da tener buon’ordine, e buo» 
reggimento in tutte le cole non naturali, vfandoi 
fuo tempo le euacuationi con medicine benedtf 
te , con lcquali fi mefehiaranno alcune cofecoi> tfl 
veleno.E quando conuenga il cauar fangue dalley*’ 
ne,facciafi;edi più fi foccorra a gli accidéti,a cial c ■ 
no,fecondo fi fpetta,canto in generale,come in ? 11 

titolarti 




Capitolo IL 37$ 

ticolarcjHauend o a mente di dar la mattina a digiu 
noalfiiifermo laconferua della radice deil’herba 
Scorzonera,la pietra Bezaar ò la noftra polucre gii 
detta.oueroil boloarmeno preparato, e coli anco * 
dargliene fra giorno,le la necemtici aftringe. Deue 
lì anco hauer penfierodi onrarei! cuore con t' fe 
checotitempririo, oner alterino ladiilemperanza, 
oueramen te fare epitime delle medefirr.e cole,che có 
Sortano con poluere,& acqua cordiaie.fi a lequah fi 
metta femprequil adella herbafcoizontra. Oltre 
alle 11 ì' tu, che ha l’herba feorzonera centra i morii 
ji quegli animali tanto in particolare,come in gene- 
' dc.e centra tutti i ueleni.ha eciàdio altre uirtù par- 
itolari.chc con l’vfo ne l’ha la elperientia dimoftra- 
°-h cola molto approuata nelle fincope di cuore,e 
| Cr quelli,che patifeonodi epilepfìa-, e per le donne 
• patifcono mal di madre,e ftrangolamenti, ò fuf- 
®gationi, pigliando la conferua fatta della radice,ò 
uendo il fucco dell’herba chiarificata, oueramen- 
c acqua diftillata. Gioua grandemente dopo del 
arofifmo.ma maggiormente prima che uenga,&liti 
'fioche fi fenteuenire, pigliata la radicecon l’ac- 
l“ a >prohi biffe,che non uenga.ò venendo, farimol 
tenore,ma non opera tanto,quando fi prende do 
'' ’|oua affai a quelli,che hanno dolor di capo,e co 

Mefimamente a quelli,ch’hanno ftornimento di 

ieril’r r ^.° P cro do P° ì’hauer fatte le purgationi uni 
eera ' ^ loua m °ì t0 pigliandone al continuo in ral 
, e 5 n 1 i£ dcuore , perciocheleua via le trifiezzcche 
chi °”c > ^ enza «g> on e.Il fucco canato delle foglie 
iclia ' ca !° ,e pnfto al fole per alcun giorno, e poi 
ne gli occhi,chiarifica la uifta, e ne leua uia il 
A a j pan- 
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panno,ònuuola, ma vuole ed'er mefchiato con vn 
poco di mele.QiieHi>!che temono di edere atielenan, 
pigliandola mattinala conferua fatta della redice, 
e l'acqua infieroe,non faranno offefi in quel giorno. 
Tu tto quefto in fegna l’vfo,eIae(pcrienza di quelli 
herba, fenzachehabbiamoauttore, ilqualepofli* 
mofeguire,imperochefm qui non Tappiamo dici* 
nome gli auttori la defctiuano.Giouanni Odoricot 
Melchior medico Alcmano fcriue vna piflolaadAa 
drea Matthioli,dicendo,che Pietro Canicer, medie» 
Catalano le mandò l'herba feorzonera fecca m Ale 
m 3 gna,dìmandandogli,chc herba lad 1 

pone,edefcriue laherbaalfaitene . He il Matriw 
li non fa che herba fia, nè meno alcun’altro fino* 
quella hora l’hd detto,nè fcritto. Alcuni curioli 
Iafciano dire,che fia la condrilla, laquale è (pec\t* 
cicoria,dt chefamentioneDiofcoride,nel 2.1it>t° 
capitol.zj. Ma benché habbiaalcuna fimilitucP 
inlieme.diffcnfce nondimenoaffai nella radice,P» 
cioche la condrilla ha la radicelegnofa& inutile’ 
molto fottile.Differifce ancone! fiore.fololì con 
tano nelle virtù, per edere l'vna e l’altra buona, 
morii delle vipere,dicendo Diofcoride,che la c^ 
la data con vino,è gran rimedio per li morii del» 
pere.Qual lì voglia cola che fia quella noftralcoj* 
nera,noi uegghiamoi fuoi effetti efler grandi,c 0 ' 1 
tra il morfodello feorzone,animale tanto P e 
e uelenofo,come peri’'altre infermità, eh'habbia 1 
detto,lequali virtù,poiché in coli pochi anni fi . 
dilcoperte,hofperanza,che moltepiù fe neh* 
nodahuominidottiadifcoprirenel répoda * c . 
lequali fi potranno aggiugnercaqucda>ch’io no* 
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potuto difcoprire,efenuete « H g*d che habbiamo 
trattato il meglio, che fra fiato poifibile , di quelle 
due medicine,coli principali , cornee la pietra Be- 
zaar,erherbafcorzonera,chefooole due cofe coll 
principali,e di coft grandi effetti contrai veleni,èra 
poneuol cofa che fi venga al l'ultima pa rte di quello» 
hehabbiamopromeUòdi fcriuerc,Cioè,come hab* 
>iamo noi da guardarne, c da preferuarne da i vele* 
)i>pernon eaderein un pericolo coli grande, come 
da quelli rifulca,giicheè maggior uircùilconferua 
e>che il curare, imperoche guardandoci dal male,è 
•Jnto.quanto curarci quàdo già l’habbiamo. In que 
togli antichi fecero moire prouifìoni, & ufarono 
ooltecautele,fra lequali uen’è una molro antica nel 
«cafedeiRe,prencipi,e‘iìgnori,che èlacredenza , 
ne loro fi fa nel mangiare,e nel bere, percioche con 
?! roezo fi afficurano di non mangiare cofa,che pof 
1 lor nuocerete bere cofa,che loro offenda. Quelia 
slua.òcredenza,che uogliate dire, la fa il maggior* 
lomo.ò fcalco,ilquaIe ha cura di mettere il mangia- 
cinnanzi al Signorie fìmilmente il coppiere, che 
da dar da bere. Percheficome quelli hannocura 
!'quello,che il fignore ha da mangiare,cda bere.co- 
"1 cuoco ,Si il bottigliere, hanno da render conco 
1 ; e a colloro,percioche il cuoco è obliga to quando 
jPParecchiail mangiare,farla credenza allofcalco, 
• "bottigliere,del uino.e dell’acqua al coppiere. Et 
u iteriti è lodeuole ufo,e necelfario perla ficurtàdi 
j" a J " doglia prencipe,o fignore, percioche fe alcu- 
a haude farà nel màgiare.o nel bere,fi dikopre pri 
‘ an e gli altri,che nel fignore,la cuifaluteeuitaim 
fUairai.fi bene il uero,c’hoggi fi fa quello più to 
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'fioper cerimoma,e grandezzate per ficurti.eper 
queltoil volgo chiama queftualihuomini, /ignori 
difaJua.Aidid’hoggi fi fa altrimenti qeefta coiai cc 
rimonia.che da principio fi facea, e come fi dee faro 
perciochehoraeon pigliare vnpoco dipane,eme- 
narloper/òprailmangiare,&in morficarlo vn po¬ 
co,e gettarlo via,e con toccar folamer. teco labbri vn 
poco di vino.ò di acqua, fatisfanno&ali'vno.&aj 
aItro,ma per farlo bene è dibifognc,cherealmc-!eniJ 
gmo de cibi,e beuano di quello, che danno da bere, 
perchealtrimenti malamctefi può faperefe viefrau 
de,ò nò,prima thè giunga allo fiomaco del fignore- 
Delie niedefimamcme il fignore ordinare, che lì ap¬ 
parecchino ditierfe forti di cibi , perche non piaceli 
dogliene vno pofla mangiar dell’altro, e di quel che 
li pare,imperochee/lcndovariiemoltiicibi, man¬ 
giari poco di ciafcuno,e mangiandone poco,non 
potrebbe quellOjche è infetto di veleno,far quel clan 
no,che farebbe vno,ò due, quandodi quelli reftaflc 
fodisfatto, percioche eflèndo qual fi voglia de i cibi 
infetto,e mangiandone aff ai,faria maggior danno- 
Auertifcano ancora,che molte uolte l'animo dadi 
nó mangiare alcuna cofa.all'horadeue lafciàr dig u 
flarla,perche nc poma poi fentire notabile nocume 1 ] 
to.E’beneamàgiarcon forcina,ò con cucchiaroq 1 
to fi mangia,e che fianofatti nel modo che Girol- 1 ' 
mo Monturo,huomo dotto in medicina fece fare 
Re Enrico di Francia,& è, che per conofcere fe nell* 
cofe, che fi mangiano vi è veleno , fi ha da fare un 1 
forcina,& vncucchiarodimifiurad’oro,ed’argc n 
to.chegli antichichiamaronoele&rum, laqualehJ' 

da efiere di quattro parti d’oro,&vna d’argento. * 
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iìano gli iflromentilifci,netti,e molto ben forbiti * 
Coi» la forcina pigli le cofe dure, e fode, con iliuc- 
chiaro,le cofc liquide, perche nel metter tali if; ro. : .£ 
ti nelle cofe che lì màgia»u,ò tagliato,ò in minellra» 
che (la, tolto loro fi fa di mal colore,diuentando lio¬ 
nato, azurro, onero, e s'impanna,e perdeil h,Uro,chi 
haueua perinnanzi. Ilche fard cagione,che fi miri 
molto bene il mangiare,e ricerchi donde ciò fi è cau- 
fato,per vedere ciò che vi é dentro, facendo di quel 
lo m alcun animaleefperiertza. Quello medefimo lì 
può far nel bere,facendo vna cazza, ouero vn vafo 
largo,che fia ben forbito,accioch,. fe il vino,ò acqua 
che in elle fi mette bara ueleno,rollo il uafov’impan 
na ,e piglia alcun colore de già detti, ma fenon ui fa¬ 
ta ueleno,riferbaràil medefimo colore, ch'hauca per 
prima,fenza fare alcuna mutatione. Etin verità è 
molto gentile.enobil fecreto,e facile. Incomincian¬ 
do a mangiare qual fi uoglia cibo, l’ha da mallicar 
molto bene,e da fen cime gullo, guardando bene fe 
P>cca,ò li dà qualche malfapore , òfe lebrucciala 
bocca,ò la lingua,ò le li facellc naufea,ò li delle qual 
^’ctrillezza, perche fcncendo qual fi uoglia di que- 
“ecofe , ha da gettar fuori ciò che hamangiato , 
edeue fubito fciacquarfi la bocca con vino , òcon 
acqua, la feiando quei cibi , e mangiando de gli al» 
tr '>8c è beneadarne un pocoaqualche animale per 
^eder l’effetto , che fa . La onde farà a proposto 
’hauerealla tauola del Signore alcun cane , al- 
quale quello fi polla dare per farne efperienza , e 
c °me fi uede fare in quello l'effetto, s’ha da giudica* 
, e quel che fi deue.Deuefi auertre, che quando 1 ve- 
n lonocorrofiuijlubicoingultarli,tanno corrugar 
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la bocca,c vi fanno vn'afprezza notabile, e piccano* 
& abbrucciano. Il meglio,che può far colui,che Hi 
in fofpetto,è,che mangi rofto,ò letto,e non vfidiuer 
liti di cibi,nè meno brodi,ò altri poCaggi, percioche 
da quelli può maggior nocumento riceuere . E fe 
pure vuole vfarli,ordini, che non vi Umettano colè 
odorifere,li come faria ambra,ò mufcio.ò altre fpe- 
ciearomaeiche,nè menocomporti,chc vili mettano 
cofeagre,percioche fottoquellifapori, fi puòfacil- 
menteafcondereil veleno, ilche non auerrinel ro¬ 
llo,ouero nel ietto. Coli medefimamente (ì hanno 
da euicare le cofe affai dolci,perche ricoprono gran¬ 
demente il veleno . Ha da mirar colui,che Ili in fo; 
fpetto,quando mangia con fame, che non fi affretti 
al mangiare,ma fi raffreni,& intrategna,mangiando 
adagio,e guftando,fi Comes e detto, quel che man¬ 
gia^ il medefimo s’ha da fare nel bere, imperoche 
beuendo con gran fetc, non fi fente quel che bce,don 
de alcuna volta fi è caufato,chehauendohauutoal 
cunogra fcte,habeuutoinchioftro, leffia,&ancoac 
qua di folimato fenza hauer fentito ciò che beueua, 
finche non fi ha fentito il nocumento nel corpo. H 
però fi ha da bere adagio,adagio, pigliando guito di 
quello,che fi bee.In iteriti che qual fi voglia,che con 
mediocreauertenzaftardauifato, facilmente con 
quella regola può fapere, feda quelchemangia, ? 
bee può riccuer danno.In quello modo ancora, mi; 
li molto bene il color de cibi, percioche da quello 11 
può giudicarla fraude.cheui fari, imperoche far 211 
nod’altra forte di quella,che deurianoeffere, ettè n * 
do di altro colore,di quello, che fogliono effere • F* 
grandemente a proppfito,che i uafi, doue fi bee, c “ 
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mangia, fìano netti, nuoui,e rifplendenci, fé fia poli» 
bile,fìano tutti d argento puro,e foibito, percioche 
fe velenovi farà,facilmenres'impar»nx,enedruenta 
1 argento leonato,ò nero.Non ha molto che in que 
fla città un gentil huomo affai ricco,dàdoglilì in vna 
tazza piana da bere, vidde,che la tazza fi macchiarla 
d’vn color leonatoofcuro,e fimerauigliò,ma volfe 
pure lènza bere gufare il vino, ilquale incominciò z 
rafparlela lingua,e la bocca grandeméte,e però uot 
le poi gallare il vino, donde quello dellatazzaeta 
tolro,etrouò,chcnon haueuaquellaafprezza.mira 
do l’acqua che era nella ghiara.uidde nel fondo mol 
te granella di folimaro.che non erano ancora bé dif- 
fàtte,doue effendo io chiamato, raccolti della ghia- 
raperinfinoa venti granella di foli maro, & hauen- 
do gran tempo,che quel lìgnoreera (lato infermo , 
gi udicai,e raccolti,che non era quella la prima volta, 
che hiueuano tentato d’atto(lìcarlo, e per quello (là 
lino ad hora infermo, tutto che fia gran tempo, che 
occorfeil cafo.Dico quello,perche le non fu (Iellato 
che la tazza s’impannò, e s’infettò, non fi laria co- 
nofciuto.E’bilogno.che la botte,ei uali douefi tie¬ 
ne il vino,e l’acqua lliano ben turati,perche nò v’en 
tri,òcadaalcunacofa vefer.ofa ,come pereffempio 
aragne.falamandre, e famigliane»animaletti veleno 
h-E per quello è male a bere con uafidi bocca Uree. 
ta>come fono fiafehetti, e bomboli, percioche me. 
giiofi vede ciò che fi bee in cofa larga, & aperta. So¬ 
no alcune perfone curiofe,lequali riguardando alla 
J a falute,tengono vn pezzodiliocorno,con unaca 
inetta d’oro legato, acciocheftia continuamente 
neH‘acqua,chc fi ha da bere, & in verità è ben fatto, 

per- 




jf* Dell"berba Scoronerà, 

percioche oltre cheleua il fofpettodel veleno,aggiun 
ge a quel che fi bee vna virtù cordiale merauiglio- 
fa.Si hi da mirare anco di non ftareal fuoco fatto di 
legna uelenofe,e di mala qualità, percioche il fumo 
auuelena,come ie fi pigliaiTe toffico.E guardili anco 
di non mettere nella camera carbone,che incominci 
ad accenderli, perche molti fi fono di quefto morti. 
Diai Tuoi panni lini a conferuare a perfona, in cui 
polfacon fidare, percioche fraquefli ui fi ponno met 
ter^ofe,che fanno notabile nocumento,e fopra tnt 
to badi tener feruitori,che fiano fedeli, e quel li de 
quali egli fi fidavano di buó lignaggio, e uirtuofi,& 
cflercitati in difciplinedi buoni coftumirai quali il lì 
gnore ha da far fpeffo benefici!,e gratie. Sopra ogni 
altro ha da procurare,che ilmedico.acuifi commet 
te la fua falute,fia letterato,di buona efperienza, di- 
fcreto,di buon giudicio,che fia ricco, e di chiaro li¬ 
gnaggio,che eflendo coli, non fari cofa con tra al có 
ueneuole,poiché in man fua,doDO d’iddio, fti la ui- 
ta,ela falute- 
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BORGARVTIO BORGARVCCI 
à Lettori. 

V A VJT VE ( bumanijji- 
mi Lettor i)il Dottor Monardet Me¬ 
dico di Staigli i,babbiamoho dotta¬ 
mente, & con ogni forte a acurate^- 
feritto in quefio pictiol volume , 
maggior parte de' medicamtnti,cbe 
ne foglion venire da ambedue l’in- 
moilrato Cvfo & virtù loro nella medicina . Tut- 
‘auia, perche la diflan^a da quei luogi a nofln,è a noi m 
tutto & per tutto tncommoda, & caufandofi,cbe per ta¬ 
le mcommodità,a molti,ebe di là ne portano medicameli 
f » 1‘ Conuicn fpeffe fiate, per li viagi lunghi e perighoft » 
ufeiar li medicamenti fudetti, & anco la propria vita : 
^trò per beneficio vniuerfale, & anco per adornamen- 
todiquetto libro, ci fumo imaginati, che farà non poco 
“propofito, di notificami, & farne honorata mentione 
,n que/la opera,qualmente molti de medicamenti fudet- 
11 >& infiniti altri, fitrouanoal prefnte appreffo tbo- 
"watifjimo Speciale, & fimplicifla fmgolanffimo 
teuncefco Calceolati,fpeciale alla Campanai oro, in Ve 
f ong, Perciochc nonèdubio n’fluno, che eflendoefjo 
Mf. Francefeo, difua naturale inclina none, cortefiffi- 
m °l e liberali fumo,farà con ogni proweige dì animo,gru 
'‘Situa moftra,a chiunque fi compiacerà di vedere leaL 
'ttnerauiglie di diuerf; medicamenti fimphei, ecompo- 
etiandio didiutrft minerali, me^iminerali,pie- 
‘ rt pretiofi, animali rari fimi, vccelli vi ih da pochi, 
non conojiiuti , diuetfe forti di terre, & legni, mi- 
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nere a’ogni qualità, etinfommadi tutto quello che fi può 
vedete di bello, di raro,& di buono,appreffo t piu dott>,t 
pmrifuegliati ingegni de noflrt tempi, chequiui appref¬ 
fo il fudetto, conte in vn Theatro rniuerfale, di tutte le 
piu efquifits,epiuftngolar cofedel mondo, facilmente fi 
troucranno . Hunendo egli da 6o.e piu anni in quàt Tem¬ 
pre attefo a ùntracciare,efare aequilìo delle cofefudettt 
finga rifparmiare nè fotca,nè fpefa. La onde ha adorna¬ 
to vnfuo fioriti fumo fìudw,& ogni di tadorna, come ne 
pojjono rendere chiara teftmontanga dtuerfi Signori,& 
4iucrfinobilifsimiinteUettt,a quali dal fudetto fine fat¬ 
to,& a tutte? bore fi ne fa larghtfimacopia. 

Ciafcuno ihedefìderadi vedere le prenominate cofi, 
vadi a vifitaril fudetto Spitiale a Verona, appreffo dei- 
quale fi troueranno medicamenti infiniti, &altre < ofi de 
gne d'effer vifte,& conofciute,dellcqual mite fin è trat¬ 
tato anco a parte,!» vn fuo Libro Latino,intitolato il M* 
fio. Et perche fono tante,che farebbe troppo lungi copi il 
firtuerle tutte,ne metteremo filo alcune delle piu rart,& 
piu notabili, che al preferite fi trouano appreso di lui • & 
fono quefle, cioè. 

Il Faufel del Teucre, & v n a bella rama dfeffo peueri, 
eon le foglie, come netefiiftca anco il Mattbiolinè fi 0 * 
commentarti fopra il Diof.oride.a car. 404 . 

Bianco fi troua apprefjo il fudetto, peuere tCEchio- 
pia. 

La fagara d tsjuicenna,frutto fimilea v» cecc,di fot¬ 
tìi (coi ga. 

Vua foglia del Zengero, cofa rara da vedere. , 

Il Zerumbet,laZedoarta rotonda, firn ile alla rad-dt’ 
larotonda angiologia. 

Et anco fi troua apprefjo delfìtdetto,vna pietra * 
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le^asr,di (futile,che nafcono nello flomaco di quei cerai, 
iapre,ò caproni,come le dimandano,dell’Indie . 

Oltre di quello, ilfudetto fitroua hauere molte balle 
grof e,coere balle di corame da giocare, Le (ju.lt fono di 
pelo di Bone, o di Pacca, chegrattandoft i Buoi con la lor 
lingua, i empiono la bocca, di l fuopelo,e lo inghiottiro¬ 
no. La natura gli ha conerffo nello fìomaco vn luogo, do¬ 
tte fi g( ntrano dette balle,come fanno le pietre Bendar nel 
lo Iìomaco di quei caprini dIndia, & quelle fonda Tli- 
nio chiamate Tcpbut. 

Sitrouahauer anco lana pietrag r ofa come vna gran 
balla,quale andò del corpo v n CauaUo,C< fi miracolo fa. 

Si troua parimente battere il cofìo Arabico, & Hn- 
dico,come ne fa fede il THatthioli nel Diofcoride,doue af¬ 
ferma non hauer mai piu villo il Coflo arabico , 

Si trotta anco appreffo il fidetto, vn pCTgo di rubino 
della propria minerà,& hàinfe così del rubino,come del 
Sgranata ,mefchiati. dotte fi vedono cacciati dentro nel 
P c XK?,lt rubini,come nafiono,&co ì anco le granate . 

Ha anco vn bel pcT^o e gre fio, d> pietra ar mena, con 
alcune lince di lapidatali,cofi rara da vedere. Et anco 
vn pe^o di lapislac(uli,con dentro del lapis armenus,do 
uè con bello anificiovifi vede tffer filoni d maifitfi'a ve 
n «, con linee d’oro,molto vago e bello,& nella pietra,del 
Sgranate, che di ifia pullulano fuori, con vn fi lori pari¬ 
mente d'oro fi ni fimo , lungo vn duo, che fa fìupir, tutti 
( be lo vedono, 

H* parimente vn pt%%o di calamitagrande, come vn 
P Q ueilaquale i miracolofi,chc mettendo un con < Ilo in bi 
:'ncia da vna banda, & la calamita dattilica, il ttraa 
i c tcioc nell’altra bilamia.Onde chi lo vede fi Hupifie . 

- J ttouaancobaucre vna capa di per le ,o vagliar» di- 
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DELLE COSE. 

CHE VENGONOPORTATE 


Di^dLL’IN DIE O CCJDEWJT^AL J, 
ferimenti all'vjo della Medicina , 

Raccolte, & trattate dal Dottor Nicolò Monar* 
des. Medico di Siuiglia. 

Parte Seconda,diftinta in due Libri. 

Tuttamente recata dalia Spagnuola nella nojlra lin¬ 
gua italiana. 

Con vn libro appretto dell'ifteflb Auctore, che tratta della 
N £ V E, & del beuere frefeo con leu 

LIBRO PRIMO. 
trilla tjMaeHÀ del E e Cathohco. C, R. M, 



E’giorni paflati io fendi no Libro 
di tutte le cofe, che nengono dal¬ 
le Volire Indie Occidécali,Iequa- 
Ji ferupno all’ilio della Medicina* 
ilqual certo è fiato tenuto in quel 
la dima,che meritano le cofe»^ 6 
in lui lì lono trattate. Veduto adu 
que il beneficio, che ha fatto, & quanti fi hanno libe* 
rato, Se fanato co fuoi limcdii, deliberai di proceder 
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più oltre , &di fcriuer di quellecofe, lequali dapo 
che io fcriflì,erano venute da quelle parti. Dalleqna 
liio portoopinione.dii non menodi utilitd, & be- 
neficioiì prenderijchedallc pafl'ate.perciòchequì it 
uedràcofenoue, & fecreti thedarannomcrauiglia» 
maifìr.oaldid'hogginon ueduti.nefaputi. Le poi 
thdecofe,onde noi.crartiamo,& i Regni, & le parti, 
onde elle uengono, fono di V.M.& quegli che ne feri 
ueè parimente fuovafallo, fupplico V.M. cheleri- 
ceoa,e fauorifca,& lehabbiagrate nel modo, ch’ella 
tool furel’altreopere a V.M.dedicate. 
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tragl'Incliani,& piu era quelli della nouaSpagna,n 
che da poi l’acquirto di quei Regni fatto da noftri 
Spaglinoli, efsi auertiti dagli indiani, fi vallerò di 
lei nelle ferite,che nella guerra riceueuano,curando 
lì con lei con gran benciiciodi cucci. Pochi anni ha» 
chedaquella parte è Hata porcata in Spagna piu per 
adornarne giardini,& horci,accioche con la Tua bel» 
lezza facelle grata veduta,che per pelare ch’ella por¬ 
tane fecolemerauigliofe virtù Medicinali,che ella 
tiene.Al prefentenoi l’vlìamopiu perle fue virtù , 
che perla fua bellezza;perche certo fono tali,che in 
ducono a merauiglia. il fuo nome proprio tra gl’in¬ 
diani lì è Picielt, che quel di Tabaco e porticelo da 
noliriSpagnuoli, pervnalfola,douefenericroua in 
grandifsimaquantitd,chiamata di querto nome Ta¬ 
baco. Viue, & nafee in molte parti delle Indie & or¬ 
dinariamente ne luoghi humidt, & ombrofi. Bifo- 
gnachela terra,douefihadafeminare fia bencol- 
tiuata,& fia terra libero. Seminali d’ogni tempo nc 
luoghi caldi;d’ogni tempo nafee. Ne freddi fi dee fe- 
•tinare il Mefedi Marzo , acciochefi difendi dal 
ghiaccio. 

E quella vn herba, che crefcefic viene a molta 
grandezza, & fpelfc volte a maggiore di vn Limo¬ 
la Produce vn furto dalla radice , ilquale afeende 
dritto lenza piegarli ad alcuna parte.Produce molti 
gcmogli dritti, che quali fi agguagliano col furto 
Principale, fe lue foglie fono quali come qucllcdel 
^dro fallate, che non lì incontrano. Vengono a 
llflo ltagrandezza,8cfpecia!mentele bafle,lequali fo 
‘° maggiori; che quelle della Rombice. Sono di vn 
c °lor verde ofcuro>& di querto colore è tutta la Pià- 
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ta.E pelofa la pianta, & anco le lue foglie.Pofta alle 
muraglie,!? vellecomei Cedrr,& Arancijperche tut¬ 
to l’anno Ila vtrle,& mantiene le foghe, & fe alcune 
fi fectano,fono quelle da baffo. Su la cima di tutta la 
pianta produce ilfiore, ilqualeèamcdodiCampa¬ 
nella bianca, & nei mezzo incarnata r che ha molta 
grada. Quando fi Cecca parepapaueri neri-in lui Ila 
chiufoil fème,i{qnale è fomtmmente minuto,di co¬ 
lore Leonatoofcuro.Hala radicegroìfa cóforme al¬ 
la grandezza defa pianta con molte radicctte r che 
da quella efcono^E lignofa, & apertala il core di d é 
tro alla manieradel colore del zaftarano ,•& guflato 
tiene alquanto di amaro-Si leuada lei facilmente la 
Icorza-Nó fappiamo,che nella radice fia virtù alcu¬ 
na . Delle foglie loie fa ppiamo la vi rtù t he diremo 
benché io credo, che la radice habbia fofficienri vir¬ 
tù Medicinali,lequali il tempodifeoprirà- Tuteauia 
alcuni vogliono ch’ella habbia la virtù del Riobar- 
baio,maionon l’hoelperimentata fin hora. Si con- 
feruano le fogle feccate all’ombra, per li effetti,che 
diremo, & fe ne fa poluere,pur vfarìa in luogo delle 
foglie,-perchedoue non fi troua quella pianta/dano 
della poluerein luogo fuo,perche non fe ne troua ii» 
ogni parte. LVna,& l’altra fi conferua per molto te* 
po fenzacorromperli- La fuacompfelfione è calda» 
& Cecca in Cecondo grado. Ha virtù di fcaldare& rl ' 
fol.:ere con qualche allringentie, & conforto- Con- 
folida, & falda le ferite frefche, & le cura (comedy 
cono)pcr la prima intétione. Le piaghe fporchen^ 
ta,&mondifica, & riduce a perfetta fanirà,com e 
remo particolarmente 1 di ogni cofapiu innanzi • ‘ 
fimilmcntc diremo delle virtù di qucft’herba » 

4 delle 
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delle cofc, allequaii ella gioua di vna in vna in parti¬ 
colare- 

Ha queft'herba Tabaco particolare virtù di fana- 
rei dolori della tetta, fpccialmentc procedendo da ci 
gion fredda,& ùmilmente cura li Cephalea, quando 
proceda da humoi fred !o ò vie ne da cagione vento- 
fa . St deono porre le toghe ca d v fopra il dolr re,8C 
tnoltiplicadone le fiate, chi. fard di medie ri, fin che’l 
doloi s’acqueti. Alcuni le vngonoconogtiodi fiori 
d'Aranci.ik fanno molto buona opra. 

Qiiando per Cataro,o per l'aere,o per altra cagìó 
fredda fi incorda il collo,polle le foghe calde ne! do¬ 
lore^ fu lo incordamentodo leua,&. r,lolue,fit retta 
no liberi dal male. L'ittelìo la in qua hfnque dolore, 
che (ìa nel corpo, & in qualunque fua parte, perche 
tllendo da cagion fredda, & applicandola comeè 
detto, lo toglie vìa & rifolue non lenza grande am- 
tnira rione- 

Nelle paflioni del Petto fa queft'herba meraui- 
gliou opera,fpeciai.nente in quelli,che gettano mar 
cia,& putredine per la boCca,& ne gì > A(tnatici,& al¬ 
tri mali antichi . Facendoli deCottionedell'herba,8C 
ridotto con Zucchero in firoppo, & tolto in poca 
quantità,fa vlcir la marcia,& la putredine dd Petto 
merauigliofamente.Ht prefone il fumo per la bocca, 
fa vfeir la marcia del petto alli Attuatici - 

Nel dolore dello Stomaco nato da cagione fred- 
aa » o ventola , potteui le foglie molto calde lo le- 
l) a,& rifolue,tornando a rimetterle, fin checgli cef* 

• Et iìdeenotare,chelefogliefi fcaldano meglio , 
£ he in altro modo era la cenere, o cenerazzo molto 
MldojJnaettendoIe dentro, & iui fcaldandole molto 

Sb 4 bene* 
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bene, & fe fi poneranno incenerire faranno meglio* 
re, Si piu vigorofa la operatone. 

Nelle oppila troni dello Stomaco, & dell» Milza 

principalmenteègranderimedioqucllaherba, per¬ 
che ella le disfa,&confirma* Et quello illeffofain 
qualunquealtra ©ppj'latione, ò durezza, chefia nel 
ventre, effondo la cagione ohnmorfrcddo,o vento* 
lìti. Si dee prendere l’herba verde,& pelarla,& con 
lei coff pefta frega re la durezza per vn buon pezzo; 
& al tempo del pelìar l’herba, fi infonde qualche go« 
eia di aceto-, accioche faccia meglio Ja fua operato¬ 
ne. Et dapoi-fregato il luogo fi mette fopra vna fo¬ 
glia, ©foglie delfilleffo Tabaco calde,& fi Jafeia ila¬ 
re coli fino al difeguente,nel quale fi fa>il medefimc, 
ò in luogodelle foglie, fi pone fopra vn pannodi li¬ 
no bagnato nel fuo luteo caldo caldo. 

Alcuni dapoi fhauer fregatocoll’herba coli pefla, 
vngonocon vnguentiappropriatiamali limili; &fo 
pra vi pongono le foglie, & fucco del Tabaco, & cer¬ 
to con quefta cura fi hannodifoppilatogradi, &du- 
re oppilationi, & disfatteantiche enfiature - 
Nel dolor del Fianco fa quella herba grandief- 
fetti, polle le foglie tra la cenere,o cenerazzo caldo» 
tantoché fi fcaldinobene,& poi meffe fopra il dolo¬ 
re, ritornandouele quante volte fa ri bi fogno. Sari 
bene nelle decottioni, che li haueranno a fere peri* 
Crifiieri,mettere in loroinfieme con l’altre colè,le fo 
glie di quell’herba, Jequali giouarano molto,& firn*l 
méte p le Fométationi, & Empiallri, che fi faranno. 

Ne dolori ventofi fa il medefimo effetto; fonan¬ 
do il dolore,che nafee dalla ven toli tà;coll’a pplicare 
le foglie neH’iftelfo modo > che c flato detto, che fi 

hanno 
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hanno da poncr nel dolore del Fianco, cioè piu cal* 
de,chc poflanno eflere. 

Nelle pafiìoni delle donne» che chiamano mal di 
Matrice,ponendoui vnafogliadiqueft’herbaTaba- 
co ben calda nella maniera t he fi è detto,fa manne¬ 
llo beneficio, & fi dee ponete full’Ombelico, &di 
fottodilui. Alcuni pongono prima cole di buono 
odore full’Ombelico, & vifoprapongonopoi la fo¬ 
glia . Quello doue in cotal pallìonefi troua manne¬ 
llo beneficio fi è, il metter la Tacamahaca, o foglio 
del Liquid’Ambro,& il Balfamo,& la Caragua,per¬ 
che ogni vna di quelle cofe porte fuH’Ombelico, &t 
datediconrinuo, o di tutte loro fattone vna minu¬ 
ta, fa nelle paffioni della Matrice ma ni fello benefi¬ 
cio. 

In vna cofa celebrano quefi’herba le donne, che 
"abitano nelle Indie, cioè , nelle repletioni de fan¬ 
ciulli, & fimilmente grandi,perche vngendofi prima 
"Ventre, conogliodi Lucerna,ponendo alcune fo¬ 
glie, che fiano fiate nella cenere calda, foprail Ven- 
^ > & alcune altre fopra gli homeri,leua la erudita, 
fa fare buona digeflione, ponendole le fiate, che 
•anno'bifogno. Se le foglie faranno incenerate farà 
Meglio. 

Ne’ Vermi del corpodi tutte le generationf, che 
17300 o tondi,ò larghi ha virtù di venderli,& cacciar 
! fl) ori merauigliofamente, facendone decottione 
el ‘ herba,& porfiropo con Zucchero, dato in mol- 
to poca quantità, & porto il luccodelei fu l’Ombeli 
|°“Oapoì fatto querto egli è meflicn farli vn Criftie- 
°*l\j * euacu ‘>& cacti fuori delle budella, 

dolori delle giunturc,efl'endo da cagion fred¬ 
da 
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ila, fanno le foglie di quello Tabaco merauigliola 
operationepoftecaldefoprail dolore, llmedelimo 
fa il fucco pollo in vn pannicello di lino caldo, per¬ 
che rifolue l’humore, & leua il dolore • Se la cagione 
fu Ilecalda, farebbe danno,eccectoqiiando,elìendo 
l’humore caldo, fufle flato rifolcoti lottile, & reftaf 
feil erolfotchein quello cafo gioita, non altrimenti 
chelefuflclacagion fredda. Et fi dee lap; re, come 
polle le foglie doue lì Tenta dolore, per la cagione 
detta (fia in qual partedel corpo li voglia) gtoujnoì 
molto. 

Nelleenfiature, oappofleme fredde, le rifolue,& 
disfa,lattandole col fucco caldo, & ponendouifopti 
J’herba pefta,o le foglie del medefimo Tabaco. 

Nel dolore de denti,quando il dolore è da cagi° n 
fredda,oda Catarro freddo; pofloui vna pailottina 
fatta della foglia del Tabaco, lauando prima il den¬ 
te con vn pannicello bagnato nel fuofucco , leua» 
dolore , & prohibifceche la putrefattone non v 3 “ a 
innanzi. Nelle cagioni calde non gioua. Et quell 0 
rimedio è gii tanto commune , che tutti ne gu atl * 
fcono. 

Cura merauiglidfamente quefl’herba le Bug an ‘ 
ze, fregandole coll’herbapefìa , &dapoi metten¬ 
do i piedi,& le mani in acqua calda con fale, & p 01 ' 
tandoli ben coperti. Quello fa con grande efperieH' 
za in molti. 

Ne’ Veneni, & ferite auelenate, è di grande ecc^ 
lenza il nollro Tabaco, il che da poco tempo io 
fi ha faputoinqnelleparti. Perche gli Indiani Ca ! 
bi.tquah màgiano carne humana, tirano le loro .a* 
te bagnate.con vna herba t ocompolicione f att ‘ 

tnolb 
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ffiolti renem,contra tutte quelle cofe che vogliono» 
vecidere ; & è coli trillo, & canto perniciofo quell® 
veneno, che ammazza lenza alcun rimedio»,& i feri¬ 
ti muoiono Con grandi dolori) & accidenti rabbiolì, 
fenza trouar rimedio a coir gran male.Per alquanti 
anni vfaronoinquelìe parti a power nelle ferite del 
Solimaro, & ne guariuano alcuni,& certo che iquei 
luoghi lì ha patitomcito di quello danno. None 
molto tempo che andando alconi Caribi nelle loro 
Canoe aSanGiooann idi Porto ricco per Saettare 
Indiani,o Spagnoli, le li trouaflero,gmnferoad vn® 
alIogiamenco,& ammazzarono alcuni Indiani, & 
Spagnoli, & ne ferirono moltt»8c notronandofi per 
forte l’holieSi lunato perguarirli, fi deliberò di ado- 
perarui ri fuccodilTabaco,* fopradiluil'iftefla her 
ba peliata,& piacquea Dio,che ponendolo nelle fe¬ 
rite,li mirigalferoidolori,Je rabbie,8r gli accidenti, 
co’ quali moriuano. Et di tal maniera fi liberarono 
diogm cola, che leuata la forza al veneno, gli fi fal- 
dorono le piaghe,ilehe pofe a tutti merauigha.Que 
ftofapnto da quellidell’lfola, alprefenrefe neva- 
gliononelle ferite,che riceuonocombattédoco Ca* 
ribi,& non li temono piii,poiche hanno trouatoco- 
figran rimedinin cofa tantodifperata. 

Ha fimilmente virtù queft’herba centra l'herba 
de Balleftrieri,laquale vfano i noftri cacciatori vc- 
cidere le fiere,faquale è veneno potéti:limo,che am¬ 
mazza fenza rimedio. I che volendo verificarefoa 
madia.comandò,che fe ne facefle felperienza,& fe¬ 
rirono vn cagnoletto nella gola, &liibito li pofero 
nella ferita l’herba de Balleftrieri,&india vn poco li 
Fofcro nella iftefla fencafchegiàhaueano vntocol- 

l’herba 
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l’herbade Ballefireri) buona quancitàdel fucco del 
Tabaco,& dell’ifielTa herba pella lopra,& lo legaro¬ 
no, & campò il Cane non fenzagrande merauiglia 
di ogn’vno,chelovide. Ondel’HccellencilfimoMe¬ 
dico della camera di lua MaeAà,iI Uoctor Bernardo 
dice; Io feci quella efperienza per comandamen co di 
fua MaeAi,Io feri il Cane con vn coltellino coll’her 
ba,&dapoi polì anche molta herba de Ballefireri nel 
la ferita,& l’herba era fcielta, & il Cane fu vinco dal- 
J’herba, ma refiò dopoi mol'.o Pano. 

Ne’ Carboni venenolì polio il Tabaco nella for¬ 
ma & maniera detta, eliingue la malitia del veneno, 
&fa quello che farrebbevn Cauterio, &ogni altra 
opra di Chirurgia,che lì richiede per Panarli. Il me- 
defimo fa nelle punture, & morii di animali veneno 
fi, perche vccide, & eliingue la malitiadel veneno, & 
le Pana. 

Nelle ferite frefche,come coltellate,copi.fioccate* 
& qualunque altra ferita,fa il nolìro Tabaco metani 
gliofi effetti,pche le cura,& Tana confolidandoIe,pet 
la prima intétione- Bifognaiauar la ferita con vino, 
& procurare di vngere le Pue labbra,leuando ciò che 
fi vederi fuperfluo, & Cubito poneruiil fuecodique 
fi’herba, & di fopra l’ifielTa herba pefta, & ben lega¬ 
to, fe ne Aari fino al giorno feguente, che fi tornati 

a medicare nella ifiefla maniera. Terri buon'ordine 

nel magia re, vfando la dieta necefiaria, de Pe faranno 
meAierialcuneeuacuationi, effendoilcafo grande, 
fi facciano.come lì conuiene.Con queAo ordine fi rI 
Panari fenza elfer bifogno d’altra Chirurgia^he qnc 
A’herba. Qui in queAi confini,& in quella città,ca¬ 
gliando fi, o feieodofi alcuno,non fa ricorrere le non 
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alTabacOjCome a rimedio predati (fimo, che fa opre 
merauigliofe, fenzache cifiameftieri d’alcunaltra 
Chirurgia,fuor che di quella herba.Nel riflagnareil 
Fluirò del fanguedelle ferite, fa opera merauigliofa, 
perche il fucco,& l’herba pelta bada a riftagnare qua 
lunqueFlnflo di fangue fi Ila. 

Nelle piaghe vecchie è cofa merauigliofa le ope 
rationi,& effetti grandi,che fa quefta herba, perche 
le cura,& fana merauigliofamente,nettandole,mo¬ 
dificandole d’ognifuperfluiti,& putredine, chehan 
no,& generandole carne,& riducédole a perfetta fa- 
nità.Ilchehoggimai è tanto comune in quefta città, 
che tutti Io fanno, & io l’ho adoprata in molta gente 
cofi huomini, come don ne, & ne è gran numero di 
quelli,che di dieci,& venti anni fi fono fanati di pia¬ 
ghe putride antiche nelle gambe , & altre parti del 
corpo con quello folo rimedio, con gran merauiglia 
di tutti. L'ordine cheli tiene per curar con quefta 
herba le piaghe vecchie putride, benché fiano incan¬ 
cherite, è quello ; Si purghi l’infermo col configlio 
del Medico,& fi faiasfi,fefaràbifogno, & fubitopré 
dadiquefl’herba.&lapcfti.&necaui il fucco,& lo 
ponga nella piaga, laquale fe ne empiaftri bene , & 
ìubito a modo di Em piaftro fi ponga fopral herba 
pefta,&quello faccia vnauolta al giorno, mangiati 
ciò buoni cibi, & non eccedendone! Far difordini in 
tutto quello,che fi conuiene a buon’ordine,& buon 
guuerno , perche in altra maniera non li giouarà. 
Facendo quello,li nettari la piaga d’ogni carne 
^attiua, putrida,& fuperflua fino,che refti la carne 
tana. Nè fi tema punto,che fi faccia la piaga molto 
8 r ande,perchemangiafolo ilcattiuofin’al buono. 
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Conia medefimacura ponemìoui minor quantità 
di fucco,laincarnarà,& ridurrai a perfetta fanità. Di 
modo, che fa tutte !e operationidi Chirurgia, che 
tutte le Med eine del Mondo poffonofare,fenzaef* 
ferbi fogno d’altro medicamento. 

Quella operatione di curar piaghe vecchie , che 
fa il Tabaco con tanta merauiglia, non fedamente 
fa negli huomini.mane gli animali brutti, perchem 
«uttek parti deirindia,doue Ciano Arméti,coli per 
leferite,comeper le graftìature.chefi fanno nelmo- 
te, & per altre cagioni impiagandoli e(fì, fedendo 
la terra calda,# humida m eftrcmiti, molto faciline 
te fi gli putrefannole piaghe,# uengono molto pre¬ 
do ad incancherirli,# per quella cagione fe ne muo 
iono molti Armenti . Per rimediar a quefto,& a ver¬ 
mi,chegli fi generano nella carne,Coleuano mettere 
nellepiaghedelSolimaro, perche in quello rimedio 
rrouauano più beneficio,eh- in alcuno altro,che ha- 
ueflèro vfato.Et perche il Solimaro ual molto i q" e, ‘ 
le parti,molte fiate valeua più il Solimaro,che fi con 
fumana,che icapi d’animali,che fi conferuauano. 
Per quella cagione hauendo trouato nel Tabaco tuo 
ta virtù per curarle piaghe noue,& putride,dehocr 
rono di valerli del Tabaco nella cura de gli anima « 
coli come haueuano fatto nella cura, & rimedio 
gli huomini, ponendogli il Cucco del Tabaco ne 
piaghe, & lauandole con elio, & ponendoti! lopr 
l’herba pella.Et è di tanta efficacia,# virtù,che va 
de i vermi,nettala piaga, mangiando la carne ca 
ua,# genera carne,fin che fi fina, come nel { ij 

che habbijmo detto,l’iftefl'o fa nelle pcrcofle <ie * ; 

ammali da c atico,perche poftoui il Cucco, # 
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pefta del Tabaco(come lì è detto ) benché fu Aero in 
cancberite,le netta,incarna,& cura,& fana. Similmé 
te la portano gli Indiani fatta in poluere.quandovà 
noin viaggio, per quello effetto, perche fai’itteflobe 
neficio.che’l fucco.Io viddi vn’huomo,chehaueua 
a'cune piaghe antiche nelle Narici , donde vfciua 
molta marcia,& andauano corrodendo tempre più, 
& lo configliai, che tirafie fu per le narici il fuccodel 
Tabaco, ilqualelo fece, & alla feconda volta gettò 
più di genti vermi picco!i(lìmi,& dapoi alcuni altri 
pochi,fin che ne retto fenza niuno, & vfandolocofi 
perqualche giorno, guari delle piaghe, chehaueua 
ùidentrodel Nafo,benché non rifacefie quello che fi 
gli era mangiato,& caduto, & fé più tardarla credo, 
£ he non li rimaneua più nafo,perche tutto fe Io man 
giauano, comeauuieneamolti,cheaI prefente veg¬ 
gio mo fenza nafo. 

Mentre io fcriueua quelle cofe,fi trouauauna fi¬ 
gliuola di un cauallierodiquella città, laquale già 
•folti anni haueua vna qualità di Volatiche,ò quali 
Tegna fu la tetta. Io l'haucua medicata , & fattole 
m °Iti rimedii generali,& particolari,& i Chirurgici 
*i Maeftrihaueuanovfatoogni lor diligenza,ma 
muna cofa le era giouata.Auenne,che vna donna,la 
falera alla fuacnra, hauendomi vditoun giorno a 
^’cgran bene del Tabaco, & quanto egli era gioue- 
u °lea tante infermità,mandò a come,& fregandoli 
5> a 8liardamente le Volatiche che la fanciulla hauea, 
P er quel giorno la fàciullattette molto male, perche 
■ come attonita,& la donna noncurò (benché 
? lle defle coli ) di rettarii di feguente di tornarla a 
Ire gare più gagliardamente,& la fanciulla non fen- 
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tì tàtoftordimento, anzi le incominciarono acader 
le paglio!e,& creile bianche,che haueua Tu la cella,& 
di tal man iera le fi nettò, & fanò ia tetta, col far ciò 
perqualchegiorno(benchepiùpiaceuolmente ^Jclie 
fi fanò della Tegna,ò Volatiche molto bene,fenza fa 
pere quello,che erte fi facefiero. 

Vna delle merauiglie di quefi’herba,& che appor* 
ta più fiupore fi è,il modo »col quale la vfauano i Sa 
cerdoti degli Indiani,ìlquale era tale ; Quando era 
gli Indiani occorrerla negocio di qualche importai) 
eia,onde i Caciqui , o principali del popolo hauef 
fero uccellici diconfigliarfi co i lor Sacerdoti dico- 
tal negocio, andauanoal Sacerdote, &li propone- 
uano la cofa. Il Sacerdote fubito, alla loro prefentù» 
prendeua alcune foglie del Tabaco, & le poneua fo* 
pra la lucerna,& riceueua il loro fumo nella bocca > 
& nel nafo,per vna cannella,come l’haueua prefoca 
deua in terra a guifa di morto, & ftaua così fecondo 
la quantità del fumo,che haueua riceuuto,& quan¬ 
do l’herba haueua fatto la fua operatione, riueniua 
in fe&daua loro le rifpofte,fecondo! fantafmi,& !Ì 
lufioni,checgli vedeua,mentredimoraua a quel 
<io,& le interpretauacomeli pareua,ocomeil De¬ 
monio lo configliaua,dando di continuo le rifpo iie 
dubbiofe,&di tal maniera, che qualunquecofac^ 
accadere,poteuano dire,che quello era,che eflih 3 ^ 
uano detto,& la rifpofia,che haueuano dato. Simi 1 ' 
mente gli altri Indiani per loro paflatempo prende" 
uano il fumo del Tabaco,per inebbriarfi con lui» ® 
per vedere quelli fantafmi,& cofe, che fi gli rapp 1 ^ 
fentauano,dalle quali riceuean piacere.Et altre vo¬ 
ce lo prcndeuano per faper i loro negocii,& fucce ul » 

perche 
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perche fecondo quello , che gli fi rapprefentaua 
mentre che erano ebbri di lui, così giudicauano efsi 
de* loro negocij.Et perche il Demonioè ingannato¬ 
re,& conolce le virtù delle herbe, itrfegnò loro la vir¬ 
tù diqueita,acciochemediante lei,gli veniflero quel 
le imaginationi,& fantafmi.chegh fi rapprefentaua 
no ,& con tal meezoli ingannaua.Che ci fiano her¬ 
be , lequali habbiano fimil virtù, è cofa commune 
ne libri de Medici, Diofcoride dice, che vna Dram¬ 
ma della radice del Solatro fu riofo, prefa in vino, 
proaocagrandemente il fon no, & fa, che colui ,che 
ja prende fi infogni cofe va rie, & gli fi rapprefentin© 
fantafmi,& imagmationi parte terribili,& Ipauent© 
«, parte ptaceuoli & diletteuoli. Dell’Anifofi dice, 
ore mangiato all’hora del dormire,induce fogni gra¬ 
ffi, & molto piaceuoli,&che il Rauanoli fagraui, 
&molto indetti, & coli di moire altre herbe,che fa¬ 
rebbe cofa lùga il narrar ciòyche di qilofatto fcrifle- 
jogliantichi.DiegoGarzia diGueuarranel Iib.che 
•criffe degli Aromaei delle Indie Orientali, dice.che 
m parti è vn’herba, che chiamano Baguc, la¬ 
vale mefcolatacócoleodorifere.fi fa di lei vnacon 
ettione di buon odore,& gutto,&chequàdo gHa- 
7 ani di quelle parti voglionovfcirdifeftefsi.&ve- 
^^ r co| e,& Wfioni, che diano loro piacere,prendono 


'--v.,v*. u ,„ luluW ()M i Crc) prendono 

ce ” a quantità di quefta confezione,& prédcn- 
^‘attuano prmi di ognifentimento, & mentre da 

- Virtù ael medicamento* frnrnnrkmrJf-o 


v. vgui iwiiwuicutu, oc mentreaa 
_ - virtù uel medicamento,fcntono molta conten- 
z u veggono cofe dellequali riceuono piacere , 
di „ 1 lc grano coloro. Et che vngran Soldà Signore 
vÌr 1 ' re S nid , ,ffca Mar «n Alfonfo di Sofia,che fii 
Re nell India, che quàdo voleua veder Regni, 

Cc Città 
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Città & altre cofe,dellequali haueua piacere, toglie- 
ua il Bague fatto in certa confettione,& che con que 
fio riceueua piacere & contentezza. L’vfo di quella 
Cófettione è molto comune, Se è molto vfata dagli 
Indiani di quelle parti, & la vendono pubicamente 
per quello effetto. 

Vfanogl’Indiani delle noflre Indie Occidentali.il 
Tabacoper rifìorarfi della flanchezza, & per pren¬ 
der alleuiamentodella fatica, perche nelle loro fette, 
ò balli fi fiancano,& affaticano tato,che reflanofeo 
za poterli muouere, & per poter affaticarli il giorno 
Tegnente,& tornarafarqueH’eccefliuoeflercitio,pré 
dono per lo nafo,& perla boccail fumo del Tabaco, 
& reflanocome mortij&llandocosì,di tal maniera 
fi rinfrancano, che quando ritornano in fe fletti, re¬ 
flano cofi franchi, che poffono tornar a trauagliare 
altretanro. Et così fanno Tempre .cheefli ne hanno 
meflieri,perche con quel Tonno ricuperano le forze, 
& fi rifiorano molto. 

I Negri che fono andati daquefle parti all'Indie, 
han preTo il medefìmomodo, & vTo del Tabaco, che 
hanqo gl’indiani; perche quando fi veggono fian¬ 
chi» fo prendono per le narici, & per la bocca,& auie 
loro il medefimo.che a gl’indiani, flando tre,& quat 
tro hore tramortiti. Et reflanoleggieri,& fràchì P fr 
poterli affacicard i nono, & fanno quello con tanta 
contentezza, che benché non fìano fianchi,lafciano 
di féruire per farlo. Et è venuta la cola a tanto, ch^ 
loro patroni li cafliganoper queflo, & abbrucia 110 
loro il Tabaco,accio che non l’vfino,& elfi fe ne va!t 
no nelle cauerne, & luoghi occulti, per farlo, perche 
non potendoli inebbriar con vino ( che non ne h an 
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no)cercanodi inebbriarficol fumo del Tabaco.loli 
ho veduti qui a farlo , & auenir loro quello, che fi è 
detto.Dicono,che quando efconodi quello ftordi- 
méto, 0 fonno.fi rrouanomolto rifioraci, & che vor 
rebbono eiler ri malti a q uel modo.poi che da ciò nó 
ticeuono danno. 

Che quelli Barbari vfinocofe fimili per leuarli 
laftanchezza.non folo fi vede nelle nofire Indie Oc 
cidencali, ma fi via ancora, &è cofa molto comune 
nelle Indie Orientali * £c finalmente neirindi? di 
Portogallo, perqueftoetfettocofi fi vede l’Opio nel 
le botteghe, come qui vn condito, ilquale vfano gli 
Indiani perriftorarli della ftanchczza,che prédono, 

& per allegrarli, & non fentirdolore di quaiùque co 
htrauagliofadicorpo,odi fpirito.che polla loro a- 
u enire,& la chiamano li tri loro A phion. Di quello 
Aphion vfano i Turchi per quello effetto-I faldati, 

& Capitani,che vanno alla guerra,quàdo fono mol- 
fianchi,poichefono alloggiati,& fi poflono ripo 
hfe, prendono f Aphion,&colui dormono, ikrefta- 
n ° rillorati della fatica. Al tri più pri ncipali prendo- 
noil Bague, che ha miglior gufto,à miglior odore* 
■fthe portamoJra Ambra, & Mufchio, &Garofoli» 
ànitre fpecie, che certo ècofadimerauigliail vede- 
te )theqcieJle genti Barbare prendono cotali Medici 
j! e > & che le prendano in fi gran quantità,& che non 
1 ^ruzzino, anzi le prendono per falute,& rimedio 
lorobifogni. Io vidi vn Indiano di quelle parti > 
c hein mia prefentiadimandó avn botteghiero vn 
l'arto di Opio.Io lo interrogai, perche lo richiede¬ 
rgli mi dille,che Io prendeua per riltorarfi,quan- 
0 fi lentiua molto fianco,& afflitto dalla fatica, & 
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che prendeua la meti di quello, che toglieua, ( per¬ 
che jl botteghiero gliene diede piu di vnaottauaper 
due Reali) & che con quellodormiua tanto, che 
quando tornauain fe,fì trouaua molto rillorato, Bc 
franco da poterli affaticare di nouo » Io me ne ma- 
rauigliai, & paruemi cofa di burla, poi che cinque, 
ofei granitiche è il piu, che polliamo dare ad vno 
infermo, perrobuflocheeglifilia) & quelli molto 
ben preparati, fonocagionefpeflevolredi acciden- 
ti di morte. Molti anni dipoi eden do io nella bot- 
tegadi vn altro Speciale di quella Città, venne vn’- 
altro Indiano delle medelìme Indie Orientali, & di¬ 
mandò allo Speciale,che li defle A phiomilquale non 
lo intefe. Io ricordandomi dell’altro Indiano, feci 
che molirò all’Indiano l’Opioj &nel moflrarglie- 
io, dille egli, chequello dimandaua, & ne comprò 
vn ottaua. Io dimandai all’Indiano, perche lo vo- 
leua, & egli mi dille ilmedelìmo, che l’altro Indiano 
mi haueua detto, cioè, che era per poter affaticarli, 
& «fiorarli della fatica, che gli apportauano li cari¬ 
chi; & che haueua da aiutar a fcaricar vna Naue,on¬ 
de voleua prender la meti di quello innanzi,per po' 
terreggerfi alla fatica,& l’altra metidapoi pallata!!* 
fatica, per riftorarfì. All’hora io diedi fede al primo 
Indiano di quello, che egli mi dille,Scdapoi l’hocre¬ 
duto, hauendo veduto, & letto.chein quelle parti è 
cofa molto comune per limili effètti. Ilcheccrtoè 
co fa degna di grande con lideratione, poi che cinque 
grani di O pio vecidanonoi, & feffan radiano aloro 
falute, & rifioro. 

Vfano gli Indiani il Tabaco per ellinguer, ® 
non patir la fetc > fit Umilmente per fopportar 1* '*' 
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me,& poter pallarlegiornate, fenza hauerbifb- 
gnodi mangiare , nè di beuere . Quando hanno 
dapafiarper qualchedeferto , ò folitudine, doue 
non hannodaritrouare acqua,ò cibo, vfano alcune 
pallottole, che fanno di quello Tabaco in quello 
modojPrendono le lue foglie,& le mallicano,& coli 
come le uan manicando, mefcolanocon loro certa 
poluere fatta di fcorze di Cappe abbrulciate, etvaa 
nomefcolando nella bocca ogni cofainlìetne, fio 
chediuiene,come vna palla, dellaquale fanno alcu¬ 
ne pallottole poco maggior che Ceci, et le pongo¬ 
no a leccare al l’ombra,et dapoi le ferbano,et le vfa¬ 
no in quella maniera. Quando hanno da camina- 
re per luoghi doue non penfano di trouare nè acqua 
ne cibo,prendono una di quelle pallottole,et la pon 
gono tra il labbro di fotto,et i denti, et la uanno fug 
gendo tutto il tempo, checaminano » et quello che 
nefuggonoinghiottifcono, et a quella maniera pad 
a no,et carni nano tre,et quattro giorni fenza temer 
11 mancamentodel mangiare, nè del bere, perche 
l0n fenrononè fame,nè fere, nèllanchezza , che 
ltn pedifca loro il caulinare. Io credo che la cagione 
Poter paffare a quello modo lìa , che coli come 
,'j ann ° faggendodi continuo Ja pallottola, traggo» 
del tlegma alla bocca, ilquale uanno inghiotten¬ 
do , e tmandandoloallollomaco,'etchequelloin- 
ttenga il calor naturale, ilquale lo vd confumSn- 
sec ii nutrifce di quello . llcheuediamo , che 
^• ^ruiene in molti animali , che per molto tempo 
ili j Hanno chiù lì nelle concauità, et cauer 

rh V a , terra,ec quiui pattano fenza ninno cibo,per 
w >' calor naturale ha che cófumare della grettezza 
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cheacqniftorno nell’tltate.L’Orloanco animai gta 

de,eferoce,ftà moltotempodel Verno nella Tuaca 
ua,&fcorrein leifenza mangiare neoere/uggendo 
fi folo le branche,ilche forfè fa per le cagioni dette. 

Qiiefto è in fomma quello, che io ho potuto rico 
g'iere di quefì'laerba così celebrata, chiamata Taba- 
co,checertoèherbadrgrande ftima,per le molte uir 
tu che ella ha,fi come habbiamodetto» 

DelCarbore,r.he partano dalla Florida , ibia 
maio Saflafras» Cap. Il . 

D AllaFIorida , cheè terra férma nelle noflre Ifl' 
die Occidentali.poftain uinticinquegradi, 
portano un legno,& radiced’un’arboro.che nafce> ri 
quelle parti di gran uirtir,& di grande eccellerla,p et 
ciochefi curano con lui graui,&diuerfe infirmici. 
lì tre anni, che hebbi notitia di quello arbore, P er ' 
che un Francefe, che era fiato in quelle parti, mene 
moftrò un pezzo,& mi diffe merauiglie de le fue vlt ‘ 
tù,& quante, & quanto uarie infirmiti fi curanano 
con l’acqua,che fe nefaceua-Per allliora io non !• die 
di credenza,perche in quefte cofedi piante , & " ; 
be, che fi portano di fuora , in gran parte fi P ar 1 
affai, & fe ne sa poco, fe non è però huomo, che]t 
habbia fatto efperientia con Audio,& dilitgencia-^ 
fiderai bene l’arboro, & le fue parti, cgiudicailo^ ;' 
che hora ho rrouato,& veduto per efperientia ■ • 
diffe egli.chei Francefi.i quali erano fiati nella I 
da al tempo,che ginnfero in quelle parti,fi era»® ^ 
fermatila nuggior parte di varie,et grani infir 01 ' 1 ^ 
& che gl’indiani infegnarono loro quello arboi 
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'I modo,come lo hauerano da ufare, & che cosi fece 
ro >&firifanaronodimolti maioliche certo> apporr* 
merauiglig, che un folo rimedio faceflecosì meraui* 
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g!iofi,& varij eletti. Dapoi che ne furono cacciati! 
Fràcefi,cominciaronoad infermarli i nofiri Spagno¬ 
li,come i Francefi haueuano fktto»& alcuni di loro» 
che erano runafti,inlegnarono a nofiri Spagnoli,»)- 
me edili haueuano curato con l’acqua di quefioar- 
boro marauigliofb,& il modo, che haueuano tenuto 
nell vfark>,mofiratolor&dagli Indiani, iqualicon 
quella fi curaua.no, quando erano inférmi-, di ogni 
Jor male •- Cominciarono i nofiri Spagnuoli a curar* 
fi con l'acqua di quello arbore »& fece in loro co¬ 
si grandi merauiglie,che non fi può dire , nè crede¬ 
re . Perche per fi tritìi cibi ,& beu*racqueerude,& 
dormir al fereno, vennero la maggior parte a cadere 
in alcune fèbbri conrinue»perlequali la maggior par 
te di loro vennero ad oppilIare,& dalle opillationia 
gonfiare, & nel principio diel mal fubitoperdeuano 
J appetito del mangiare, & li fopraueniuanoaltriac 
cidenti, A: infirmiti, chefògliono apportar fintili 
febbri; onde non vedendo quiui rimedio dapotercu 

rarfi,fecerocomeIiconfigtìaronorFrancefi, facen¬ 
do quello,che ellì haueuano fitto . Ile he era in que* 
fio modo;Cauauano la radice di quefioarboro, & 
prendeuanovn pezzodìlei,eomeIorpareua,& ne 
faccuano rafadu re,& le poneuano iu acqua a deferit 
tionequanto vedeuanoefierbifogno, pocopiù» 0 
pocomen©,&lacuoceuano tanto»quanto vedeua* 
no,che bafiaua a rimanerdi buon calore. Così la he- 
ueuanola mattina a digiuno,& tra il giorno,& alde 
finare,& al cenare, fenza guardar piu pefo,nè mifuf a 
diquello,chek)dico,nè altra guardia, nè ordine»' 11 
quella. In coral modo fi rifanaronodi tanto gii 111 ’ 
trauagliofe infermità,che a quelli ifteflì, che le p a 

tiuano, 
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emano,& fi rifanarono, ha lafciatogran merauiglia. 

1 Pani la beueuano anche elfi in ltiogho divino, la- 
quaie li conferuaua in fanitd, come fi ha veduto ciò 
molto bene in quelli,che fono venuti quell’anno di 
quelle parti,liquali fon cornati tutti fani,& lalui.ro 
bulli,&di buon colore, ilche non fuccede a quelli, 
che vengono di quelle altre parti, o di altre conqui¬ 
di quali tornano infermi,gonfi;, decoloriti,& in 
breue tempo ne more la maggior patte di loro.Ven- 
gono quelli Soldati tanto confidati da quello legno, 
chellando io vn giorno tra molti di loroinforman- 
domidellecofedi quello arboro, la maggior parte 
di loro, traile delle loro fcarièlle vn buonpezzodi 
detto legno,& diflero; Vedete qui Signore il legno, 
che tutti lo portiamo con noi, per medicarne cò lui, 
calo che ci malaffimo,come habbiamo fatto là,& co 
^linciarono a lodarlo tanto, & cófermar le fue opre 
•narauigliofe con tanti eflempi di quelli,che qui fta- 
“ano.che certo io diedi gran lède a quello, che di 1 ui 
haucua vdiro, & prefi animo di efperimentarlo, co- 
Nc hofatto,& come vedremo nelle virtù, & meraui- 
ghe.che di lui trattarono. Hora porremo ladefetit 
hone,& figura di quello arboro. 

HTarboro ( donde fi tagliali legno , che al 
Preferite portano di nuouo dalla Florida , chia- 
"iato Sallafras ) vn arboro , che vien ad eflere 
di molta grandezza. Vene fono ancho di mezza- 
p.’k di piccoli, il maggiore è della grandezza d’un 
ln o mezzano, & quali di quella fattezza , perche 
e dritto . Non ha più che vn tronco , lenza altri 
v . lr gulti,ne rami , come la Palma . Solo nell’alto 
4 lc lue rame a guifa d’vn Pino mondato , facen¬ 
do 
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do delle rame,che egli porta, vna coppa. Ha la for¬ 
za grolla,di color Ieonaco,& di (opra vna foctile.co 
inecenerecriuelIata.NeH’incerioreè l’arbore, & le 
rame bianco, che tira al leonato un poco, & l'arbore 
& le rame fono liicie.Màgiata la fcor^a.ha odor aro¬ 
matico,& tira alquantoalf odor di Finocchio có grà 
d’aromaticiti,& fragranza tantoché poca quanti¬ 
tà di qfìo legno,che lìa in una cu fa, empie l'aere che 
▼iè dentro del Tuo odore . La forza tiene alquanto 
dell’acuto,quel di dentro ne ha poco, & poca aromi 
ticità. La cima,chehalerame,tien le foglie uerdia 
guiladi foglie di Fico con tre punte . Quando fon 
piccole,fono come fogliedi Pero, & ui fi vedea pena 
il fcgnodelle punte,& fono uerdi fcure,& odorifere, 
& molto più quando fon fecche . Vfano queftegli 
Indiani per ponerle pefte fopra le battiture, & quan¬ 
do feccano, le vfanonelle cofe medicinali,& non per 
deno le foglie però,ma ftannoefle Tempre uerdi,& f* 
unafifecca,& cade,ne efceun'altra. Nonfisà.che 
facda fìore,ne fru tto. Le radici di q uefì’arboro fono 
grofle,& fotnli,fecondo lagràdezzadell’arboro.Pef 
efler radici,fono fifcie, ma non canto come l’arboro, 
Se le fue rame, lequali fono tali rifpettoalla lorgran 
dezza notabilmente. Sono le radici diquefì’arboro 
molto fuperficiali fopra fa terra,onde fi eftirpanoco 
facilità. Et quella è cofa comune a gli arbori dell In 
dia,perche tutti perla maggior parte teugono leta 
dici di foprauia. Et fc di Spagna ne portano alcuno 
per metterlo là,fè non Io pongono di foprauia, n ° n 
fafrutto.il meglio di tutto l'arboro,& quello,che ‘ 
miglior effetto,fi è la radice,faquale hà la fcorza 
to v 1 feo fa di dentro,& è Ieonaca,& molto più o°° : 

fera» 
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•era,che ruttol'arbore,& le fuerame.Lafcorza mar» 
giata tien più atomaticità,cheraboro, & l’acqua eoe 
tacon radice è di migliore,& maggiore opra , 8cè 
più odorifera, di lei li vaglionom quelle patti li Spa¬ 
glinoli,pertheè di miglior,& maggior effetto,& pec 
ìabbondantia che quiui fé n’ha . H’aiboro,the nalce 
vici» al mare>& in luoghi temperati, che non tenga¬ 
no molta fecchczza,ne humidità.Vifono monti pie 
ni di loro,che rendono foauiflìmoodore, quando fi 
palla perdi là;& quando da prima li videro, penfaro 
no che fu fiero gli arbori della Cannella, 8c non s’in- 
gannauano in parte, perche ranc’aromaticità ciene 
la fcoizadi quelr’arboro,quaco la Cannella,&è co¬ 
li odorifero,come ella, & la fimiglianel colore, & 
nell’acrimonia,& odore,& fimilmente l’acqua che di 
lei lì fa è odorifera,&aromatica, come quella della 
Cànelia,& fal’opere,&efifetri,cheellafa.Nafccquc 
ft arbore in vna parte della Florida, & nonnafceal- 
troue,pchefene troua nel porto di S.Helena, 8cnel 
porto di S.Mattheo, & non ui ha in altri porti .Anzi 
quandoi faldati infermaiianoinluogo,done non fi 
tr quaua il detto arboro, o li còduceuano a detti luo 
ghi a medicarli,ò li mandauano delfarboro,& delle 
,Uc radici principalmente,& con quelle fi medicaua- 
no.I.a miglior parte dell’arbore è la radice, dapoi le 
rame,& finalmente l’arboro , Si la miglior parte di 
1,1 è la Icorza. La compldlionedell’arboro, Se delle 
u e rame è calda,& fecca nel facondo grado. La feor* 
1 e alquanto più calda,che il refto, perche entra nei 
ferzo grado di caldo, & lecco, ficcò fi vedenell’ac- 
S l| a mamfeftamente. Ondcfi dee procurare d’haue- 
re *eradicijò le rame con la feoi za, perche quel,che 

è lenza 
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èfehzadileì,non fa coli buon effetto. 

II nome di detto arboro preflo a gli Indiani fi 
chiama Pauame,& i Francefi Io chiamano Saffafras. 
Non fo per qual cagione i noftri Spagnoli lo chiama 
no al modo iftefto,cheli hanno in fegnatoi Francefi. 
Ma alcuni Io corrompono,J& chiamano Saflìfragia. 
Tuttauiail nome che predo a nollri di li,& a quelli 
di quà propriamente egli tiene,è Saffa fras. L’vfodi 
quella radice,o del legnodi quello arboro, del quale 
habbiamo trattato,in quelle parti,& in quelle,è per 
uia di decottione,& a quello modo l’infegnarono gl’ 
Indiani a i Francefi,& a noi altri.Ht perche gfindia* 
ni nó tengono pefomemifuramóhanoin quelle par 
tihauuto riguardo ad alcuno ordine nel far l’acqua 
di detto legno,perche non fanno altro in quelle par 
ti.chetorvn pezzo di radice, òdilegnoadifcretcio- 
ne, & fatto in radature nell’acqua che lor pare , & 
Jocuocenoalormodo, fenza confumarne altra qua 
titidi quella,che veggono ballare alla cottura. On¬ 
de tutti quelli,che fon venuti di quelle parti fon mol 
to varii nella maniera della cottura, perche ogni fol- 
datodiceii fuomodo particolar di cuocerlo, ilcheap 
porta non pocacófufioneacoloro, che lo vogliono 
vfare,& a Medici,che l’hanno da dare. Quello,che io 
faccio in quello,dirò; Confiderò la compleffione,# 
temperatura dello infermo,che ha da prendere,& v * 
far quell’acqua,& fimilmente la maniera, & qualità 
dell’infermitd,& conforme a lei faccio l’acqua,& ^ 
dò a lloinfermo, dandola al colerico manco cotta,# 
minor quantità di legno, & a flegmatico più cotta,® 

più qtiàtità di legno, & al fanguigno mezzamente, 

et a quella maniera nell’altre infermità,fecódo la l° r 
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qualità; pche fe non fi fa a quello modo,nó fi può fe 
non fare molti errori nell’vfo di quella acqua.Pari¬ 
mente egli è meftieri, che per Io più fiolferui la die¬ 
ta,& gouemo,che fi conuerrà conforme alla infermi 
tà,che fi pretédedi curare, pèrche non penfi alcuno, 
che il tor quella acqua fenza ordineSt inconfidera- 
tamente, come molti fanno,polla loro far acquillar 
la fanità. Anziprendédola fenza methodo,& fenza 
ordine,farà loro molto dàno.Onde egli mi pare,che 
quando fi ha da amminifirarquefi’acquacosì nelle 
infermità, allequali ella gioii a (fecondo che diremo) 
come nell’aItre,qualùqueelTe fi fiano,che occorrano 
a dotto Medico;fi debba péfare al modo del far l’ac 
qua,& all’ordine che fi ha da tenere,nel prenderla,p 
chediuerfamence fi ha da préder nel verno, da ql che 
la la Primauera,&di vn’altromodofihadadaral 
debole , ch’ai robuflo, & d’altra maniera la prenderà 
d colerico, che il flemmatico, & ad alto modo nella 
«agio calda,che nella fredda. Peròconuienfihauer 
Sguardo all’ordine,& methodo,per torla,che in ciò 
86 li tratta di manco,che della vita,8r della fanità;la 
^ual Tappiamo,che nò ha predo nel mondo. Che fa¬ 
lciando ciò al parere di chi non sà, li auiene qIIo,che 
a ncn ne ad vna Signora, laquale per alcune indifpofi 
gonidi Matrice, & gradi frigidità,chepatìua.iocon 
"Pai, che prendefle l’acqua di quello legno Safla- 
j' <s »^ le diedi l’ordine, che haueua da tenere nel fac 
: prenderla,che fu allo,che le fi conuenia. Ma pa 
|cndo a lei che mettendo molto legno piu di quello* 

! «iole diffi, & che cocendo l’acqua piu di ciò, che 
jJ|*^ ea, iflfegnato> fi haurebberifanata piu toflo. 
J chcl’hebbe tolta alcuni giorni coli gagliarda , le 
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mife vn’accenfione coli grande addotto, che non fo¬ 
to le conuienelafciar l’acqua,ma fu meltieri falaflar 
la cinque fiate ,& pofelavitafua a ventura, & fece 
vergogna al rimedio.Dapoi fatta fana,& gagliarda, 
tornò a prender l'acqua con l’ordme, che io prima le 
hauea detto, & firifanò molto bene de Tuoi difetti, 
che non erano pochi,ne piccioli. 

Tempo è gii che vegniamo alle virtù di quello le 
gnocofi valorofo,& che parliamo in particolare di 
ciafcuna di loro, fecondo che l’habb'amo fapuce, & 
efperimenrate.In generalei noftri Spagnoli in quel¬ 
le parti della Florida,doue fono flati, & fono, vfano 
di quell’acqua già detta cottaadefcnttione, pero- 
gni fpetied’infirmità,fenzaefcluderne alcuna, ma 
efsendoinfermidiqualonque infirmiti che lor fo* 
prauenga,acuta,o lunga, calda ò fredda, glràde.o leg 
giera ; tutte lecurerano a vn modo illeflo, & tutte fi 
medicano con vn modo di acqua lenza fardiffcren- 
tia alcuna, &è buono,che tutti guari fcono. Del che 
fono efsicofi certi, che non temono ne' mali prefen- 
ti,ne vfanoguardia perquelli.chehan da venire,ma 
la tengono per vn rimedio vniuerfale a tutte le m* 
fermiti. . 

Vna delle cofe, nellaqual trouaronogran benen- 
ciò di quell’acqua,fi fu nelleoppilationi interne,P eC 
le quali fi veniuano ad enfiar Se farli Hidropici la 
maggior parce, perche dal gran caldo clic patinano, 
veniuano ad hauer quali tutti in generale quelli n1 
li,& con l’acqua fi difenfiarono,& fi difoppilorno, 
con quella ifteffa vennero a fanarfi da’calori qu°N 
diani, che‘1 piu di loro patiuano.Perche nel S' ol ?£j 
quiui,infermarono la maggior parte di cotali leu ’ 
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lunghe, & importune, nelle quali io ho efperientia , 
chcqueft’acqua prefa, come fi conuiene, fa merauì- 
gliofi effetti , & fi fono fanati molti con lei; perche il 
(uo principaleffettoèconfortareil Fegato, difoppi- 
larlo,confortar lo ftomaco: chefonoleduecofeprin 
cipali.checonuienche’l Medico faccia,perche'guari 
fcano da coli fatte infirmiti. Perche neirinfirmità 
non s'ha dadubitare, ch’elfendogli hutnori corrot¬ 
ti, non fianoancora offefi i membri principali.Onde 
vna dellecofe, che fanno quelle medicine, le quali fi 
portano da le noflre Indie,è principalmente (quan. 
do fi prende l'acqua di alcuna di loro ^confortar il 
Fegato,& fortificarlo,perche generi buoni humori, 
fhefeciònon fifa, fa cura e per niente. Similmente 
il nofiro Saflafras ha merauigliofe proprietà di con¬ 
fortar il Fegato, & difoppilarlo di modo, che generi 
fangue lodeuole. 

lo medicai vn giovinetto,che per alcune Terzane 
maliarde fi haueua oppilato, & per le oppilationifi 
naueaenfiato tuttodì' modo, che era quali Hidro- 
P'co, & con purgarlo molte fiate con pilloledi Rio- 
erbato, Se farli prender nel mezo delle purgationì 
’IDialacca, beuendo l'acqua del detto Saflafras idi 
*°fltinuo, fenzabeucrned’alcun’altra, vénealanar- 
" ^olto bene, & a difenfiarfi, & difoppilarfi, & non 
a lafciò dibeuerfin che perfettamente non reftòfa- 

. curar IeTerzanebaftarde,& le febbri lunghe, 

"nportune con quefl’acqua fatta del Saflafras,dr- 
^odlo,cheattiene. Inquefloanno,cheiafcriuo 
c °fc fono fiate in quella città molte Terza- 
■ ^fiarde^oliimportnnejcheniunacofadi medi¬ 
cina, 
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cinacra ballante per guari rie,ò cftirparle, tanto che 
molti, iquali noi lafciauamo Ilare con buon ordine, 
& buon gouerno folamence,fcnza medicarli altrimé 
ti,reftauano oppilati,&có mal color della faccia, & 
alcuni enfiati.Etquefto fu al tempoquandol’Adcla 
tado Pietro Medelz venne dalla Florida, & fi fparfe 
in commune quefto legno del Saflafras, Et perche 
molti lo laudauano corico, alcuni de Terzana») det 
ti prelero l’acqua del Saflafras,feguédo l’ordine, ch’i 
ibidati dauanoloro. Etcertoiovidiin ciò meraui- 
glie, perche fi rifanarono molti con l’vfodi quella, 
non foIamentedaJleTerzane,chetàto li moleftaua* 
no,ma dalle oppilatiotfi,&brutto colore anchora I 
cheefli haueuano. Veduto ciò,io la feci prenderead 
altri,che non ofauano farlo fenzacófigIio,& nefuc- 
cefle loro molto bene.Mafi ha da confiderai,come 
fi dà, & a cui fi da, perche richiede il negocio ordine, 
&methodo.Quello che ordinariamente fi faceua,e- 
ra, dar vn vafo dell’acqua ben cotta per la mattina 
có Zuccharo,o lenza,& dapoi beuer l’acqua piu ferri 
plicc, che la primadi cótinuo : & quello fecondoche 
vcdeua il Medico, che fi conueniua all’infermo, ha- 
uendo riguardo alle conditioni,che nel modo di p^ 
der quell’acqua diremo. 

E certo, che è cofa, laqual apporta gran conten- 
terza, il fanarfi con beuer folamente acqua odorile' 
ra,& faporofa, che prende, & beu e fenza alcuna no¬ 
ia, laqual faccia quelloche non hanno potutoope* 
rare le medicine, Se firopi noiofi, & di mal fapore>& 
mal gufio. 

Quelli, che beueuano vino, adacquauano il vin° 

con lei,& ne fuccedeua lor bene. In vna cofa fi v,de 

gran 
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gran benefìcio nell’vlo di quella acqua, & fu in quel¬ 
li, che haueuano perduto f appttito del màgiare,per 
che lo ricoperauano.Sc con i'vfo da lei fi leuaua loro 
il failidio, ilche fu cagione che molti torto fi rihebbe- 
ro. Etquello,chel’vfodiquella acquadiaappetito 
dimangiare.vienpredicatodafoldaricon tantaam 
miratione,che dicono, che alcuni lafciauano ftar di 
beuerla,perche produceua in loro tanta fame,che nó 
fi poteuano man tenere, & perchequiuinon vieraab 
fiondati tia di vettouaglie.onde poteflèro fatisfar ai¬ 
utarne,che lor faceua l’acqua,quelli,che non ne ha- 
oeuano bifogno,non la uoleuano beuere, perche tut 
fila vfauanoperbeuandainluogodt vino.IIchefu 
grancagione,chericornafferofani, come lìvedein 
quelli,che ritornano da quelle parti, doue la vlaua* 
no-NelIa Hauanafi troua vnMedi.o tenuto per huo 
Wo.che intéde.ilqual curò molti di quelli,che vcniua 
Snella Flotadella Nuoua Spagna infermi con fvfo 
Modi quella acqua, fenza dare, ne fare loro altri 
r| uiedii,& riufci molto bene con lei, perche molti fa • 
Girono . Glie nedaua da bere quanta ne voleuano 
il giorno,& al defin are,& al cenare,& lamattina. 
A quelli,che non poteuano andar del corpo,nedaua 
’ n vaf 0 dj ca |d a conunpocodi zucchero nonmol- 
0 bianco,& andauanocóquerto molto ben del cor 
Po-Ad altri daua medicine foldi quella con mele,& 
^euano buoneoperationi. Io medicai qui alcuni, 
, ' luron nella Hauana curati a quello modo.i qua 
non erano ritornati fani del tutto, ma qui lì rifana 
t0n ° molto bene. 

noH dolorideIlate ^ noui,& uecchi,che procedo- 
a cagione fredda, prendendo quella acqua cal« 
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diala mattina,ben cocca,& al degnare, & al cenare, 
&. tra il giorno femplice, con buon gouerno così nel 
mangiare,come nelJ’altrecole non naturali, Scfacen 
do ciò permeiti giorni, merauigliofamence li cura,e 
fana. Ben è milìieri, che colui,che vorri ciò fare,fi 
purghi prima,& che nel tempo di mezzo,che la pren 
derà.vfi alcune pillole di Hierafemplice. E fappia* 
no quelli,che prenderanno quella acqua, che non ì 
loro bj fogno di ftar ferrati nella camera,ma balla l’¬ 
andar ben vertici,guardarli dal freddo,& da l'aria,$c 
vfar buoni cibi. 

Nelle paflioni del petto, che procedono da hu* 
mori freddi,fa quella acqua grande vtile, & bendi- 
cio.Apre la viatici peto. Confuma lehumidità, & 
flegme,cheaquel difendono.Prohibifce le difede* 
Si catarri,che a quello deriuano dalla tefla.Si dè po¬ 
dere alcuni giorni nella mattina calda,&beuerla p ot 
femplice di continuo.JLafciata quella della mattina* 

fi hadabeuer quella cheèpiù femplicein ente far», 
per molto tempo,perche facendo quelle acque fenn- 

plici le loro operationi i poco d poco,&debolmen 

te, fi conuiene continuarle per molto tempo. £gh £ 
bene a mefcolarui del Zucchero con l’acqua, perche 
ella faccia miglior operatone. 

Nelle paliioni delio Stomaco,quando la rtagi°; 
ne è fredda ò ventola,dapoi fatte le euacuationi vnl 
uerfali,prendendo quella acqua la mattina gag‘!*£ 
da,& femplice nel refto (come fi è detto ) la g uarJ ' 

& fana,maggiormente fe vi ha dolor vecchio,P erC ' 
ìoThodataperquertoenettoad huomini , che», 11 
molti anni paciuano dolori di llomaco grauilfi ml j 
molti de quali col prender l’acqua la mattina ca ,u 


i 
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fima per alquanti giorm.&córinuar l’acqua fempli- 
ce alla lu nga, prendendo vna fiata alla fettimana pii 
iole di Hiera (emplicc.fi fono fanati. Giàhabbiamo 
detto,come f vfo diqueft’acqua rifiora l’appetito per 
fo,& induce voglia di mangiare. 

Nella debolezza de'lo ltomaco, & nel difetto del 
ca!ornatura!e,ondenon fi digerifee quel,che fi maa 
gia.fa molti effetti. Aiutala digeftione, confuma le 
ventofitd,chefonocagionedellaind gellione, leua 
I acetofitdj&i rutti • A quelli,che vomitano il cibo 
{vfanzamoltocattiua)leuaqueflo mal vfo, purché 
mangi no poco,& vfinodel conrinuodi beuerqueft’ 
acqua fenza vino. Sopra tutto fa buon fiato,& buon 
odordi bocca. 


Nel dolor,&mal difiancou(ataqueft’acqua,quà 
do fifia il dolore,calda, gioua molto, & molto più 
^fatadi continuo (èmplice,da fe ,ocon vino.perche 
® re rua,che non uengail dolor tanto continuo, Se 
tantograue.Similmemefa fare a quelli, che J’vfano, 
7 , olte a nellt,otidefigenerala pietra,& parimente 
, ar * c pietre fe vene fon nelle reni, & prohibi fee la 
, or generar ione,perche confutila il Flegma, donde ef 
e 1 generano principalmente,ec le uentofied, che lo 
no cagione molte volte del dolore. 

( l ^ Snelli, che hanno ardore d’orina, et a quelli 

cairf at ” Con ° ne ^ or ' nare B ra ^ car doi'e,etfentono 
( - re notabile, a quefti non ficonuien l’vfodique- 
ji *>pcrche.e calda. Quelli tali deuranno vfare 

flaV;n C p no .’ c ^ ‘° fcriffi ne|la prima parte di que- 
feonnr”.* ,,( l ua | c è eccellente per quelli, che pati- 
tré ’r^orUt dolori,etper le renelle,et nie- 
>P- che iq tutti quelli ma lì ,che vengono da cal- 
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do è marauigliofacofa la fua operacione,e certo che, 
fe vi hilfe pietra nella velica,onde procedelfero fimi 
Ji ardori,perche in calcalo ninna d» quelle aque può 
furefFetto,ma fola la lancetta,quandoellaègrande 
vi puògiouare,come ioho veduto in molti,chelian 
do fui dire ella è pietra,ella non è pietra,è lor fopra- 
gionta la morte.Chefe per auenturaà tempo fi fof- 
fero aperti,farebbono vinuci molti anni, come hab 
biamo veduto affai di feflanta anni,& più, farli ta¬ 
gliare,& vjuer fino a gli ottanta, & più oltre ancho- 
ra.Bifogna fiat attenti,che quello legno,che io chia 
mo della orina, Si del fianco faccia l’acqua azura, 
che fe non la fa azura, non è del vero,perche porta¬ 
no ancho vn legno che fa l’acqua gialla , ma quello 
non èquellocheg'oua, maquelfolo è tale,che fa l’¬ 
acqua azura.o .de quello.che la fard azura, farà il 
vero.Quelio e aueimto per la auaritia di quelli, che 
lo portano.chequando hanno veduto, cheli vende 
coli bene in quella città, per li manifelli benefici',che 
egli fa in cotali palfiom di orina,temperando le Re¬ 
ni,& il Fegato, Si facendo molti altri beni, portano 
di tutti i legni che trouano, & li vendono per legno 
del fiancho.II medefimo è auenuto nel Meccioacha 
chequando cominciò a valer venti ducati la libra» 
necargaronodi là tanto, parte che era per matura¬ 
re , parte che non era ancora maturo, che gionto 
qua,non fece lo effetto,che faceuai! buono, &hei| 
ftagionaro.Oudeè meftieri hauer l'occhio, che q u “ 
che portano,fiadel proprio, &fia in tutto beneù*' 
gionato . Il molto bianco (quanto a me)tengo,c iie 
non lì a di quella guila che è il fofeo, perche vegg' 1 ' 
mo,chc’i fofcofamiglioroperatione. Potria e (ler> 
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che quel molto bianco non lì a di quello,o non hab- 
bia la perfettione che de hauer il buono. 

Or venendo alla noftra acqua del Saflafras.cheel 
laè prouocanna della orina,& fa orinar bene quelli» 
che ne hanno impedimento, maggiorine» te ellendo 
c ò per htimori,ocagioni fredde . 

Io conobbi vn Prece, che venne con quella Flota 
della Florida, ilqualflando in qneAe patti orinaua 
male, & molto fottilmente , & faceua delle pietre 
molto minute,con molto dolore,& alcuni loftima- 
uano vicino a morte. Ma quando egli fu nella Flori¬ 
da,^ beuette l’acqua del Sallafras per l’ordinuiio.co 
metaceua la maggior parte in luogo di vino, fece 
molte pietre grandi,& piccole fenza muna pafsione. 
^ a r°i ritornò qua fano, & in buon flato, quanto a 
detto male, beuendol’acquafemplicedi quello le¬ 
gno per l'ordinario,& adacquandone il vino* 

Molti beuono quell’acqua per la medelrma ragio 
t,e > & fanno molte renelle, & riefee lor moltobene* 
Me deboli & nelle perfone, che non poflono carni 
nare » ne adoperarfi(perciò che ciò amene per la mag 
§'°r pai teda humori freddi)prendendoquefl*acqua 
fK di,a " iacc ' na » & procurando di fudare quel piu, 
e u può, mangiàdo cofedi dieta,beuendo l’acqua 
e mp|,ice di continuo, & vfando queflo per molti 
b'ornijhabbiamo veduto molti fanarfl. 

V| - ^ ^ dee notare, che nel prendere queft’acqua n5 
do n b ‘di guardia,come nell’altre.fe non qua 
darli £ tende ca . ida ? c, °® te occorre a fudare, guar- 
^ 0I P a ^ atod fudorelenarfi»& andar ben ve¬ 
ne A-u ° n bl f°g n o altro che queflo,& buon ordi- 

•• buoni cibi nel mangiare* 
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Et fe non fi fudarà,uon fa cafo, perche benché nó 
fi Cudi,tuttauiafi guarifce.lo conobbi vnCapitano 
di c]uelli,che vennero dalla Florida.il quale mi certi 
fico, che flette coli debole di tu tti i fuoi membri, che 
ifuoi foldatilo portauano fopra di vna barra, per* 
che ad altro modo nonfiporeua aitare* Et perche 
era in vn porto, doue non era il Saflafras, mandò a 
tome, & prefe l’acqua, & fudò peralcum giorni,8c 
dapoi la prefe femplice,& reftòfanifiìmo,comeiolo 
viddi fano,& in buon fiato* 

Nel dolorde denti pefiatoil legno, &mafticato 
col dente che duole, & lafciando il mafticato nel bu 
co del den te,che duole, fe è forato,& ancho fe non è/ 
leua il dolore marauigliofamente con efperientiain 
molti. 

Nel mal Francefe, fa i medefimi effetti, che le al¬ 
tre acque del Legno,& della China,& della Zarzapa 
riglia,prendendofi,come fi prendono le dette acque 
co’ luoi fudori, accrefcendo più.ò meno la decozio¬ 
ne dell’acqua,& la quantità dellegnofecondoche la 

ri lacompleffione, & la infermità di chi la prende» 
perche ne gli humori freddi fiegmatici fa miglioro- 
pra,che ne i colerici, & fimilmente nel detto maleajl 
ticofajmiglioroperatione, & maggiore,che in qu e . 
di poco tempo, & piu doue habbia enfiature,o nati» 
& dolori di tefta,con leconditioni già dette. In q ue ‘ 
fti mali fi prende l’acqua femplice continuameli 1 
per molto tempo,& fa grandi effetti, maggiorment- 
ne’ deboli,che fiano rimafti fianchi,& indeboliti>r 
i’vfo di molte medicine. 

Molticottofi, tenendoli all’opinioncommun ^ 
hanno vfato.&vfanoabeuerel’acquadi quelto 3 

bore» 
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bore,prendendola alcuni calda(come habbiamodeC 
to^alcuni altri femplice di continuo,& adacquando 
có lei il vino. Quello,che io ho veduto fi è,che ne goc 
tofi inuecchiati nó fa nè bene, nè male, & fe fa alcun 
bene,è confortarli Io ftomaco, refoluerli le ventofi- 
tà,darle qualche appetito di mangiare,&i maggiori 
benefìcii, ch’ella fa,fonoin quelli,che dipoco tépo 
fono infermi,cht (fe la cagione del male è tredda)gio 
uà loro notabilmente, ma fe fhumore,& la cagione 
fono caldi,non folonon gioua lord,ma fa lordano, 
infiammandoli, & apportandoli maggiori dolori • 
Di vna eofaho io veduto notabile beneficio in 
molti coirvfocontinuodiquelVacqua, &è in quel¬ 
li, che hanno le mani ilropiate, chenólepoffonoef- 
fercitare,comefoleuano, perche io ho curato vii gerì 
lil’huomojilqualenò poteua fcriuer,& quado fi mec 
teuaafcriuerlicadeuala manoapocoa pocoinfie- 
mecon la penna, incominciando a Icnuerfin’a cin¬ 
que òfei licere# Prefeeglivrt vafodella piu cotta la 
mattina, & fi flette per due bore nel letto, & dapoi 
andòa’luoi negoti j,8c mangiò buoni cibi, & cenò 
parcamère,& beuette acqua femplice deU’iflelTo Saf- 
kfras,& guarì molto bene, hauendo confumato gra 
fomma di danari in Medici & medicine, che non li 
baueano giouato cofa alcuna,fin che fi gli rimediò, 
come fi è detto# 

.Molti mi hanno certificato, & io lo veggo qui per 
e, perientiaapprefada loro,chequandoerano infec 
1,11 nella Hauana,& non potenano andar del corpo, 
q»elMedico,che da là,li faceator la mattina a digiu 
f?° vn buó vafo di acqua calda del Saflafras,& li mol 
‘ficaua il ventre , & haueano molto beneficio de{ 
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•corpo; ilchehabbiamo vedutoquì perefperientia. 
Et vnfoldato mi refe certo , & lo comprobò con gK 
altri delia Aia Camerata, che haucndo Flutto per in- 
digedione, & crudità dello Stomaco, & mancamen¬ 
to di calorc,li cefsò, co’l prender vn rafo di queft’ae- 
qua ogni mattina a digiuno, & beuerla fìmilmétedi 
continuo 1 ; & quella, che beuea la mattina, la beuea 
ben fredda ; & con queftognarì bene del Flutto, che 
hatieua patito per molti anni. 

Ne' dolori, & infermità delle donne fa l'acqua del 
Saffa fras grandi benefici;, & fpecialmente in quello, 
che chiamano mal di Matrice,& doue forno ventofì- 
tà, le confu ma, & rìfolueinfiemecon ogni altra fri¬ 
gidità del ventre, & disfa le fue gonfiezze, curando 
ogni guifadidifetto, che proceda dallaMatrice. £t 
quello è già cofi efperimentato, & coli porto in vfo, 
che fono guarite molte con quell’acqua,che mai nó 
penfauano diefferfane. 

Nelle ritentionidi Menftrui,ò Meli,che non ven¬ 
gono alle donne, fa quefta acqua opere merauiglio* 
fo,prouocandoli,& facendoli venir a quelle, alle qua 
li del tutto non vengonojprendcndovnvafo di que¬ 
lla acqua calda la mattina, & beuendone per l’ordi¬ 
nario al defi nare, & alla cena di quella, che fia p* 0 
femplicc, che non è quella della mattina; tenendo 
buongouerno nel mangiare, & facendo altre cole, 
che diano vigor all’acqua, perche li polla prouoci* 
re.A quelle,che etti dentano àvenire,fa ella manift' 
do beneficio, prendendo l’acqua nella forma detta, 
guardandoli, mentre la prendono,dal le cofe, chele 
poffono nuocere. 

Ettendo vfata, difoppila, & fa buon colore di voi* 

to 
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to come Io vederanno aa gl effetti i Signori che l’vfe- 
ranno perneceffità. 

Hanno riguardo (quando fi trouaflero patir cal- 
do,òcomplelfionecalda)di moderar laquantità del 
legno, & la decotione dell’acqua, come fi conuiene ; 
& quello fi fa facilmente, vedendo come procede nel 
principio l'vfo di quella,* perche conforme a ciò » 
poflono accrefcere,& diminuire come lor pareri ne- 
cefl'ario « 

Vfanodiqueilaacqua alcune donneper ingra¬ 
vidare,^ in alcune ha fatto manifello effetto. Quel¬ 
lo» che io vogliodire fi è ; che vnaSignoralaqualera 
maritata già molti anni, & non hauea hauuto fi¬ 
gliuoli, prefe detta acqua(per che fuo marito la preti 
oeua per alcuni mali di oppilationi, & pervncer- 
t0 caldo lento , che li era rimallo di vna Terzana 
doppia, che egli hauea hauuto)& la continuò pren- 
d 'ndola nella mattina calda, & al definar, & alla ce- 
ni > & tra il giorno femplice, tenendo nel rello buon 
§ouerno: onde ella ingrauidò, & partorì vn figliolo 
Marchio. 

. Nintendo, che vna delle principali virtù di que- 
>a acqua fi è; il difponer la Matrice a quello effetto; 
*fcheper la maggior parte le donne non fanno fi- 
> llu °li per la molta frigidità, che fi genera nella Ma- 
r,c e,Ijqual impediffe la generatione. Et percheque- 
5 acqua la confuma,confortando, & rifoluendo le 
polirà,che danno grande impedimento, tégo per 
tCo , che farà mamfefto beneficio, come habbiamo 
-vto.Quellechcnon partorifeonoperifmifurato 
’ìn ° rei ^ ^ ecc ^ c22a > non v ^ no queft'acqua, che non 
> verà loro, perche fe la prenderanno,& ne fentirà 

danno 
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danno,non attribuivano la colpa,&il difetto all’ad 
qua,ma alla lorocomplefsione.&alnonconuenirlì 
con loro • 

L’vfodiqueft'acquaingraflamanifeftamente,pet 
che habbiamò veduto molti deboli, & infermi, che 
l’hàno prefa,iquali fonoguaritideformali, & fono 
rimarti con piu carne, & miglior colore • lidie affer¬ 
mano, & lodano moltóquelJi,che végono dalli Fio 
rida, iquali tu tri dicono, che l'vfo di queft’arqua in* 
grada,& che coli è auuenuto a loro,che non foloccn 
lei fonoguariti delormali,&infirmiti,rm che li io* 
gradaua, & reltauanodi buon colore. H coli in loro 
fi vede, perche tutti quelli che fono venuti di !à,tut* 
ti fon venuti fani,grafsi,&di buon colore.Iocredo, 
chequando erano infermi, doueanoefiere deboli, Si 
gialli,&poi che fi nfanarono fecero buona carnei 
buon colore, generando il Fegato buon fangue, on¬ 
de meglio fi nutriuano le membra, che quandoinfc* 
marono. Mi par certo gran cofa.che detta acqua fa c 
eia cotale effetto, effendo calda,& fecca, fe non è pef 
le cagioni dette. 

Similmente io ho veduto molti entrari torlac* 
qua del legno deboli, & fcoloriti, & vfeir gaglmr 
grafsi, & di buon colore, non mangiando altro,c n - 
rua pafla,& mandole ,Si bifeotto. ... 

Ne’ mali pertilentiolì, & contagio!», che haph' 
mo veduto quelli tempi di Pelle partati, molti 1 ha 
no vfata a beuer per prefemarlì da cotal male,& h * 
biamo veduto, che niuno di quelli che la vfarono, 
toccodallìnférmiti, checorreua. Molti P orC f u ,'* jj 
vn pezzo della Radice, o del Legno, odorando 
continuo, come vnpomo, perche col fuoodore^ 
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grato fi fettificaffe l’aere contaminato. Io Deportai 
tnpeZ2o molto tempo» & al miogiudicio trouaus 
gran benefìcio in fui, perche con quello,& col mafti- 
car vna fonda di Cedro, o di Limone la mattina, Se 
tra il giorno ( ifche per preferuare ha gran forza, Se 
proprietà) mi parue,mediate Dio,cheiomi liberarti 
del fuoco, nel quale noi Medici veniuamo porti» 

Benedetto fia i 1 noftro Signore,che ci liberò da tà• 
togran male, &checidiedequcftocosieccellente ac 
bore chiama toSaffafra9, che ha coli gran virtù,& ef¬ 
fetti tantomeranigliofi » comehàbbiamodetto, Se 
quelli di piu, ch’l tempone infegnerà, ilqualeè di- 
feopritordi tutte le cofe . 

Saria ben notare la quantità di detto legno, Se la 
quantità dell’acqua,nellaqual fi ha da cuocere,&po 
nere vna regola,& pefo, & mifura nelliaffetti,& tem 
peramenti caldi, & vn'altrane freddi. Io dirò l'ordi¬ 
ne, che fi ha da tenere nel prender l’acqua di qucfto 
•egno eccellen te.Querta fi dee fere conforme alla in¬ 
firmiti di colui, che la prende, & fecondo il tempo » 
nel quale fi prende, & fecondo la qualità, Se com¬ 
piertene dell’infèrno, perche al colerico darànol'ac 
9 °a meno cotta, & con minor qnafìtitàdi legno, Se 
•• ' flegma tico piu cotta,& con piu quantità di legno* 
Così ficonfidererà intorno alle infirmiti, che alle 
niolto fredde fi conuenirà l’acqua piu cotta, gtcot» 
P'u quantità di legno,&aquelle,chenon fono tato 
' r edde, òche participano di qualche caldo, manco 
Cott a,S£ có minor quantitàdi legno.Loiiteffofi oP* 
le 'uerà nel tempo caldo o freddo, & nelleetadi,& al 
tri eafi con cotal rifpetto,& proportene. E per piu 
Carezza io porrò qui vn ordine mezzano come fi 
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dee vfarqueft’acqua, ilquaileruiràadaccrefcere, o 
diminuire fecondo che gli parerà, cheficonuenga 
a ciafcuno,perche nel'einfermttadi molto fredde al¬ 
zeranno l’acqua di grado nella cottura,& nella qua* 
titi del legno; & nelle infermità, che non fura n coli 
fredde,o che participerand’alcun calore, abbaflaran 
no l’acqua di grado,cocendola meno, & mettendoli! 
manco legno. L’ordine mezzanoè quefto. Halli da 
elegger il legno,che non fia antico,ma del piu frelco 
che lìpoffahauere,&chehabbiaItorza.percheqiel 
lo, che non l’ha,non è buono, nè fa effetto. Hanno 
da procurare di hauere della radice, perchcqueftoè 
il miglior dell’arboroper quelli effetti, Sicure delle 
infirmiti, che habbiamo detro, Se in cafo,che non lì 
hauefle la radice, fono migliori le rame, che nafeono 
nella cima dell’arbore, & in cafo che mancadcrole 
rame, è buono l’arbore, ma in modo che & quefto,& 

a uelle habbiano la fcorza.Della radice fi ha da pre n 
erminor quantità, ma piu delle rame , & piu affai 
dell’arboro; che dee eflèr il doppio dtlla radice ■ flo¬ 
ra diremo delle rame,comedi cofa mezzana tra U 
radice, & l’arbore, come di quelle, che comunemen¬ 
te fi conducono. Diqueftefi prenderà mezza oncia» 

& fenefarà rafadure più fottili,che fi potrà,Se fi P of 
ranno in tre boccali di acqua in vnai pignata nuoua» 
doue (farannoin infufione perdodicihore,&dap° 
lì cuocerà a fuoco di bronze ben accefe , finche ca 
li i due terzi, & refti vno. Dapoi fredda fi colera,^ 
lìferberà in vafovitriato • Sopra quelle rafchiad« 

del legno già cotte, fi getterà altre treboccalidi»^ 
qua, Si fi cuocerà fin che cali mezzo boccale, $ n0 ‘ 
piu. Dapoi fredda,lì colerà, & lì ferberà in vafo v ‘ 

triato» 
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tnato . Dell’acqua prima fi ha da tor la mattina a 
digiuno vn mezzo quarto di lei calda , poi fi ha da 
coprirbene,& procurardi fudare,& feludaràfimu 
terà poi di robba calda,& fi afciugarà il fudore.Man 
gi di vn vccelloarrofto,& frutte fécche,& conditi,& 
beua della feconda acqua al defiuar, & al cenare, & 
tra il giorno. Poi fi leui,& leuandofi vadi ben vellico» 
& fuga tutte quelle co fé, che lo pofiono offendere. 
fa fera ceni leggiermente delle frutte fecche,& con¬ 
grue,& nó ceni carne, beuendo dell’acqua feconda. 
Quello potrà far per molti giorni fecondo,che fi fen 
tira,perche fe fi fentirà migliorare, con l’vfo di quell’ 
acqua in quella forma prefa, procederà innanzi fin 
cherelìi fa no, ma fe non, la vadi togliendo ogni ter- 
giorno,beuédo della fempliceal continuo.Aque 
^maniera ella fi può dare in tutte leinfirmitàche' 
^abbiamo trattato,alle quali gioua. Ma quelli,che 
non fi vogliono mettere in quello trauaglio.che cer- 
toè il megliore,& più conueniente, pofiono far l’ac- 
Snafemplicein quella forma . 

Prendino mezza oncia del legno poco piùòme- 
*}°con le conditioni già dette, & lo facciano in ra* 
’ c hiadure,&lecuocinoin tre boccali di acqua tan¬ 
to,che cali la metà,più tolto più, che meno, Se di que 
tac qua pofiono beuere di continuo al defi nate, al 
Cen 3re,& tra il giorno, che certo prefa in quella for- 
ha fatto merauigliofi effetti, &cure grandif 
’ n,e nelleinfirmitàlunghe, & faltidiofe , tenendo 
£- Uotì ordine, & buon gouerno nel refto delfaltreco 
( -non naturali. Et benché fiabeuuta coli fimplice , 
^nondimeno gran beneficio, & li ha da continua- 
P e r lungo tempo, perche l’vfo continuo dique- 

fta 
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ftafupplifcealla virtù della prima , chehabbianw 
detto.Quelli,che non poflonoreftare dibeuer vino, 
poflono adacquare il vino con lei, perche lo farà an¬ 
ello più grato,& di miglior gufto,perche quell*acqua 
havn foauiflìmo odore,che fimiglia adacqua cotta 
con fi nocchio,& molto buon fapore,& gufto. Sopra 
tuttofa marauigliofi effetti, come habbiamo veduto 
& veggiamo in diuerfe, & varie infirmiti, maggior¬ 
mente nelle infirmiti lunghe, e importune, nellequa 
li non giouanoi rimedii ordinar» di medicina, con 
grandi efempi che babbiamo di ciò vedu to . Et fi dee 

confiderate, che principalmente giouaalfintìrmi» 

fredde,& lunghe,& doue fiano uétofitadi,& altri ma 
li di quella guifa, ilfheconolceran rollo quelli chela 

vorran miniftrare,& la vfaratino.Vnacofadeuono 

notare,che v fatatomeli è detto, benché non fi con 
uegna per quello fi prenderi.nondimeno non li p“° 
far danno alcuno,anzi le ben fi poneri mente, ma- 
nifefto utile dal tempo, chelafihauriprefo.find 16 
fi lafcieri.ilche può far ogn'uno affai facilmente, f 
-vederi,che non troui in lei quel beneficio,che deli» 
ra,fenzache l’habbia fattodanno.ne pregiudicio al¬ 
cuno nel tempo chel’hauriprefa. 

Del Cardo Santo,1{.adicc,portata della T^oua Sp4‘ 
gnu. Cap» III» 

P ORTANO delIa'Noua Spagna gii tre anmij 
quelle parti vnaradice meramgliofa, fitp'tj 
virtù,che chiamano Cardo fanto,laquale h a 1 ^ 

petto & fatta palefevn Padre Francilcano nella ^ 

uincia del Meccioacan,infegnatalida vnlod'^ 



Capitolo II, /f.jt 

quei luoghi molto pratico in quelle colei & gran co* 
nofcitoredelle loro proprietà perche in quelle Pro 
uintiefeome nella prima parte dict mo^fonnomol 
t’herbe medicinali,che hanno gradi fecreti,& virtù. 
Nafce quello noflro Cardo Tanto in quella Prouin ■ 
eia,nei luoghi molto temperati,in terre,che nó fono 
fecche,ne molto humide.Lafua figura,& forma è , 
come» nollri Lupuli di Spagna,perche ha la foglia 
fimilealoro, & al lor modo egli fi aggrappa , s’egli 
hadoueaudar'inalto, mafenon ha douc aggrap¬ 



pi-,. ’>li dillende fopra la terra. II Tuo colore è verde 
^uro. Non fa fiore,nè frutto.L’odorche tiene è gra 
da '? rat ° a ^ u ^ to *ha radice fa vn furto groflo, e poi 
d’vn ■ ,r,3n ^ a m °he radici, che fono della grettezza 
«ito groflo più ò meno. Enel colore bianchic* 
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cia.Ha la fcorza,che fi lafcìa . L’intcriore,o midolla 
fua è merauigliolamécc adoperata, perche è compo 
Ila d’alcuni fogli Cottili, che fi poflono feparare ad 
vno.La radice ha odore quali aromatico. Manicata 
rende amarezza notabile,con alcuna acrimonia.Ha 
quella radice le Tue virtù nella fcorza • In quelle na* 
ui.che fonogionteal prefente ,neè venutocopiadi 
lei,& lì ha più notitia delle Tue virtù,che per innanzi. 
Molti di quelli, che vengono tu quella Flotta della 
nuoua Spagna diconomolto bene di quella radice. 
Ma chi ne dice pi ù è u n gen til’huomo, che viene del 
Meccioacan.ilqualen’ha portato buona quantità • 
Quello che egli dice , &habbiamoeCperimentatodi 
lei diremo. Nella fuacompleflione, & temperatura 
è calda, & Cecca nella prima meta del fecondo gra* 
do. 

Lecofeprincipali, allequali quella radicegioni» 
Cono le ditlillationi , & i catharri di tcfla,perche fa 
render il catarro per la bocca, tirandolo dalla tetta 
col mafiicate un poco della Icorzadella radice bno 
na pezza di tempo,& fpufarnetiche fi dè fare la mat 
tina a digiuno.Fa venir fuori molta flegma , &hu- 
mori dalla fella,che Carian andati allo ilomaco, o ad 
altre parti. 

Prima che facciano quello, conuien cheli pur* 
ghino &euacuino. Alcuni di quelli che la maiticano, 
iquali Cono facili al vomitare,vomitano con lei ma* 
locandola,& fa render molta colera, & flegma, f* 
molto più fauomitare,lè fi prenderò la fua decotti 
ne,perche fa u orni tare con faciliti l’humor che fi (r ° 
ueri nello Ilomaco. Facendo quello conforta de*' 
ra radice lo ftomaco,& manicandola conforta le g c : 
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gìae, it fortificai denti ,&prohibifcelaloroafprez- 
ra, & fa che non fi putrefa no, ne corrompono. Fa 
buon’odot di bocca, & pcrcheèamara, bifognada- 
pwl’hauer mafiicato lavarli labocca con vmo, per¬ 
che leui l’amaritudine. 

Ne* mali,&infermità delle donne,& piu douefia 
no oppilationi, & mancamento di purgatione, pre¬ 
fa lapoluercdellafcorzadi detta radice, ledi&fa & 
guirifcc,8c fi fa che venga ben la purgacione,con IV- 
lodi quefia.fi ha da ter con vino,o con acquacotta 
cor Coriandoli, & C'anclla, Jaquale s’ha dabeuere 
tnentre fi torri.Rifolue le ve«tolieadi,& conforta lo 
ftomaco-Mentrefi prende, fi bada vnget’il corpo có 
foglio d’Ambra liquido, & Dialtea parti eguali. S’ha 
prima da purgare, & poi tener buon’ordine in ogni 
cofa, & buon gouerno. 

Nelle paliioni del Cuore, maggiormente conni- 
^catenella Matrice, fa la poluerc detta, &• l’acqua 
cotta della fcorza della radice molto grand’effetti. 
Shada prèderla polucre ,comc s’èdetto,& ladecot 
tonefatta al pefodi due Reali della radice tagliata 
minuta,& cotta in vn boccale & mezzo d’acqua tà- 
foche cali lamcrà, & fubito torfcorze fecche dice- 
dri d pcfo di quattro Reali, & di Cannella fatta in 
poluere ai pefodi due Reali, & dargli vnbogliocon 
ìueftecofe, poi torla via, & colarla. Si douerà pren- 
°cre ogni mattina vn vafetco difei onde diquefts 
bordone con zuccharo,( perche c alquanto ama¬ 
te^ 0 fenza.come meglio fi vorrà. Prefuppofio però, 
prima che s’vfi.fi fiano fatte le vniuet fati, & dcbi 
lc P“rgationi. 

quello gentil’huomo , che porta quella 
tic radice. 
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radice,che ella gsoua molto ne dolori del mal Fran* 
cefe prefa o in poi aere,© la Tua decotcione:ilche non 
ho io efperimenrato » perche habbiamotantirime- 
dtj per (juelìo nuje, thenonhabbiamo facto l'efpe- 
rieutiadi quello. Dice, cheli prende fenza guardia, 
ma che Ho che fi prenderà l’acqua,o la poluere,li ten 
ga buon ordine ,Hi gouerno,& nel mangiare,& in cu{ 
coi! redo. 

Nel Morbo caduco,'che li chiama Gottacoral in 
fermici grande, & quali incurabile, dicono,c’ha grà 
proprietà, che fa grand’dfetti, prendendo la polue- 
re della feorza della radice có vino , od acqua, come 
piuficonueniri.Io ne configliai vno qui,ilquale per 
che era di piu di quaranta anni, & già molto tempo 
oc patina, non hafentitofin’hora altro, fe non che 
con la poluere vomirà quando la prende, & rende 
molta colera,& non fono coli grandi i parolilmi,co¬ 
me folean edere. Pare a me che non vadi alla via di 
guarire. Deue far l’eff etto in quelli,che non pattano 
i vinticiuqueanni, perche fin là polTonohauerrime 
dio. Io l’efperimenterò in quelli tali, che non fari» 
poco bene,s’el la facefle l'effetto,che vien promeffo • 

Ne’ dolori della teda vfanoquefta radice in quel; 
le parti,come rimedio grande & molto certo. Uù° 
come va la cofa. La prima fiata ch’io vidi quella ra¬ 
dice fu nelle mani d’vn infermo, ch'era venuto del 
Mexico; che la porcaua per grà cofa,dicendo,che fa* 
naua, & ftacciaua i dolori della tetta,ilche egli h* ue 

ua da alcuni Indianismi dimandò, fe la doucua'’* 
farc.Io guftai la radice,& preuenni quello,che ne ho 
detto,& loconlìgliaichel’vfalfe, come gli era | , ; 
detto nel Mexico , & coli fece egli , manicandola la 

mattina» 
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mattina,& fputando,con che gli cefsò il dolore del¬ 
la teda , che molto era che lo moleftaua • Dapoi mi 
dille vn paffaggicro,che veniua nella Naue.doue ve 
niuaqueftog?ntjlhuomo> ilquale nc portaua gran 
quantità, chcAandoegli nel Nauiliocon dolcrgra- 
dedi reità, glie ne diede vn pocoda manicare,&che 
lamaflitò bene, & fputòcon lei, & che ti cefsò ii do¬ 
lore nunifeftamente.&menemoftrò vn poco,che 
glien’era reftato,cheeralamedelìma, cheio Iutie¬ 
ra veduto. Dapoi qui alcuni l'hanno vfata,&ha loc 
fatto gran bene. 

Nel dolor de denti la celebran molto quelli, che 
l’han portata di Spagna,Stando io neH'Hoflaria,do 
ue era quelli,che portaua la radice,mi certificò l'ho- 
dc.chehauendovngran dolor di denti, fe ne liberò 
col manicar la feorza di detta radice dalla parteapu 
todou'eraildente.cheli doleua, fputandoquanto 
poteua.Et eflendo io vn’alcro giorno nella Dogana 
a medicare vn Genouefe, che ftaua li,lì lamentò me 
covn’altroch'era pur là della medefìma natione, di 
dolor di denti,& facemmo porrardelladetta radice, 
7; in prefentia di tutti malìicò la feorza di quella ra 
diceco'ldentecheli doleua, &lputòmolto,& fpu¬ 
tando gli cominciò a paflar il dolore, Se innanzi che 
partimmo di là,li cefsò del tutto. Iohcbbi i giorni 
vallati vn dolotd’vn dente , che mi diè pena tutta 
vn a notte,St parte d’vn giorno,&prefi d’vn vafo.che 
n goin cafa vnafogliadi Tabaco,& fimilmentedel 
fadice detta, & lemafticai ambedue infieme, 8c 
» & mi cefsò il dolore, che nonm’è tornato 
u ’“ *° n o piu di fet mefi,che mi palsò. Quello è in 
iQa qu elio,che hò potuto inueltigare del Cardo 

Ec % Tanto, 
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fanco, ilcheè affai, poi eh egli è coli poco tempo,che 
fi conorce.il tempo difcoprirà il redo, Scoine ne fa- 
premo piu, ne daremo notitia d’ogoi cofa. 

De Pater no Ftri, che chiamano di S. 
dena. cap • ^ . 



D ALLA Florida portano al rune radici riróde, 
».he chiamano Paternoftri di S. Helena, iqud| 
tengono quello nome, perche fono in vn Porto d' 
quella terra, che fi chiama così. Quelle fono alcune 
radici lunghe diuife in nodi, in modo che tagliando 
ogni nodo ralla ritonda, come vn Paternoffro, delle 
quali forate nel mezzo li fan Kofarij, che portano' 
foldati al collo per cofa di molta Hima. Sifeccano* 
diuengon dure come offo. Nell’elleriore fon negl** 
& di dentro bianche.Sta la feorza attaccata cosi fo? 
te,ch’ella & la midolla lì fa tutto vno,& lì fa rugo’ 2 
com’è fecca.Guflata quella radice,tutta tiene faP° r 
aromatico con bu on gulìo. Pare al gullo,che lìa vna 
generation di fpecie,comc Galàga. SonodeMag r0- ' 

fet»» 
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lezza del dito groflo poco più , o meno . L’herba.o 
pianta non ha molto folio, le frondi fi fpareono per 
terra.Fa le foglie larghe,grandi,& molto verdi. Na- 
ce per I ordinario ne luoghi hnmidi.La fuacomplef 
"one e calda in fin del fecondo grado, & fecca pili 
cne nel primo. Le fue virtù fonoquefte. F 
G| i indiani ufanol’he.bapeftata tra due pietre , 

quando fi hanno da bagnare, fregandoli con lei tut¬ 
to il corpo, perche dicono, cherafioda lorola car¬ 
ili } c , 0nforCa co1 ru0 buon odore,et queflo fanno 
. P u el tempo per logran beneficio, che ridonano 


dend™° ?" d « llofìomaco I ufano gli Indiani,prcn 

perloY/W UCre * & 'r nofìri S P a g nuo,i Ja ufano 
del 5*.*? 6 " 0 t0,u follmentenell'infnfione 

PerfcnS. del ^ 10 H ° UCdUt ° m alcuni notabile e*- 

fefio e jff,?!° r dcI £ anco fala Po'^re di radice mani- 
ce fatta ■ to, P ercbea,c . uni hanno prefa quella radi¬ 
gli, a, P°luerein umo, hauendotuttauialado- 

fuaquaHtiSf »' " Ó k m n ° C meraui 8 li o,perche 
effetti? a , wmanifelia e ballante a produrc fimili 


>etl orinaw-°I°" or ' na * 3 < 3 Ue ^ 1 che non poffono 
,fc 'rfuofi p Prc ' )den ì 0,a P° ,ucre > ,a P rou oca, &fa 
°nou eni ‘f ? ,a f, oftlima f a pcrmoltidi quelli,che 
• *ttni|i.H to „; r U l " c P art, »tquali fhano ufarajiri ma 
:heunn fi ha ucduto Ia medefima < 


neu no.chYkY‘ utul,tu .‘ a mcaenma experientia, 
ì sd alcuni P ,ctra » & non lapoteua far» 

r .. o J mi dei.a nnlnPf*> rt l n . .li, «.r. A a . » 


Cce facSenc° e r . nÌ dei, ' a P ° ,Uere du ^ i:dU rad 'ce,& il 


Idato portana un Rofario al collo fatto di 

3. quefta 
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quefta radice,& m'incontrò vn giorno, & mi diman 
dò, fé conofceua quei Pacer ttoftri, di che erano,per¬ 
che li era flacodetto,che erano di radice diGentia- 
na.Io li diflì, che i Pater nofiri erano fatti di alcune 
radici,che fi trouauano nel porro di San. Helena,# 
che non era Gcnciana.Airhora mi narrògran virtù 
di lei,e li effetti coli buoni, che l’vfodi quella faceti^ 
il che io credetti,perche par bene, che la radice hab' 
bia gran uirtii medicinale,fecondo la fua maniera,# 
aroiiiariciti,&: per quello che io ne haueua fperi^ 13 
tato. 


Del Guacatan; caf.J* 



H Anno portato in queftcNaui vn'herba de*l 3 ‘ ; 

ua Spagna, che chiamano gli Indiani G " ac cf , 
laqual lìmiglia molto al noftro Polio montano. ^ 
certo,che non ha odore. E’piccolaherba,bianc^. 
cia,puntata.Non fofe porti fiore,nefrutto.H 0 
herba lenza radice. ]l 
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lituo nome proprio tra gli Indiani è il detto. Lo 
ìftelTo le hanno pollo li Spagnuoli.Vfanla gli India* 
in per le infermiti,che diremo,& perle iftefle la vfa 
no li Spagnuoli la,& quelli,che l'hanno portata qui 
con notabile benefìcio. 

Nelle Hemorroidi la vfano in quello modo. Pe 
flano l’herba molto bene,& lauanol’Hemorroidi có 
vino.nel quale (ìa Hata cotta quella herba bene ( ma 
fe fono molto calde, fi cuoce in acqua )& con quella 
decottione calda Ielauano,& fubitoleafciuganoleg 
giermente, & le pongono fopra della detta poluere. 
Ltcertoè merauighofo Perfetto,che fainquelloca- 
io,oud’iodapoi veduto ifuoi buoni effetti, ftimo la 
detta herba molto. 

Douunqne s'habbia dolor per freddo, o per va 
tofiti fia in qualunque parte del corpo.che fi ucglia, 
ponendo Trementina in ogni parte che do!e,& met- 
tendoui la poluere di queft’hcrba fottilmente perta- 
tJ con unopannodilmojodi/eta fopra, fi attacca * 
f orne colla,in tal modo, che non fi leua fin checeffa 
1 dolore. Et di ciò tégonomanifeflaefperienzaquel 
‘oiquelle parti, & fimilmétequellidiquerte,perch#' 
1 nanno fperimentato. 

La poluere di quefta herba porta in piaghe pie- 
0 e > ( pecialmentenelle parti occulte,le netta, mon* 
mea, & lecicacriza,& lana* 
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herbe,e andando Jticorrendo Copra di loro, quando 
venimmo a quello Teme, ne prefi vn grano, & melo 
polì alla bocca,per prouarlo . Quelli,che l’haueua 
portacofcomequel.che benelo conofceua) mi pre'e 
la mano,& non mi lafciò pigliarla,, ma cò tutto ciò» 
io ne ruppi co’ denti vn grano, che no è maggior che 
vngrandifemenzadilino, Stanco più piccolo , & 
tien gran fimilitudine con quella, & nel toccarmi 
la cima della lingua quello Teme rotto,rni ni fece vna 
vdDca,che mi durò per alcuni giorni. lo la diedi al 
DiauoIo,& credetti bene ciò,che di lei mi affermai 
no.Hora io comincio ad v farla, & fa più effetti,che 
non fidicono. fi'calda in quarto grado,& più, fe vi 
fon piu gradi» 

Ifalcune berbc di gran virtù, Cap. 7. 

S lmilmente tengo un’herba, che cotta, & prefa lì 
fua acqua calda,fana il mal del petto : laqual non 
io come fi chiama,fe non che nella memoria di lei uc 
niuaferitto quello. 

Et vn’altra,chefa vfeir la creatura morta del ue 
tre,& le Seconde, perche di queita ne hanno grande 
efperientiaghIndiani,perquelloeffetto,& ha gioua 
to una fiata in quelle parti. 

Mi portarono due herbe fecche,che mi contenti 
uapiù,fe le uedeua verdi.L’una che lrando nel cam¬ 
po nei fuo più bell’effere , fel’huomo, ola donna > e 
mette la mano fopra,fubiro fi lafcia cader come mot 
ta in terra.L’altra, che eflendo fparfa per terra,ne‘ 
toccarla per coglierla, fiincrefpa,& fi ricoglie m 
ftelTa,& ferra,come uncaule Murciano. Cofa n' 5 1 ®’ 

uighoU 
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trigfiofa, & di grande confideratione. . . 

Tengo Helleboronegro portato dalla Provincia 
del Meccioacan>comequellodt Spagna,& fai iltefto 


effetto. . . , . . . 

Queftigiornieffendo venuto vn gionineacon 

figliarli meco,ilquale veniuadi Quito, uenneda me 
vn mio vicino dicendo» chela fua fi glia ftaua molto 
maldelfluflo,ondeio la medicaua, & chele vfciua 
molto fangue,&che l’andaffiavilìtare. Cimando¬ 
mi l'Indiano , che cofa era fìtifsod» fangue. Ioli 
dilli quello,che egli era. Egli mi diffc.che mi dareb¬ 
be una cofa,che fatta in poluere, &prefa,Io fa celiar 
fubito, laquale egli in Quito haueuaefperimentato 
molte fiate. Andò il padre di lei con luì al fuoallog- 
giamcnto,& portò vn pezzo di vn frutto,che pareu* 
efferdi arboro.D a vna parteera molto lifcio,& di co 
lor giallo,dall’altramo!toafpro,& molto colorito, 
che pareuamorello» Egli fi peftò fottilmente,& nc 
fu data la poluere alla inferma con acqua di capi di 
rofe.una fiata aquell’hora tarda, l'altra la mattina, 
& lubito incominciò a celiarle il fluflo,Sedali bora in 
nanziprefe migIioramento»ondeuennea rifanarfi» 
E perche mai più non vidi colui, che lo diede (ben¬ 
ché Io procurali! con diligentia) non potei mai laper 
ciò che era,ne che arboro era quello,che produceua 
il detto frutto. 

Di quella maniera fono molte altre cofenelle 
noftre Indie Occidentali, che hanno gran virtù, Se. 
grandi fecreti Medicinali, de quali ogni giorno fi fa- 

prù più,& fiandarannodiicoprendo,acciòchc pof- 

fiamo ferii irsi di loro • Il che habbiamo veduto 
tooltomanìfeftamente ,rftlbeneficio , che hanno 

fatto 
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fatto quelle che fi» fiora fono fiate portate, poi che 
è tutto il Mondo pieno delle fue opre merauiglio- 
fe,curandoli coneffeinfirmitd, lequali nonèfiaco 
ballante tutto il rello della Medicina a Panare, come 
fi vede in tutti quelli,che levfano,&adoprano,con 
grande utile,& beneficio.il che tutto fi dee alla mia 
diligenza & cura,onde io le fcrillì nella prima par- 
te di quella bidona Medicinale,laquale è fiata mol¬ 
to celebrata nel modo,per le cole che in lei fi tratta¬ 
no. Et perche lì vegga il frutto,che quelle miefatiche 
hanno fatto,voglio ponerquì vna lettera.che vn gé 
tirhuomo dd Perù mi màdò gii due Meli, per laqua 
le fi vedrà,che per cagion di quello,che io fcrillì nella 
prima parte, fi lonodifcoperte le pietre Bezaar nel 
Perii , lequali con tanta riputatone lì conducono 
dall’India di Portogallo, & come per la relatione & 
ordine, che io fendi, vennero in cognitionedi lei. 
Cofa certo inefiimabile , & degna di efler tenuta 
molto cara,che vna cofa, laqual è tanto merauiglio- 
(a,& di tanto prezzoli habbia trouato nelle Indie di 
V.M. Se fian coli facili da poterli hauere,& coli cene 
& uere,che non regniamo dubbio de i fnoi effetti,& 
virtù. Il che non è coli in quelle che portanodell’" 
India Orientale, che fe ne vengono dieci vere,fono 
accompagnate da cento falfe. Onde quelli,che le co¬ 
prano, deuono molto bene confiderai quando lecó 
prano,che non venganoingannari.Queile die li por 
tano delle noftrelndie fono tutte di vn modoilìelfa» 
ne fonodiuerfe inaltro,che nell'elfergrandi,& pie* 
cole. Li effetti,che fanno fono merauigliofi, perche 
è potentiflìma la lor uirtù centra ogni veleno,& fcb 
bri peftifere, humoii veleoolì , come nella terza 

parte 
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parte Dio permettente diremo-]] modo,che fu por* 
tata ia ietterà era quello. Vennevnpiego comedi 
lettere inuottoin vna tela incerata coli ben alletta¬ 
to,che poteua andare in ogni luogo, perlótanoche 
fulìe . Aperto quello,eraui vna cafletta fattad’vn 
pezzo di legno ben groflo,concauo,ch’era bel da vc- 
dere.Nel concauo di quello erano le herbe,& femen 
ae, che diri la lettera; fopra d’ogn’vna era fcritto 
quelloch'era. In vn latodel legno, ch’era concauato 
vn poco piu, erano tre pietre Bezaar fermate con 
Vna pcrgaminacon la fua cera,ben gouernate.La let 
teraera polla di fotto.fcritta di molto minuta lette- 
la »& alquantodifficileda leggere. La foprafcrictadi- 
«u a a quello modo. 
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AL MOLTO MAGNIFICO SIGNOR, 
mioSign.il Dottor Monardcs Medico 
in Siuiglia. 

ilM olto Magnifico Signor . 

OLTO famofoDottore,co famolto 
nona patera a P ,eJ\Cercè,oon efifin- 
do io Inoratole della fua profctfionc, 
chele fcriuam materia del fuo efifier- 
citio,effendoio vnjoldato, che bofe• 
guito la guerra in qucfte parti tutta 

- mia vita. Ma bo ctò fatta,e(fendo af¬ 
fezionato a V.TtKrièyper vn libro,eh'ella ha copoflo del¬ 
le Medicine, che fono in quelle parti, & delle loro virtù 
& beneficij,ilquale hafaito qui tanta vtilità,& benefi¬ 
cio , che nonio potria narrare a P.Mcrcè, perche bar¬ 
biamo bauuto l’ordine, come fi hanno da vfa> e i r imedu, 
eh eh abbiamo qui, iquali innanzi erano adoperati da noi 
ferina regola, nè modo alcuno, & non faceuano cofi buon 
effettore fi rimediava tanto con ef]i. Ilche al prefinte ^ 
al contrario,che mediante ifuoi libri,fi fono fanati ino-^ 
ti, che mainonpenfarono di ricuperare la fanità, ne ba¬ 
ttere rimedio alcuno. lo Signor ha piu di vent’otto anoh 
fin’allo fcriuere di quefla,che vado peregrinando per tut¬ 
te quelle ìndie,doue fono molte di quelle cofe,eh ella fi 
uc nel fuo libro , & altre che non fono condotte coiìb P c * 
efjere i Medici, che vengono in quelle parti poco curio 
fi, i quali non attendono al bene vniuerfale,ma al lor / ’ ^ 
particolare, venendo per arrichii fi fidamente. Et p <r 
che la gente che pafifa a quelli luoghi per la maggior P 
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k è ignorante,non appi il bene,che potrta fare. 19 

Signore,km he non habbia lettere *A» noni,meno affet- 
tionato a gli huomirti dotti, come aF.M.fiperlo fuo li - 
bro,comt per la fama, 1 he ella ha 1» quelle partila quale 
è grande,ma tuttoché non la conofca,ho voluto tuttaui» 
prender quello trauagho,fhemi e diletto.?> 7 ticrcè feri¬ 
ne nel /ito libro,dando notitia della pietra B< %aar, & dà 
ifegnati dell’animale,che l’ha,liquali con fiderati cihab- 
biamo abbatuto in ynafpecie d’animali,che vanno per le 
montagne di quelle Regioni, liqualt fimi gitano molto a 
Montoni,ò Caproni,ch’ella dice e [fere nelle Indie diTor- 
togallo, iquah generano, & hanno le deve pietre, & ne 
fono molti in quefii patft tulle Montagnd,& luoggi fred¬ 
di . Sono per la maggior pai te di color rofjo . Tafcolano 
herbe falutifcre, delle quali ha gran quantità nelle Mon- 
ta gne,oue nafeono . Sono molto leggieri, tantoché non fi 
pojfono cacciare fe non con archibugi. Sono diutrft fola- 
mente da quelli dell’India nell’effer priui di corna,petche 
,n tutto ù reflo finogl’ijltjft . 

U’quidici di Giugno di quell’anno 1568 .io & vn 
(■avallerò mio amico fummo a caccia fu le montagne, & 
l'enmofulla caccia cinque giorni,&ammaliamo a'cu- 
”* di detti ammali, (he ho detto. Et perche vi andammo 
a quello fine di confidcrare,fi erano gli ifleffi deli nàia, 
f° r taffimo il fuo libro con noi, & ne opprimo vnodiqucl 
11 > che haueuamo prefo a caccia , il maggi ore, t'ipiù 
òcchio,et non trouammo ne pietra,ne altra cofa alcuna 
nei '»cntrc,ne in altra fua parte,onde credemmo,che non 
tufi r 0 qucSh animali come quelli dell’India , poi che non 
Menano pietre, & domandmo a certi indiani, che ve¬ 
dano con noi ptrnofiroferuigio, doue quelli animali , 
Menano le pietre,Ma perche fono nojìri inimici,&non 

volemmo 
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Volemmo, thè fapejjmo i lor fecreti, difiero, (he efit no» 
[optano niente di quella pietra . Ma infine vii garzone 
indiano,che praticano con noi di et òdi anni dieci, ò dotte 
Cavedi io, chedrftderauamn faperlo, a moflrò douequd 
tanimale,che giaceua morto la tn terra,baueffc la putrì, 
Hqualt thaueua in ma borfitta particolare, laqualei 
pòfta preffo al nude fimo foro , donde tornano a rumina • 
te,quandofianno dille fi,C bei ba che hanno pafcolato.Gli 
Indiatet volfero ammalar quel garzone',per lo auifo,cbe 
ci haueadatojperihé’tfit Umano molto quellep.etrr,& 
le offerirono nt loro Quache, ouer oratiti), doue tengo- 
noi loro idoli, a'quali offerìfcono lepiupretiofecofe,cht 
pojlano battere, onde loro cfferifiono quelle pietre, come 
coft pretiofa, &■ di molta filma, fecondo che cffenfcono 
anchora oro & argento, & gemme predo[e, & animali, 
& figlioli nafcentt.Da poi fapemmo,chehautaito facnfi’ 
cato quel garzone, perche con la caccia noi ci/cordam¬ 
mo di lui,et efti lo haueuano menato per quelle mòtagnt, 
doue mai piu nonio redimo. Et è cofa da confiderare,cht 
intuitele parti della India non fi hanno trouaioqueSh 
ammalile non nelle montagne di queflo Regno del Terù, 
perche io ho cantinato tutti i Regni del Mexico,circuite 
te Vrouincic,&Regni del Verà,& per le Troutnitt,& 
Jfole del Maragnon, & per la Florida,& per molte par¬ 
ti di quelle Indie Occidentali,&mai non ho veduto que¬ 
lli ammali,[e non in quelle montagne del P< rà-Signote, 
quello, i he io ho potuto con ogni diligenza del mondo fot 
trarre, &fapere da quelli Indiani amici, di queficp te ' 
tre,che fi cauano da qutfli ammali,fi è‘,Cbefono meraut 
gliofi centra ogni venet.o,&centra ognifipeciedi T°> s \ 
co mangiato, ò in altra maniera,& ne' mah delcuorQ 
acidificate tarerecidere i rerm del corpo.'Kf“ f l c ’ 
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eauenrn te fatte un betta mo tale , latjual vfanoi 
Cwt/, follala polueredi qmjiapittra dentro , è gran 
nmedio. Lo dicono amo gli indiarti, « he quella pietra 
Scontra ilv eoo del(b rbamortale , he cfli mede fimi 
rfano,per vende* fi C vn iahroy&per vrcidtr noi (ìt{Ji 9 
perche rndti dt nofin Spagnoli fono per lei morti arab- 
biando , gr con tftrani accidenti, fen^a trottare , ne fa* 
feteaUun rimedio . 1/croè^che nelSohmatohanrttro* 
WQ ^/cfccnwf<//o,powenrfo/<?H<//j feiituymafel'hcr- 
èfrefca,& da noi 0 potia,gioitapoco, & fene muoio - 
xofn^a rimedio. Cattammo del p imo animale , che 
aprimmo da qatlbotCohn ,oodt 1 di tu. a ruminar ,quan- 
4 o egli giace > Chtrba che pafcolò, none pietre* Erpa - 
Plebee me [herbe che pafcoUno fono di cofi gran y,r* 
tu ycoft quitti dallo* ofiuco per ordine di natura fi gene* 
ììnv > & nafeono quelle pietre % che hanno cofi rate viriù 9 
K' a P r immo de gC altri di quelli , che bau tu amo morti 
& cacciati y & in tutti trouQm»no delle pietre maggiori % 


I "fi al piano f tome non mangiano , ne fi nutricato del* 

‘ «erte vtrtuofc della montagna , cofi le pietre > che 
J * nno > benchéhabbiano vittà^ncn fonpe\ò tali, ne tan - 
0 none, come quelle,che hanno giteli >che fon n t tt 9 & fi 
ufi ano rttlla montagna.Hubbiamo cornine ato a vfaf 
T ic P lc *refacondo Cordin r ^the^*hle cèda nel\fuolu 
fidandole nella quanti à, t bc ella dice,&fcr le mfir - 
Ua > Adequali ella ferine cieflcr di beneficio» Habbia - 
int rC *? nn l° r °ejf ct thche ciba fatto me rautgha- e, & 
. 0)0 sabbiamo veduti manifelh bereficif j & h .rv.o 
• untoci infirmitd molto grHnji } cbà fi mcraitìgUdnQ tue 

Ff ' u 


minori, Juondo la loro eia - hi fi de notare , che quel* 
! > c he pcfcola 0 nella montagna, fona quelli, eh * genera* 
n ° '€ pictrcy d e hanno vinti, ; erche quelli, che pafcola - 
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ti queUi,chefhanvedu e.hUaSignoraCatherinadiYt 
tafanila del Signc.r Prendente,& a Donna maria di Ri- 
bera,dr a Diego di Andra da , & a Diego dell’ I fola,& a 
Mariana moglie di Mae tiro Giouanm Tlutino,& al Po¬ 
di elofeppe Maruiuos,& al "Padre Femandes Clerici,et 
altri molti , hanno fatto glandi benefictj qutfle piene,fa¬ 
llandoli di molti mali, che farebbe cofa lunga dar di loro 
notuia a V.Mercè. BaBa a dirle, che elle fono pietre,di 
gran virtù,&• come cofa ntua le prendono inpcluere tot- 
ti quelli,che hanno mfi mira,che non fipofiorto fanarecò 
Medie ine,& moltiguarifcono,ilcbe fìaalaude del noftiO 
Signore,che pofem loro corali virtù. Quefiefi hanno vfi" 
te dapot quella caccia,chebo detioa Y . 7W. per che quel' 
le furono le prime,che fi dtfcoperftro nel Mondo, per 
di curar infirmità, & feriamo,che habbiamo dafmeof 
re merauigliofe,fe< ondo che hanno cominciato • Tutto t'° 
fi dee a YM.poi che col fuo libro ne die notitia per trouat 
k,& difcoprtrle,& cauarle di qucBi animah,cbe le teff 
Uano co fi occulte. Che certo fi deea Y.M.molto,percM 
ne dtfeoprì coft gran ib<-foro y eome quefio.i he è il magg 10 ' 
re,chefifia difcoper;o,& trouato in quefìe parti. Onde li 
itue la noBra nation molto, & fimilmente tutto il M° a 
de,ckefiha da valer di loro,& de gli altri fecreti,chej , ‘ 
fA.mette nel fuo libro, de quali noi qui ci valemo tnolj «i 
C *r credo che fe ne uaglia ogniuno, In ricompenfa del ot- 
neficio,che io ho nceuuto per la mia parte, mando * 1 ‘ 
Trl.vna dotfina di "Pietre per uia di Giouanni Corporee'" 
tante ricco.Segiungeranno cofti, ella farà di loro ejpef 
tia in molte infirmità, thè fi ir Onera grandi effetti 
ro.Ver la medefima via ella mi auifara della riceuutw 
di quel piu che ella farà feruttadi comandarmi, thè 9 > 

to % comebomo,il qual le è affettionatifiimo, per ^ aue " 

(tediti* 
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vertuta ‘Curìofa>& dotta, & far turno ben ai Mondo con 
quello c\ìt eli* ba fcrttto,& pub he aio . 

Mora io mandò a V.M.vnacaffttta y nt1laqual fono al 
curii Fafuoli,hqualiella darà ordine , cbefijemtnino al 
principio di M i r^Oypercbe il freddo non li abbrufcuQue - 
jU fanno la pianta come le faue alquanto piu piccola,qua 
li hanno le vagine doue Hanno i fimi* Mangiando una do - 
ima di quetti con falcai quali hanno fapor di faua frefca % 
purgano gagliardamente gli huomini coierici y &flegmati 
cimediOL Tementeeuacuano Cacqua de gli hidropici si 
. Il mede fimo fanno,fi emendo fecebi fi met • 
iranno a moUej& fi torranno con vino. E'meiìieri tener 
*pp4>eccbìaio Uabo,perche fi purga fiero troppo,mangici 
dOyceffirA fubtto f opiratione. 

Martao (imilmente à P.M.una berba y cbe Hjfic in quefli 
P^nì infitta nella tcrra,cme Gramigna,hquale òdi grì 
Tnrtu per molte infirmità>& fpecialmtnte per quelli,che 
Pattfone dittillationì,maldi g olajlegmoni t & aUri,pcr- 
c be fattane decotiione, & tifandola m g organfittigli fa cefi 
fate molto fai UmeUte,& con gran beneficio. E t per que ■ 
y^& per U dolori della tetta, dcttillationi t mafUcan• 

fiutar molto . Chiamano qut(ìa berba del mio no- 
me >ptrcbe io la vfo, & configito, che gli alt ri iufino in 
f lf **h%lo qual ni infinto uno Lndiano^che fapeua moL 
tQ deu birbe. 

Similmente mandoa V.M.un frutto di un arboro, che 
™ panbeneficio , iqualiarben non fitrouano maitre 
ebe inquefle]» E della grandetta di vna Q^ecia di 
( di Cartiglia. H a la fcor^a,come di C tiro,e la foglici 
fìoit^ ^ ra ff en€m Hamolte virtù, perche la feorza fatta 
' 0 n i;Crr >&poflafopra ogni piagalehehabbia meliuri di 
ii rr nutatajper efjer immonda^ netta, & dapoifa crr 

Ff i ficr 
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furia carne* &la fana molto bene* Fugando i denti 
con detta poluere* li net ta* & polla nelle gtngiue ficaina¬ 
tele incarna* & fi rma li denti che fi tnuouonn . Cocendo 
ben le foglie di queffarbore \n acq^a * & lattando 101 
queff acqua ogni enfiaiura * chehabbia qualche piagai 
chefia appofiematafana la gonfit^j* & la pofiema• 
Et ponendo yna tela bagnata in detta de<otttoneupidi 
fiopra il medicamento* chr fi mette f pra la piava* ofopn 
lapoluere* chefifecedillafcor^a, laqual fi pone per fo¬ 
nar le piaghe*fh*cbe qmlle piaghe fi fiantno tnu iofio*w 
landò che non vi difendanogli bumon . D U'arbore e- 
fee vna rafa odorifera * che ferite per profumar in molti 
mali di tefìa*& per f«r cmpraftTt per molti mah . ttort 
lamanioaV*M* Delfatto fanno gli ind*. ni urta beni 
da*laqnatper l >roè molto fona* Mercè h faccia fimi' 
mare che Morrei < he njfic fìero*ptrt he fa rtbbe ( ofa di 
piacere per li ber.tfi if*cbe fanelli Medu n ty & perlai 
Ulta deCarboro*pe*chein ogni um oha tuoi obuon odo¬ 
re • Io menai mq eie patti vna Negra ., che comprai j 
X crc^della frv/itnra. Laquale rimaf^quando ventrate 0 
qua con alcune piaghe rei cbie utile gambe * lequah 
haueua già molto tempo * & venencf io alla I fola dell* 
Margarita molto irauagbato * per le piaghe* che bM v 
Ualamia'Nfgra*vn Mdtanotm diff *cbela furierebbe,tj 
yedenctio che qutui non hautu altro rimedinola puofi ** 
le mani deli Indiano* perche me la curafie* ilqualep rc r 
yn[ utio ( che m quella terrai commune * & lo mani 1 *' 
no tutti ingenerale * chi è della grande^* di vn 
‘%o ì & tiene vno tffo*come Verfico)lo abbrufiw,& ne l 
ccpoluerefpcrcbc Cofjoè duro*nefi può ptflarfcnZftf** 
brufciarlote pofe la detta poluere nt Ile piaghe*cb * 

bonza con molta carnepumda ) & molto fponha 9 l e< i H * 

con 
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con la detta polene fi nettarono molto bene, & fi k cor - 
trfe tutta quella cui ne pHtnda finfuftfjo . Dapoi fatte 
tutte, fihi& V" pocoddlapolucTt' f le tominaoagc 
nerar carne nota,fi che fi emp r >no di carne f &fi finora 
91 0 Moti0 bene . tfideei onfiderare^ che ianima deli’ofjo 
hatantoyetenoy & maiuia,'hefealcunaperfona,òani¬ 
male lem innaffi ,*, or, ebbe f bito fenica alcun rimedio » 
cerne fi baucfjt mercato ogr.t altro veleno corrofiuo,co 
me Colmato, n Rifililo* 

'biella terra di T> fio, don* io rt(fi alcuni anni , hauti t 
** lodtanojche meditata / fiot,& li Spagnoli a*ogni in - 
firn* àihr 

b Pa t che 

mo di iota benha , fibito Ucopriua , & fudauano per 
1 giunture puro fivgue,& jimtlmente per la parte infir * 
m**doueponvua Ufiuo,& come andauano fidando,an~ 
*<*ua ùa)ghen(tn,<&- nettando con vn panno di lino il fin 
Lhf i f ** 1 tanto t he vedetta chi fu fica baRan^a • Dapoi li 
Strinatoti cofedibwma fofiantia facendoti fidar tan - 
te Itale, quante vedeva che bafta’tario, & con qucfto fa- 
In rimfirmnà incurabili, Zf fi debbodtrloa 
■ rt c>tgh pa» eua che molti rtngtQuem(ierG>& refiaf- 
tro piu gagliardi, & piugiouant,di qui Uo che erano pri- 
^atbe ir,fama fiero. Etptr cofa, che noifacemmo ne 
J r ^oni^t per cart ^e,ne per a(pre%%e,nc per mmacie t 
Qlnon volle egli dn m,che herbafifie quella /te mofirar 
*<*<1 alcuno. 


efit h tufffero, con vnger loro le giunture, &• 
(vr dot nano, v doue hauefftroil male,col fu- 


^quefÌM terra fi roua vna Jpecie il arbore t cb’è di le- 
>^tenero. L, indiani piutó(lo fila(Jer,ano ammaTga- 
C e “ n<iar ai f uo l ume iperche dico n^che metttdo il* 
tno ° t < — a l ule di t/iteil- arbore y din<U:l< il fuofumo retta 
0 tf> tecontior,n .£/ tengonoquell» iercoficc>to t @* 

F f j veri- 
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verificato, che nonandanano al foco,(he fi fa di quello 
per tutte le cofe del mondo, per che tifi come carnali rum 
VOgliO^O quello . 

Curano in quella terra le enfiature,cbe vengono a pie- 
di,& allegàbe da humori freddilo» vnherba,ihe ficbìi 
ma Centrila ; laqual peflata,& polla fopra la enfiatura 
leua fubito alcune vesfiche,per le quali efee mollaquanti 
tà in acqua & humore fin che retta il piede ,o la gambi 
afeiutta . lo ho veduto grandi tfper lentie di quelle tur 
cuationi tragl'indiani, (he tafano molto, & ho veduti 
alcuni Spagnoli vfarla, & guarire di ftmtli . 

h'anno del r inquantaotto In Chilefitagl areno il- 
cuni Indiani prigioni le fuole de* piedi per mangiarfele,& 
l'arottirono pure per ciò, & quel che appo> ta piu meri' 
piglia fi è, che fi puofero fui taglioalcune foglie di cero 
herbe,& nonglivfci goc ria di jangue tenendole fufo- # 
qutfio videro alChora molti delta città dì S. Iacopo,pt ( ' 
finte il S.Garcia di 7rlendoP^a,rbefu cofa che fece metf 
pigliar ogni vno. 

Herbc,& arbori,come quelli di Spagna qui fitrtW 
no molto pochi,perche la terra non li porta . 7^ Ha 
Spagna ve ne fin piu, che in altraparte delle Indie, c , 
quando fi coquiìiò , trottarono molti arbori, come q* (f 
di Cattiglia,& molte herbe,<& piàte,comc quelle,cbt& 
inCattiglia,&- augelli, & animali fimilmcn e-Qutif* 
habbtamo qui fonfirptnti, che pongono meramgha *y 
li vede, i quali fono tantograndi come huomini, &r" 
pìaceuoltfsmi, & non fanno male . C» fono ^agmgr^f 
come fratti,molto maligni & molto vetenofi.Ctf° n ‘ v 
Jpi cefi gridi come quelli di Spagna, liquali mangì an ° b ' i 
indiani arrottt,perche fonogenle,che mangiano o'fi 1 f 
ncrationedifaluaticine .Ciba tanti Auoltori,ibcntr 
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no in molte Ifole y che Jono in quefìo May prefio a terra , 
ebe rimangiano le f€t or°,&tn tanta quanti; à, che met - 
\t (pavento,perche tff ncio 1 l^egri pofU alla lorguardta % 
nebanpocacura*Di vn < co fa mi mcrauigho, chele vac- 
ih yche nafconorit Ut mon agtte y rondot>‘ e al pianori muo 
ten tutte, io vidi che va ami*o mio menò treicto vacche 
ptrpafcolare, & dettero qualche tempo che non pafeo- 
lorno,&a poco a poco in vn mefenon gli neretto a\u- 
na > che tutte fi morirono, & quel , che è piu de mtraui - 
!fi è, che fi muoiono twte tremando y confumate - 
Alcuni ne danno la colpa alTcfferlattrra delle montagne 
fagidi fima y & piouerui ogni gioì no y & nel piano no pio 
u ?ì e far caldo, onde mutandoli da vno efiremo ul£alt>o y 
P muoiono, che certo Signor è ccfa degna di, onfideraùo - 
nf> '*ved(ndo y che in fpacio di oitolrghepoio piu y òmeno t 
(he cifia di pianura dalla cofìa alle montagne per vntrag 
lQ di più di mille leghe Riamai non habbia pìouut o>et c he 
n tde montagnepioua ogni giorno • 

$zp Y à P.DrU thè a glt 8 *di Ottobre di qvcfl'anno ginn 
Itfjui vn mio cugino, che fi chiama ^iifonfo Gar^ia mol - 
buon Soldato,&ci dij]e y ikcba trottalo vna herbaja* 
Wtlecontra quell he\ba , che vccidefetida rimedio 
r finoiCaribi y fy gì altri indiani valoroft nelle loro guer 
r( y & cacete,* quali babitano da Charcasfm a Chile y 
^«o«o come Arabi, manienendoft folumente della cac - 
di carne Inumana. Quelli con lefre^e in b p rbate 
ar, ornortoun infinità di Sf agnoli,i quali dicono, ihenó 
V ' buon ‘ da mangiare, per e(jer carne dura, onde quando 
vccidoncyii ungono a macerarc,tre &■ quattro giorni, 
yuefl birba, che bora fi ha troiata fi rimedia mol - 
# a f an no,cbe efti fanno, perche ino? ri non li temerà - 
don per l’berba, con taqual vogono le factte,che ti¬ 
lt f 4 ra>m 
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ranoylaqualtlflettiamo ir rabbiandofen^i rimedio al 
cuna • *Alpreferite con la contr’berba,* he ban trovato > 
Hanno tutti molto aUegrt:Dicono,cbc èvnherba,lacjtia • 
le b < alcun: foghe larghe > che fi può [migliare alle foghe 
della Pianiagine di Spagna,laqualpcfìa,&po(la nella fe 
rita a> teliti ite, mortifica il tofiico,et U veleno, g? fa cef 
far fubuoglt aecidenti % cbefail veleno d ICherba „ Si hi 
per cofa di gran momento in quei luoghi Chaue » fi trottato 
cotahmedio , <& fappia V•M^cbcfi troualacomr'htr- 
bi nel medefimo luogo y doue fi troua l*herba,& credo ck 
ambo ne fia in altre parti >malà, dotte fi fati danno hi 
piai auto a 'Kl^SJi [coprirne tl rimedio • 

So ino a v+M+qnciìe cofe y penhe di qua ella confidcn 
quante piu herbe, & piante di gran virtù fimth a quc& 
debban tenere le noftre lndic y lequattnon habbtatnotro- 
uato, ne fapiamo,pe che gl* tndiaut,come gente cattivi) 
& nofìr i inimica , n* n a difcoprirebbono vn fecreto,ot 
yna virtudi vnherbaMcbe efji vemffero fegati per mt\ 
*%o»Cbe fe alcuna to fa fappiamo di quejìe y che ho detto,& 
d'altre, fi fanno dall* Indiane y le quali cornerfano coni 
Spagnoli di feupr uno loro, & dicono tu$to ciò,che fanno* 
nn rollio rfier piu lungo, pi rche nenfo, fe queila lette 
ra per venir dalle mani di v.TtiSc ella vi giungerà#*^’ 
doti di darmene avifo, io teferiuerò piu alla lunia,& 
piu particolari di quefta terra y & delle virtù daltr bfr 
he, & de gl'ammali, & d'altre cofe,the fo,t he le dart* 
piacere, poich'ella ècoficunofadi fapete q^eHe co[o 
7i*5.&c. 

^DtLtma nelTerùa 15. di Dtcttnb*Canno 1568* 
Baciala mano di V • M. 

1 Pietro di Ofma , & di Àara, & Z egro. 


q V E- 
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O V E STO gentilhuomodel Perù, che mi feri 
ue quella luterà, benché iononloconofca, 
pare huomo curiofo , & affettionatoa que- 
fte cofe;& io loftimo moIto.Percheeffendo l’officio 
del Soldato maneggiar l'armi, fpargerilfangue, & 
far altri efferati) militari, fi,deeftimar molto,che vo 
glia inquirir, & cercar herbe,& piate, per faper le lor 
proprietà, & virtù. Nel che parche habbia imitato 
Diofconde,che trattaua Tarmi nello efferato di An¬ 
tonio &di Cleopatra , & per ogni luogodoue egli 
andana, cercanadi faperedell’Hetbe.Arbori, Piate, 
Animali, & Minerali, & altre molte cofe, delle quali 
feceqne’Tuoi Tei l;bri,chefon tanto celebrati in tue 
l oil Módo,-onde egli n'acquiftò la gloria,& la fama, 
ch’egli hora tiene, & haricenuto maggior nome dal¬ 
lo ferine re, che fehaueffe guadagnato molte Città 
con le fue armi militari. Et perciò tengoin gran pre 
gioquello gentil’huomo,perla fatica, che prende 
nel voler fapere.&inueftigare quelle colè naturali ; 
& li ho grande obligo, per la buona opinione, ch’e- 
gl ha di me,& per quello, che mi ha inuitato, che cer 
to fi de apprezzar molto.lo procurarò refcriuédoli, 
che ne mandi piu colè; poi che ci farà grà The foro il 
•spereli fecreti,& merauiglie della Natura. Oell’her 
he, che mi hamàdatofaròcfperientia& faprò le lo¬ 
co virrù,& quello chefànno.1 femi feminaremoaté 
Po. Le Pietre Bezaar mi paionodiuerfeda qlle, che 
Portanodell’IndieOrientali. Nellafuperficie fono 
L conate ofciire, & rilucenti. Sottodi dua coperte,o 
to gli hanno vna cofabiàcha,chegullata, Sbrattata 
con denti,è pura terra-Non ha faporné gòffo,& 

1 rifrefca,che fcaldi. Son per ordinario della gran. 

dezza 
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dezza di vna mezza Faua. fono perla maggiorpar- 
te piane. Ve ne fono di grande, & piccole, & ben pa¬ 
re chein lorfi trouavirtù Medicinale.MoItidiquel- 
li, che fon venuti in quella Flota ne hanno portato, 
iquali mi végano a trouare, come fe io fu dì il primo 
inuentor di effe.Contanodi loromerauigliofi effet¬ 
ti,che paiono prodigi) > Io ne pellai vna,fatta polue* 
re la diedi ad vn garzone, cheli diceuahauerprelb 
veleno. Non fo fe altri rimedi), oellà fu, che lo rifa- 
narono molto bene. Mene vaierò in al tre infirmiti ; 
& quello che io vedrò di lei, & dell’altre Medicine, 
con quello, che ci farà di nuouo, daremo in luce in 
vn’altro terzo volume, che faremo di quella Hilto- 
riaMedicinale.Nelqual faranno cofe merauigliofa 
& fecreti grandi di Medicina, che daranno piacerad 
ogn’vno,& piu aH’infermi, che hanno bilogno di fo¬ 
narli con loro. Vna cofa li dee confiderare;chequd' 
lo,ch’io ho fcritto qui,parte hointefoda coloro,che 
fono venuti di quelle parti, i quali ne hanno notitia, 
parte lì attribuìfee alle fuecompIefiioni,&qual ita, 
che lo poffono fare, & parte habbiamoefperimenta 
to. Et in ogni cofa fi deehauerconfideratione, che 
tutte quelle cofe cheli conducono dalle noftrel 0 ' 
die fono per la maggior parte calde, & che fi debbo¬ 
no vlarecome di cotal qualità in tutto quello, ch e 
vorranno adoperare, perche egli è bene efler auiw H 
di quello,che tanto gioua a faperfi. 


libro 
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libro secondo, 

‘Del Sangue di Drago* Cap. I» 






4 <f o Del Sangue di Drago . 
ua Spagna. In quella della terra ferma venuta il Ve- 
feouodi Carthagenia,huonio religiofi0ìmp,& dot¬ 
to, &molto cu riofo di queftecofe, tlqualfubiro che 
giunfe,mi ricercò di quella materia herbaria,perche 
eraaftettionatoal libro,che ne facemmo, lo lo fui a 
vifitare,&parlàdo di moltecofe, & d’herbe, & di pia 
te, cheli ritrouanonella fua Diocefe, venimmo a 
trattar del sàgue di Drago, ilqual lì catta molto lino 
&intutta perfettione in quei luoghi, & «i mi dille, 
ioportomeco il frutto dell'arbore, ondecauanoil 

fanguedi Drago,ilqualeècofamerauigliofadavede 

re,percheècome vii animale.Io lo volli vedere,& a- 
primmovnafoglia,douelìàil feme, & aperta la fo¬ 
glia, apparue vnDragon fattocótantoartilìcio,che 
parea viuo.col collo lungo,la bocca aperta, le fpalle 
fpinofe,la coda lunga,& aflìfofoprai luoi piedi,che 
certo non è alcun, che lo miriche nò lì merauigli di 
vederela fua figura fatta cò tanto artificio,che pare 
auorio,che nò e artificecofi perfetto,che lo polla laf 

meglio. Nel vederlo che io feci.mivenneronelpen- 

fiero quelle tante opinioni, & coli vari) pareri, qua» 
hebbero circa di quello li antichi coli Greci, come 
Latini, & Arabi, quali dtflero mille impercine»tie,p 
mofirared'infegnarne, perche fi chiama (le Sangue 
di Drago,dicendo alcuni,che fi dice coli,perche de¬ 
collato vn Dragone,fi coglie quel Sangue,& fi codi- 
fee có certe cole,perciò Io chiamano Sangue di.D b}* 
go.Alcuni altridiconò.che è fanguedi vnoElcph-' 
te,mefcolato con altre colè. Altri,cheè fpeciedi N !l ‘ 
nio. Molti,ch'è fucco diSiderite,herba molto p ,cC jj 
la,che fa il ftaco molto verde. A Icuni.che è fucco 
vna radice di vn herba che fi chiama Drago»t ea 1 J 
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che per ciò fi chiama Sangue di Drago. Quello dico- 
nogli antichi,& affai più mconuenienti, che farei Ili 
go a fcriuerli. I Moderni feguendo quefia medefima 
ignorantia, come fogliono fare, nelle cofe che fono 
dubbiofe (perche il loro Audio fi è, non dire cofa al¬ 
cuna di nouo nelle cofe chiare,& mamfefle.non che 
nelle dubiofe,&difficili)lafciano ciò coli,come l’han 
no trouato. Tntti quelli variano,come hàno fatto li 
antichi. Ma il tempo,cheedifcropitor di tutteleco 
fe,ne ha difcoperto, & inlegnato ciò, che fia Sangue 
di Drago,& perche fi chiama coli.Etè,per lo frutto 
diquert’Arbore, che manda) fuori quefia lagrima a 
^nododi fangue iheè ilfrutto'che dicemmo,il qual 
e vn Dragon formato,come lo può produrre la Na 
tu ra, donde prefe molto chiaramente l’Arbore il no 
^perche egli è cofa commune,che gli Arbori pren 
dono il nome da loro frutti,come riceuette il fuo no- 
'pequeftoarbore merauigliofo, &ne leuò di tanti 
ub, ì. & tante confufioni, come veggiamo,che fcri- 
uonoglj Antichi, & moderni, col vederi! frutto,che 
e?, i porta facto a guifadi vn Dragone. Però dà qui 
IQ nanzi faremo certi,che cofa fia Sangue di Drago. 

P^he fi chiami fangue di Drago ; poi che’l luo 
^ urto dèii nome all’arbore, & alla Goma, o lagri- 
*> theda lui filila. Laqual tragono eccellentilfi- 
1 di Carthagenia, che fi fapermeifione, dando 
boi C j tc ^ ata ne ^ arbore,ilquale per efier’ar- 

C ^ UIm oltagrandezza, ha la feorza molto fotti- 
n; n ec ? no S n, cofafi rompe. Similmente, fi fa,ma 
buono , al modo che fi fala trementina in 
laqual fi vende in pani. L'vna fi chiama 
» e di Drago di goccia } l’altra fangue di Drago in 

pane* 
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pane.L’vna,& l'altra hanno virtù di fermarequalun 
juefìulTodi corpo,pofta fui ventre.ò niella ne’chri 
Iteri,& prefa per bocca.Fattapoluere,& porta fulca 
po, prohibifcei Catarri della reftaalle parti infèrio- 
«.Applicatainquaiunqueflufsodifangue,lo ritie¬ 
ne & ferma. Cófolida&cóglueina le piaghefrefche. 
Prohibifce,che non cadono i denti, & fa crefcerecar 
ne nellegengiueguaite. E color merauigliofo perii 
pittori,& oltra di quello ha molte altre virtù. Io pen- 
fodifeminarifemi , per uederfenafceife in quelle 
parti. Tien fi per temperato il Sangue di Drago con 
poco calore. & 

Mi diede egli vna gomma,che fi tri della terra fèr 
ma del Perù, cóla quale fi purgano igortofim quel 
Je parti,Pongono tanto di quella, quanto è una no¬ 
cella in acqua ftil!ata,& lafcianla Itare tutta la notte. 
La mattina la colano,& la fpremono, et prendono 
quell’acqua,che puòeflèrein quantitidi dueoncie, 
& ftanno fenza mangiare fin al mezzo giorno,& có- 
quella purgano l’hnmore.che fa lagotta.Io vidi che 
la vfaua vn Caualiero, che venne in quefta Flotca,iI 
qual elfendo gottofo, lo porta per rimedio al fuo ma 
le,et con vfar quefta euacuatione fi fentc bene,&no 
liuien la gotta comefoleua, che l’oftendeua molto 
crudelmente,& fpeflò.A me ne diede tanto, quanto 
una nocella,che non volle darmene più, & io lodi 6 ' 
di con l’ordine detto ad un gottoiò, & fece tre pur' 
gationi conlui.Non fociò,chene farà. Eramefìie rJ 
hauerne più quantiti,per procedere più oltre.Ma e ‘ 
la/ariportata, & altri neconduranno, come f° n( j 
ftate condotte molte altre cofe. Habuongufto ne 
prenderli,perche non ha odore,nè fapore. fa la fu 3 

ope- 
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operatione lenza noia*Ecalda(aque!cheme nepa- 
rOin primogrado.Non foqual fia l’arboro,cheIafc 
ce,perche tampoco non lo fa chi la portò . 

Dell'tsJrmadtlo. Cap. a. 

Q Vefto animale è ritratto da vn'altro naturale» 
eh e nel MufeodiCófaluo Gonzalo di Molina, 
caualiero di quella città,nel quale fono molta quan 
tiri di libri di varia lettione,& molte fpecie dianima 
li,e augelli,& altre cofecuriofe, tratte cofi dell’Indie 
Orientali,come Occidentali,& d’altre parti delMon 
do,& gran copia di Medaglie, & pietre antiche,& va 
rietà d’armi,che egli con gran curiofità, & con gene¬ 
ro animo ha ragunato. 

L’jtmadìUoi 



p r ^TANO Umilmente della terra fermaun’ol- 
oche e della coda d’vn animale Urano,ilquale è 

tutto 
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tutto coperto di cappe fin’a’piedi come vn cauallo 
che lìa coperto d’arme, onde lo chiamano l’Arma* 
dillo* E della grandezza di vn porcelletto nafcente* 
& nel moftaccio li fomiglia. Ha vna coda lunga, & 
grolla,come vn Liguro. Stà dentro della terra come 
fopinera, & dicono,che di lei lì nutrì fca, pelle fuor 
di lei non li veggono mangiare cofa alcuna . Ha la 
virtù foto nell'olio della coda, ilqnal fatto poluere 
minuta,& prendendofenetanto,quanto vna telìadi 
acogroffo,& fattone vna pallottola,mettendolo nel 
l’vdito,fe lì hauefle dentro dolore,Io fa celiare mera- 
uigliolamente* Similmente fe vi fi lente fufurro,con 
qualche forditi,fa grande effetto* Quanto al dolore 
iène ha grandi efperientie in quelle parti in moire 
petfone, che l’hanno vfato, & lì fono fanali con lui* 
Et Monlìgnor il Vefcouo mi certificò hauetlo veda 
to molte fiate con grande Tua merauiglia, poi che li 
vedech’ella habbia tal virtù in parti coli occulte. So 
no di quelli animali nell’lndiadi Portogallo. Chia- 
manti coéerti, per effer come ho detto armati di la* 
me,& cappe. 

Delle Ttetre de Caimani. Cap. j. 

C AVANO delleTerredel Nomedi Dio, Car 

thagenia, & d’altre parti della Terra ferm3 
cune pietre,che fono pura giara di fi urne,o di rufcd* 

lo, le qua li fi trouanoingranquàtitdnelliflomacbi 

di Caimani che chiamano Liguri, iquali fonocer [l 
animaliinoltograndi, chehabitanointerra, 
mare,& vanno in terra, & portano fuoi figliuoli ( c0 j 
me le Teftugini. Sono animali fieri, con molti 
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di denti, di gran bocca.m maniera,che inghiottì Ico- 
novn I. diano intiero. Habitano per l'ordinario 
allcriuiere de fiumi, & alcuni nel Mare fu le foci. E 
cola merauigliofa la lor grandezza, perche ne fono 
alcuni lunghi trentadue piedi. Li vcctdooo con ha- 
mi,perche con archibugi è difficile,per la dura coper 
ta,che hanno. Stanno de contiuuocon la boccaa¬ 
perta. Qjandolivccidonoji trouano nelftoma- 
co vna gran fporta di pietre, & ciottoli, che non fila 
perche effetto le portino là, o le lìa per tenere occu¬ 
pato il fuoftomaco.oper fauorna, com’a Nauilìo. 
Quelle pietrecuftodifcono gli Indiani,& li Spagno. 
li,per quelli, che hanno la Qua rtana, perche ponen¬ 
doli due di quelle pietre alle tempie vna per parte, li 
teda la quartana, o Tele allegeriìceil calor notabil- 
m ente.Et dt ciò tengono in quelle parti efperienria. 
Perche nel Nauiglio, doue vemua chi me ne diede 
due di loro,mi dille egli, che le puofea vn Monacho 
m| nillro del Nauiglio,ìlqualhaueua la quartana, la 
qual h cefsò, He lì andò alleggerendo in tre, o quat¬ 
to termini, che lì pofela pietra. Io Iehoefperimen- 
& le ho polle due fiate ad vna donzellina, che 
lla quartana,& parche non Tenta tanto caldo mé 

Ite che II* m T n#\n lo 1 aa/I lei ! ^ «nkn n A .m 



belle Tietre de’Tiburont. Cap. 4 . 
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^ tatti i mari dell’India nella maggior parte di 
q fono alcuni pefci,che chiamano Tiburoni, i 
• irono molto gagliardi» & bell icolì, & cobalto- 
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no co i Vecchi marini, & fono fièri nelielor opre,8t 
eflfecri.Pefcano quelli con hami grandi, & li tiranno 
a terra,o mettono nel Nauilio, & li fanno in pezzi. 
Nella tefta di quelli,laqual è molto grande,trouano 
alcune pietregrandi,biàche,di molta grandezza, tre 
& quattro,& pm,& alcune di più di due libre, conca 
uè inalcune parti,& molto bianche. Sono alquanto 
graui.Si radeno facilmente. Di quelle pietre hanno 
nelle Indie grande efperientia, dandole in poluere a 
quelli,che parifeono doglia di fianco,a quelli,cheno 
pofiono orinare,& aqurlli che non poffono mandar 
fuori la pietra delle reni,&della vellica , eflendodi 
grandezzate porta vfeire. Quella è cofa tra gli 
diani molto verificata,& faputa, & Umilmente tr* 
gliSpagnuo!i,chehabirano in quelle parti, &q uel11 
che vengono qui,lo verificano,& affermartoeflerco 
fido ne ho gtiflato,& pare cofa infipida.Nó l’ho p r0 
cara,ne applicata fin hora. Col tempo fi fard,# d* 
remo conto di lei. 

Della Trementina,^ Cavagna di C art agenti' 
Cap . 5. 

P OrranodelnuouoRegno,& prouinciadiCaj' 
tagenia vr.a Trementina molto chiara, & n’ 0 ' 
to odorifera,# mo’co miglior che quella, che chi' 
man odi Abete,# di quella che portano dai Venet' ' 
Ha tutte fé virtù .che ha la buona Trementina,# . 
quelli medefimi effetti,# migliori, & con magg>° r 1 
hcacia# preltczza. . rt i: 0 

Qui fi è adoprata nelle ferire, & è cofa fnerao'o j 
fa la buoha operacione,che ella fa,maggi°'^ ct j e 
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le ferite delle giuntureetdi nerui,et delle gambe, per 
che io ho ueduto grandi operationi fatte con lei.Mò 
difica ancora mefcolatacon altrecofe Je piaghe vec 
chie,etlauata.et preparata, ècofaeccellente per la 
faccia delle Signore,che ne hanno bifogno. 

Portano da q nefte medefime parti Caragna puri- 
ficata.et tato chiara, che pare Balfamo,et certo è mi 
gliore,et fi applica molto meglio,che quella,che fin 
quàé nenuta.et c molto odorifera, e fa meglio i Tuoi 
effetti,et opera megliodilei. 

De i fiori del Meccioacan. Cap. 6» 

P Ortano molti di quelli, che fon venuti in quella 
Flotta della Terra ferma molto buono Klee* 
chioacan,aliai migliore, che quello della Nona > pa- 
gna,colto nella cofia di Nicaragua,et in Qmto, d- 
quale dapoi che fi fcopiì,ct trono quello deila No- 
Ua Spagna, c fiata trouata in qlte parti ch’io dito,la 

^edefima herh.i.pr raHirp. et l’vfann nt*r mirrare < t 
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4 $ 8 De ifiorì del Mecbiocan. 

Jepaiti>& in tutta la T.F.comt adoprananoqucllo, 
ch’era portato dalla Noua Spagna,có merauiglioli 
^uccelli .Dal capo dì S.Helena nella medefima corta 
traggono vn’altro Mechioacan; ma egi, è molto ini- 
pctuofo, & preio., fu molci ftrani accidenti di vomi¬ 
ti, ic angofcie,con molca,*frìta,& per quello lo chia¬ 
mano Scamonea,& nó l’vfa alcuno* perche fall acci 
denti dctti.Ha la foglia,comc il medefimo Mechioa- 
can, benché vn poco piu piccola, che lì auolge,fit at¬ 
tacca, douunques’appiglia,8t ha la radice minore.K 
con qualche acrimonia. Onde fi vede mamfeftamen 
te, quanto faccia al cafola difpofitione del luogo; 
j>che la detta radice faccia maggiore, o minor opra* 
Onde io credo, che il primo, che véne in quelle pat' 
ti fufle colto in buon luogo, & che quello che porta¬ 
no al prefcntc, debba elfer colto in altre parti piu 
nude, che li leuanola virtù,& l’opcratione. Già fife* 
mina nella corta della Terra ferma ne’ giardini, & 
horti, fanno con Terne della radice in molti modi» 
ch’è cofa piaceuole al gufto, & fi può mangiare per 
gola, perche efiendodi radiceinfipida apprende il 
Zucchero molto bene in ogni maniera,che fi confa' 
ti,o condifca.Qiii portano il frutto,& il fiore coli in¬ 
tiero,come fià fu la pianta,& le foglie,& li rami- B' 1 
fiore, come di Aranzi,di cinque foglie alquàtotnaj! 
glori. Sono nel core !eonate,fa nel mezzo vna velli¬ 
ca della grandezza di vna nocella, che è vna pelli* 1 * 
noia molto fiottile, bianca alquàto nel colore,laq uJ 
lefi diuide in due capi, o parti, fieparate con vru P! 
liciuolamolto Tortile, 8c in ogni parte hadueg^ 0> 
della grandezza de ceri molto piccoli, &quando fa 1 
lecchi, reftan negri. Non hanno al gufto faporal cu ' 



C/tfitolo Vii. 4f 9 

no.Quefti feminati ir. terra molle,& tenera nafeono 
molto bene>& è herba allegra, che fi appréde in qua¬ 
lunque luogo,ch’ella aggiunga. Mantienla foglia 
tutto l’anno. llreifcdellefueoperationi,&ilmodo 
di prender la radice dicemo nella prima parte, do- 
ue porri vedere, chi di lei fi vorri feruire.Si fa di lei 
confcrua come di polpa di Mele Cotogne, o con la 
coperta di Zucchero,o in firopodi zucchero,oa mo 
dodi gelata fatta del fuo fucco, & di zucchero. Ad 
°gniguifa egli purga benignamente, &fenza gta- 
uwza . 


Dtl frutto dii Balfamo* Cap. 7. 


Ella prima parte parlando di Balfamo , dice- 
ji: ' n ° Cotne fi faceua in due maniere, vna per ra- 
:ra poco ^ S uc ft° v eniua in quelle parti,Fai 
nen7fnc 0ttÌOnc • & di quefto è tutto quello, che 
'ienr in Spa S na ’ Quello ch e fatto per incifione non 
làrfi p 9 oche parti .perche ècola molo lunga da 
3terr C f^ ,er ^*,^ orj inqueflcnauì.i he végonodel 
>e r tapi' Cr01 | a S ran quantiti di Balfamefatto 
S l0 »ilqual fi fa dialcuni arbori come quelli 
nella noua Spagna oue fi carni il Baifino fas¬ 
ti g 3 t« 
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to perdecottione.Quelfi fono arbori di molta gran 
dezza, che hanno moìteramcdclla loro radice,lequ? 
li efcono dell’ifteflì arbori, i quali hannodue fcorze, 
vna grolla comedi Quercia, Si 1 altra Cottile, attacca 

taneli’interiordeliarboro.Tramezoquefteduefcor 
zelìcauail Balfamofattópertaglio,iiqualeefceco- 

me vna lagrima bianca,chiariflìma,con merauiglio- 

fo,& foaue odóre,ilche ben fa fede i fuoi effetti me- 
tauigliofì,8t delle virtù medicinali, che egli ha, delie 
quali cratcàmo nella prima parte. Et perche dtquei 
liaifamo fatto perdecottione(come nel detto luogo 

infegnammo)habbiamo veduto imerauiglk>fiette£ 

ti,che egli fa,con tante merauigliofe operationi, cW 
hanno dato, & danno merauiglia a tutto il Mond r 

« _;_hfl hlCtOjG 
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faranno quelle.che fi faranno col Balfamo, cheli 
ra portano facto per incifione, poi chevalpnm . 
goccia di quello, che vn'amphora dell altro, com 
vederi manifeftamentevfandolo . Che certo q u ' ’ 

che era in Hgitto,ilquaIe perì gii tanti fecoli , » 
credo io che hauefle piu uirtù di quello, tengono^ 
vcrn,chcquellofia dunaggiorvirtù,& di 
ri tflctti, che quello. Io hoil frutto di qn«tto ar 
ro.ilqualtè piccolo fecondo lagrandezzadell a 
ro,& è un grano della grandezza di un Cecebi* 
Grillato è vn poco amaro , & fìa chmfo od 

podi vna vagina della larghezza di un dito, l trCl c, 

bianca,& Tortile,con grolfezza di un Reale K'» ( J p 
ce. Non ha fe non vn grano nel capo, cheéU' ^ 
'o,ilqual ulano gli Indiani per profumarli co 
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Addolori della fella,& ne Catari. Certo quello del 
Balfamo è cola mer auigIiofa,& ben pare in lui, ch’e* 
gii (ia tale,quali fono l'opere Tue • 

Della Trementina a'^ibete* Capi 3 . 

T RAGGONO della Terra ferma vna T rementt 
na,o liquor, che chiamanodi Abete, ilqual fi co 
glie d’alcum arbori maninconici, iqua'i non fono 
ne Pini,ne Cipreffi.Sono molto alti,& aliai piu, che 
inoftri Pini,fono diritti,come Cipresfi. Nellalorci- 
ma fi generano , & produce l’arboro da le alcune 
Vcsfidche grandi ,Si piccole, lequali peliate , efcedi 
loro un liquore merauig!iofo,che cade a goccia d goc 
Cla >8c coli lo colgono gli Indiani con gran lunghcz- 
? a * Portano quelle goccie, chefono nelle uellìche 
!l! una Cappa,& ne mettono un'altra, la doueuftil 
,a >& è fattura così lunga,che gli Indiani ne colgono 
rriolco poco al giorno- Serue quello liquore per tue 

f°qudlo,acheferueil Balfamo» Sana molto ben le 
«rite.. 

Dilcaccia li dolori freddi,& uentofi» Alcuni lo 
prendono per dolore di flomacho natodi hmnorì 
J ^dijoperucntolìticonun pocodi uino bianco. 

•' deefapere,che'l Balfamofatto per decottione, 
^ quel fateo per incifione , & ogni altro liquore di 
quelli delle Indie,che lì prenderàno per bocca, iene 
« Prenderpocaquantitd, ilche nondeeelferepiu » 
quattro,o cinque goccie,& non fi hanno da tor- 
u ne * palma della mano,come disfi, ma togliendo 
poco di umo,o acqua rola fopra un cucchiaro.fié 
J c euile goccie del Balfamo fopra, metter il cuc- 

Gg 4 chiaro 
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chiaro dentro la bocca,c* l«dciarlo cader,che né toc¬ 
chi fa lingua, perche toccandola,non fi parte quel fa 
por della lingua, & del gufto per molto tem po, & fa 
vn dilgufiodital maniera,che per quello foloaku- 
ni l’aborrifcono, & non lo prendono, & ad altri ha- 
Jeuato, l’appetito del mangiare,toccàdolo con la ho 
giunelprenderlo. 


Del Tepe lungo, cap. p, 

S IMILMENTE portanodi 
Carthagenia , & della co¬ 
lla della Terra ferma di No; 
racabe Veragua vna fpecie di 
Pepe, che chiamano eflì Pcp c 
lungo, il qual tien piu acridio 
nia, che il Pepe, che fi tragg e 
dell’India Orientale,& puf? 

piu di lui, & è piu aromaticoi 

& di maggior odore, che 15 
Axies, ò Pepe d’1 ndia. F. (rf 
ciaria mclcogétile per li cibn 
& per quello etfetro J’vfa r<1 
tutti inqueMeparti. Vn O 1 
liero me ne diede v n piare o,f 
che ne porta grande qu3 n,,|, 
per lo leruigio della Tua cu* 1 
na. vlano eflì quello in ln°r 0 
di Pepe negro,& l’hannoP' 1 
pi u fano,& dì miglior gullo.lol’hogullaco,# P , fl 

è c 
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ge pìn che’l Pepe negro, &• ha piu aromaticirà.ehe 
elio, & 1 ho fatto por ne cibi in luogo del Orientale > 
e dà molto gentil gì fio a<iò,vhe li concia con lui. 

£ frutto che fa vna pianta alta, lunga, della g ro (I 
fezz;* d vna corda da Torno, & il piu lungo della lu- 
ghezza d’vn mezzo piede. In fondamento è vn fugo 
molto Cottile, & iopradiquellofiannoigrar.ettiac 
taccati moltoinfieme,come incantati,iqi ali fanno 
*? groffezza, che ho detto. Leuato dal fi fio, retta il 
mfto rutto netto. E verde quando è fretto. Il Sol lo 
matura,& lo fa negro,& cefi lo portano a quefie par 
*'• Sl troua quiui per la cotta della terra fei ma in Na 
*2, & in Cattila genia, & nel nono Regno • In tutte 
S u efte parti l’vlano come ho detto. 

Ha 'e virtù medicinali, ehcha il Pepe Orienta¬ 
cene vliamo. La fua compleflione è calda in terzo 
grado. 

bel rimedio al foco iella faccia. Cap. io. 

Ti SBENDO andato ioa vifitar vngarzonefì- 
jj-'ghuolo diquefio Caualiero,iht mi dìedeque- 
I, P c P e »il quale hauea vna inhtmità di ardor nel- 
««a,,cortina., che fi cauaflefai gi.e,& chefu 
herk^' 1 P oreflero v » panicello di acqua rofa,& di 
M <>ra .Egli mi dille,»heqi àtoal fJ5fl 0 ,fìaoa 
aoh»f! eiC il gaimone era f-rguigno.tnathequàto 
coi,' 2I°r che g, ‘ donea prr fu ,a fatcia hauea 
»>iedio t[ ,ar, ° , " p0 f0t<ni P 0, lo vo,fi vedere ilò¬ 
ta f mandò a torre vna cofa,cc me vna Tor¬ 
ti n _' nto grande, come vn piatto mezzano,difuo- 
gfa i & dentro gialla, & per cfler venuta quali 

due 
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due mila leghe,era humida,disfattone un poco in ac 

3 ua rofa,la pofe fui uifo al garzone. Cercai di faper 
i che era.Egli mi dilfe,quando fi uedrd l'opera, che 
dii fari,(ì dird.di che è compofta.L’alcro giorno tor 
nai a «edere l’infermo,& hauea ranco migliorato del 
uolto,che io mi merauigliai,fubito glie la lauò con ac 
qua rofa un poco calda , &reltòcome non hauefle 
hauutocofa alcuna.La corca era fatta di alcuni ver* 
mi,che gli Indianicauanodi fotto terra, li ingralTa* 
no,dando loro da mangiare alcune foglie di Mahiz. 
Dapoi fatti groffi,li mettono in una cazzuola, & li 
cuoceno,tenendoli (pumati,& poi li colano, poi tot* 
nano a cuocerli fin che fi condenfi piu che unguento 
quale era quello,c’hauea coflui. 

Delle radici contra il veneno* Cap . i ti 

T RAGGONO delle Charcas alcune radici,che 
paionoradicid’Iride.eccettochefon piu pic¬ 
cole,& hanno grande conueniéza con lefoglie 
del Fico. Chiamano quelle radici nelle Indie contra 
herba,perche fattane poluere, eprefalacon vino bis 
co,è la piu gagliarda cofa, & di maggior uirru.che 
quiui fi troui contra ogni veleno, di qualunque gin* 
la, Se qualità che egli fia, purché non fia ueneno cor* 
rofiuo.come è il Solimato.o Ri fagallo, perche a q ue 
Ili folo col beuer molto latte fi rimedia . Fa render 
quella radice prefa il ueneno che fi prefe, obeue,p 
qualunquealcrohumornenenofo, odi mala qua' 1 ' 
td,che fia,coli per uomiro,come per fudore.Sei 11 
no uermi.olombrici nel corpo,li caccia,& uccide,^ 
fe fi ha folpetco, che alcuni habbiano da quello cn 

chia* 
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chiamano Bocone,o fìa venenoio fattochierie,locac 
ciano,& vomitano,nel che hanno tantaconfidenza 
in quelle parri, che lo tengono per rimedio maraui- 
glio('o,pcr le cofe dette.La radicegufìata, tienealcu» 
naaromaticiti,con qualche acrimonia.Pat calda in 
fecondo grado. 

Delie Cavagne purga' iue* Capa 1 1» 

D Élla colla di Nicaragna,& di Nata traggono in 
quelli nane diT. F. vna fpeciedi purgatione, 
laqual certo al guftoè facile daprendere,& fa buo¬ 
na operatione,& lenza grauezza purga principaimé 
te la colera.Quello è un frutto d( vn'arboro di mol¬ 
ta grandezza a modo di quei ricci delle Caltagne, li- 
quali hanno dentro le Caftagne.eccctto cheeglinon 
Pipinolo,ma lifcio,in quelli ricci fono alcune, come 
Callagne mondate,quafìquadrate, lequafi median¬ 
te unapellicinola, fi chuidenociafcunaindue parti , 
Squali ella fimilmente copre ,& quando lì prendo¬ 
no,* vfano, fi lena uia quella lorpelliciuolla, & (5 
,le ttano di lei,perche prefe con lei, fannograndiffi- 
®i accidenti di vomito,tk molteangofcie,& infinite 
v ; c 'te,ma fenzadi lei,fonodettecall:agneiina purga 
flotte moltopiaceuole, epurganocon facilità,&fen 
J agrauezza . Si prendono arroflite,fe lì vuole che 
operino meno. Se fonouerdi,fimangiano,opefta- 
i; prendono con vino, fefecche.fe ne fa polucrc, 
“ fi prendono con uinò.o brodo di pollo. Ma in 
c " ni modo filino le fue operationi molto bene,* fi~ 
cu ramcnte,ofleruandorotdine,& guardia,che han¬ 
no da tenere quelli, cheli purgano,& preparando li 

tihmori 





474 Della Z ar%*p arigli*. 

humori perciò,come fi con uient. Sono calde nei prj 
eno grado. 

Della Zir^apat igl a di GHaiaquil. 

Cap. ij. 

N ELLA prima parte dicemo, come portaua* 
no della zarzapariglia del Perù, laquale hab* 
bamo vfato in alcuni,& faceua gradi effetti. Ma per 
che ella è fiata poca, fi fi ni tolto, &ci volgemmoa 
quella di Honduras; laqual’è quella, che habbiamo 
adopratofin’hora. AlprefentenonfoloJa portano 
del Perù : ma di Quito.di tutta quella colta,& la mi; 
gliore,&di maggiore effetto è quella, cheli traggedi 
Guaiaqml,donde era quella,che ho detto,che porr» 
rono all’hora.Hora ne portano rutta ria benché pò* 
ca,perche fi tragge da luogo tan to lontano,quanto 
èil Perù. Nafce quella Zarzaparigha alla riuad’vn 
fiume, che vien da monti del Perù, ilqual riforg* 
predò ad vn luogo, che fi chiama Chimbo, & gl’l"* 
iiiani di quelle parti lochiamano Maica. E fiume 
che porca molta acqua, & alcune fiate viene cò gran 
de inondatone, che empie tutte le valli vicinedell* 
lueacque. 

Chiamalo Cuaiaquil, perche palla ne’ piani pref' 
fo vn luogo, che fi chiama S.Giacopo di Guaiaquii' 
Corre da Oriente, ad Occidente, & va ad entrar in 
mare prefio a Portouecchio.per lo palio,che chiama 
nodi Guainacaua. Suleriue di quello fiume nafó 
molta quantici di Zarzapariglia, & fimilmente nel’ 
le valli vicine. Quella, che nafce fu le riue, è bag n3tl 
con l’acqua del fiume, quella delle valli,con inonda 
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rioni,fc acque fue quando egli crefce. 

La chiamano gl’indiani di quei contorni, & vici¬ 
nanze Geancadicas; doue hanno in coftume di ca¬ 
carli i denti permodo di facrificio,&offerirli a loro 
Idoli, pche dicono, che fi dee loro offerire la miglior 
cofa, che l'huomo ha, & che ueH’huomo non troua- 
nocofamigliore, ne piu neceflaria, cheidenti. Ha 
quello fiume, che chiamano diGuaiaquilgran vir¬ 
tù prefso a tutti quelli, che habitanoin quelle parti 
coli Indiani come Spagnoli ,à con l’acqua di lui fa¬ 
nano di grandi infi riniti, & per quella cagione ven¬ 
gono di piu lungi chefeicentoLege, a medicarli in 
lui. Alcuni fi curano lauandouilìentro,& beuendo 
J lùa acquajgli altri fi medicanocol prenderla Zar 
Spariglia, che nalce predo di lui, & hanno opinio¬ 
ne i che la vii tù ch’ella ha, le venga data dall'acqua 
■' f l fiume, con laqual molte fiate fi bagnano. L’vfo 
*11 acqua del fiumcè frequente,& è molto adopra 
«dalli Indiani, &damolti Spagnoli, bagnandoli 
■“Oltc fiate in lei, & prendendone lamattma quàto 
pofloiiobeucr in molte fiate. Orinano molto, & 
^ano molto,& con quello lì curano. Il che è quali 
dì a' ' m cdica ne’BagnidiLuca,&di PozzuoIo,& 
ubane, & di molti altri che fono in Italia. 

Et come fi vfa l’acqua del fonte di Liege, che fa- 
oua^c & cofi di . ucr{ " c infirmiti , coli vfano rac¬ 
ket ' fiume Guaiaquil,col bagnarli in lei, & col 
funiJic m °^ ta ^ uant,t ^‘ modo di cura, che 

quuiin^r 01 ? ^ ta> 5 , della Zarzapariglia, che 
d c af «.laqual c come Rouodi Spagna,& gran¬ 
ila it" 10 ,'* 0 'P effa * Lafua radice èiaZarzapari- 
• quale alquanto piu grafia che quella di Hon¬ 
duras, 
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duras.&di color Leonatoalquaiicoofcnro,SonoaI 
cune radici cofi lunghe,& profonde,ch’egli è meliie- 
ricauarquali vnaltarurad'huomopercflirparle.Di 
quella Zarzapariglia fi vogliono a quel fiume in due 
maniere;L’vna è come dianogli Indiani,&le vfaro 
n o an ticamen te,q ua ndo fi di (coprì, c come la prima 
fi vsò,quando la iufegoaronogli Indiani da princi* 
pio a noflri Spagnuoli,iiche è a quello modo;Si pren 
de la fcorza della Zarzapariglia lenza il core,&Jèel 
la è verde, non è mellieri ponerla a macerare, ma le 
è lecca,è meitieri ponerla per lo tempo,che farà bifo 
gnoad intenerirla , & Tene deeprenderin buona 
quantiti.Dapoieflcndo quella fcorza dellaZaizapa 
riglia uerde,o macerata, lì ha da cagliare in pezzetti 
piccoli, &fihada peltarejaggiungendoleacquad 1 

modo,che fe ne podi cauar il fucco , ilqu ale e Ice, co¬ 
me vna baua,o mucilagine. Di quelto lì prende » 
mattina tanto,quanto fi può beuere in vna fiata, 0 

f nù fiate,8cdapoi fi dee porre l’huomoa fudare,^ 
udarcanto che vada il fudorperlolettoin granq 113 
titi.Dapoi fi dee mutare di vetti nette, & mangi 31 * 
pollo,& non beuer altro, che quel fucco,ilquale* 1 * 
cauato della fcorza della Zarpariglia cóli al deli n3 
re,come alla cena,il che bada elfer molto leggieri* 
te,còme ancho tra il giorno.Procurinodi g uard jV 
fi dall’aere,e dai freddo tutti quelli, che fi curano,!* 
cheinquelluogodiGuaiaquil(che può elfer^ 
cadi cinquanta cafe.ò poco più,& la maggior P 3 ^. 
te fono di paglia, et pòco chiufe » et i pareti f° n v 0 „• 
canna.ec non vi fon folari, ma fi habità al P* an0/t j^ 
Jiabbi» affai poca difefa. A quella maniera,et co°^ 
poco di conforto di conditi.ee frutti fecchi, c? e 
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rìanneceflarij.inotto, ònoue giorni rellanofani di 
tutte leinfirmitd,che fi cura no con la Zarzapariglia, 
& altre molte,che faria lungo il contarle. Balla che 
non va huomo Id,che non torni fano,benché habbia 
moltograueinfirmitd,lequalife non fon febbriacu- 
te(che in quello cafo non hd luogo detta cura, ne in 
altra infirmird,che fiaacuta ) tutte l’altre fi fanano 
con merauigliofi fucceflì, come fi vede,per la molta 
gente inferma,che giunge Jd, laqual ritorna fana de 
maliche porta feco.E mefiieri,che colui che entra £ 
quella cura habbia le forze gagliarde,& non fia debo 
|e notabilmente,perche fe fard debole,non potrà fof 
renrecofi gran fudore,fenza rifchio della vita. Per 
quelli tali tengono vn altra maniera d’acqua,laqual 
rn •.Prendefiquattr > oncie di Zarzapariglia,piu 
. '° più,che menofperche ld non vlano ne pcfo, ne 
"mura,ma cogliono di tutto a difcrettione) &file- 
, la . 3 fcorza a quella Zarzapariglia,& fi pefta tanto 
^ r et t ? Scorza, fenza porla in acqua le ella è verde, 
j ,ee f^cca, fi pella, & fi pone in acqua finche pare 
i: e neritd,|dapoi ficuocequeltafcorza fenza ilcor 
n f f n Ì r 1 ° j. n quattro boccali di acqua,poco più,ò me 
tofìn , a tanto, che cali la metd dell’acqua più 
fi m * ^ u,c " e meno » & di quell’acqua fi beue più che 
fiate,ò in vna,& fubito fi pone l’huo- 
la ori uda / e ’ & tanche non ludi tanto, quanto con 
eia nondimeno bene,fi muta di velli,man 

nate » ° ,Cì guarda dal ^ddo,& dall’aere, & al defi- 
iio Cv r. ce )? are y fa la illefla acqua, perche in vn grOr* 
laniera 1 U ' n j VR - adecott .^ pne * Si prende a quella 
Jt >odr, • <, ". I ! Kec, '> ° venti giorni ,&ancho a quello 
tjuarucono molti di lor mali, con gran mera* 

uiglia 
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uigliadiogn*vno,perchedc.il’vfai quella Zarzaparì 
glia non fi T.-nte male alcuno,fe non fuflè in febbri.o 
in mali acuti.Efsi nò fi purgano,come qui facciamo, 
al principio ne al mezzo, ne al fin della cura, per¬ 
che quiui non vi fono Medici ne medicine,fé non al¬ 
cune donne,che danno quell'acqua,le quali ne fono 
efperte,& la togliono,& danno come lor pare. 

Quello, che io noto in quello negocio fi è, che li 
cuoce la Zarzapariglia fenza il cor di mezzo, & che 
non fi adopra fe non la fcorza fola,il che mi par moi 
to bene, & molto conforme a buona medicina, per¬ 
che alle radici,che hanno core di dentro.fi gli dee le¬ 
gare, come cofafupfl J3,& fenza virtù,& beneficio» 
Anzi impedifcono,&lìurbano,chenon fi faccia I o- 
pra, che fi delidcra per loro.-perche la virtù Ila nell* 
U orza, la quale c quella, che communeméceè vfa» 
hora da noi,quando ce ne vogliamo fernire. Onde 
jo da qui inanzi, quando hauerò da ordinar queir* 
acqua per alcuno, che ne habbia bifogno,io vfarò I* 
(corza. Et al prefente l’ordine che io in fegno.è que¬ 
llo,cioè, PrenJan quattro oncie di Z irzaparigl'*'» 
fc li caui il cor di dentro,& lanata la fcorza.fi pong* 
a molle in quattro boccali di acqua per vn giorno 
naturale. Dipoi fi cocerì fin che cali la merà)& 
temerà di calor nell’infermo, fi ponerà mezzaqnc 
H'Orzo fcorzato.a cuocercon lei infieine.bt fe 11 5* 
Ji>re faràgrande.in luogodiacqua comunefi W ta 
acqua di Cichorea con l’orzo,Se faracofatemp cr 

tifsima ,&in quelli tali farà merauigliofieffetti,^ 

me lo Sabbiamo efperimenrato in molti. L’altra 
(jl , che in quello negocio ho conliderato, & 1 ' ^ 
ini fon v Jaco fi è, che ella fi beua,quanto piu “.F 
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in »na,o piu fiate,ilche certo fa gràde effetto net pw- 
nocaril fudore,perche fi fuda molto,benendo mol¬ 
ta acqua , & guarifce meglio, & piu torto, & quello 
che fi ha da fjr in molti giorui, fi fa in pochi, & con 
piu certezza di reftar Pani. 

Certo fono due cole quefte,che giouano molto» 
vna } ' , ' ar ^ fcorza fenza l'anima, 8 c l’altra beuec 
Mole acquala mattinarti vna.opiu fiate, pere he prò 
uochi maggior fudore.Nel rerto ogn’ vn* vfcri la die- 
tacche potrà fopportare, conferuando la virtù,per- 
C | ^ u f" a è quella, che Tana le infi rmirà. Vediamo 
? * ne bagni d’Italia,& di Alemagna prende l’in- 
termo di quell’acqua minerale venti, 3 c trenta bichie 
jj*pnma che maogi,& tutta la rende inficine có l’ha 
-re,che produce il male, ond’egli fi cura,o per fu- 
miri ° or *na,& con quefio fi Tana di tanteinfir- 
cjT* c ? me veggiamo fcritto da graui Auttori.Cofi 

_ IC( l u ertonouovfofaràaqueIli,che la pren¬ 
ci « r° 1& v(ara nno,grandevtilitd,&beneficio ,Oc 
a-. r ,,inera nno meglio, & con piu faciliti.&mmi- 

em po,facendoti con Tordincfopcadetto* 

DtlTàrbore contro il P'tuffo. Cap. 1 4 . 


D 


di!L n ° U 2- R ?§ no traggono ma fcorza, che 
dezza 1 noc j^ er ^ lv n’arboro, che è di molta gran 
ìura d'i cot» 4 * ^ IC0 / , ° » che fuc foglie infi¬ 
nto ha vn, r & c " e n £ n f ru tco . Quello ar- 
a, chrinn „ or2a 6 ro ^ a * molto foiida, & du- 
totza del T^ fto * ^ nc! colore aflìmiglia molto alla 
Perfide £” gt,0> 1 < ; he chiamano Guaiacan. Nella fit 
vnapellicciuola fottile,bianchiccia,feop. 

Hh piata 
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piata tutta.Hala fcorzu piu di vn ditogroflo folida, 
& graue.laqual gufata,tiene notabile amaritudine, 
comequelladeliaGenriana. Ha nelguftomirabile 
afìringencia,con qualche aromaticitij perche al fine 
idei mafticarla, refpira da lei buon odore. Tengono 
gl’ Indiani quella feorza in molta flima, & fe ne va* 
gliono in ogni guifa di fluflì, che fianocon (angue,o 
ienza fangue. Li Spagnoli fianchi di quella infirmi¬ 
ti per auifo degl’indiani,hanno vfato di quella feor 
za,JSt fon rifanati molti con lei. Ne cogliono tanta, 
quanto vna faua picciola fatta in poluere. Prendefi 
in vino rodo, o in aqua appropriata, fecondo iJ cai- 
do,o il mal*. Si dè prender la mattina a digiu no, & 
tre oquattro fiate, vfandonel reflo l’ordine, & g°* 
oerno.che fi conuiene a quelli,che hanno floflo.li ta 
to quello, che ne dicoro coloro,che la celebrano, & 
vengono da quel le parti ,iq uali la portano come co- 
fa merauigliofa per rimedio a quello male ; che cer¬ 
to non è cofa di poco pregio,per la difficultà,che 1» 
ha nel curarlo. 

Johebbi vn pezzo della feorza gii due,o tregi°(‘ 
ni, laquale io elperimenra rò con falere cofe, & dato 
rorida di tutto nella terza parte,che piacédo a Dio* 
fermerò di quella medefima materia. Io la ho clp«' 
rimontata gii due fiate con merauigliofofuccefio* 
perche ha fatto celfarfluflì di molto tempo. 

DeliJtmbra grifo. Cap. 15. 

E SSENDOioconGiouanniGutierez Teglia^ 
ualler molto- principale Theforiero della ca * 
delia contratcatioatfvn palfaggiero,che veniua del ‘ 

la 
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la Florida li diede vn pezzo d’Ambra grifo eccd en- 
tillìmo,dKendo,che Johaueahauuro nella Florida, 
lo prefi il pezzo di Ambra,&: lo aperti,& nufcì di dé 
rrognfo dimolto buon colore, perche il pezzo di 
fuorauiaera negro. Dimandai a colui,che lo portò, 
dot>erhaueuahauuto,egli mi dille che fi racogheua 
nella enfia della Florida, chefi haueua p-mcipalmc 
te da gì'Indiani, che lo ricoglieuano nella detta co¬ 
lla, perche fi valeuan di lui ne loro piaceri, & coreo- 
tingendoli colui la faccia, & altre parti del corpo 
per lo fuo buó odore. Del che certo mi merauigliai » 
cedendo, che nellenollre Indie Occidentali folle co 
fiecccléte Ambra,&che ilcempo ne l'habbiadifco- 
perto,& che fia venuto da quelle parti non Colameli 
te tanta ricchezza di argento,oro,perle,& altre cole 
preciofe,ma anco al prc'ente ne portino l’Ambra gri 
locofi eccellente, cola tanto Annata al mondo, Se 
<he rantoli vfaper lafalutcdel corpo,& che è tanto 
neceffaxia percurar.&fanarcon lei tante,& li dinec 
fcinfirmiti, comediremo, & cofa, che per le delitie 

I numane, & ornamento,&contentezza deirhuomo 
lente cotanto. Seppi Umilmente,che altri paflaggie- 
n portati ino delmedefimo Ambra, fc alcuni in mol 
11 ^"autità, onde rimali molto lansfatto, perche il 
pruno pezzo ch’ioviditni pi-,ole Colpetto, ’iu *n- 
, ne vididelfaltro,crederti,chceg'i fulfed» quel- 

pP att '.Qiieflofi troua nella colla di quel mare,dal 
-annaueral (in alla punta di S. Helena. Trouanlo 
Retato alla coda. Pcnfan<>,che!ialenv* di Balena, 
-■oincè data opinione antica, ikheèfal'o, come 'o 
irnollra Simeon Archiatros, Atittor Greco, dicen- 
L Ambra in diuerfi luoghi nforge. Sono le fonti 

H b x onde 
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onde e.loefce, come quelle del Bit: me.Il peggiori 
quel.o, che gufiano,& ingh'otrifconoipelei&.c.il 
medefiino pare,che Tenta Serapione. Se non f-fle Ila 
todetto Snneon,& Aecio, nóci lonoaltri Greci,che 
facciano mrntionedi lui. Da gli Arabi il negocioi 
trattato con tanta ignoranria,& cófufione,comeve 
drà, chi per loro vorrà certificarli, che cofa fia Tarn* 
bra. Egli è veramente vna fpecicdi Bitume, che ri- 
forge,&efcedel!ef,.nti, che fono nel profondo del 
mare,& venuto all’aere il liquore,fecondo e h’ègrof- 
f,),(ì congela,& códen(a,& lì fa l'ambra.che noi v<g- 
giamo,allaconditionedi molte cofe,ehe lìundonel 
profondo del Mare fono molli, & tenere, & cauate 
fuori all’aere, diuengono dure,come veggiamonel 
Corallo,', he nel profondo del mare è tenero,& mol¬ 
le,& vencndoall’aere.diuien pietra,& dell’ambra, 
del qual fi fanno i Pater noftri, ilqual nel profondo 
del Mare, è molle,ma falitoall’aere viéduro, & la** 
fo,& cuttauia egli è bitume, cheefce delle fonti,che 
fononel mare Germanico.Con quello fi confondo¬ 
no le opinioni barbare, lequali dicono, che l’ambra 
è Teme d Balena, & la cagione, onde venne quefw 
ignoranti*, fu l’hauertronato dell'ambra nello fio- 
macodelle Balene, & di altri pefet di quelle (pecie, 
pchecomeafcendeildctto Bitume all’altod«l Mat* 
per la Tua leggerezza,le balene fe loinglvottifcono, 
credendochefiacofadamangiare, & coli glielotro 
uano nel ventre . Che fe fuffe feme darebbe in * lrri 
parte de: corpo, come c naturale a tutti granirti**'' 
Al mio tipo fi prefe vna Balena nel!acoftad’vnad c 

le Canarie, laqual haucila più di quattro Amph° te 
di ambra. Dalfhora in qui ne hanno vccife m 0 * 1 ' 1 
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& non nc han trouato merite. Dicono queflùr he vé* 
gono dalla Florida, che vi fono Balenoper quella co 
1U,& che l’hanno morte,& che no hanno lor trema¬ 
to ambra, ne altra cofa nello flomaco,che pefee, Se 
che a Balenati lor figliuoli, che fono di molta gran¬ 
de zza, benché li habbian vccjfi, nò li hanno mai pe¬ 
ro trouato niunacofi,perche gflndiani gli pefeano, 
& prendono con la maggior drittezza, che fi polla 
•maginare,& è a djllo modo • Piglia vn’lndiano vna 
corda lunga, & folte,con alcuni lacci fatti,&fi met* 
^ in vna Canoa ,Si va alla parte,doue vede venire la 
"ilenaco’fuoi figliuoli,& flatulenta addo fio ad vn 
ài loro, Se li fatta in cima, & (obito li pone al mufo il 
ficcio. Il Balenato come fente quello.fcende al prò 
rondo del mare,& l'Indiano abbracciato colui, per¬ 
che fon g andi notatori,& folfréno molto lo dar fot 
foacqua.ll Balenato perche ha necefJìtàdi rifpirare 
torna ad alto, in quello répodimtzzol’lndianogli 
cacia -ncugno acuto,& glie lo pone per le narici,oo 
' er cfpira,& li dacol pognoinmczo,che’l Balenato 
nonio pi ò gettar via da fe,& quàdo elio torna ad al 

1 x. * * Indiano li prolunga la corda, & torna alla fua 
-*noa,& vi tiràdo il balenato,ilquale .pche nó può 
c P |ra re,facilméte fi alloga, & fe ne vicn a rei ra,che 
erto e bella,& meranigliola caccia quella,nella qua 
n - 3 f >or ^t*defirczzj,che vn’lndiano vendevo Cai 
• »i qual e vn Leguro.o Crocodilodi trétadue pie* 
. P ,u n°trendo,& crudele alale, che fia nel mare> 
che p Cuni d,c °no, thè l’ambra, fi fa di alcuni frutti, 
Si c |J noa ^ a r .' ua dcl mare.dotie fono delle Balene; 
matu •*** mcfed ’ A pnJe, & Maggio quàdo eflì fono 
1 n»8t odoriferi,le Balene fe li mangiano,& che 

Hh | di 
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di quello fi fa l’Ambra, quali come il frutto coli man 
giaco pofla conuertirfi in altra cofa.chein fangue,& 
catne.Altremolteopiniomho veduto in quello uè* 
godo intorno al conofcer, che co fa fia l’ambra» le* 
quali fi ri foluono,& impugnano,quando fi i ntende, 
che è fpeciedi Bitume, che forgedellc fonti,che fo* 
no nel profondo del mare in alcuni luoghi particii* 
lari, come veggiamo,checene fono de Pctroleo, di 
Naphca,di Soìrore,8c di molte a!trecofe,& come ne 
fono nelle nofire Indie Orientali dialtridiuerfili' 


quoti.Miglior ambra è quello,eh è coloratoci biao 
co non è coli buono,& il peggiordi tutti è il negro. 

Ha l’ambra gran virtù , tu ferue nel mondo per 
molte cofe, onde viene molto apprezzato,perche» 
buono al dì d’hoggi vale più,chedue fiate riniflìroo 
oro . Per li piaceri humani,& per le deliciedei Mon¬ 
do ferue in molte cofe.Con lui fi fa poiuere,pater no 
ltri, guancialetti, profumi, padelli, penetti, acqua 
d’angeli odorifera di vari; modi,8c maniere.Conlc* 
fi addobano guanti amoIteguife,& fi fanno ogh> " 
liquori di foauiflìmi, & diletceuoli odori. Seme p er 
li cibi, & per lebeuandeindiuerfe, & varie maniere» 
che a riferirle farei troppo lungo. Nelle cofe mediti 
nali è molto grande la fua opra, ìk il beneficio,c° e ' 
gli apporta alla noftra medicina,perch’egli entra n- 
piu principali medicamenti, che fi compongano 11 ^ 
lefpeciarie, coli lettoiiari,comeconfectioni,p° ,u ' 
re, pillole, firopi.gallie, vnguenti,empiaftri,& ^ 
molte cofe, che riceuonogran virtù da lei, & de 1 
nome fi fa vnaconfctrione,ehe fi chiama,D:a< IlD3 j 
Le fue virtù in particolare fono grandi, & di § ra f 
effetti, perche fi curan o co lei varie, & diuerfe i nte 
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miti. Etqueftoci inlegnarono gl’Arabi, perche de 
Greci folo Sirneon Setto, & Aedo ne diflero vn po¬ 
co, & breuemente, & Attuinone fece Umilmente 
mentione , perche eflendo flati quelli tre Aurtori 
Gteci dapoiche fcrilfero gli Arabi, fanno qualche 
memoria delle medicine, & cofc fcritteda loro,del¬ 
le quali gli antichi non fecero mentione alcuna,vna 
delie quali è l’Ambra, ilqoal non conobbei 01 Me¬ 
diciantichi innanzi de gli Arabi , nè fecero di lui 
mentione. 

La fua virtù èdifudare,rifoIuere,&confortare, 
m qualunque maniera che fi applichi, perche lafua 
complefioneècalda, & feccacon alcune vntuofirà, 
chele dà virtù di mollificare, & intenerire con fal¬ 
ere virtù , 

Applicato al cerucllo in forma di vnguento(il- 
qualfifadiftemprandolo con vna mazza di Mor¬ 
taio calda,& tnefcolarocon acqua di fiord’Aranzi) 
lena il dolor del cerucllo, lo conforta, & conforta i 
nerui. Rifolue ogni freddura, che lia in lui, 0 in Iorq 
con gran prerogatiua, & beneficio cofi in quefia toc 
ma,come facendo di lui, & di Aliptamo vnoerrpia 
11 to.che fi diflenda,tenendolo m quelle parcidi con 
tinuo. f 

Odorandolo in pezzo, o facendo di lui vn pomo 
Veicolato conMulthio, & Legno alce, conforta il 
Cc rucIlo, & apre i fentimenti. Ad vn modo, & all’al- 
tr ° applicatola bona memoria,& aiuta lo inteiieC 

a d eller piu atto,& piu perfetto,& quello còrnea, 
tue ] no piu gh ho omini,che le donne per Jo dan- 
j 11 *" fa loro il buon odore. Quelle che patifeono 
' C'ùaMacnce non ladeono vfare,eccettofe non par 

H h 4 filière 
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tiflero difcefa', della! matrice alle parti inferiori; che 
in tal cafo connien odorarlo molto, perche farà tot 
nar la matrice al fuo luogo col buon odore, & dan* 
doglielc cattiuo dalla parte inferiore . Similmente 
odorandolo, conforta il core, & fa gagliardi ,&viui 
hfpiriti.Étdiqnà viene, chegioua portandolo , & 
odorandoloal tépodt pefìe, odi aere corrotto, per 
rcfillertgli alla corrotione ,& malaria di lui con li 

fu a virtù,& foaue odore.Ecofamerauigliofaqoan- 

to l'ambra gioui, & aiuti i vecchi in ogni maniera, 
che IVlìno ; perche oltre che col fuo eccellente odore 
conforta loro li fpiriti, il cuore, & il ceruello, attorti- 
gha lór aiuhora gli bumori vilcofi, & flegmatici,de 
quali continuamente abbódano. Et alcu ni dicono> 
che’l fuo vfo intertiene la vecchiezza, & che corner; 
wa quelli, che vi fono,che non pallino piò oltre. Ete 
bcoechc quelli tali l’vfino ne’ cibi,& ne’ profumi del 

le lor velt«,&(lande, & porto fu la tetta,& fui pe» 0 ' 

& lo portino dicontinuo in mano per odorarlo,» 
fi ponga nel vino, col quale fi lauino la faccia, & ' 
mani,che è cofa meranigliofa il conforco, & gag 
dezza,che loro apporta. ## , ... 

Della qual cofa io ho veduto manifefti effetti, » 

10 vedrà molto bene il vecchio decrepito, che lo 

11 con fuo grande beneficio. . i 

Nelle paliioni delle donne è mtrauighofo rin>' 

dio mefcolatn con pietra Calamità, & Ga)bano,P» 
fio in empiafìro fopra l'Ombelico per far tornar ^ 
matrice a fuo luogo,& per Falere fuc paflìoni.G 0 
fommamentc odorandolo di continuo, alle don 1 
allcquili difeende la nutrice. Et fe vico in fu," 1 j 
invnataftadibàbagia vntaconogliodi Liquida-* 

bra » 
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bra,lafa diicender, ponendofclc nella bocca della 
matrice.Nelle donne,che non partorifeono per frigi 
dica che vi habbianodentro,vfoioa fare qnefta con 
fectioneche lì fa d’ambra due parti,rafatura di auo 
rio vna parte, fottilmente tritare,Legno aloe mezza 
parte fatto in poluere, & con vn poco di Zibetto fi 
facciano pi lolle, delle quali fé ne ha da prède re ogni 
terzo giorno tre, 1 he pelino mezzo Rea!e,ponendo- 
ii l'empiaftro detto fu l’ombelico, & la tafta predet¬ 
ta nella bocca della matrice. 

Ht cerco fanno gran beneficio, fatte prima le por- 
gacioni vniuerfali.chefarannoconucnienti,&fi deo 
no vfarc per molti giorni. 

Gioua molto l’ambra nelle infermiti deio doma. 
«Snella fua frigidità, vfandolo in empiailro fatto 
dilui,&di Aliptamofcata.ftoracein forma di feudo 
pollo fu lo ftomaco della medefìma mafia fatte 
pillole,0 mefcolara con vino odorifero,prédendonc 
' a mattina adigiuno, perche rifolue le ventofità.cac 
c iaogni freddura,che ila nello fromaco,aiuta la dige 
mone,induce appecito,& voglia di mangiare.£t que 
0 ficonuienea freddi di complelfione, fiche laca- 
pon del danno dello lìomaco, che hanno, venga da 
“ddura,& per quello fi cóuienea vecchi,&a freddi 
filomaco. L’ambra conforta il cuorc,& fanale fue 
(nn rmità,principalméte fe végonoda ventofità,op 
^gioned’humori freddi.Prédédoloda fe,o mefcola 
0 con b |ion legno aloe, & mufehio in forma di pol- 
‘ ier c,odipiliole(perche 1] mufehio,come dice Auer- 
no’ f r0n / or,a P‘ u » cbe tuIte c °fc odorifere,che fia- 
a mòdo.pchelafua aromatiotà,& colonoai'i- 
' ntti gii altri odori) in ogni maniera, che l’ambra 
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fi applicherida Tei o con alcre cole ueH’infìrmiti 
del cuore, giouerà molto. Applicato al cuore elte- 
riormeute inogm guifacheciòfi faccia, loconfor- 
ta&ingagliardìfcc, & rifolue ognihumor, chefìa 
in lui» Io faccio tridar l’Ambra Se melcoiarlo bene 
con cera gialla disfatta,& di ciò fare vna tortetta fot 
tile.laqual polla fui cuoregioua molto ne‘ Tuoi ma* 
li, maggiormente fe vengono da flati rmlincolici.o 
da qualunque altra cagione cheli ha, purché non 
lìa calda. 

£ molto gioueuole l’Ambra a i malincolici, per* 
che li-allegra molto, leuando la cagione del male, & 
rifoluendo le fue ven coliti, onde patifeono molto, 
&a quelli tali è bene che fi dia,& chel’vfinoia mat¬ 
tina per via di medicina, mefcolando come habbia- 
mo detto ,& fimilmente, che Io portino porto fui 
cuore, & fui ceruello, &lovfino ne’cibi,checerto 
ho io veduto grandi effetti di lui in quelli cotali-Do 
uefia corruttione d’aere, l’Ambra lo rettifica da le» 
òmefcolatocon colè odorifere, profumando il lu°* 
gocon lei, doue voranno ftare,principalmétcal tem 
podell’inuerno. 

In quelli, che al tempo freddo patifeono cathar* 
ri freddi profumando con luto, o con fua miftura* 
lenzuola, douevorrandormire, & Iattanza lim' ' 
mente,è cofa mcrauigliofa quanto buon effetto, ctl4 
«gli fa. 

Gioua parimenteaquelli,che hannoParaim 3 ' 
ò debolezza di nerui, profumandoli con lei, o ^ 
fua miftura . Et a quelli, che patifeono di mal cao u 
co dandoli loro ai nafo,quando hanoitparofil' 1 ’ 0 ' 
il tuo fumo li fa tornar in fe, de poctàdola fece 

rando 14 
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randoladi continuo,non li vien così tofto,netante 
gagliardo it parofifmo, & vngendocon lei a quelli, 
che patifcono paralifia,il ccrudlo»& tuttoiicollo, 
mani fellamente gioua loro,perche l'ambra è cola 
che conforta piu i nerui, & il ceruello,di quante co* 
fe,che conofciamo, 

Vnaoofa ha l'ambra, che dà merauiglìa,&ladi* 
ceSimeon Setto Autor Greco, che fealcunol’odo- 
rerd prima che betia vino, lo fallar come ebbro, 8 c 
che le egli lì mette nel vino,inebbria di tal maniera, 
che poco vino mefcolato coll’ambra,inebbria nota¬ 
bilmente, il che ho io veduto perefperientiaincafa 
di vngian Signore di quelli hegni,ilqualepcr deli¬ 
ba, & grandezzateneua falierepicnedi ambra,co¬ 
medi fale,da ponerlane’cibi,& advnoParafitofi» 
polio dell’ambra nel vino, ilquale lì inebbriò mol* 
to fotte con lui. Molte altre cofe haucrei da diredel- 
1 ambra,ma per non palfari termini del mio propo 
bto, & perche nella terza parte io porròquello,chc 

*• f efta a dir di piu, ai prefente iafeiodifetiuere 

qui. 
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libro che tratta 

DELLA NEVE. 

Et (Me fiie prop,ictd,& del modo, che fi ha da tener *tl 
j ,n f rr f ca, ° cen b't & degli altri modi, chef 
ha da rif tfiare. Con altre confiderationi, t be 
apportano tanto p atere , per le cofe a w> 
tube , & degne da effereintefe, che 
qui fi veder anno tihouar e in¬ 
torno di quefta materia. 

COMPOSTO 

Dal Dottor Monardcs Medico di Siuiglia. 
PROEMIO. 

ECE Dio nottro Signore perni* 
Difettar il Tuo Capere, & infinito 
potere, la machinavniuerfalcdi 
quctto mondo , laqual contiene 
tutte quelle perfettioni,che l’huo 
mopuò nel fuo ingegnoimagi" 1 
re. Qiicfta fi diuide in due parti» 
nella regione Etherea,o celefiiale.e lucida,fenza tv 
rietà alcuna & priua di ogni alreratione, & corrotj 
rione. Quella contiene in fe vndeci cicli, ne’ fette àt 
quali fono il Sole,& la Luna,& gli altri pianetti, 0 ^ 
fottauo Ranno le Stelle. 11 nono chiamano Chritt^ 
lino.il decimo Primo mobile,& l’vltimodimandano 
cie!oempireo,che vuol dire,Cielodi foco,per logrà; 
de fpleudore,cheefcc da lui.Quctto è lì(fo,che non B 
mone, doue è la fìantia de beati. 

L’altra parrei la regione Elemctare,checóti Dua 
mcnre*Jt fenza fermarli tta loggetta alle alterati^ 111 » 

idi 
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& li diuide in quattro Elementi, che fono fuoco,ac¬ 
re,acqua, & terra,dalla millura de quali lì generano 
tutte quelle cofe inferiori. Lo elemento della terra 
Iti nel merzo,come centro di tutta la machina,pref 
foa lei Ila l’acqua,& (opra l’acqna,&la tcrraftal'ae 
te, fopra l’aere il fuoco, ilqual’è cógiùto col eie) del¬ 
la Luna.Tutti quelli Elementi fi mouonocome veg 
giamo nelle impreflioni.che fi fanno in loro. Sola la 
terra e immobile, come tètrodi ogni cola. La terra 
ha molta millura d’acqua,& d’aere, Tolo il fuoco nò 
tiene miflurad’altri elementi. Tra quelli elementi 
e molto principale l’aere,ilqual fi diuide in tre parti; 
vna la fuprema, che vicina alla regione del fuoco ; 
laqualè calda, & lecca, per la vicinanza thè ella ha 
c °n lui,prendendo molto della Tua qualità, & è chia 
f a,6c pura.doue non afeendono ne venti,ne nubi, 8c 
Snella chiamano parte, oregion celelìc. La parte 
, che Uà preffo l’acqua, & la terra, è grolla, & 
orbida piena di vapori,è percofla,|& vifitata da rag 
del Sole; onde viene ad cfler calda, come la fuprc- 
v J * Pei confeguente la mezzana region dell’aere 
'encadefler molto fredda, pcrtrouariì nel mezzo 
il f ^° lc ^ rcmi coli caldi, ondein lei s’aduna 
r ? •;°.tome in parte di mezzo,fuggendo dal calo 
, c '‘^temi.chehabbiamo detto. Quella parte di 
la^ 20 d * u 5 r ( e P artl P IU » & meno fredde .perche 
com r f e * v Clna a no * alcri non è tanto fredda, 
fuoc ‘ he è vicina alla parte, che è fotto del 

t>. ; ufì 0 ’ 0nde< * uantc P'* a faglionoi vapori in alto, 
ila ' Condenf ™o, & fillringono. In quella mezza* 
8 iadc^ l< ? ne de ^ aere ^ generano le nebbie, le rug- 
* <e goccic, le pruine, le pioggie, le neui, la 

grandine. 
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Grandine, lenuuole, Staltrcimpreflioni,come tuo* 
ni, folgori, fulmini, & comete . Le Nebbie fono li 
principal materia, ondefi generano la pioggia, la 
neue,& lagrandine,& altre impreiiìom,che babbu¬ 
ino detto, Jeqyali fi fanodi molti vapori,che afcn- 
donodall'inferibre ali mezzana regione dell’aere) 
& quiuiadunati, fi fanno vn corpo & ficondenfa- 
no per la freddura del luogo detto. Et perciò è la 
nebbia, come madre & materia comune di tutte li 
impiccioni, che fi fanno nell’aere, il che amene nel¬ 
la ncue .come di lei generata nella mezzana regio* 
ne dell’aere* Che egli non è altra cola la neue, che 
▼n vapor freddo & hurnido, che fi aduna nella m? 1 * 
zana region del l’aere, generato nelcorpo della neb¬ 
bia con vnafreddura mediocre, laqual non è tanto 
fortecomequella, cheproduce la tempefla, ne tan¬ 
to debole , comequella, che produce l’acqua ; onde 
quel tal vapore prima che fi faccia acqua,fi congeli) 
& cade diuifoin pezzi, iqualifono bianchi , perche 
legna in loro piu freddura,che nell'acqua. Il che ne 
dimoftra Galeno nel libro della hiftoria philofoph' 
ca, perFauttoritàdi Anavimencr philofopho- De'* 
l’aere denfof dicecgli)fi fanno le nebbic,& deirdld' 
fo pili den fato, fi genera la pioggia. Quello ine"? 
fe fi congela per la freddura dell’aere, fi fa neue- £ ‘ 
fende piu in telo, fi fa tem nella. Et il medefimo 
leno nel libro de vtilitate refpiracionisdice, l e 
bie congelate fi fan neue, cheè la materia, onde » 
la pioggia. rJ 

Cade la neue ne'luoghialti,?quali perlor ni f l ^ 
fono luoghi freddi,& quiui fi ron erua molto-*' 3 
volte cade nelle valli > & fe cade, è minuta, & f u jj* 
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fi disfa.Non cade in Mare, fe non di raro, per Io ca¬ 
lciche egli tiene, & per li venti, che in lui regnano 
di continuo.Sonoi fuoi contrarij il caldo,& l'bumi- 
do,& molto piu il ventodi Leuante. Galeno nel np- 
no De fimplicibus.dice; che furono philofophi,che 
difl'ero, che la neue haueua parti calde, perche prefa 
nella mano fcalda,&abbrufcia,comefoccv Oicean 
col ideilo Galenoilmedefimo nd quarto de mede- 
fimi libri,che carminando egli fopra la neue,fe li ab¬ 
bruciarono i piedi. La cagionedi queito non efler 
■a Neue cs Ida,ne l’haner ella parti calde,ma che con 
Kk'r ^ re ^ ura ^ erra 1 ' P orr ‘ delle mani,o piedi,& jp 
nibifce,che’I calor interiore non habbia donde vfcir- 
ene fuori, &cofì indufo di dentro,è cagione di coti 
gfaue incendio,che par che fi abbru fcino. 11 che veg 
g'amo nel contrario; che fe ardeno le mani,& fi'poti 
gonoin acqua calda, come fi aprono i pori median 
1 calor dell'acquaiola, & elee fuori il calor inte 

r ‘ore,& reftano le mani fredde, 
j ^ a dela Neueper la maggior parte inrempodi 
cUuerno.prinapahnéte quando corre l’aere da Grc- 
mn ,' J dem terre montuofe. Mai non cade in terre 
j ■*? ^ a| de,eccetto che per merauiglia. Quando ca 
bia •!..*» & gratiofa villa, perche cade in falde 
_ nc ordirne, &cade piaceuolmente, fenza tempe¬ 
re DallAgente quando cade con le 
bJ; e 7, n frdannoaniuno, perche fe s’indura 
Ìaj m a,e " a ^ uanc * 0 ^ disfa, laintenerifce,& ingraf- 
Car & ma2 2ando l’herbe cattiue, & facendo fruttifi¬ 
cò fi ( j Crtlccr,e l JU 9 n e, comedice A. Gellio, & per 
«acciac' CCj ^ nno ^> Neue, annodi bene. E grata a 
0l, »perchc al tempo,ch’ella cade, hàno moi- 
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te caccie coli di feluaggiumi, come d'altre fiere. Di¬ 
ce Galeno, che la neue prohibifce.che non fi corrò- 
pa il pefee, onde lo conferua per molto répo.chenó 
fi putrefa.Similmente conferua la carne dalla putte 
fattione.comc reggiamo, che nelle montagne tra li 
oeuc fi trouano huomini, & animali,che fi fono ag- 
ghiacciati coli incorroti,come fé fuflero imbai fami 
ti-Dice Galeno, che fognarli di neue, è indicio di ha 
uer infermità fredda. Qnahto piu è la neue vecchia, 
tanto è piu dura, & perde la fua bianchezza, & li in’ 
dura di tal maniera, che vi fono nelle montagne edl 
ficij, & camere fatte di neue coli forti, che fi ftimii 
che fiano per durar molti fecoli. 

Molte altre buone cofe ci fon da dire della neue, 
laqualio lafcio di raccontare, per dire d’vna lapin 
grande,& la piu principaltfTcheella habbia,laquali 1 
vìa al dì d’hoggi in tutto il mondo, & è, che con le 
fi rinfrefea quello, che beuiamo di tal maniera, che 
con ogni ficurri lo fi tanto freddo,quanto la notti? 
fanitàe ’1 gufto Io può tolerare. Et ciò è in tanta pf r ' 
fectione, che niuna cofa ci ha hoggi di, che con pn| 
gufto,& foauiti lo faccia.T rattareino adunque(p° ! 
chel’etfctto della neue fi è il rifrefeare) cièche far 
beuer freddo,& a cui fi conuenga beuer coli,# 
fiano quelli, che con ficurtà lo pollino fare, coli 
conferuationedellalor laniti,comeperla curane 
le loro infermità» 


I 


(af. 1: 

L beuer hebbe origine dalla neceffità, che 

no dellanoftraconferuationc,percheegl* , 

appena 
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appetito naturale che ogni Intorno fente, per rida¬ 
rai l’hurmdo, che dicontinuo (i perde. Perquelk» 
creò la natura 1 acqua, che è fredda 8c humida , per 
ripa-are a quella perdita, laqual è comune a rutti 
gli animali. Simihnen ce Hippocrate,Galeno,3c Oio 
doride dicono, che Tatquaoltrcche dee etfer fenza 
lapore,lenza odore,& fenza colore,lucida,& chiara, 
ha da edere anchora fredda, perche cotal acqua rilt o 
fa 1 humido per(o,& fa attortigliare il cibo,acciò che 
polfa penetrareal fegato, &quiuifarfi fangue. Dice 
'jaleno, che vna delleconditioni della buonaacqu» 
j* ' c ' c * le e| la fia fredda; perche «(Tendo coft, hamolte 
bu °ne proprietà,che non ha la calda. Auicenna fcn- 
£ ndo quefto nel fecondo libro, parlàdo dell’acqua, 
•oda molto l’acqua fredda, dicendo cofi; Egli è vero 
c . e i acqua fredda oltre che conforta lo domai ho, 
° n- a L RC0 3 che hanno il ventre ferrato, & a 
W ache patiflero flufsi,o vfcire di corpo,in qualun 
e maniera di flutto, che fi voglia, odi qualunque 
f n c eche , ven S a > & parimente a quelli, che pattttero 
ln rermità,nate da corali diicefe. 

comj^'Vn d 'M- ntende r e ^. u{cenna ’ 

fconn H 8 a ' r ,• acc I' ia fregia a quelli, che pati, 
"iorm ' "r’c ^ diftillationi allo llomaco, mag. 
chevpc, nte k ^ l, ^ cro prodotte dahunioricaldi. Il¬ 
ei 7 . 8 ‘Ì lmo,naJc uni,i quali hauendoflufsi coleri- 
fredda , c ° no < r on prender vn buon forfoc’acq"! 
loti 'Ì a ‘ c “ n,altr iehehauendo, & patendo do- 
ftcddifsiA* ^ nai ^‘“ omac h°« con beuer foloacqu 
none! r ? U ’ " r ° no fanati * come racconta Gale- 

i “™yiora6 , L d ' l! * M - t . l ' 0d0- Vidi(diceegì.)cht 
•o.anzim vn hou>con vnbuou hato dì 

li ac^ua 
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acqua fredda fanai molli infermi,St deboti detto fio* 
macoi con alcuni de quali non fol adoprai acqua di 
fonti fredda,& li fauai,ma con acqua anchora rifre- 
fcata nella Neue, come ii coftuma in Roma. 

Similmente Cornelio Celfo nel primo libro or* 
dina a deboli di fìomacho, che beuanodopò man* 
giare acqua freddirtima. Il medefimoneflulficole* 
nei di acqua freddiilima .Et in Catarri prodottidi 
humori caldi, la vfa per vietar la difeefa. Auicenni 
nel cap. detto, dice, l'acqua fredda conforta tutte le 
virtù nelle fue operationi, cioè a fapcre.Iavirtùdi* 

gcltiua,l , attrattii)3,&laretentiua,&lacfpulliua.Co 

fi vi efplicando ciafcuna di loro, dandone ad incède 
re,quanto l’acqua fredda fortifichi,& ingagliardifca 
Xurce quelle virtù, perche meglio facciano le loroo- 
peratiom . Etilmedelimo A uicenna, nella feconda 
del primo,trattando dell’acquadice.L’acqua freddi 
è la migliore di tutte Tacque,8e quella che fi conuie- 
nea fani,perche di appetito di mangiare, & fi loft 0 
macho forte. Et fubito piu oltre dice,quella che non 
fari fredda, corrompe la digeftione, & fa nuotare » 
cibo dello ftomacho , nonleuala fete, è cagione di 
Hidropifia, perche corrompe la prima digeflionc» 
& conlùma il corpo col fuo calore. Quello medeu* 
m< c inferma l’ilteflo Auicenna nella terza del p^' 
mo, dicendo; l’acqua fredda fi conuiene a quelli)^' 
hann» compierti one temperata; perche la calo* v 
infermar !o llomaco. 

Ifac, Miabas, Rafisdiflero ilmedefimo*cne ^ 
detto A uicenna, il che lafciodi fcriuerper non ei e 
lungo. Vna cola vuole Auicenna nella terza del P 

mo, che colui, che vorri ber molto freddo , P* 1 

debba 
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debba fare buon fondamento di cibo , mangiando 
prima che beua vna buona quantità di cibo.Etdice 
piu, chela beuanda fredda non fi de beuerem vn 
tratto, ma a poco a poco, onde nalce due benefìci), 
primache in quel cheli bene, fi prende miglior git¬ 
ilo, poiché non mortificai! calor nato rate, come lì 
vede nell’olla, che boghe, che fe le getta l’acqua ad 
vn tratto certa di belli re, & fe le getta a poco a poco, 
non lafcia di far la fua operatione. Et perciò dice il 
medefimo Auiccnna,che quando fi vorrà beuer fred 
do,che fi beua con vafo di bocca Uretra, acci oc he 
non feenda iabeuandaad vn tratto. Intendo per 
vafo di bocca (fretta,carraffa, o ampolla, o bi> chie¬ 
do da be:co, che cerco è gran licentia, per quell' ,che 
fon affettionatia beuer con vali fintili. Se prendino 
véto,o nò,mi rimetto al Dottor Vtlialobos,che trac 
io a lungo di quello nbgocio. 

Dallecofedette fi vede,che Auicenna vuole,che 
Snelli che beuerannomoltofreddo,non beuano fil¬ 
ato al principio del mangiare, perche ci fonoalcu- 
^■jchecominciandoamangiare fubito veglimi be- 
u *re freddifsimo, eflendo lo Itomacho vuoto fenza 
cl °o, i quali non poflono rimaner fenza danno,& il 
^ale.cheda ciò vien loro loattribuifeono fubit» al- 
a ^edduradella beuanda, Se non alloro mal’ordi 
^•OelchediceAuicenna,parlando dell’acqua fred* 
r 3 ’ c V e , I beuerla fenza ordì ne è cagione di mol te in- 
fefibeue con ordine coli nel tempo, co- 
snella quantità, fa li beneficij, che egli ha detto. 

et la qu al cofaogn’vno dee confiderà re a quel, che 
r Co,ì niene, de fare efperientia in fe fteflo. Che fe li 
Uta Cot >ueniente a beuer freddo,& lo potrà foppor- 

1 i i tare» 
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tare, fsnza che l'offenda, che lo faccia, perche da ciò 
ii feguii i i benefici),che habbiamo detto. Ma fe è in* 
fermo, o ha di fimi donde vegga, che’l beuer freddo 
l’offenda notabilmente; che non lo faccia • Percheil 
mio intéro è di mofirare, & pervadere a q uelli, che 
beueno freddo, & non fa lor male, ne li offende, che 
legnano a beuer cofi,pe' che a quelli tali che l’hanno 
in coilume,& gii hannoefperientta,chenon lioffefl 
de,il deuetarlo, leuerebbe loro l’appetito del magia- 
re,non ha ircbbooogiiflo di ciòchemangiaffero,& 
mangierebbr.mo códifpiacere.ictrilloapperito.per' 
che non piacerebbe loro quello, ch'elfi beueflèro,& 
s’impirebbono con la beuanda calda lo ftomaco di 
vento/’tà.& nòpotriano lare buona digestione. Ma 
chi è colui,che effendo mezzanaméte fano in tépodi 
grà caldo, o di citare, & venendo a màgiare ftàco da 
glieffercicij,o da negoci), pieddi caldo, còla lingua 
lecca,& il refpirar frequente.lafci ftare di beuer fred¬ 
do, poiché ciò facendo li feguono tati benefici) qua* 
ti io ho detto, à fouiene alla fua neceflìrà, & rraua- 
glio,& reità cótento, & allegro lènza haueroffeloaj 
la fu a di fpofi rione, & falure.AJchecidd animo, 
forta Galeno nel libro,che fece de’ buoni,& malici' 
bi,dicendo; Nel tépo di fiate, neiquale il noftrocor* 
poè caldo,& alcune fiate jnfiàmato,a!lhora noi hab 
biamo meftieri di v fare quelle colè che ne rifèfebino» 
benché fiano di mal nutrimento, come fono pninc» 
more, pomi, ciriegi,meloni, zucche,& gli altri frutti 
freddi. In tépi tali(diceGaleno)noi polliamo vfar fl 
bi freddi, come fono piedi di porco cotti con aceto» 
8t latte congelata,&imedefimi cibi fi deonorifa' 
fare. Et fiooiJmcsre fi ha da rifrefear il bere, co 111 * 

l’acqua» 
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1 acqua. Et il vino adacquato con acqua fredda,o ri 
jrcfcatta nella neue,& J* vno, & l’altro,eie è il cibo.óc 
labeuanda fi dee nfiefeare in acqua frtddjfsima di 
lontana,& fé non le nehaurà,li rifreTchicóneue, Se 
'opra tutto,la bcuanda.Et dapoi, thè Galeno ha fac 
t0 lunga digrefsione, come fi conuien folo in tempo 
ai ella te màgiare, & beuere freddo, pone chi fian ql- 
l'ichehannoda beuerfreddo, & dice in quella ma- 
».cra: Quelli, che hàno da beuer freddo fonogl’huo- 
oiini occn pati in molti negocij. & quelli c’hanno cu- 
di moltecole,;come fono i gouernatori delle Cit» 
f a,& de Re,& i miniflri, che li aiutano, & che parti¬ 
vano di tal cure, & fatiche,&quelli, chefieflerci- 
a oo molto nd/e fatiche corporali, Se fpecialmcntc 
e 3iieflercitij militari, o altricifercttij violenti, & 
ochecaminanolpecialmenteaviaggioluogo, 
' c i ;0‘ nCen dere,d’ogni efiercitiocofi di corpo,co- 
f oi Ipirito.Et dapoi.che ha trattato quello,lo ino 
- in quella forma,dicédo,ma quelli che nò hàno 

ìiin eClire ’ & be,ieno freddo fenzaquella cagione 
non| , 1 0,t% ' §randez2a > fcnzaefferc ' tarfi >qwfti perche 
gj 3 lv anno cagione coli grande di caldo,che li allrin 
conn , UC V ncIro fre<i(lo > non lo facciano,che nòn lì 
dell ar nC cofi * Siano elfi contenti 

"cria ne ‘ r£,ca,come natura la produlle, fenza po 
fo« nri n ” e,c are in altra cofa,poi cheefsi non hà bi- 
ocìofi ’ d,a fia frcddifsima . Et ben che beuano 
ttiUhnc clTercitij, & fenza cure,purche'l 

perl ? ar ni 1 , ace >° faccia molto caldo,polTono be 
n °oè frcH i TC r' da,inCe nd°,che ne’ ìuoghi.doueella 
facciafr.j jV 1 pofia P onera rifrcfcare,purché nó lì 
•'■«ansima. Quello iitefiocohrmò ilmcdefì- 


li 


mo 



fit» Librf della. Neue, 

tno Galeno nel terzo libro de’cibi, & nel libro delle 
infermitideJlereni ,doue dice,che l’vlo dell’acqua 
fredda con neue a i molti caldi,& a carno!i,& a quei 
Ji,clie (i eflercicano,& faticano aliai, lì può concede¬ 
re molto fredda, maggiormente fe fono viari di te¬ 
nerla, perche quelli, che fono vii la fopporra no me¬ 
glio,& piu fenzadanno,chequelli, chenon fonovli» 
iquali la dconobere con piu nfpetto, & piu confid? 
ratione. 

Oltre che l’acqua ha tante buone conditioni .«* 
me habbiamo detto,per la conleruatione della laj 11 
ri, ne ha di molto maggiori anchora nel curar le l c * 
bri,& altre infirmiti . Onde Hippocrate, & Galeno 
trattarono di lei molto particolarmente,fpccialmé- 
te Galeno nel nono della Mcthodo,& in quello 
caulìs procatharticis, doue riprende Eralìftrato, » 
quelli che lo feguitauano,iquali vierauanol’vfode'' 
l’acqua fredda a quelli,che haueuano la febre-E [ "- 1 
libro primo della Methodo, per la medefima rag' 0 ' 
ne riprende Theffalo. Et nel libro primo & 
li loda hauer curaro molti infermi di paflìonidn 

macho con acqua freddiflìma,&ancorifrefcatac° 

neue. Et nel ottauo, nono,decimo,& vndecin'O c 
l’illelfa Mcthodocurale febri, Sealtreinfirmira^ 
acqua freddi fsima,laquale è rimedio eccellente p . 
fa con le condicioni,chelì conuiene • Nell vn• 
modice,che le febri acute ficuranocon falafsi» * 
qua fredda; & fpecialmenrclefebri fanguigne.o ' 
ne hà moltaaniftura. Per le cofedette lì veder3>q“. 
tofìa conueniente l’acqua rifrefeata con neue,q ^ 
do non fi troui coli fredda, come è mellieri p cr ‘ 0 j. 
ftra conferuationc. Se diletto,Se per curarne d* 
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te infermità!. Tuttala qual materia habbiamo trat¬ 
tato breuemente,acciò che (ìa pre!udio,& principio 
alnoftrodifegno, il quale èdi dire il modo di rifre» 
fcarconla nette. Et perche quello,che fi hadanfre- 
fcare con l'acqua ( forco della quale, li intendi il vi¬ 
no, &ogn’altracofa, che fi ha da rifrefcare)diremo 
quello, che /i haucrà da trattar fotto dell'acqua » 



L ’ACQVA è fredda in due modi , vno naturale B 
come forgcdallc fontane fredde,& delle fortiue, 
& quella, efihHÌo tanto fredda, quanto fi conuiene» 
noiicmeftieri rifrefcarla, feella ha canra freddura» 
decite fatisfaccia alla noftra necefsitd.fenza che fi* 
Cellieri di cercarcofa,che piu la rifrefehi. Vi ha vn’* 
all’acqua,laqual non è fredda tanto, quanto ne bi¬ 
sognerebbe coli perla noftraconferuatione, & fani- 
w.come per la noftra latisfactione,anzi per non cf- 
7 r tanto fredda quàto conuenirebbe, è cagione de" 
ù j|nni,chedi fopra habbiamo detto. Di queft’acque, 
c *l e n °n fon coli fredde fi perlor natura, come pec 
ellere in terre calde, c noftro intento di trattare co- 
11: !l deono rifrefcare,acciò che col lorcalorenon et 
° ane ggino, & accioche rifre Ica te,come fi conuiene, 
Cl latisfacciano in modo, che le pofsiamo beucre, & 
^ lare Senza noftro danno . Adunque noi porremo 
'■ r ' tutti i piodi, che ci fono da rifrefcare, i quali fi 
■ ano al di d’hoggi in tutto il mondo, & di loro fare 
! 0 'cieltadel migliore,& piu ficuro,raccontandoli 
* iC0I iuenienti,dje fi trouano in cafeheduno. 
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O V A TT R O maniere ci fono di rifrefcare,che 
al dìd’hoggi fi vfano in tutto il mondo,cioè 
con aere, in pozzo,con filmerò,& con neue. 
O uicnna di quelle è vfjtaa quelli tempi. La prima, 
eh èdi rifa fcarcon aere, benchéfiacommune, & 
vi'ata da ogn’vno, nondimeno è fiata , & è molto 
>fjta dalli Egictij per non hauer pozzi, neneue< 
Quella del Salnitro mai non la conobbero. Galeno 
fui ngumentionedel modo di ri fi e Ica r con l’aere» 
& due ioli, Qielli di Aleflandria,& Egitto per rifre 
fcar l'acqua da poterla beuer l’Efiate,prima la fcal' 
dano,o la cuoceno,poi ne vali di terra la pongono li 
rotte al fcreno fu le fenefire, o terrazze,o fu li arbo¬ 
ri,& la cengonoquiui tu tra la notte, & prima che il 
foleefcalaleuano via,& lauando i validi fuori con 
acqua fredda, volgono loro attornodelle fogliai 
Pampino,& di Iactuca,& alcre herbe frefcbe,& li pò* 
gono fotto terra nella parte più frefea della cafj> aC ' 
cioche con fermilo il frefeo. Quefio modo di rifa' 
fcarefi vfa al di d’hoggi in tutto il mondo, ben»" e 
non con tanta Jiligentia, perche non cuoceno 1 i c ' 
qua, Sr fi cótentano di ponerJa al fereno,comeco^' 
muoemenre fi fa. 

Nel modo iftefiò fi rifrefea l’acqua all’a ere n 
vtri, fofpendendo alcuni cuoi pieni d’acqua all iC 
re. Si mouendoli continuamente . fiche fi v l? |0 
tutta Eftremadura • Altri rifrefcano ponendo 1l3 
fi al fereno con acqua, Se prima che’l Sole efea, 1,3 
uolgono intorno vcftì, opelhce,& quefiofa nll ° 

paltò», 
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partorì, Si genti de campi. 

Quello modo di rifrefcar coll’aere ha molti con¬ 
trari; .perche l'aere è elemento che riceueognialte- 
ratione,&corrottone,& per quello fi può imprime 
red'ogm mala qualità facilmente,& lui infetto,pi 6 
ftrilmedelìmo nell’acqua, perche a quello modo 
tgli rifrefca imprimendo in Iella fuamalitia.ilchedi 
nioftra molto bene Auicenna nella feconda del pri¬ 
mo,dicendo: Quell’aere ècatriuojihe ha mirtura di 
colecacnuc , di vapoii, di odori, & di fumi caccitii, 
maggiormentequcllo.theè ferratotramuraglie, & 
quelihe palla per luoghi, doue fiano piante putri¬ 
de,& arbori giiafii, & doue fianocorpi morti,perche 
lì altera di eufemia di quelle cole, & da loro rieeue 
nula qualità.Et per quella cagione 1 Medici antichi 
vietano,i he a tempo di Pelle non fi ponga l’acqua a 
tifrdcar all’aere, perche l’aere cortotro non dia ma- 
kquaiitd all'acqua. Vi è vn’alcroinconueniente.che 
n .° ogni fiata fi pi.ò nfrefear l’acqua all’aere, perche 
aicune notti, o le più dell’Eltate fono tato calde,che 
1° n I°1 l’aere non rifrefca, ma lafcia l’acqua piu cal¬ 
ciche non vili puofe,& feacquillaalcun frefco,nó 
' ura più thè jj mattina, quando non fabifogno. 
> "Vilmente nell’Autumno, & nell’rnuerno,quando 
^ vuole rifrefeare all’aere, le tempeile, le pioggie, le 
>& altre alte rationi non lalcianoche fi polla 
J!Ci luttequellecofeci lonomollrarcdallaefpe- 
r| entiaaldni’hoggi. 

] e , n altra laniera di rifre r carcóracreci ha,laqua 
quj 3 P1U ^ ana> & ^ en2a P tr, c°lodiognialrra,có la- 
fano n< n ^ ac 9 u| lla ninna mala qualità,^ quella v- 
^olte perfone di qualità, per nfrelcare quello, 

che 
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thè hanno da beuer, ponendolo in validi terra,odi 
metallo, & facendo vento con vn lenzuolo bagnato 
continuamenteaivafi. Et ha daefieril ventoga* 
gliardo.fenzacefiare métte dura il mangiare. A que 
ito modo fi rifrefca molto bene, perche l'aere caldo, 
cheIti d’intorno i vafi fi parte, & le fuccede l’aere 
frcfco & freddo comeauiene,quando fi fa vento alla 
faccia, che {cacciando quello,che le ftà prefio ca do, 
tc venendo aere di nuouo,Ia rifrefca,& raffedda. 

L’altra maniera di rifrefcarè nei pozzo, doue fi 
mettono i vafi con acqua,o vino,&quiui Hanno ti 
polli la maggior parce del giorno. Quella maniera 
di rifrcfcar ha Umilmente molti contrariaceli dalla 
parte dell’acqua,con che fi rifrcfca.comedalla pat« 
del luogo, doue fi pone, maggiormente mettendoli 
ne pozzi publici delle ritti,& del popolo,liqualip^ 
la maggior parte fono fporchi, & pieni di immondi* 
tie. L’acqua de pozzi è acqua terrefire,grofla»® 01 ' 
ta, per ftar di continuo ferma,& ripofla nelle vilc £ . rf 
della terra. Et perche è acqua immobile, fi P“ tre J a | 
perche i raggi del Sole non la percuoteno,ne è veC j u ' 
ta dall’aere, & per ciò di continuo è piena di e flaia- 
doni,vapori non buoni,perii quali facilmente li c0 
rompe, & fono dette acque fporche, piene di f an £ 0 ’ 
& di altri animalidi mala qualità. Oltra di ciò c ^ . 
do in quelli termini,che può acquillar l’acqua ,o ^ 
no polli per molto tempo in quella acqua 
{lagnante,fe non la mala qualità ch’ella ha ? ' ^ 

Galeno dice,chei vafi,chefihannodaponerne 

zo, fideonoponer pieni,perche fe fono fccm*>P ^ 
tra l’acqua del pozzo,òtl fuo vaporenei vaio,® • 

' ?ieni,&bcnchiu'’i" 

quello» 


dòli conuieneporre in vafi pieni,! 
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quello,che fi è detto. Ec dice,che dee effereal contra 
no, quando lì vorrà rifrefcarcoll’aere, perchei vali 
non lì deono poner pieni,ma che ne retti qualche lo¬ 
ro parte da empire, perche l'acre freddo della notte 
inclufo in qllo,che retta fcemo, rifrefca piu l’acqua. 

Ordinariamentclì ponea nf e'carne’pozzi in va 
lì di rame,o di,lama di Milano, il rame fe non è bene 
ftagnato di dentro, imprime mala qualità in quello, 
che lì rifrefca.perthe con jj humiditàdel pozzo fifa 
fubito nel rame il verderame; che è qi el venie, che 
vi fi vede dapoi alcuni giorni.ilche è cola molto cat 
tiua,& perniciofa.La lamadi Milano è fatta di ferro 
la qual con la humidità del pozzo fi carca tofio di 
ruggine,che è quel nero,che in lei fi vede dapoi alcu- 
*ri giorni , & il ruggine è cofa cartina,che imprime 
nioltonialj qualità inquel,chef»beue.Ond’iofarci 
di parere, che quello, che fi haueffe da rifrefcarncl- 
I acqua del pozzo fiifle in vali di vetro,o di argento¬ 
ni che il meglio è trar l’acquadel pozzo,& poner- 
la in vali, & in quelli poi metter quello che fivorrl 
rifrefeare,mutando molte fiate l’acqua,perche trat- 
ta I acqua del pozzo, perde molto de’ trilli vapori, 
ptteflcr veduta dall'aere,dalle cofe dette fi veggono 
li inconueuienti, che lono nel rifrefearin pozzo ap- 
prcfTo de quali veggiamo, che Tempre l’acqua tiene 
ia pordj terra,o qualche altro mal gnflo.ilqual fi fen 
^| nota bilméte dapoi beuuta,oltra il mal odore,che 

L altra maniera,& terza di rifrefeare è con Salni- 
• rc, ,laquai c inuentionede’ Mannari,& fpecialmen- 
ce tli quelli,che vanno nelle Galee,perchequiui non 
1 reicandofi l'acre maggiormente in tempo di cal¬ 
me; 
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ine, non vi effondo pozzi, ne Netie,la necefiìti infe¬ 
ro loro quello rimedio, ben che non fia buono, 
per li molti inconuenienti, che egli hi. figli fi cifre- 
ica fecondo che dicono alcuni fuggendo il freddo 
alla parte interna di quello, che fi r'ifrefca, per Tee- 
cellìuo calor del Salnitro, il qual nalce per la forre 
agitationdel Salnitro con l’acqua, qpde ritogliendo 
li il freddo alla parte interna, fi viene a generarli 
freddo fuggendo dal calor del Salnitro, che è ridot' 
to in atto dalla forre agitatone. Altri dicono, che 
J’acqua fi ingrolfa col falnitro, & che fatta piu fpef- 
fa,& groffa,ha piu virtù freddala qual (giurata dal 
calor del falnitro la freddura dell’acqua) fa maggior 
penetratone, perche ogni cofa fredda quanto ha 
più parti denie,tanto più fi raffredda.Et perciò dice 
Galeno nel libro delle fempJici medicine ; che ninna 
cofa può effer freddiffima, che habbia parti rare, o 
fottilijondequantopiudenfefonolecofe, hanno 
tanto maggior forza. Altri dicono,che’l falnitro ha 
virtù attuale molto fredda,& che agitato coll’acqua 
fifa più freddo, come fi vede nella S'alamuoia, thè 

dapoi leflerfi molto mefcolatoil fale coll’acqua, re* 
fìa freddifsima. Il medefimofi vede nell’acqua dello 
illume,& del falnitro- 

Quellomododi rifrefcareinduce molte infir 011 ' 
ti- Scalda il fegato. Apporta fece continuarne 0 " 
te. Fafebriaride,infiammai! polmone. Fa perder 
l’appetito di mangiare, & altri mali, die farei l un B° 
acontarli. 

Altri modi di rifrefeare ci fono, in fiumi » & f 01 ’” 
freddifsimi, de’ quali parla Galeno, onde nò acc 3 L 
trattarne, perche douc fono acque freddifsime, n0 ° 

c meftier» 
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è meftier, che fi inetta àrifrefcare, ma fi può vfar 
quelle. 


£»/>•• 4 ~ 

- IA habbiamo detto, che l’acqua laqualdoue- 
J ua diuenire pioggia con la freddura della mez¬ 
zana regione dell’aere, fi agghiacciò, & fi fece Neue» 
onde è poco differente l’acqua piouana, da quella 
tneefce dalla Neue, perche ambedue fi fono gene¬ 
rate di vna iftefl'a materia, faJuo che l’acqua della ne 
Ue c vn poco piu grolla,per la complellìone che rice- 
u 5 ttc dilla freddura dell’aere, di modo che non è co- 
s ’cattiua, come la dipingono. Etfimilmente veg* 
8<amo, che i Scithi la beono per l’ordinario , come 
o'tcHippocrate. Veggiamo che dalle neui, cheli 
•eguano fifannofiumi principali, de’quali beo- 
0 per 1 ordinarioicirconuicinì fenzadanno,neof* 
a alcuna. Di quelli molti fono in Spagna, in Ale- 
a goa,& molto piu nell’Indie occidentali ,doue la 
a ^&B lor parte de’fiumi fono neui che fi dileguano 
„ e montagne,& monti,delle quali beueno tutti in 
j e pa ^. l€ » perche non vi haaltr’acqua in tutte quel- 

qu? R r an ; P cr ^^ ctto » & curiofità beucuano l’ac- 
ciù ò C 'ì viciua della neue , Jaqual faceuano cader 

eoJì-4• topica «uuLiimiinu rucua, nei quaic 

qua r£ C ’ r ■ ea * ^ uo tempo beueuanoneue, & l’ac- 
^reer, f V vì a della neue. Pericarates hiftorico 
1^ nei,* dice, che al fuo tempo fi beueua 

on mio nelle Città, ma nelli efferati. Eu- 

ticle 
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ticlehuomodottom vna delle lue cpiftoleriprende 
quelli del fuo tempo, che non 11 con teneuano di bc- 
uer rifrefcato con neue, ma che beneano l’ifteifa ne- 
ue. Atrateshiftorico fa molta mcntion della neue 
vfataal fuo tempo con molta diligentia,&diletto. 
Xenophonte nelle cofe memorabili che fcriffe.fi 
mentione di molte genti,che non folbeueanoneue. 
ma la fua acqua di continuo. I Romani Ju vfarono 
molto,& Umilmente Plinio nel libro trentaunodel- 
Jafua hiftoriadice.cheNeronfuilprimo,checuo- 
celle l’acqua per rifrefcarlacon la Neue, ile he Gaie* 
no nel fettimodella Methodo riferisce,dicendo, Ne 
ró fu il primo nel cuocer l'acqua,& dapoi raffreddar 
lacon neue, perche l’acqua fcaldata a quello modo 
riceue piu tolto la freddura, & piu inten(irniente, & 
è acqua piu Tana, perche dalla cottura lì feparan® 
parti terreftri dell’acqua,& refta più lottile,& p lU 
temuta, onde feende più facilmente dallo Itomac ' 
Plinio fecondo in vna delle fuc cpiftole dice ad' 1 
fuo amico,che tra l’altre cofe, ch'egli tiene appa f 
chiare per mangiare, è molta Neue per rifrelcar co 
lei quello, che beucràno. Etil fopradettoPhmo 
di quello, nella fuanatural'hiftoria, nellibrou t 
monono, fi lamenta della diligentia, che <R! C ; ‘, n . 
fuo temfto teneuano del conferuar la neue aci 

uerno, £cr lo tempo caldo della Priuiaucra, * ^ 

chevolgeuano fottofoprai monti, conlerua 
neue per l’Eftate, facendo preuertir l’ordine: 
natura,che ne meli caldifiìmi,ne’ quali non e ^ 

calor,& letchezzi, Ila tanca la cu ri olita deli- b 
che habbianoaH’hora tanta abbondantia aii ^ 

quanta ne meli, ne’qualifuolela fliS lon I ( J ; ) 
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mandarne in terra gran quantità. Quello dice Pli¬ 
nio, perche al fuo tempo, & dapoi fu cofa moltoco¬ 
mune conferuar la Neuedell’Inuerno per la Prima- 
uera,& Efiare.Hchogabalo Imperatore teneua fat¬ 
ta vna grolla folla,in vn monticello d'vna fua vigna* 
douei’Jnuernofaceua ricogliere molta quantità di 
neue portata dai monti circonuicinia Roma,doue 
lateneaper vfarla al tempo del caldo nelle fuecene 
lautiflìme.Charete Mitileneo nella hifioria che fenf- 
fe del Re AlelTandro dille, come nella città di Petra, 
città opulenrifOmadell’Afia, erano ordinariamente 
trenta folle,lequali in tempod’Inuerno li empiuano 
di neue,per lo tempo caldo, ad inftantia di Alefian- 
dro,& de’fuoi. 

Al dì d’hoggi lì fa quello non foloin Alia; ma in 
molte parti dell'Africa, & in tutta l’Europa, &piu 
anchorain tutte le terre fignoreggiate dal granTur- 
co , fpccialmentein Confiantinopoli, doue è tanto 
v ‘o della neue,che tuttof anno lì vende pubicamé- 
te,& tutto l’anno fi vfa. 11 medefimo lì fa al prefente 
ln tutti li fiati di Alcmagna, &di Fiandra, di Vnga- 
tia, & di Bohemia,& altre parti, doue con (emano la 
ncne in cafe,o cauernerinuerno,perrinfrefcarcon 
et ^ Primaucra, & portano di Fiandra a Parigi mol 
m ghiaccio,che vi ha più di felfanta leghe. Nella Ca- 
r , la fi conferua fimilmente nelle cale, & la colgo- 
01 Inuerno,ilqual palliato, laconferuano per lo 
^mpodel caldo.Et vi fono molti Signori,& Gradi, 
la e ten £ ono nelle Montagne cafe particolari, doue 

‘‘Ondano a raccorrei’Inuerno perqueftoeffetto, 
sì n ?n fi m fi m ente l’vfano, & rifrefeano con lei co- 

* e 1 inuerno, come nella Primauera, tutto che 

princi- 
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principalmente in Cartiglia vi habbia altempodel- 
1’ I nuerno acque freddifsime. Dicono i deuoti della 
neueche non li offende coli quello, cheè fatto fred* 
difsimo per la neue,come quello, che è freddi fsimo 
per lo tempo, perche fi vede che a beuer vn bicchier 
d’aiqua fredda di pozzo, o di fontana fredda, fa ma 
le,& beoendola rifrefc ita con neue non fi fentequel 
danno* Di vnacofamimeraniglioiomolto, cheefi 
fendo quella città di Siuiglia vna delle piu notabili 
del mòdo,nella qual Tempre fono viuuti molti gran¬ 
di, S gnori, & Caualieri molto principali, & molta 
gente nobile cofi naturale, come flraniera,non ci 
fia ftaro, chi habbia portato neue in tempo di Erta¬ 
le pcrrifrefcarcon lei ciò,che fi beue, poichcical- 
di di quefla terra dal principio della Primauera fin 
quali tutto l’Autuno fonocosì grandi, che nonfi 
poflònotolerare, & tutte Tacque fono tanto calde, 
che non fi poflonobeucre,&có tutto ciò la maggia 
parte delle gente di quella città fono gente da nego 
cij,& facende. Adunque in terra così calda,doue io* 
prabbondano le facende, & fatiche, doue l'acqua e 
cal la.St non ci è conche farla fredda,con giurta ra¬ 
gione fi può idmettere, & vfare il rifrefcare con ne* 
ue,pouh ;’l fio freddo è canto ficuro,come habbia- 
modetto, & fai benefici! che Galeno, & Auiccnn* 
ne h in dimollr ito. Conlìderi ogn’vno la fua «>np° ! 
tione, perche elfendo, & anco non ertendolanou^ 
tutto, in tempo d‘ Eftate può beuer freddo 
meno, come li ficonuiene, perche il beuerfre® 
temperai! fegato, mitiga il calore, induce apP e j -| 0 
& voglia di mangiare,conforta lo rtomaco,corr°® 
ra tutte quattro le virtù, perche meglio pollo 110 ! 
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Jfe lofooperationiffa mangiare con appetito,&alIe- 
grainence,eftmguela fetediral maniera,che con po- 
<»beiier fi fatisfano, toglie Ja feretra’J giorno,pro- 
nibifce che noti fi generino pietre nelle reni,tem- 
perandoilJoro calore, diui a l’ebbrezza, &fimil- 
mente fa molti buoni effetti,che l’vfo,& fefpcrientia 
nedimofira. 


Cap. f. 

E T perche il miglior modo di rifrefcarefiècon 
, la neue,comehabbiamodetto, diamoli autto- 
r 'ticonauttorigraui,& fiail primo Auicenna nella 
terza del primo, oue dice, L’acqua fredda con neue 
a Snelli che faranno di compleflione temperata, la 
reddura fi habbia fattocon neue,eflendo la ne- 
tn ^ a * P‘ce cffendola neuctrifta, perche quella 
ie pcrrifrelcar di fuorauia, & la buona fi mette 
^ r °diquello,chefi vorràbeuer,comelodiinoftra 
m edefimo Auicenna nella Fen fecóda,del primo, 
a P*t5.douedice, La neue,& l’acqua agghiaccia- 
«guando faran limpide,che la neue non ìara cadu¬ 
te,. °. Pra j- nale P ,ante ’ 0 c ^ e 00,1 fonerà miftura di 
to A' ° “ altrC ‘1 ghiaccio non fard fac 

tàd !. C( i uacattlu a,& infetta,ma che l’acqua che vfci 
fcS a ? e , U f fa * achiara ’ & limpida, ^quellache v- 
Darf- j i? ,, 0 ^" ara l >t * ona > & limpida, & alcuna 
«hefiklf a ^ eue,odel 8 clofi nell’acqua, 

«>cb» Uera,oconlcifi «frefcaril’acquaperdi fuo 
dalr°P 3 * pcrchc l'aoq ua,chc di lor efce n°n è di«er 
»dint-n j r ac< l ua * Quello dice Auicenna,dandone 
■•ttacre, che quelle acque, cheefeono della ne- 
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oc, & del gelo, eflendo limpide, non fon diuerfedi 
bontà dall’altre acque. Solo vi è differentia in que¬ 
llo , che l’acqua della neue, Se deighiaccio fono piu 
grolle che l’alcre acque, per elfer il vapor condenfa- 
to, nella mezzana region dell’aere, come habbiamo 
detto. Rafis tra gli altri Arabi il piu dotto,nel terzo 
libro al Re Almanforcdicecofi, l’acqua della neue 
rifrefcail fegato caldo, prefa fopra il cibo corrobo¬ 
ra, & fortifica lo ftomaco,induce appetito,&voglh 
di mangiare,ma non bilognabeuerne molta.Et fubi 
to dice.L’acqua,che non è tanto frefca.che polla pia 
cerea chi la beue gonfia il ventre,nóleua la fete,gua 
fla l’appetito, leua la vogliadi mangiare,confuma il 
corpo, & conclude co dire, che ella nóè cofa buona* 
Ciò intendo io per la conferuation della fanitihu- 
mana,della qual tratta Rafis in quel libro.Ilmede 1 
ino nel quarto ad Almanlore, parlando della prelet 
uarion nella pelle,ordina, che fi beua acqua di neue, 
& nel medelimo capo Io riferifee vn'altra fiata,& n 
cap. vigefimofellodel medefimo libro, in tempo ■' 
Ellate ordina, che lì beua la mattina neue con z 1 ^ 
chero. Curarono gli Arabi molteinfirmitàcol v 
della neue, & con l'acqua rifrefeata con lei. Auicen» 
nelle padìoni dello ftomaco calde,ordina,che »** ' 
fchilabeuandacon neue. Htlìmilmentcil \ 
mo,nelle palfioni calde del fégato polla fopra i 
Jore molto acuro,& in cagioni molto calde,fi hu 
duco molte fiate leuare il dolore* Ordina egu 
dolor de denti, che lì rifrefehi con acqua con oc 
Se che fi fdalaquino con lei molto fpeflò. S ,ml : ^ 
te Auicenna nell’vndecima del terzo,trattando, ^ 
tremordclcuoredice.Se il cafo fari difficile,& ^ 
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rì aecenfìotie « fé li dia a ber acqua fredda ,& acqua 
in neue mefcolara con acqua vfata a goccia , a goc - 
eia, perche nó lìbeue ad vn tratto,perlagioni dee 
te- U medeliraodice Rafìs nel continente in tre luo¬ 
ghi parlando di quella inedefima passione,nella pri¬ 
ma di a quelli cali abeuerdi continuo acqua dint- 
ue, maggiormente fé la tal infirmiti fari di hnmor 
malinconico. Etnei fecondo luogo liconfìglia, che 
vadino a beuer in luoghi freddi, & fè non lo pocrati 
fare, che vlino di beuer neue, & l’acqua di lei di con¬ 
tinuo. Hterzofiè.a quelli, che non hannorimedio 
al digerire, che fi debbanoconfcruare col dar loro a 
bwer di continuo acqua di neue. Etio mentre che 
ictiuo quellecofe.hocurato vn Caualiero,che non 
poteua refpirare,& era tutto enfiato,& non poteua 
Ptéder fonnogii molti giorni,con giunta cT vna paf- 
“one di core.ilquale col trarli sague,&darli a beuer 
ac quadi neue di continuo, fifanò non fenza mara¬ 
già di ogn'vno, perche era tenuto per morto. 
Amato Lufitano nella feteima Centuria conta ]vn, 
ca o d’vno,chehauea vna febre ardente,& che per lo 
grande ardor«,&caJorch’cgli hauea nellagola.non 
i' J tetaa inghiottire, che con vn pezzo di ghiaccio fug 
gendolodi continuo, non fololi cefsò la difficulti 
I 1 mghioctiie, & faccendone,che hauea nella go 
V?V* lirimclfe noCa hilmente la febre. 
j n a ‘ : t 1 quelli tempi il beuer rifrelcato con neue 
Ut r 2 P art bd°ueella fi può hauere,perche fi tro 
fcar >IU |, ClSrt ^'^ P ,u P' accre ,n quello modo di rifre 
te j.J f t ene gh altri. Onde vegliamo,che nella cor- 
tutri f n °-* C - ,oro fàcili, Principi, & Principelfe, Se 
gra Signori, Se Caualicri,& gente comune,che 
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in lei re(iedono,& tìnoaqueft’horauon fiè veduto 
che habbia dato cagione ad alcuna generati->ne di 
infirmiti,& fefu(Tedannofa,& haue (Te prodotto al¬ 
cuna infirmiti comune, oparticolare, in tanti anni 
quanti ha, & da che ella fi via, fi hauerebbe veduto. 
Anzi haobiamo molti eflempi, che ha giouato,& có 
fermato i funi, che non cada no infermi, & fanati gli 
infermi delle loro infermità. Qui io veggo molti, 
eh’ (Tendo infermi, & hauendo molti difetti, dapoi 
che beueno freddo có nene, fc ne fono liberati^ U- 
feiandodi viaria,fono tornati nel primo fiato. Tut¬ 
to quello ch'io ho detto,oltre che la efpcrienria ne 

10 dimofira, ne lo irregna Galeno Principe dr Ha M« 
di ci na in molti luoghi, perche nel terzo de gli alinric 
ti dice, comeacaldi di fiomacoficonuiene il beuer 
rifrefeatocon neue. Il medefimoconferma nel libro 
deb ioni, & rei cibi, & nel fetrimodella Methodo- 
Giàfi ha veduto (dice) come fi cnraiianoi mali, & 
dolori dello ftomaco con acqua rifrefenra con neue* 
Etnei (erto delle Epidemie vfa molto l’acqua prima 
ma cotta,& pofria nfrefeata con neue.In molti luo¬ 
ghi pone arifrefearin neue le Medicine, cheli hau* 
nodavfare,& il medefimo fannogl’Arabi. 

Dalle cole dette egli appare, quanto fufiecelebt 1 
ta la neue prefiò gli antichi,& come fe ne fcruiua 0 ® 
perconferuatione della loro fanità, & nellecured 
l’infirmiti, per eflere il miglior modo da rifrefeare, 

11 piu fchietto, & piu fenza fofpctto, che ci fia>l*\ 
cheil freddo, che fi acquifta della neue,è fanole* 1 * 
pericolo della cofa, che fi rifrefca,ne alteration 3 
na,per effer quello che rifrefea vn'acqua agh> 3CClJ 
molto buona. 
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E G LI è vero,ihe non fi conojene v fardi conti* 
nuo della mtdefima neue, fc non in tempo di 
ntceflird pervadi medicina , perchel’vfodellame- 
dclima neue beni;ta nell’acqua, 0nel vino.opaflan* 
doli per lei genera molte fpecie d’infermità, lequa- 
li fe al p re fi r. re non fi Tentone, vengonfi a fentir nel 
la vecchiezza, delleqnali fa longa mentione Galeno 
nel libro deIJ’inftrmird delle reni, & Del libro de 
buoni,& rei cibi.Et perche Auicenna ne parlò alqua 
t0 P' 1 ' ‘chiaramente, dirò quello, ch’egli ferme nella 
rzadel primo, nel cap.orrauo. Quelli che beuono 
neuc » & I acqua,ch’elcedalla iftelfa neuc,fe l’vfaran- 
" odl continuo, auennirano loro molti danni. Ella 
£ .. e 1 nertii, & è cattiua per lo petto, & ptr li mc- 
j i interiori, & fpecialmcnte per lo rcfpirare,& non 
fe n 3 f ,C “ no a be . ,,cr » ‘ be nó h faccia danno(faluo 
i on foflfe fanguigno^he fealprefentenó fentird 
«annodo fentird ncll’auenire.Per le colie dette egli 
i)e^oa’?' lanto ^ J,ino ^ 0 della medefima ne 

Per v* C ‘i acqua » ch ’ erce di ,ei > e ccetto che fe nò fu (Te 
chefi e* r C<llcina * Solamente fi può vfar quello 
babbi* n rC j aCOn lei ’ P erch eciò non offende, come 
nò efi'cHr derto * P ef che in queflogli antichi diflero 
PÌ am _ r< , ano .‘ P c f°fpcttoalcnno,neal prefente vee 
tdde.-,* Che j fia altro >che il » benefìci), & l'vtili- 

d e iica;: ,80d f ntte ’ come dice Plmio, del piacere, C£ 
«id^,,***** ^ re lco>fenzacheCi offendano i dìffec 
d °Ucdi e Cl, L ,C0 T c lodimoffra Miniale nel Iib.4. 
“• Mon fi deebeuerla neue. Ma quello,che 
K 3 fi ha 
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fi ha.ben rifrefeato con lei, ikhe ne moftròla fetein*- 
geniofa. A molti vecchi non fia bene il beuerfreico 
con neue, cioè intenfamente freddo,fé non lohaiie- 
ranno in cofìume, perchequando liscosi; lo pollo- 
no vfare, & beuer lenza che li offenda.Maè ben,che 
fi moderino nel beuer freddiamo, & che Ir diano 
piacere con quel che fia freddo mezzanamente, ben 
chefia con neue. Similmente i fanciullinr, & garzo* 
ni non c bene che baiano frefeo con neue? perla de¬ 
bolezza de’ nerui, & membri intcriori,& per fa tene¬ 
rezza defetà; tanto piu, quantoche non deon beutf 
ne anco vino.ma acqua;perche per la loro età non » 
dee falciar, che lo barano, & beuendo l'acqua , che 
fu de freddifljma.farialormanifeftodanno. 11 vino 
frefeo con neue non offènde per la fua freddura tati 

to; quanto l’acqua rifrelcaca.Vna delle cofe,cheP'“ 

rimette la furia,& forza del vino,è il rifrcfcarlo-1 
fono trecofe,che rimettono ilcalor def vino,pr |l,u 
l’adacquarlo molto innanzi che fi habbia dabeuc 
re,poi ri metteruidentro vnanimadipane,pe rC ^ 
tiri a fe i fumi,& la fottigliezza del vino,d tcrz0 ( c 
nerba rifrefeare per qualche tempo inacqua 
didima, o in neue, perchtquanto piu internarne' 
fi nffefca,tanto piu fi reprimono i Tuoi fumi,& ^ 
ri,eie finvlmétc offende meno (a ceda, & P enetr ? {l . 
no allegiuncure.llchefi vede nell idcffo vino,c 
frefeato perde molto delle fue forze, tanto c 

freddiffimo,pare acqua.Sono alcuni, che feij' 1 

fideratione dicono, & vano predicando nioin 

del rifrefear con npue.fenza fapcr,fe è buono 
perche eflendo cofa nuoua, maggiormente 
da terra, temono non vengalor dannodal v^ 
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£f!endoad vnatauolad’vn Signore vn piatto dici- 
regi con la neuedifopra, non osò vnCaualieroa 
prenderne pur vna, dicendo, che li farebbe male,pec 
elfer rifrefeare con tiene, tutto che fia cofa moltoan 
tica poner la nette fopra i frutti, come cótaGaleno» 
che la poneua fopra le more. La cagione di queftoii 
è,perchenófi havfato,ne anco veduto neue in que¬ 
lla terra.Onde tuttauia la tengono in fofpetco,& nò 
l’vfa, fe non la gente llluftre,& non tutti,ma quelli» 
che fono fiati cortigiani, & quelli,che hanno proua 
toil beneficio,che lor fegucdall’vfo di lei,perche gli 
altri dicono, che fenza neue fon vidi,&che fenza dì 
lei vaieranno ancnora, & non confederano, che p vi 
uerpolfono paffarfelacon bue, aglio,& porri, nix 
qfii tali cibi fofientano male,& non piacciono. Che 
altra cofa è il mangiar le pernici, &la Vitella al fuo 
tépo, & il caftrato, & i polli al loro, & diuerfa cofa è 
il mangiar la carne con falfa, & la pernice con limo- 
*?f»chead vn modo è mangiar fenza gufto » & ru¬ 
nicamente,& all’altro è vn mangiar gratiofo & deli 
caramente,comehuomini. llmedefimoène! beuec 
«eleo, o caldo, perche dal beuer rifrelcato con ne- 
Uc > fegue faniri, buon gufto, Se piacere, & dal beuec 
caldo infi rmiti,di fgufto,& noia.Confideriamo,che 
1 ant| chi pofero tanta feliciti nel beuer freddo, fpe- 
cialmente rifrefeato con neue,& che erano genti fa- 
difcrete.lequali con molta cura procurauano 
a joro fanitd.&conferuatione, perche in quefio, Se 
r e lorogloriofi,&eccellenti gefii poneuano la loro 
_°tnma feliciti. Ondefeefsi con tanta diligenza,co 
‘ t «abbiamo detto prima,beueuano frefeo con nc- 
c » interré manco calde che quelle, perche voglia* 
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mo noi altri fafciar di godere diquefto bene,Sedi¬ 
le» 0 > poi che da ciò non può legtiire, fé non valiti? 
grande, vfando (i come ho detto ? 

Ogn'vno confi ieri quello,cheli gli conuiene con 
forme alla Tua fanità, & all’vfo, & al coftume ftJ0,& 
con (riferì bene quello, che li comporta, perche l’vfo 
l’in degnerà quello, c’ha da fare.poi dal danno.ò be¬ 
neficio trarrà, fé la deue vfare,o nò. Et fi dee auerti- 
re,( he al principio, cheli vfaa beuer frefeo cóneue* 
i primi giorni (i fente fete fra parto,ma partati fette, 
o ier otto giorni ella non fol celia; ma fa, che fi pad 1 
tra jl l a cenafenza fete,&: fenzaalcunanc 

ediìrà di heuere. Portali la tiene a quella terra dalla 
montagna (renata feileghe di fopra Granata. Corta 
la ne ne aliai percrter il camino lungo, e portali per 
luoghi caldi, onde viena fcemarmolto,& giugeqtn 
molto poca quella, che di la ci conducono,& perciò 
vale coli carj.Ecofa meramgliofa a vedere, che que¬ 
lli monti di Granata fiano fempre prenidi neuc, & 
ira in loro durabile, & perpetua,& pergran caldi,& 
Soli,che fàcciano.fempre ili la neue in vn fiato per; 
manente, ile he l eggiamo,che non amene ne’ mone 

Pirenei, iqualifi empiono di neue ogn’Inuerrto, # 
venendo l'Efturc, li dilegua tutta , di modo chenon 
refi i in loro neuealcuna. i Re di Granata.por gran¬ 
dezza Regale vfauanone’ meli di gran caldo f fida¬ 
te di beuer l’acqua,', he beueuano rifrefeata cóiie l,e " 
come riferì Ice il nortrohiftorico Alfonfo di Palc tl3 
in quello,ch’egli ferirti- della guerra di Granata* 
Conleruafi la neue in luoghi freddi, & ferchi, P cr . 
che la humidird.it calore fono funi contrari/,& ' , 
to di Leuante lìioico piu,per cller caldo, & buoi |u0 ' 
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Si falca la neuc quando (ì ferba, perche dura piu , fit 
fi dilegua meno. Charete Mitilenodice, che fi ha da 
conferuare la neueitiuata>St coperta cò fòglie,& ra¬ 
mi di Rouere, perche a quello modo fi cófenia piu. 
Quella,che portano a quella cirri la portano in pa- 
glia.perch’ellala conferua piu ch’altra cofa,& la di¬ 
legua meno, f Iche ci dimoltra bene il gloriofo Santo 
Agoftinonel lib.pnmodella Città di Dio,doue dr. 
ce, che diede alla paglia virtù fredda così poffente, 
che conferuafl'e la neue freddifiima, & la mantenefi. 
le.St che li diede fimilmenre cofi calda,& ardete vir- 
bi,che i frutti verdi immaturi,come pomr,& Tuoi fi. 
mili rende(fematuii,& Ragionati da poterli mangia 
r e?Nel che appare,quanto diuerfa virtù tenga la pa 
glia, poi che fa effetti contrari), conferoando la ne* 
lle,& maturando i frutti verdi, & fa ancor piu, che 
polio vn vafocon l’acqua ri frefcaca al fereno.oinat 
| ra co(a dentro la paglia, conferua ilfuofrefcoper 
‘cattoil giorno. 


£»/’• 7 - 

'j V E modi principali fi vfanoa quelli tempi di 
vai' , n ‘^fcarconneuc. L’vno è,metteri fiafthi,o 
lam^^r c ' le ^haueridarifrefcarclepòltincl- 
. r . m aneue , ilchefi fa doue fia molta neue., 
col ór. ri ^ re ^ ca pio, & piu torto» li meddìmofifa 
di rifr 'r CC10 ’ & cn P er - 21 foci . Ci ha vn’altro modo 
c a neii Cafe ’ '^ ,!a * e * molto facile, & fi fa Con po- 
' 0 >chtf ac l ut ^ 0 modo, fi empie vn vafodi quel¬ 
lo darò V ° rra cifre (care, & fi vi pone di fopravn piat 
gcn to, o di vetro, o di lama da Milano,che fra 
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fondilo, perche tocchi,& fi bagni bene in quello.che 
fi vorrà rifrefeare, & in quello fi mette della neue, 
gettando viadivoltainvoltal’acqua, cheficolera 
della neue, perche fé ella non fi getta via, la Neue li 
fcalda,&fi dilegua piu. A quefia maniera fi rifrefea 
inolco,&coli intenfamente,quanto fi vorrà,& è mo 
do,che ciafcuno Io può vfare piu,o meno,come vor¬ 
rà, o ne hauerà bifogno. Altri rifrefeano ponendo la 
neuefn vn bicchieretto,& quello mettendo in ciò, 
che vogliono rifrefeare,lafciando, che vadi nuotan¬ 
do,© flia fermo, & gettando via l'acqua,che fi fa dal 
dileguarli della neue. Quello iflefio fi fa con vn ca¬ 
non lungo di lama da Milano, ponendolo pieno di 
neue nella colà, che fi ha da rifrefeare, chefliafer* 
mo, & quello fi fa per rifrefeare vn cantaro, o vafo 
grande. Queftidoimodidi rifrefeare fono tardi,® 
cmellieri, che fi faccianomolto tempoinnanzia 
mangiare,& con tuttociònon rifrefeano molto-A 
tri pongono la nenein vnacelìella inuoltain vnp° 
codi falcio di paglia,perche ciò la conferua molto, 
ponendo il bicchieretto, nel quale fi vorrà bcuer ri' 
cino alla neue.A qnclla maniera feguono molti j£* 
neficij, prima non è mellieri andar gettando 
qua alla neue, perche per la cella fi cola,poi non n 
legua tanto la neue,& finalmente non accade ri 
pire il vafo di quello che fi vorrà bere, per<* c J| 
gni il piacto,perche con ogni quantità,che fi P°|. 
bicchiero, egli fi rifrefearà. Et quello mi pare 
gliormododi rifrefcared’ognialtro,con p oCi . n9 
Quello del piatcoèanchoelfobuono. Maog^. ^ 
faccia fecondo la quantità della neue, c “ c ^ fr ni 
nera, & qnan to al rifrefeare piu, o meno. ” 
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fecondo che richiedei i la ncceUìtd.o la fanità fua;& 
fecondo che gli comporterà l'vfodi lei. Dellaqua! 
cofa habbiamo fatto molto lunga relatione, benché 
il mio proponimento non fuffe,fe non di difèndere 
che il miglior modo di rifrefeare,& piu fano,fia il ri- 
frelcare con neue,& che gli altri vfi,& modi di rifrc- 
fcare habbiano molti cótrarij,come habbiamo det¬ 
to, & che foto il rifxefcar con neue fia quello,che piu 
fìconuenga, poiché la neue non tocca la co fa, ma 
folo il piatto nfrefcato da lei è quello cherifrcfca . 
Tutti gli altri modi, checifonodi rifrefeare, non giù 
gonodi gran lunga al rifrefeare con neue, perche 
quel che fi rifrefcacon lei fi fa freddiamo, ouetut- 
toil refìo, che fi rifrefea al fereno, o in pozzo, ocon 
Salnitro,fi può dir caldo in comparacionedi quello, 
che rifrefcatoconla neue. Ondeècofagrande, & 
da farne molta (iima,che nel tempo caldo dell eftate 
quando fiamotucrifoco,l’intenfocaloredeltépo, 
quand o la fete è tan to grande,che ne toglie l’anima, 
quando i corpi vanno ardendo, & fudando,che hab 
biamo il rimedio coli facile, che con poca neue pof- 
fiamo beuer tanto frcfco,quato ne conucnga,& tan 
Co piu freddo,quàto fi vorrà,con ogni ficurcà, & fa- 
n ui- apportandone ciò tanto piacere,& contentez 
? a > che non ha prezzo, con che fi polla eftimare, nè 
lutellettochc lo fappiacfpIicare.Onde ognvno,cbc 
oeuerà freddo con neue potràcfler giudice della mia 
Apologia,quando col mezzodì kit tonerà modo di 
bc uer freddo perfettamente • 
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D ALLE cojè dette fi vedr à , thè tofd fin neut , & 
quanto celebrato l'vfo fuoprejfo alti ^intubiper 
ri/ refe are ccnUi y &conte il miglior modo dì quelli,ehi (i 
fono da rif re [care* & il piu conueniente per la nojira [ani 
td,&neceffiià,fiè quello ,< he fi facon let,& firmlmente 
come il beuer freddo appor a tanti bene fu tj, viihta,tl 

il beuer caldo tanti mah & tinti danni y per acche qut* 
sto indi bolifie,& fìàcalofìotnacho /annotar tl cibo in 
litt, corrompe la digeflione,onie fi con fuma, & indebolì 
fee tUcrpOygtntra ventofìtd,è cagione, i he fi fianchi , & 
indebolì fca il [gaio,produce file continua, non faiiifMt 
alla nofira necejjità, apporta noia, & infitta,&alni 
danni, t quali cono fieri colui, < he C vfii a, fac i imentt pe f 
fi ftefjo » 7Aa a qct Ui chebtuenofrefio 1 , oche fu frefeo 
naturalmente , o r f efiato cònneue, amene tutto il con- 
trano, pei che conforta loro lo fìortaeo,& fi fhanno ri - 
laffato, & debole,io fori fi a,& ingagliardìfi e, vietai 
& le d rtuatìonde ghhumcn caldi a lui,onde h 
pedi fee */tuffi, & vomtticolertcì,conforta tutte quattro 
lè vìriùjtoghe tafit e,dà appetito di mangiar e,fa 
dtgefhone, beurfi meno t on piu piacere,& allegr('\ 
fotitfacendone piu i ?n poi o di beuandafrefea , che mol 
t a che non fi a cefi., próbibtfie la pietra a i caldi di coM~ 
ptefjione, impedì fee la ebbrezza, tempera il fegato catto, 
refrigerai incendio, t 9 l foco a quelli che fommamente fi * 
caldi,o infiammati,oer ogni cagione che ciò fia,tetnpe^ 
calore t cccfjiuo di Uà fiate, preferita da pefie , prtfafiP'* 
ilc-bodàfoi^a al calore naturale y perche faccia 
h fu i digtfìione, & operanoue, i oghe i dolori acuti cbt 
venga, o da cagio calda 9 ltuaU tremor dclcuote 9 alleg fal 

mal**' 
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malinconici,toghe al vino la futi furia,& il futifumo,po¬ 
lle le frutta nella r,eue, prohibtfceihe non fi corrompa¬ 
ti,& fi godono della delicati che apporta il fuo fre- 

fco, lequalifono cofe che lingua alcuna non può ejpticare » 
ni intelletto bumano comprendere • 

Quelli,i he p : fimo liberamente beuer frefco,& nfre - 
foto connette fono t temperati di compii filone,& carno 
f't tjuelh che hanno compiifilone colerica, calda, ind-m- 
ntat aiutili ib’ fono caldi di frgato,et di iìomaiho,quel 
h cbefonofanguignt,qu;llubefttffercitano,&i f}m- 
can <> molto,gli buomtni di molti negoctf,cbe hanno mol • 
** faconde: Igouernaton delle Città, & f{cpublu:be,& i 
MiUi/fri, & quelli, che pattictpano di colali facende, & 
f*-iche,quelli che fi (fiorettano,&■ affaticano no gl’off erti 
'n militari,^- ah re gràfir icht,quelli che c ammano mol 
to > & fi fono molto affaticati, quelli che patifono febri 
ardenti,^- ma i, di gran caldo,gir accenfioni,& fopra tut 
<o quelli che fono vfati a beuer enfi . E quanto a que fio, 
Vn °euafreddo , ofteddiffimocomc vorrà la nectffi- 
a ’®' Co me piu/i gli conueri à- Quelli pot,a quali non fi 
■ n beuer molto freddo, ne fi eddijjimo,fono li molto 
ferii 'r y ut ^ 1 c ^ e fmeno in ocio finita far e fi creino, &• 
^ faconde, quelli che b ino crudità neUo ffomacho per 
' ®* vumonf.eddi, quelli che fono infermi del pet- 
'Quelli che ban male di nerui,quelli che non pofiòno dì 
dela*’ // #e ^ c ^ e man P a no perbumori, & cagioni fred- 
£*> c bcpatifcono molte ventofità, ifanciullmi,& 
fi'inat ' P°' Ca t!a ^ tr h <t q ua li il tempo,et l'vfo ha in- 
Qke n ° CWc ^ e ^ or bifugna. Eicon quefìo diamo fine a 
1 “«apologie. 
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